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EDUCATIE

Scoala Doctorala de Filosofie si Stiinte Social-Politice
Universitatea , Alexandru loan Cuza” din lasi

2020 - prezent

Titlul tezei de doctorat: ,Maternitatea si crizele sale. O
perspectiva sociologica”

Coordonator: Prof. Univ. Dr. Cristina Gavriluta

Obiectivele cercetdrii: identificarea crizelor actuale ale maternitatii din
perioada sarcinii si de dupa nasterea copilului; cartografierea serviciilor
sociale de sprijin pentru femei insarcinate si mame existente la nivel
national; realizarea unei cercetdri nationale despre crizele cu care se
confrunta femeile insarcinate si mamele care au nascut.

Modulul Psihopedagogic (Nivel I1)
Universitatea din Pitesti, Departamentul pentru Pregatirea

Personalului Didactic
2023-prezent

Facultatea de Sociologie si Asistenta Sociala — Specializarea
Asistenta sociala

Universitatea din Bucuresti

2020 - 2023

Titlul lucrarii de licenta: ,Tehnici de interventie in asistenta
sociala a femeilor insarcinate”

Coordonator: Prof. Univ. Dr. Mihaela Popa

Descrierea cercetarii: identificarea unor tehnici de interventie in asistenta
sociald, care pot fi utilizate de asistentii sociali care lucreaza in sprijinirea
femeilor insarcinate; identificarea provocarilor cu care se confrunta in
perioada sarcinii femeile din Bucuresti si llfov.

Modulul Psihopedagogic (Nivel 1)
Universitatea din Bucuresti, Departamentul pentru

Pregatirea Personalului Didactic
2020-2023

Master ,,Consiliere in asistenta sociala”

Facultatea de Sociologie si Asistenta Sociala — Specializarea
Asistenta sociala

Universitatea din Bucuresti

2016 - 2018

Titlul lucrarii de disertatie: ,,Cum influenteaza vietile femeilor
existenta sau absenta sprijinului in timpul sarcinii?”
Coordonator: Prof. Univ. Dr. Ana Radulescu

Scopul cercetarii: analiza modului in care vietile femeilor sunt influentate
de prezenta sau absenta sprijinului social in perioada sarcinii.



Master ,Managementul proiectelor”

Facultatea de Comunicare si Relatii Publice

Scoala Nationala de Studii Politice si Administrative

2016 - 2018

Titlul lucrarii de disertatie: ,Consiliul de Administratie in ONG-
uri si performanta in managementul proiectelor”

Coordonator: Prof. Univ. Dr. Loredana lvan

Scopul cercetarii: identificarea modului in care prezenta sau absenta
consiliului de administratie in ONG-uri influenteaza performanta
managementului proiectelor in ONG-urile din Bucuresti.

Certificat de absolvire — Curs de Formator acreditat
2017
Soft Skills Training SRL

Facultatea de Comunicare si Relatii Publice

Scoala Nationala de Studii Politice si Administrative
2012-2016

Titlul lucrarii de licenta: , Nivelul de informare despre traficul
de persoane pentru exploatare sexualad si propunerea unor
programe eficiente de informare”

Coordonator: Conf. Univ. Dr. Loredana Ivan

Scopul cercetarii: identificarea nivelului de informare al liceenilor din
Bucuresti cu privire la traficul de persoane pentru exploatare sexuala.

ACTIVITATE ACADEMICA

ARTICOLE PUBLICATE IN JURNALE SI REVISTE INDEXATE BDI

Nadane Alexandra Stefania, ,,Giving birth during the pandemic. How the
decision to transform certain hospitals in dedicated Covid-19 medical
units impacted women on psychological level”, Journal of Intercultural
Management and Ethics, 2021, Vol. 4, No. 2, p. 25-32. DOl
https://doi.org/10.35478/jime.2021.2.04

Gavriuta Cristina, Nadane Alexandra Stefania, ,Impactul crizelor sociale
asupra maternitatii. Studiu de caz: centrele de sprijin pentru femeile
fnsarcinate in timpul razboiului din Ucraina [The Impact of Social Crises on
Motherhood. Case Study: Supportcenters for Pregnant Women in Ukraine
War Time]”, Revista de Asistentd Sociald, 2023, Nr 3.

CONFERINTE ACADEMICE INTERNATIONALE

Nadane Alexandra Stefania, From crises to empowerment. How European
and American countries are developing support policies for pregnant
women and mothers, Social Work International Conference (SWIC) 2023,
7th Edition, Bucuresti, 2-3 noiembrie 2023.

Gavriluta Cristina, Nadane Alexandra Stefania, The impact of social crises
on motherhood. Case study: support centers for pregnant women in
Ukraine wartime, Social Work International Conference (SWIC) 2022, 6th
Edition, Online Event — ,Riding the Shock Wave: Social Work challenges
during and after COVID-19”, 3-4 noiembrie 2022.


https://doi.org/10.35478/jime.2021.2.04

Nadane Alexandra Stefania, The experiences of stillbirth and miscarriage
of mothers from Bucharest, Romania, between 2015-2021, 4TH
INTERNATIONAL EUROPEAN CONFERENCE ON INTERDISCIPLINARY
SCIENTIFIC RESEARCHES, Varsovia, Polonia, participare online, 2021.

CONFERINTE ACADEMICE NATIONALE

Nadane Alexandra Stefania, Sprijinul social in timpul sarcinii in context
pandemic, Conferinta ,,Crize, spaime si remedii”, organizata de Facultatea
de Filosofie si stiinte social-politice a Universitatii ,,Alexandru loan Cuza”
din lasi, martie 2022.

Nadane Alexandra Stefania, Nastere in pandemie - studiu despre impactul
psihologic asupra femeilor a deciziei de a transforma spitale in unitdti
Covid-19, Conferinta Nationala de Bioetica, Online, noiembrie 2020.

EXPERIENTA PROFESIONALA

Institutul de Cercetare al Calitatii Vietii, Academia Romana -
colaborator

2023-Prezent

Responsabilitati:

- realizarea unor interviuri si focus-grupuri in cadrul proiectului
»,Monitorizarea si evaluarea integrata a performantei serviciilor publice,
Cod MySMIS 127589 / Cod SIPOCA 616”, implementat de Secretariatul
General al Guvernului si co-finantat prin Programul Operational
Capacitate Administrativa 2014-2020.

- participarea la realizarea rapoartelor de cercetare in cadrul proiectului
,Monitorizarea si evaluarea integrata a performantei serviciilor publice,
Cod MySMIS 127589 / Cod SIPOCA 616”, implementat de Secretariatul
General al Guvernului si co-finantat prin Programul Operational
Capacitate Administrativa 2014-2020.

Asociatia pentru sprijinirea femeii insarcinate si a familiei -

Centrele ROUA - Director

2017-Prezent

Responsabilitati:

- coordonarea a doua centre de sprijin pentru femei insarcinate si mame
care se confrunta cu situatii dificile;

- coordonarea echipelor de specialisti din cadrul centrelor (psihologi,
asistenti sociali, colaboratori);

- dezvoltarea unor proiecte sociale de sprijin pentru femei insarcinate si
mame;

- sustinerea unor prezentdri si ateliere pe teme legate de managementul
centrelor si sprijinirea femeilor insarcinate;

- comunicare institutionala;

- fundraising;

- caravana ,,Sprijin pentru femei insarcinate si mame” in comunitati rurale.

Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului
lasi — Stagiu de practica

12/07/2023-19/09/2023

Activitati desfasurate:

- analiza rapoartelor anuale de activitate si dezbateri pe tema limitelor,
provocarilor si calitatii serviciilor sociale furnizate;

- documentare cu privire la legislatia aplicata in domeniul serviciilor
sociale, organizarea si functionarea DGASPC lasi;



- conditiile pentru ocuparea unui loc de munca in cadrul DGASPC;

- analiza si sinteza drepturilor beneficiarilor serviciilor sociale furnizate de
DGASPC si a gradului de accesibilitate la aceste drepturi;

- dezbateri pe tema documentarii si sustinerii tezei de doctorat.

VOLUNTARIAT

Grup informal de sprijin pentru victimele de la Colectiv si

familiile lor

2015

Responsabilitati:

- sprijin social si emotional pentru victimele de la Colectiv si familiile lor.
Implicarea n gasirea unor solutii concrete.

Asociatia Studenti pentru viata - Presedinte

2013-2018

Responsabilitati:

- prezentari si training-uri pentru prevenirea comportamentelor de risc in
adolescenta;

- campanii de informare;

- sprijinirea tinerelor insdrcinate si a mamelor tinere aflate in situatii
dificile.

Coordonator Departament Social — Crucea Rosie Sector 3
2008-2010

Responsabilitati:

- identificarea, evaluarea si sprijinirea persoanelor aflate in situatii dificile;
- organizarea unor campanii umanitare.



