
Regulament privind organizarea și desfășurarea studiilor universitare de doctorat în cadrul IOSUD- 

UAIC-SD FSSP 

ANEXA_ 
 

UNIVERSITATEA „ALEXANDRU IOAN CUZA” DIN IAȘI 
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Data:    
 

 

PROGRAMUL INDIVIDUAL DE PREGĂTIRE IN CADRUL 

STUDIILOR UNIVERSITARE DE DOCTORAT 

SD FSSP, Domeniul Asistență Socială, previzonat 2026 – 2030 

 
 

Student-doctorand    
 

 

I. Date generale: 

Data înmatriculării:      

Domeniul fundamental:    

Domeniul: Asistenţă Socială 

   Conducător ştiinţific:                                                                                                                    

   Tema tezei (titlul preliminar):       

 

II. Comisia de îndrumare și integritate academică: 

1…………………………………………… 

2…………………………………………… 

3…………………………………………… 

 

 

III. Programul de pregătire bazat pe studii universitare avansate şi programul individual 

de cercetare ştiinţifică 

 

III.1. Program de pregătire bazat pe studii universitare avansate: 

Nr. 

crt. 

Denumirea disciplinelor Nr. de 

credite 

Notă/Calificativ Semnătura 

cadrului 

didactic Data 

Discipline obligatorii (Compulsory courses) 

1 Metodologia elaborării unei lucrări științifice 

(Methodology for writing a Scientific Paper) 
10   

 

2 Etică și integritate academică 

(Ethics and Academic Integrity) 
10   

 



Nr. 

crt. 

Denumirea disciplinelor Nr. 

de 

credite 

Notă/Calificativ Semnătura 

cadrului 

didactic Data 

Discipline opționale 1 din 2 (Optional courses 1 out of 2) 

3 Paradigme ale cunoașterii și comunicării 

(Paradigms of Knowledge and Communication) 
 

 

10 

  

 

4 Teorii ale argumentării și interpretării 

(Theories of argumentation and interpretation) 

  

 

Total ECTS   Program de pregătire bazat pe studii universitare avansate:                   30 ECTS 

 

 

 

 

III.2. Program individual de cercetare ştiinţifică 
(creditat conform Regulamentului Şcolii Doctorale şi Planului de învăţământ) 

 

Nr. 

crt. 

Denumirea disciplinei Cod 

disciplină 

Nr. 

de credite 

Data Semnătura 

conducătorului 

de doctorat 

1 Coordonarea și îndrumarea elaborării tezei de 

doctorat  

(Guidance on developing the doctoral thesis)  

Sem II / Spring Semester 

SD005 

10 

  

2 Raport de progres privind proiectul de cercetare 

doctorală  

(Progress report on the doctoral research project) 

Sem II/ Spring Semester 

SD006 

20 

  

3 Coordonarea și îndrumarea elaborării tezei de 

doctorat  

(Guidance on developing the doctoral thesis) 

Sem III/Fall semester 

SD007 

30   

4 Coordonarea și îndrumarea elaborării tezei de 

doctorat  

(Guidance on developing the doctoral thesis) 

Sem IV/ Spring Semester 

SD008 

10   

5 Raport de progres privind fundamentarea teoretică 

a cercetării doctorale 

(Progress report on the theoretical foundation of 

doctoral research) 

Sem IV/ Spring Semester 

SD009 

20   

6 Coordonarea și îndrumarea elaborării tezei de 

doctorat  

(Guidance on developing the doctoral thesis) 

Sem V/Fall semester 

SD010 

30   

7 Coordonarea și îndrumarea elaborării tezei de 

doctorat  

(Guidance on developing the doctoral thesis) 

Sem VI/ Spring Semester 

SD011 

10   

8 Raport de progress privind metodologia de 

cercetare doctorală 

(Progress report on the doctoral research 

methodology) 

Sem VI/ Spring Semester 

SD012 

20   

9 Coordonarea și îndrumarea elaborării tezei de 

doctorat  

(Guidance on developing the doctoral thesis) 

Sem VII/Fall semester 

SD013 

30   



10 Coordonarea și îndrumarea elaborării tezei de 

doctorat  

(Guidance on developing the doctoral thesis) 

Sem VIII/ Spring Semester 

SD014 

10   

11 Raport de presusţinere 

(Report on the doctoral research project) 
Sem VIII/ Spring Semester 

SD015 

20   

Program individual de cercetare ştiinţifică  

Total credite transferabile   

(Sem II-VIII) 

210 ECTS   

 

Program de pregătire bazat pe studii universitare avansate şi program individual de cercetare 

ştiinţifică:                                                                                     240 ECTS 
 

 

 

 

III.3. Discipline recunoscute prin echivalare1 (dacă este cazul) 

 

Denumirea disciplinelor și a programului de studii la care a fost parcursă disciplina 

Nr. 

crt. 

Denumirea disciplinelor Nr. 

de credite 

Notă/Calificativ Semnătura 

cadrului 

didactic 
Data 

1     

 

2     

 

3     

 

 
 

 
1 Creditele obţinute într-un program de master de cercetare, sau parcurgerea unor stagii anterioare de doctorat şi/sau a unor stagii de 

cercetare ştiinţifică, desfăşurate în ţară sau în străinătate, în universităţi sau în unităţi de cercetare-dezvoltare de prestigiu, pot fi 

recunoscute ca echivalente cu cele dintr-un program de pregătire bazat pe studii universitare avansate. Echivalarea este propusă de 

către conducătorul de doctorat şi se aprobă de către Consiliul şcolii doctorale. 



III.4. Activitatea științifică pentru perioada de Studii universitare avansate şi de cercetare 

 

III.4.1. Publicarea de lucrări științifice 

(Se vor preciza în funcție de Standardele CNATDCU, de contractul de studii doctorale pe domenii, 

respectiv de contractul financiar.) 

 
Nr. 

crt. 

Titlul lucrării şi referinţa completă 
(APA style) 

Număr de 

credite 

Realizare Semnătură 

conducător de 

doctorat 
Da Nu 

1      

2      

3      

4      

5      

 

III.5. Comunicarea de lucrări științifice 

(Se vor preciza în funcție de Standardele CNATDCU, de contractul de studii doctorale pe domenii, 

respectiv de contractul financiar.) 

 

Nr. 

crt. 

Titlul comunicării, conferinţa, data, 

loc (APA style) 

Număr de 

credite 

Realizare Semnătură 

conducător de 

doctorat 
Da Nu 

1      

2      

3      

4      

5      

 

 

III.6. Activitatea de cercetare pe bază de contracte / participare la proiecte 

(Se vor preciza în funcție de Standardele CNATDCU, de contractul de studii doctorale pe domenii, 

respectiv de contractul financiar.) 

 

Nr. 

crt. 

Titlul proiectului, tip, rol, perioada, 
activităţi desfăurate 

Număr de 

credite 

Realizare Semnătură 

conducător 

de doctorat 
Da Nu 

      

      

      

 
 

 

 

 



IV. Activităţi de prezentare a progresului programului de cercetare ştiinţifică 

  
IV.1. Susținerea proiectului de cercetare științifică / raportului de progres 

 

Perioada (lună/data):  

Titlul previzionat:  

 

 

 

 

 

Titlul final: 
 

 

 

 

 

 

Calificativ:  , Data:  , Semnătura Conducător de doctorat: _________ 
 

 

 

 

 

   IV.2. Susținerea Raportului final în fața Comisiei de îndrumare și integritate academică: (titlul şi 

data previzionată): 
 

 

 

  - _la data de:   

 
 

 

 

 

IV.3. Susținerea publică a tezei de doctorat  (titlul şi data previzionată): 
 

 

 

  - _la data de:   
 

 

 

 

 

 

 

Conducător de doctorat, Student-doctorand, 

Nume, Prenume - semnătură Nume, Prenume – semnătură 
 

 

 

 



 

 


