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CONSIDERATII JUSTIFICATIVE

Lucrarea de fata 1si propune sa desluseasca (pr)axiologic cea mai
tulburatoare stare a fiintei umane: aceea a ,,vesnicei intoarceri”!, cum
defineste Mircea Eliade ,,intoarcerea acasa”... Un “acasa” exprimat in toate
chipurile cu putintd, incepand de la cel obiectiv — bine cunoscut al dorului
de locul paméantesc al nasterii — si pand la acela subiectiv al intoarcerii
sufletului omenesc intr-un prezumtiv ,,Eden ceresc”, al unui “rai spiritual”
pe care teologia il postuleaza de la inceputuri, sau al unui subtil orizont al
,.Jumii ideilor”, cum filosofic I-a numit Platon. Sau — in cele din urma — al
unui fara de sfarsit “acasa”, identificat cu un ,,multi-univers informational”,
pe care stiinta actuald — semiologia implicit — se straduieste sa il defineasca
tot mai riguros.

In termenii integratori ai semioticii — descrisad de Charles S. Peirce
drept teoria generald a semnelor, adica drept ,,ceva care std in locul a
altceva si are semnificatie pentru cineva”® — dialectica viatd-moarte descrie
aspectele existentei umane 1in chip mediat, indirect, prin semne
prefiguratoare manifestate implicit inainte si dupa momentul prezentului
ei’. Moment pe care trecerea prin moarte il ingiduie si care — daci intr-un
chip sau altul existd sau poate fi postulat — s-ar cuveni sa fie mai bine
cunoscut.

Dar, intrucat aceasta existentd abia de putind vreme face obiectul
unei cercetarii stiintifice conjugate, ne-am propus ca in paginile tezei de
fata sa cercetdm rational semnele intuitive prin care moartea insdsi poate fi
prefiguratd. In termenii accesibili ai semio-logicii, premisi a filosofiei

practice adica, oferindu-ne privilegiul de a invata sa murim frumos.

! Mircea Eliade, Mitul eternei reintoarceri. Arhetipuri si repetare, trans. Maria Ivinescu &
Cezar Ivanescu, Editura Univers Enciclopedic, Bucuresti, 1999.
2 Charles S. Peirce, Semnificatie si actiune, antologie realizatd de Delia Marga si Andrei
Marga, Editura Humanitas, Bucuresti, 1990, p. 269.
3 Traian D. Stanciulescu, Viatd inaintea vietii?, Editura Timpuri, Deva, 1991.
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1. Obiective majore ale cercetarii

In acest univers de discurs doar partial posibil de cercetat in mod
nemijlocit — si banuit doar In anumite aspecte ale sale, insondabile direct —,
putem considera ca obiectivele majore ale cercetarii vizeaza:

— necesitatea armonizarii unui ,,limbaj-obiect” specific (domeniu
de studiat) cu cele ale unui ,,meta-limbaj” adecvat (ale unei metodologii
aferente);

— analiza detaliatd a principalilor itemi ai situatiei de comunicare /
semiozei prin care se defineste ,pregitirea pentru moarte” a subiectilor
umani, elaborata prin metoda analizei situationale (a hexadei sau a grafului
semiotic);

— cercetarea comparativa, in termenii metodologiei semiotice, a
caracteristicilor majore ale culturii romane si daneze privind atitudinea fata
de moarte si implicit asistenta muribunzilor;

— elaborarea unui scenariu educativ si aplicativ cu privire la
asistenta eficientd din punct de vedere BPL (bio-psiho-logic si social) a
muribunzilor.

Astfel, vom spune de la bun inceput ca:

m ,, LIMBAJUL-OBIECT? al cercetirii il reprezintd problema Marii
Treceri, a trecerii omului de la viata la moarte — pentru a afla pe cat posibil ce
defineste cu adevarat acest inefabil proces, pentru care semnele exterioare
accesibile celorlalti denoteazd doar intr-o micd masurd ce se petrece in
interiorul sistemului atat de complex care se numeste ,,om”.

Pentru a depasi stadiul de vaguitate, de indecizie si de speculatie
purd pe care absenta unor semne palpabile, cu conotatii si interpretari
obiective ar trebui sid le probeze in situatia unei cercetdri stiintifice
temeinice — asa cum ar trebui sa fie o lucrare de doctorat — am ales ca din

ansamblul extrem de vast al problemelor care vizeaza trecerea de la viata la



moarte sa le selectez / cercetez pe acelea care se referd la secventele
controlabile inca in raport cu procesul mortii, respectiv:

— aspectele care tin de fazele prefiguratoare ale Marii Treceri, de
naturd bio-psiho-logica si sociald prin care entitatea umand se defineste
specific in aceste momente ale vietii sale;

— aspectele care vizeazd atitudinea apartindtorilor (folosesc
termenul de specialitate prin care se definesc cei ce stau la capataiul fiintei
pregitite de plecare) fatd de ceea ce ar contribui oarecum obiectiv la
linistirea / echilibrarea tulburarilor sufletesti ale muribundului inca aflat in
viatd, atat pentru secventa pamanteasca a acestei exceptionale stari, cat si —
poate — pentru probabilitatea oricdrei alte variante de fiintare post-festum.

Cunoasterea acestor doud categorii de aspecte vizeazd de fapt
putinta omului de a construi pentru om un scenariu de EDUCATIE IN
VEDEREA MORTII, in sensul cuplérii nu numai simbolice a ,,cerului cu
pamantul”, prin intelegerea pe cét posibil a adevarurilor ce definesc
»naintele” acestui moment si momentele fiard de timp care urmeaza
,»dupa”, prin relatia inca posibil de asumat constient de cel care urmeaza sa
moara cu cei care raméan in urma sa etc.

In sinteza, toate aceste aspecte urmeaza a fi cercetate in Partea I a
tezei, FUNDAMENTE CONCEPTUALE ALE UNUI APARTE ,,LIMBAJ-
OBIECT”, care justifica ancorarea tezei de doctorat in orizontul filosofiei
practice, orizont caruia urmeaza sa ii asociem o metodologie specifica:

aceea a semioticii, in calitate de ,,meta-limba;j”.

e in acest sens, partea a 2-a a cercetarii — intitulati SEMIOZA
MARII TRECERI, DE LA VIATA LA DINCOLO DE VIATA: STRATEGII
METODOLOGICE — vizeaza nemijlocit ,,META-LIMBAJUL” major al
tezei de doctorat, respectiv SEMIOTICA sau SEMIO-LOGICA. intr-o
acceptiune cuprinzatoare, aceastd metodologie desemneaza stiinta semnelor

in genere — inclusiv a celor (meta)cosmice de care se prevaleaza filosofia,



religia si cosmologia, dar si stiintele omului, antropologia, biologia si
medicina, psihologia si sociologia —, semne de care cunoasterea umana
incearca sa dea seama atunci cand se refera la dialectica viatd-moarte.

Astfel, in calitate de operatoare de semne privitoare la esenta
umand, semiotica poate fi definita drept o stiintd integratoare,
transdisciplinara, care uneste multiplele discipline ce pot fi conectate prin
conceptele de SEMN si SEMIOZA, de comunicare / comuniune prin
intermediul semnelor.

In plus, particularitatile unei semioze speciale precum aceea a
mortii (a pregatirii trecerii catre moarte, de fapt) presupune nuantari inedite
care vor 1mbogiti metodologia semiotica — situatia semioticd de
comunicare sau analiza triadicd (sintactica, semantica, pragmaticd) — cu
aspecte inedite.

%

m In acest sens urmeazi a fi analizati parametrii hexadici ai
situatiei pregdtitoare pentru moarte, respectiv:

— subiectul care se confruntd cu moartea (tAnar sau varstnic,
barbat sau femeie, grad de culturd etc.), asistat de cei care ii sunt
apropiati intr-un mod  sau altul (familia, asistenta medicala etc.);

— cauza obiectiva a mortii: batranete, boald, accident etc.;

— modul in care este asumatd iminenta mortii: cu resemnare sau
respingere, cu violenta sau apatie etc.;

— aspecte contextuale in care se petrec evenimentul: acasa, la spital,
locatia geografica si anotimpul etc.;

— finalitatea estimata a confruntirii cu moartea: Tmpacarea
sufleteasca sau relaxarea trupeasca, convingerea cd CEVA urmeaza

s ne ducd mai departe SENSUL DE A FI (FOST)

PAMANTESTE: valorile materiale sau spirituale pe care le-am

creat, In substanta cdrora va pulsa cumva propria noastra viata,

copiii pe care i-am conceput si crescut, pentru a ne duce fenotipul



mai departe, dar — mai presus de toate — prezumtiva supravietuire a
sufletului. ca o aparte hologramid reasezata in ,lumea ideilor”
pentru a da seama / resemnifica cele implinite in viata.

Desigur, acestor parametri majori ai situatiei semiotice le pot fi
adaugati si altii, cu valori semantice inedite, cum ar fi de pilda Judecatorul /
Evaluatorul, care poate fi:

— muribundul Tnsusi, supus unei autoevaludri potrivit principiului
»cum 1iti asterni, asa vei dormi”... sau ,,ce vei face cu trupul, sufletul si
spiritul tau devine premisd pentru orizontul de frecventd in care te vei
inalta”;

— o instanta divind oarecare... Zeul sau Dumnezeu insusi... capabil
sd spuna: ,,Suflete, tu te asezi aici, tu acolo...”.

Prin atare adaosuri se configureaza strategii metodologice tot mai
complexe — cum ar fi aceea a trecerii de la hexada semioticd la aceea
grafului semiotic’, strategii care vor fi valorificate mai mult sau mai putin
nemijlocit pe parcursul cercetarii.

Toate aceste aspecte urmeaza a fi particularizate printr-o distincta
interpretare a diferentelor dintre semioza roméaneasca si cea daneza a
pregatirii pentru moarte, respectiv prin cele doua tipuri de culturi pe care
subsemnata le cunoaste nemijlocit, prin faptul de fi trdit si Intr-un mediu de
viata — cel romanesc, in care m-am nascut, si in cel danez, in care de o buna
vreme traiesc.

m O atare analiza este esentiald pentru pregatirea celei de a 3-a parti a tezei
— APLICATII PRAGMATICE ALE UNEI ESENTIALE SCHIMBARI DE
STARE — care ingaduie:

— analiza semioticd a unor situatii exemplare, social-culturale
arhetipale pentru viziunea romaneasca si daneza asupra mortii: conexiuni $i

disjunctii semiotice (sintactice, semantice, pragmatice);

4 Traian D. Stanciulescu, La inceput a fost semnu: o altd introducere in semioticd,
Performantica, lasi, 2004, p. 102.
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— prezentarea unor scenarii de viatd personald, dramatic
confruntate cu moartea — cum este cazul propriei mele experiente de viata,
sau al altor subiecti umani ale caror semioze de viati-moarte am avut
privilegiul de a le cerceta, (ne)mijlocit, prin studii de caz, raspunsuri la
chestionare sau interviuri, puncte de vedere publicate in carti etc.;

— eclaborarea unui scenariu inedit / interdisciplinar de filosofie
practica, de asistentd sociala si umand pentru cei ce urmeaza sa plece din
aceastd lume, cu speranta sau convingerea ca intr-un chip sau altul nu vor
muri definitiv.

Aceste secvente de Intelegere si actiune punctuald in orizontul fara
de limite al vietii si mortii au ca finalitate recuperarea in alti termeni,
integratori — in perspectivd conceptuald si metodologicd, teoreticd si
practica deopotriva — a raspunsului la intrebarea perend cu care lucrarea se
incheie:

QUO VADIS, HOMINE?

2. Justificari subiective
Optiunea pentru alegerea si stradania de a finaliza teza de fatd nu

> a propriei

este deloc intdmplatoare, fiind determinatd de o ,,eurigrama”
mele deveniri de viatd, a propriei mele cunoasteri. Astfel:

e in calitate de absolventa a facultitii de asistenti sociald si
teologie (Bucuresti), de angajatdi 1n domeniul asistentei sociale a
persoanelor cu handicap si a celor varstnici din cdminele etc. atat din
Romania, cit si din Danemarca, am avut posibilitatea sd cunosc nemijlocit
cele doud tipuri de mentalitéti culturale pe care moartea celor dragi — si nu
numai — le prilejuieste.

e O atare experientd profesionald, dublatd de vocatia personala de

intelegere a misterului vietii si mortii, de aspiratia de a intelege rational

3 Ton Moraru, Un model epistemologic-psihologic al creativitdtii tehnice, ESE, Bucuresti,
1980.
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trairi subiective pentru care stiinta (medicald) nu are inca un raspuns
clarificator, cum ar fi NDE (Near Death Experiments) — se regaseste in
preocuparea spirituald de a o implini in termenii prezentei lucrari de
doctorat.

e Privilegiul, cu sigurantd deloc intdmplator, de a-1 cunoaste pe
domnul profesor Traian D. Stinciulescu — in universul filosofiei si al
semioticii iesene si nu numai, preocupat intre altele si de aceastd
problematica prin carti publicate la ,,capetele de pod” ale cunoasterii umane
roméanesti si nu numai (O cale a ratiunii catre Dumnezeu? 1990; Viatd
Inaintea vietii? 1991), respectiv prin cele ulterior aparute (Metamorfozele
luminii — fundamente biofotonice ale constiintei (2003), lerarhiile luminii:
conexiuni (meta)fizice 2019 — a dat un impuls suplimentar, institutional
inclusiv, aspiratiilor mele, Ingdduindu-mi sd conturez conceptual proiectul

doctoratului de fata.

* *

Faptul cd secventa aplicativi a tezei mele presupune aspecte
subiective tulburatoare, inedite, rezultd din aceea ca:

e in ultimii ani de pregitire a cercetdrii, ca urmare a unei
modificari extrem de grave a starii mele de sdndtate — o puternica
hidrocefalie dublatd de o severa tumora cerebrala, cu consecinte care mi-au
afectat centrii mersului, ai scrisului si ai coerentei logice a gandirii — m-am
confrunt grabnic cu o stare practic mortald, cu o stare in care doar un pas a
mai lipsit ca sd nu ,trec In vesnicie”. Dar, revenindu-mi miraculos din
starea letald declansata — am avut posibilitatea ca tot ceea ce teoretic am
descris in prima parte a lucrarii mele sd pot (auto)analiza efectiv prin
referinte subiective, asumate in cunostinta de cauzda, prin urmadrirea
propriilor mele trdiri de viati-moarte. Mai personal decat un astfel de
studiu, de (auto)introspectie semioticd, nu m-as fi gndit vreodata ca voi fi

nevoita sa implinesc.
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e Faptul ca 1n perioada ulterioard operatiilor pe care le-am suferit
pentru a-mi reveni — operatii cerebrale si implicit de protezare a soldului —
am fost nevoitd sa petrec multe luni in spital si mai apoi intr-un centru de
recuperare — pentru batrani inclusiv. Aceasta situatie mi-a Ingaduit sd intru
in contact cu o multime de persoane care au trecut prin ,,furcile caudine”
ale pandemiei de covid. Astfel, o atare imprejurare mi-a ingaduit sa adaug
cercetarii mele alte si alte situatii tulburdtoare de viatd-moarte, pe care
interactiunile si documentele inedite dobandite in acest chip mi-au permis
sd le interpretez ulterior semiotic.

e In sfarsit, o situatie aparte a familiei mele® a ficut ca legiturile de
rudenie nou dobandite sa imi permitd accesul nemijlocit la o multime de
evenimente si ,,date vii” privitoare la razboiul din Ucraina. O situatie
vizand un conflict militar extrem de grav, in care viata unei intregi populatii

a fost pusa in stare de pericol mortal.

* *

Ca urmare a acestor incitante situatii semiotice, cercetarea de
doctorat pe care o supun acum atentiei presupune — dupa stiinfa mea — un
»limbaj obiect” cu totul inedit, prin faptul de a-mi fi ingdduit participarea
nemijlocitd la configurarea lui, in calitate de autoare, pe de o parte, prin
asumarea originald — cu prioritate academica — a ,,metalimbajului” pe care
semio-logica 1l ingdduie.

O strddanie a vietii de a se confrunta cu moartea si de iesi
biruitoare din multe puncte de vedere, cu alte cuvinte.

In cele ce urmeazi sunt sumar prezentate intentiile capitolelor

majore ale lucrdrii, urmarite in consens cu cele trei parti ale ei.

¢ Generata prin cdsitoria fiului meu, rezident in Anglia, cu o nativa ucraineanca.
12



Capitolul 1
DESPRE SENSUL INTREBARILOR-CHEIE:
CINE SUNTEM, DE UNDE VENIM, iNCOTRO...?

S-ar putea spune cd omul se naste si isi traieste viata tocmai pentru
a intelege sensurile ,,verticalei” sale veniri — prin ,,cadere in frecventd” —
prefacute ,,orizontal” in aspiratie legica: respectiv legea cresterii in
frecventd, in trup si suflet / spirit. Spre a-si putea sopti tainic si (i)luminat —
in clipa Marii Treceri — sensurile ultimei suflari printr-un atotintelegator:
AHH... AAA... Un arhimedic EVRIKA, ori goethean MEHR LICH, trairi
de cuprinzitoare valoare aglutinate intr-o clipa de intelegere a tot ceea ce a
fost si (inca poate) fi: Comuniunea Totului cu Totul. O entanglare, o
holograma a intregului de viata...; sau o picatura definitorie pentru suvoi,
cine stie? Caci incd ne intrebam — cu mintea — ce urmeaza pragului prin
care omul este menit s extrapoleze CLIPA aceea — clipa mortii adicd, la
nivelul NESFARSIRII.

Dar inima deja a raspuns... intrucat, singurul lucru pe il recuperam
cu certitudine in simbolistica acestei treceri — unificind soaptele intr-o
expi(r)atie onto-axio-logic unificatoare — este un simplu si omenesc:
OHH...

Adica — Intelegdtor poate — ,,Asta a fost tot!”

%

Am numit de la bun inceput inteleptii, am formulat implicit
sensurile unificatoare ale credintei / logicii lor, de acum duale: faptul de a
EXISTA IMPREUNA, printr-o (onto)logica ,,si/si” deja posibil de inteles
printr-o (meta)fizica cuanticd — coincidentia oppositorum, ce minunatie —
capabila sd inlocuiasca aristotelicul ,,sau/sau”. lar pentru teza noastra,
strategia de paliatie / insotire a celor ce pleacd, raspunsurile intelept-
iubitoare (aurea mediocritas) ar trebui sa clarifice intrebari adiacente

precum:
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(1) structural, in ce masura este omul — ,,;masurd a tuturor lucrurilor” —
rezultatul cuplajului dintre corpul-semnificant si sufletul-semnificat, dintre
substanta si energia care ii definesc ,,forma de lut” a trupului, si informatia-camp
ce reprezinta o expresie a spiritului sau?

(2) functional, cum se supune omul dialecticii (ne)muririi:

e acceptand ca viata si moartea sunt doud instante nerepetitive / unice
in istoria fiintdrii umane si cd, odatd petrecute, nu vor mai in niciun chip
reiterate? sau:

e acceptand ca atit moartea, cat si (re)nasterea sunt doar momente de
intrerupere ale unei preexistente stari de curgere, a unui fundal in care viata
intrerupe secundic absolutul mortii sau moartea este o clipa de intrerupere a
preexistent fluid vital?

Abia dupa ce aceste intrebari au fost (meta)fizic / axiologic cumva
asumate, se vor putea formula si raspunsuri pragmatice la semioza / situatia (de
comuniune) particulard a unui muritor uman anume: cine este si in raport cu care
celdlalt s-a daruit in viata, cui? Cum a ficut-o, cand si unde a vietuit spre a muri,
acum? Cu ce scop si-a trdit viata, spre a deveni nemuritor?

Am ales sa raspund simbolic — spre a nu spune metaforic / poetic —
provocarii de a ageza intr-o singura pagind TOTUL, spre a nu mai gandi la
alte nenumarate tratate despre viatd si moarte. Caci ce poate inlocui in
cuprindere nemuritorul vers al eminescian:

,»Nu credeam sd-nvat a muri vreodata!?

Capitolul 2
DE LA “LIMBAJUL-OBIECT” LA “METALIMBAJUL”
UNEI CUPRINZATOARE PREGATIRI DE MOARTE

latd o provocare conceptual-metodologicd cu ale carei tensiuni
intreaga istorie a gandirii filosofice a fost datoare sia se confrunte,

raspunzand unei firesti intrebari: in ce masurd aspiratia de cunoastere a
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realitatii vietii si mortii i-a ingdduit fiintei umane — filosofului — s& descrie
si asume in timp adevdrurile unui mai mult sau mai putin subiectiv
»LIMBAJ-OBIECT” prin strategiile asumtive ale unei adecvate METODE
sau ,, METALIMBAJ”?

Pentru a raspunde unei atare intrebari, intoarcerea la inceputurile
gandirii filosofice este atat necesard, cat si oportund pentru a ajunge — prin
comparatie interpretativd (hermeneutica) — la capatul de pod doar aparent
mai nuantat al modernitatii.

La Freud, instinctul vietii — EROS — este implicit asociat cu
instinctele sexuale care ne asigurd supravietuirea, satisfacerea placerii si
perpetuarea speciei, cu ceea ce psihanalistul a numit /ibido. Dar intrucat
aceste instincte nu sunt suficiente pentru a explica modul in care ne
comportam, el a introdus in teoria sa explicativd si a motivat existenta
fortelor autodistructive prin prezenta unui instinct al mortii: THANATOS.
Energia sa se manifestd prin comportament agresiv si prin violenta,
indreptata spre sine sau / si spre cei din jur.

In concluzie, prin energia constructivi (negentropici) a vietii
si cea distructivd (entropicd) a mortii se desfagoard toate actiunile
bio-psiho-logice ale fiintarii umane. Practic, tocmai aceasta tranzitie
defineste ceea ce semiotic reprezintd ,Jimbajul-obiect” — respectiv

continutul major — al tezei de fata.

Capitolul 3
TANATOLOGIA SAU DESPRE
SENSUL RATIONAL DE A FI AL MORTII
“Daca n-ar fi moarte, omul nu prea ar filosofa’.

Arthur Schopenhauer

7Arthur Schopenhauer, Viata, Amrul, Moartea, Editura Antet, Bucuresti, 1999.
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Iata unul dintre adevarurile elementare caruia filosofia — deopotriva
teoreticd si practica — 1i este esential datoare: moartea are un rol esential in
semnificarea vietii. Caci, altfel spus:

e Pe de o parte, daca nu ar exista moarte, omul nu ar mai fi
interesat sd mediteze la nemurire, respectiv la existenta unui nivel de
realitate diferit de acela in care traim, dar in care viata sa isi manifeste altfel
si la fel esenta: implinind demnitatea de a fi ,,gandire care se gandeste”,
cum ar spune Aristotel. Cu alte cuvinte, fara de moarte una din problemele
majore ale meditatiei filosofice si-ar pierde fundamental sensul.

e Pe de alta parte, daca nu ar exista moarte, omul s-ar afla in fata
unui paradox practic, mentionat incd de Marcus Manilius in poemul
Astronomicon: ,Nascadndu-ne incepem sd murim si sfarsitul se afla la
origine™®. Acest paradox este confirmat inclusiv de stiinta contemporan a
viului, care evidentiazd pierderea treptatd a unor resurse vitale, a unor
neuroni, bundoara — care ar trebui sa 1i sustind omului memoria cerebrald —
sau a unor tesuturi care se degradeaza prin boald sau prin accident, ceea ce
ii afecteaza capacitatea de a gandi, de a simti emotional... De a fi om, in
ultima instanta.

Concluzia? Daca nu ar exista moartea, oamenii ar trebui sa o
inventeze, salvandu-se astfel de la chinul de a se vedea din ce In ce mai
batrani, mai urati si neputinciosi in trup si spirit, dar incapabili sd moara, sa
isi desprinda sufletul de trup. latd o intrebare retorica pe care de atitea ori o

auzim soptita in jurul nostru:

»QOare de ce mai sunt pedepsit cu viata aceasta?
Sau, cu alte cuvinte:

»La ce bun o astfel de viata, o atare nemurire a degradarii?”

8 https://libquotes.com/marcus-manilius/quote/lbg5f0h accesat 14.03.2025
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Capitolul 4
ATITUDINEA FATA DE VIATA-MOARTE: ARHETIPURI
ALE SPATIULUI CULTURAL ROMANO-DANEZ

In incheierea primei secvente a tezei de fatd, pe temeiul consideratiilor
filosofice si deopotriva semiotice deja formulate cu privire la dialectica viata-
moarte 0 recuperare istoricd si implicit etnica a acestui subiect se cuvine la
randul ei implinita. Caci, atitudinea fata de viatd si moarte este una dintre cele
mai vechi, mai originale si mai bine conservate credinte ale oricirui popor,
pentru ca reprezinta chintesenta unui arhetip de referintd esentiala: acela de a fi
sau a nu fi cu adevarat in lume, de a trdi gsi a muri. Ca atare, dacd dorim sa
comparam ce si cum in lume cu doud entitati umane, cu doi indivizi sau cu
doud culturi, pentru relevanta comparatiei ar trebui sd punem cu necesitate fatd
in fatd istoria culturii lor trecute sau prezente — atitudinea lor culturald
(ritualicd) — fata de problema ,,marii treceri”.

Este tocmai ceea ce ne propunem sa facem in continuare, mai mult
sau mai putin complet, prin compararea credintelor si practicilor de trecere
ritualicd, de la viata la moarte si mai apoi. Scopul epistemologic al acestei
analize este intentia de a elabora in cele din urma — pentru spatiul socio-
cultural romanesc si danez deopotrivi — a unui proiect operational de
asistenta sociala / paliatie si optimizare BPLS (bio-psiho-logica si sociald) a
stdrii persoanelor care urmeaza si se confrunte (curdnd) cu iminenta mortii.

Un proiect conceput cu conotatiile multiple pe care teza de fata aspira sa

le defineasca: din viata pentru moarte...

Capitolul 5

SEMIOZA MURIRII iN STAREA DE PANDEMIE

Dincolo de orice filosofie teoretica, una dintre situatiile practice cu
care problema mortii se confrunta este aceea a pandemiei, a unei extensii la

scara foarte largd a manifestdrii unei boli contagioase, a unei epidemii.
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Istoria omenirii cunoaste — de la inceputurile ei — o multime de epidemii —
holera, ciuma, rujeola si variola, febra, gripa etc. — care, in general, au durat
circa 1-2 ani, dupa care se stingeau prin carantinare, prin imunizare naturala
etc.

Dincolo de numarul mare de morti — de ordinul zecilor sau chiar
sutelor de milioane de morti— atare pandemii erau urmate de consecinte
social-economice, politice si culturale majore, care schimbau cursul
istoriei. Bundoara, istoricii vorbesc despre faptul ca ,,pandemia de ciuma
bubonicd a modificat cursul istoriei, aducdnd trei mari schimbari:
prabusirea Imperiului Roman, intdrirea crestinismului si convertirea unui
numar foarte mare de persoane, colapsul medicinei greco-romane. Rolul
bisericii a crescut, pe motivul timaduirii sufletelor si a trupurilor.

Fara a lua in seama alte analize istorice, putem afirma intuitiv — in
consens cu dialectica lui Hegel — cd evolutia societdtii omenesti este
determinatd de doud categorii de cauze: prin ,,acumuldri cantitative” care
determina ,,salturi calitative” firesti, respectiv prin procese puternice de

,,Criza globala”, care determind modificari istorice majore.

Capitolul 6
SEMIOZA UNEI EXPERIENTE PERSONALE:
DESPRE VOINTA DE A NU MURI

Cea de a treia si ultima secventd aplicativa a tezei de fata vizeaza
problematica mortii asumata ca o dimensiune filosoficd a vietii umane, o
dimensiune imbogititd practic prin contributiile semnificatoare ale
semioticii. O atare asumtie se realizeaza dintr-o dubld perspectiva si anume:

— aceea permisd de experientierea nemijlocitdi a mortii, a
confruntdrii personale a subsemnatei cu aceasta, pe de o parte, respectiv
aceea care 11 asaza pe toti membrii unei colectivititi umane in fata unei

tensiuni mortale, pe de altd parte;
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— 1n aceastd din urma situatie este vorba de confruntarea intregii
societatii cu pericolul unei pandemii mondiale si respectiv cu pericolul unor
razboaie zonale, oricind posibil a se preface intr-o conflagratie mondiala.

Ne referim la recentul razboi dintre Israel si Gaza si respectiv la cel
dintre Rusia si Ucraina, doua focare conflictuale ale cdror urmdri se resimt de o
vreme foarte grav in plan mondial. Mentionez, de asemenea, cé nefiind o teza de
politologie propriu-zisa, cercetarea de fatd nu urmareste cauzele geopolitice
declansatoare de conflict, motivatiile uneia sau alteia dintre parti, ci faptul ca —
dincolo de justificarile posibile — eludand orice morala, moartea s-a instaurat in
miezul vietii umane. Prin natura lor, aspectele cercetate in teza sunt inedite, inca
neabordate intr-o lucrare similard de doctorat si nu numai, privitoare la ceea ce
moartea individuald si colectivd inseamna pentru cei ce o trdiesc nemijlocit,
relatdnd-o ca atare.

Tocmai interpretarea unor atare relatari — cu implicatii personale —
ingdduie tezei de fatd o aparte originalitate. Caci, prin participarea
nemijlocitd a autoarei tezei la derularea evenimentelor descrise si, respectiv,
prin interpretarea acestor evenimente cu ajutorul unei fertile metodologii
analitice a semioticii, rezultatul tezei corespunde imperativelor unei
cercetdri academice. Aceasta cu atdt mai mult cu cat aceste rezultat — al
unei teze de “filosofie practicd” — beneficiaza si de privilegiile
interdisciplinare ale metodologiei  psiho-sociologice, presupunand
asumarea “geneticd” a vietii, interviul si podcast-ul, chestionarul si
sondajul de opinie etc.

Desigur cd in prezentarea rezultatelor obtinute am fost uneori
nevoitd sa utilizez pe ici-colo si stilul colocvial — adesea chiar literar al
expunerii, ceea ce nu afecteazd insd rigoarea concluziilor, limitarea
bibliografiei stiintifice etc. Toate aceste triiri coroborate si aspecte analitice
rezultate Tmi permit 1n final sd ma opresc si sd spun:

Viata, ce filosofie! Bate orice... cartea, filmul...
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Secventele de poveste care urmeaza vizeaza o istorie personald, in
care confruntarea cu moartea a fost traita dinduntrul ei, din interiorul unei
proprii experiente de viatd-moarte. O experientd tulburdtoare, a carei
recuperare in sensurile ei esentiale poate contribui la nuantarea temei mele
de cercetare: problema muririi insdsi. Astfel, “to be or not to be” s-a
prefacut din motto-ul unei piese shakespeareane — pe care adesea o priveam
cu usurinta non-implicarii directe — in sensul unei optiuni ontologice
funciare: aceea de a fi sau de a nu mai fi in viata.

Paradoxal in aceasta intdmplare este faptul ca in momentul in care
— 1n anul 2018 — am sustinut concursul pentru inscrierea la examenul de
admitere la doctorat la Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din lasi, avand
ca subiect problema filosofica a pregatirii omului pentru moarte, nu ma
gandeam cd peste o vreme propria mea viatd si implicit viata apropiatilor
mei avea sa devind obiectul unei tulburdtoare pervertiri, a carei autoanalize
imi propun si o asum chiar in cele ce urmeaza. In acest sens, o datid mai
mult voi urmari analitic termenii semiotici ai hexadei situationale deja
utilizate, respectiv: Cine, Ce si Cum, in ce Context, cu ce Implicatii si cu ce
Finalitati am fost mortal confruntata.

Raspunzand acestor parametri, voi avea posibilitatea intelegerii si
interpretarii acestei semioze letale, care a devenit una din axele inedite ale
lucrarii doctorale de fatd: a vorbi despre pregatirea pentru moarte, trdind
paradoxal experienta pregatirii pentru propria mea moarte. Mai sugestiv

decat atat nici ca se putea.

Capitolul 7
SEMIOZE ALE LUPTEI CU MOARTEA:

Faptul ca cele relatate pand acum vizeaza semioza propriei mele
confruntéri cu moartea si iesirea cu bine din aceastd incrancenata situatie —

cu sfaturi generos primite pe varii canale de actiune, Incepand de la bio-
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medicale (stiintifice) pana la cele spirituale (teologice) si etice (filosofice) —
nu este deloc intdmplator. Céci, in acest chip am evidentiat efectiv ca
»aparentul imposibil” exista, ca moartea poate fi infrantd prin strategii si
practici obiective.

Ca, atare in cele ce urmeazd am ales sd prezint cateva situatii
personale de viata, respectiv experiente relevante desprinse din dialogurile
intretinute cu aceia care le-au trait in chip nemijlocit. Ceea ce unifica cu
evidentd toate aceste evenimente rezultd din concluzia lor comuna si
anume::

,»Da, este posibil: moartea poate fi Tnvinsa”.

Capitolul 8

SUB TEROAREA RAZBOIULUI, JOCUL DE-A MOARTEA

Recunoagterea acestui funciar adeviar — acela cid ,,Dumnezeu
exista!” — este esentiald pentru situatiile de crizd majord ale existentei
umane, fie ea individuald, fie colectiva. Pentru cd in numai Dumnezeu mai
poate sti ce ai de facut atunci cand razboiul este deja declansat si te
confruntd cu inclestarea mortii.

Oare cum ar trebui sd ne pregatim — noi, oamenii — pentru o atare
confruntare? Cine poate sti ce avem de Intors acestei datorii?

e [n termeni generali, iata cateva dintre ideile celor care — aflati in
stare de razboi — se pregatesc pentru confruntarea lor cu moartea:

— oamenii aflati Tn rdzboi trebuie sd constientizeze pericolele si
inevitabilitatea mortii ca parte a experientei lor, acceptarea acestui fapt
putand ajuta la reducerea fricii si la mentinerea claritatii in lupta;

— antrenamentele psihologice, meditatia si sprijinul emotional din

partea camarazilor si a consilierilor pot ajuta la gestionarea stresului

extrem si a fricii de moarte;
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— cultivarea credintelor religioase sau a reflectiilor filosofice
asupra sensului vietii si mortii, ceea ce poate oferi un sentiment de
liniste si scop inalt;

— pastrarea constanta a legaturii cu familia si prietenii, pentru a-si
simti Tmpdcat sufletul in cazul in care nu se mai intorc;

— un testament spiritual si unul material, transmiterea de
instructiuni pentru cei dragi si organizarea bunurilor personale pot fi
masuri care aduc liniste sufleteasca si ordine in cazul unui
deznodamant tragic;

— sustinerea reciproca intre soldati, empatia si respectul pentru
ceilalti pot transforma frica de moarte intr-un sentiment de solidaritate
si curaj.

lata doar cateva atitudini generale, concrete, care pot ajuta la o mai
bund pregitire emotionald si mentald pentru cei care se confruntd cu o
astfel de realitate sumbra.

e [n termeni particulari, pentru a intelege semiotic situatia si starea
celor care se aflda sub dramatismul acestei situatii, este suficient sa ascultam
cele spuse de oamenii cu care am avut posibilitatea s comunicam,
respectiv cele aflate din:

— interviul realizat cu Nazar, 33 de ani, muzician profesionist,
soldat ucrainian, sofer pe ambulantd in spatele frontului;

— chestionarele realizate cu locuitori ai orasului Dnipro din
Ucraina;

— focus-grupul adresat refugiatilor ucraineni in Danemarca, in
azilul din Holstebro.

Cu privire la acestea din urma, iatd ce avem de inteles, ldsand
cuvintele noastre sa se exprime nemijlocit, fird a le interpreta. in aceastd
situatie cuvintele sunt suficiente: ele stau pentru adevarul situatiei insasi. O

teribila semioza...
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Astfel, se poate spune — urmand linia lui Hegel si a lui Friedrich
Nietzsche, a lui Martin Heidegger si a lui Herbert Marcuse, ca:

»Glanni  Vattimo era indreptdtit sd constate «moartea» sau

«amurguly artei, ca efect al «sfargitului» resimtit de metafizica si al

exceselor societitii industriale”.

Prin urmare, filosofia vietii versus filosofia mortii — iatd ceea ce, o
datd mai mult — reprezinta o preocupare constantd a “filosofiei practice”, pe
care realitatea lumii o provoacd parca mai mult decat oricand la a-i gasi

solutii intelepte.

Capitolul 9

SCHITA DE PROIECT ROMANIA-DANEMARCA

PRIVIND PREGATIREA PENTRU MOARTE

In cele ce urmeaza, in finalul tezei urmeaza sa propun — in atentia
celor care guverneaza destinul sanatatii umane, atat in Romania, cat si in
Danemarca — un proiect conceput in beneficiul semenilor care se confrunta
cu probleme grave — chiar letale de sénitate. Sunt constientd cd pentru a
realiza acest deziderat, pe care semiotica il poate media, o pregitire
interdisciplinard temeinica se cuvine realizatd pentru a putea raspunde la
cateva intrebari esentiale — de facturd meta-fizica, mai intai, de analiza
situationald (metodologic-semiotica), mai apoi.

seksk

Intrucat propunerile care urmeazi se intemeiazi pe consideratiile
primelor doua capitole ale cercetarii de fata, ele pot sta in loc de concluzii,
vizdnd intentia realizdrii unui proiect de cercetare in care ,teza tezei”

noastre sa fie de referinta.

° Petru Bejan, Artd si esteticd in paradigma comunicarii, cf.
https://philpapers.org/rec/BEJAIE - accesat 15.03.2025.
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Consideratiile propuse ca parte de incheiere a lucrarii de fata,
abordeaza o problema care — desi in mod obisnuit este asumata in tacere, cu
o anume discretie — are un impact psiho-social esential pentru orice
comunitate umand, In general, pentru cea romaneascd, in particular:
atitudinea omului in fata mortii.

Avand 1n vedere cd experienta mortii este absolutd, imposibil de
evitat asadar, o cercetare frontald — onestd si deopotrivd eficientd — a
aspectelor complexe pe care decesul uman le presupune se impune cu
stringentd realizatd in termenii interdisciplinari ai proiectului de fata: o
cercetare teoreticd si deopotrivda aplicativd, de tip psiho-sociologic si
semiologic, spiritual-religios si medical-stiintific deopotriva, care implica
aspecte ce tin de dimensiunea bio-psiho-logica si sociala (BPLS) a fiintei
umane.

,Intr-o elementard retorica cognitiva ne intrebam cand
aceste semnale se vor multiplica indeajuns pentru a germina
noi directii de reflectie, cercetare si interventie
complementare celor din restul bun al lumii si dacd prin
finalitatile si constructiile lor vor rezona cu un succes
global”'’.

implinind adica — prin acest global succes ,,0 consacrare a
oamenilor-valori”, o intoarce ,acasd” a spiritelor-suflete omenesti.
valorificdnd — ca raspuns parca al Rugdciunii Domnesti: ,,precum 1n cer asa
si pe pamant” — imperativul:

,»5a dam Cezarului ce-i al Cezarului”...
%

in sinteza, putem spune ci o atare integratoare strategie urmeaza sa

conjuge eficienta programelor medicale deja recunoscute cu prezentarea

discursului cognitiv — emotional-artistic dublat de unicitatea argumentelor

10 Carmen Cre{u, Psihopedagogia succesului, Bditura Polirom, Tasi, 1997, p. 217.
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filosofice si stiintifice utilizate. Tocmai o atare conjunctie face ca, prin

finalitatea vizata, proiectul propus sia dobandeasca o eficienta unica.
Directionata desigur catre semenii umani de pretutindeni — fie ei

romanii sau danezi — dispusi Insd sa 1i acorde semnificatia funciara

cuvenita.

in loc de concluzii:
QUO VADIS, HOMINE?

Pregatirea pentru moarte a fost un subiect central al reflectiei
filosofice de-a lungul timpului, fiind abordatd din perspective variate:
metafizica si etica, teoreticd si practicd. Filosofia, in esenta sa, nu doar ca
analizeazd moartea ca limitd a existentei, dar oferd si mijloace prin care
individul isi poate construi o relatie autenticd cu propria finitudine.

Astfel, analizdnd gandirea unor filosofi precum Platon, Seneca,
Montaigne, Heidegger sau Derrida, observam ca pregatirea pentru moarte
nu este un act pasiv de resemnare, ci un proces activ de transformare a
vietii. Acceptarea mortalitatii poate deveni stimulativd pentru o existenta
autenticd, in care omul 1si asuma propria libertate si responsabilitate.

In acest sens, reperele practice ale filosofiei implici nu doar
reflectia intelectuald privitoare la moarte, ci si exercitii spirituale, discipline
etice si un mod de viatd orientat spre virtute si intelepciune. Moartea nu
este asumatd ca un sfirsit absolut, ci ca un orizont care da sens vietii,
obligand individul sa trdiasca cu luciditate si autenticitate toate etapele care
ii sunt date spre a le trdi. Ca atare, filosofia devine nu doar nu doar o teorie
abstracta, ci un ghid valoric pentru conditia de muritor a omului, pe care
acesta sd o poatd infrunta cu demnitate si seninitate. Pregatirea pentru
moarte devine astfel o pregatire pentru o viata traita in acord cu adevarurile

faptului de a fi om.
skskok
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Cu alte cuvinte: Quo vadis, homine? Incotro te indrepti, omule?

lata intrebarea fundamentala care se ridica in urma reflectiei asupra
mortii, miezul de sens al “filosofiei practice”. Or, acestei funciare intrebari,
careia i-a fost 1n cele din urma dator sa i raspunda, hotirand ca — 1n cele
din urma — moartea este inevitabild, omul are de ales Intre doua alternative:

— fie s tréiascd in uitare si ignoranta;

— fie sa isi asume constient finitudinea i sd 1si modeleze existenta
intr-un mod autentic.

Filosofia nu oferad raspunsuri definitive, ci doar céi de explorare si
de verificare, doar instrumente de reflectie si practici menite sa transforme
moartea dintr-un subiect de teama intr-un orizont de intelepciune.

Ca atare, intrebarea ,,Quo vadis, homine?” ramane deschisa ca un
apel la introspectie si la responsabilitate existentiald. Caci, pregitirea
pentru moarte nu este o renuntare, ci o reafirmare a vietii, trditd cu
luciditate, curaj si sens. Trdirea bucuriei atat de vii de a fi implinit in cele
din urma teza de fatd reprezintd cea mai puternica dovadd a acestei
personale constatari: cand iti doresti din toatd fiinta, viata iti oferd
privilegiul de a o trai.

Cu ce conditii, cu ce pret ? iatd ceea ce cercetarea de fatd mi-a
ingaduit sd aflu in finalul ei, formuland concluzii practice nemijlocit traite.
Pe care nu ma opresc sd le prezint drept concluzii ale cercetarii in cele ce

urmeaza.

kskok

£33

Am spus asadar, cd doar “in cele din urma“ suntem datori sa
murim. Dar, pand atunci ce avem de facut? Si abia de aici incolo teza
noastra incepe sa devina activa, prin constatarile sale, respectiv faptul ca:

e Pand la moartea propriu-zisd se ivesc o multime de posibile
“opriri”, care — in chip potential sau real — sunt identificate mai mult sau

mai putin justificat cu “nemiscarea” mortii insdsi. Dar, tocmai aceste
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momente devin cele pe care — “cu moartea pe moarte calcand” — avem
sansa sa le depasim, ridicandu-ne pentru a merge mai departe.

e Strategiile pe care le putem activa in acest sens sunt la indemana
tuturor, prin:

— epuizarea tuturor solutiilor logice, standard — medicale, bundoara
— care ne pot scoate din dramatismul unei situatii;

— luarea in seamd a tuturor informatiilor de detaliu,
neconventionale inclusiv, a tuturor evenimentelor “intampldtoare” sau care
ni se par “fara relevantd” la un moment dat, dar care activate si asezate intr-
un contextul situational de exceptie pot sd conducd la solutii de exceptie,
nebanuite;

— folosirea tuturor practicilor neconventionale care pot fi utilizate
pentru iesirea dintr-o stare pre-mortald si care pot deveni functionale.

Toate aceste strategii (ne)conventionale care pot fi utilizare in
scopul iesirii paradoxale dintr-o stare de moarte, atunci cdnd o anume sansa
este posibild in acest sens, se cuvine a fi neconditionat dublatd de o alta
strategie atunci cand apropierea de moarte este inevitabila, respectiv:

e generarea pentru sufletul celor care pleacd a unei atitudini
pozitive fatd de gandul ca intr-un chip sau altul suntem “nemuritori”, prin
faptul ca:

— existd ceva virtual, subiectiv, care ramane dupa plecarea noastra
in campul de valori (matrix-ul informational / retea) al umanitatii, care ii va
pastra “fantoma” vie a personalitatii sale;

— sustinerea gandului pozitiv — cu probe cat de posibil reale (cum
ar fi cazurile recunoscute de moarte clinica, Near Death Experiments) si
posibile de explicabile oarecum stiintifice) — cad existd in chip obiectiv o
structura informationald obiectiva, un “camp sufletesc” posibil sd persista
intr-un nivel de realitate transcendental.

Pozitivitatea unor asemenea ipoteze modificd intr-un sens benefic

starea psiho-emotionala a aceluia care se pregiteste sau este pregtit pentru
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plecare. In acest context, este oportun — poate — si ne amintim si
argumentul logic pe care slujitorii bisericii il folosesc pentru a sustine
starea de wellbeing a celui pregatit pentru plecare:
“Daca credem ca existd un nivel obiectiv de realitate al
sufletelor si acesta nu existd cu adevarat, atunci nu am
pierdut nimic. Dar, daca acest nivel existd si noi nu credem
in existenta lui, atunci am pierdut totul”.

Consider cd — date fiind anume urmari pozitive ale acestui gand —
nu este necesar sd argumentez complex adevirul acestei judeciti de
valoare. Ca un rezultat integrator al tuturor celor afirmate pe parcursul
tezei, optiunea alegerii va sta la indemana fiecdrui cititor individual in

parte.
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