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TITULARUL  

ACTIVITĂȚILOR 

DE SEMINAR/L.P. 
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PROF.UNIV.DR. DANIELA ŞOITU 
Şcoala Doctorală/ Sociologie şi Asistenţă 
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DISCIPLINE ABSOLVITE 

ANTERIOR 
 

 

OBIECTIVE*  1, Cunoaşterea, explicarea şi interpretarea conţinuturilor teoretice şi practice ale temelor studiate  

2. Prezentarea şi exersarea strategiilor de cunoaştere şi comunicare ecosistemică 

3. Asimilarea şi aplicarea elementelor specifice paradigmei cursului vieţii 

COMPETENȚE SPECIFICE ACUMULATE 

COMPETENȚE 

PROFESIONALE** 

1. Cunoașterea aprofundată a dezvoltărilor teoretice și abordărilor metodologice specifice 

ecosistemelor cunoașterii și paradigmei cursului vieții; 

2. Utilizarea adecvată a limbajului profesional legat de ecosistemele de cunoaștere și de paradigma 

cursului vieții în comunicarea cu diverse entități pe parcursul cercetării doctorale; 

3. Utilizarea cunoștințelor specializate bazate pe gândire și cercetare originală în domeniul 

ecosistemelor de cunoaștere și al paradigmei cursului vieții; 

4. Utilizarea integrată a cunoștințelor actuale și anterioare din domeniul științelor sociale și a celor 

din ecosistemele de cunoaștere 

 

COMPETENȚE 

TRANSVERSALE 

1. Să fie capabil/ă să ia în considerare aspecte legate de cadrele personale și publice în cadrul 

activității sale de cercetare. 

2. Să poată dezvolta o abordare tolerantă, nediscriminatorie şi corectă asupra diverselor aspecte şi 

contexte ale activităţii profesionale şi ale relaţiilor interumane. 

3. Să poată aplica autoevaluări longitudinale asupra proceselor învăţate, competenţelor dobândite 

şi nevoilor de profesionalizare; 

4. Să fie capabil/ă să utilizeze și să îmbunătățească abilitățile digitale și multi-lingvistice în studiile 

și cercetările doctorale. 

 

CONTINUTUL 

CURSULUI 

1. Ecosisteme de cunoaştere. Ecosisteme de asistenţă socială 

2. Paradigma cursului vieţii – cunoaştere holistică şi comunicare în sisteme. 

Vulnerabilităti şi riscuri sociale 

3. Starea de bine pe parcursul vietii si imbatrânirea sănătoasă. Perspective ale 

asistenţei sociale 
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CONȚINUTUL 

LUCRĂRILOR DE 

SEMINAR/LABORA

TOR 

1. Patrulaterul cunoaşterii: Educaţie, cercetare, inovare, servicii pentru cetăteni 

2. Ştiinţa deschisă cu şi pentru cetăţeni. Actori şi resurse de învaţare-cercetare-diseminare 

3. Abordări micro, mezzo şi macro în paradigma cursului vieţii 
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REPERE 

METODOLOGICE**

* 

Prelegeri, abordări creative de predare și învățare, învățare bazată pe probleme, învățare bazată pe 

cercetare, gândire critică, lucru în grup, învățare folosind noile media 

 

EVALUARE 

metodele 

Evaluări dialogale şi practice pentru verificarea cunoştinţelor şi abilităţilor;  

Pregătirea şi participarea la seminarii si cursuri; 

 

forme Evaluare formativă şi sumativă 

ponderea 

formelor de 

evaluare în 

formula notei 

finale 

Seminar: realizarea lucrărilor la seminar și obținerea a cel puțin 50% din punctaj; 

Evaluare finala:  participarea la examenul final și obținerea a cel puțin 50% din 

punctaj; 

Examenul final va fi un colocviu din tematica disciplinei. 

Nota finală este media evaluărilor pentru curs și seminar. 

standardele 

minime de 

performanță**

** 

Incadrarea ecosistemică sau evidenţierea paradigmei cursului vieţii pentru o 

temă de cercetare la alegere, utilizând diverse surse si instrumente de informare; 

Participarea la colocviul final si obtinerea a minim 50% din punctaj. 

*  obiectivele sunt formulate în funcție de grila competențelor profesionale pentru programul de studii 

** la nivel de descriptor 

*** strategia didactică, materiale, resurse 

**** raportate la competențele formulate la Obiective sau la Standardele minime de performanta din grila 1L/1M după 

caz 

 

Data completării      Semnătura titularului de curs  Semnătura titularului de seminar 

10.09.2025   prof.univ.dr. Daniela Şoitu   prof.univ.dr. Daniela Şoitu 

 

                Data avizării în departament    Semnătura directorului Şcolii Doctorale, 

25.09.2025         Prof.univ.dr. Nicolae Râmbu 
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