E Aceastd imagine nu se poate afisa.

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatdmant superior Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Lasi

1.2 Facultatea Facultatea de Filosofie si Stiinte Social Politice

1.3 Departamentul DEPARTAMENTUL DE SOCIOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA
' SI RESURSE UMANE

1.4 Domeniul de studii Asistenta sociala

1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii / Calificarea Asistenta sociala

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Asistenta sociald a persoanelor varstnice

2.2 Titularul activitatilor de curs Prof. univ.dr. Daniela Tatiana Soitu

p Specialist drd.Atena Gagpar

2.4 An de studiu Il | 2.5 Semestrul V |2.6 Tip de evaluare E |2.7 Regimul discipinei”

*OB — Obligatoriu / OP — Optional / F — Facultativ

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice)

3.1 Numar de ore pe sdptdmana 4 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator
?.4:I’9ta! ore din planul de 56 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator
Invatamant

Distributia fondului de timp

Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si altele

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren
Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat

Examinari

Alte activitati

3.7 Total ore studiu individual

3.8 Total ore pe semestru
3.9 Numirul de credite

4. Preconditii (daca este cazul)

4.1 De curriculum

4.2 De competente

5. Conditii (daca este cazul)

5.1 De desfasurare a cursului Parcurgerea literaturii de specialitate este obligatorie.

Ob

28

ore

Sistemul de Asistenta Sociald, Consiliere in Asistenta sociala




5.2 De desfasurare a seminarului/ laboratorului

6. Competente specifice acumulate

Pregatirea temelor este obligatorie.

CP1.CO1. Abordeaza problemele in mod critic;

CP4.C04. Aplica managementul de caz;

CP5.C05. Aplica solutionarea problemelor in domeniul serviciilor sociale;

CP6.C06. Aplica standarde de calitate in domeniul serviciilor sociale;
Competente| CP13.C13. Elaboreaza documentatie in conformitate cu cerintele legale;
profesionalel CP19.C19. Identificd nevoile clientilor;

CP20.C20. Identifica serviciile disponibile;

CP32.C32. Promoveaza drepturile omului;

CP33.C33. Promoveaza incluziunea;

CT2.CT2. Gandeste analitic;

CT3.CT3. Gandeste critic;
Competente ’

transversale

CT5.CT5. Lucreaza in echipe;
CT6.CT6. Se adapteaza la schimbare;

CT7.CT7. Utilizeaza software de comunicare si colaborare;

7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)
Familiarizarea studentilor cu dimensiunile psiho-sociale ale perioadei varstnice;
7.1 Familiarizarea studentilor cu strategiile de evaluare si interventie in asistenfa sociala a

Obiectivul | persoanelor varstnice;

general Promovarea unei atitudini nediscriminatortii in practica social3;

Dezvoltarea motivatiei pentru domeniul asistentei sociale a persoanelor varstnice.

La finalizarea cu succes a acestei discipline, studentii vor fi capabili sa:
= Explice dimensiunile psiho-sociale ale perioadei varstnice;

7.2 = Explice principalele teorii gerontologice;
Obiectivele| = Descrie modelule adaptative ale persoanelor varstnice
specifice | = Utilizeze strategiile de evaluare si interventie in asistenta sociala a persoanelor

varstnice

= Analizeze fenomene si situatii demografice si de ingrijire integrata

8. Continut

8.1 Curs
1 Perspective interdisciplinare Tn asistenta
' sociald a persoanelor varstnice
2 Statutul de persoana varstnicd Abordari
' bio-psiho-sociale si legislative
3. Teorii cu privire la perioada varstnica
4 Calitatea vietii persoanelor varstnice.
' Locuire, costuri
5 Servicii de ngrijire a persoanelor varstnice
: Standarde de calitate
Solidaritate formala si informala
6. Organisme $i organizatii ale persoanelor
varstnice
Politici de pensionare. Protectia sociald a
7. persoanelor varstnice. Context romanesc si
european.
8 Drepturi, beneficii sociale, indemnizatii si
' asigurdri pentru persoanele varstnice
9. Ingrijirea de lunga durata
Pregatirea pentru perioada varstnica.
10, Imbatranire sinitoasa si activa.

Determinantii starii de bine la persoanelor

varstnice

Metode de predare

edescrierea

ecxpunerea problematizata
ecxplicatia

econversatia euristica

Observatii
(ore si referinte bibliografice)

o Cursul se desfagoara conform
programarii de la orar

e Temele de curs se regasesc la
bibliografie




Perspectiva cursului vietii. Modalitati noi

11. de studiere a imbatranirii
12. CAampa.nii sociale cu si pentru persoanele
varstnice
13 Inovare sociala in asistenta persoanelor
' varstnice §i gerontologie
14 Abordarea sustenabild a imbatranirii
' populatiei
Bibliografie

Referinte principale:

1. Girleanu-Soitu, Daniela - 2006, Varsta a treia, Editura Institutul European, lasi

2. Soitu, D., Rebeleanu, A. (coord.) — 2016, Noi perspective asupra cursului vietii, Ed. Univ. A.l.Cuza din lasi

3. Soitu,D.& Matei, A. (coord.)— 2020, Ingrijirea de lungd duratd. Practici, mésuri, politici, Editura Universitatii Alexandru
Ioan Cuza din lasi; ISBN 978-606-714-361-4.

Referinte suplimentare:

Bogdan, Constantin — 1997, Geriatrie, Editura Medicala, Bucuresti

Castel, Roger — 2016, Cheile longevitatii active, Ed. Niculescu, Bucuresti

Duda, Rene — 1983, Gerontologie medico-sociala, Ed. Junimea, lasi

Fontaine, R. — 1992, Manuel de psychologie du veillissement, Dunod, Paris; Psihologia imbdtranirii, Ed. Polirom, Iasi,

2007

8. Goffman, Erving— 2004, Aziluri. Eseuri despre situatia sociald a pacientilor psihiatrici si a altor categorii de persoane
institutionalizate, traducere de Anacaona Mandrila, Ed. Polirom, las

9. lacob, Luminita-Mihaela (coord.) — 2001, Virsta a treia. Cunoastere si interventie, lagi

10. Levitin, Daniel - 2023, Revolufia longevitatii. Ce ne invatd neurostiingele despre viata lunga si fericita, trad. Delia
Anghelescu, ed. Litera, Bucuresti

11. Luca, C. si Soitu, D (coord.) - 2012, Metodologie de asistentd psiho-S0Cio-juridicd a persoanelor vdrstnice, AAS, lasi

12. Marshall, Mary — 1993, Asistenta sociald pentru batrdani, Ed. Alternative, Bucuresti

13. Miftode, V. (coord.) — 2002, Populatii vulnerabile si fenomene de auto-marginalizare, Ed. Lumen, lagi

14. Miftode, V. (coord.) - 2004, Sociologia populatiilor vulnerabile, Ed. Univ. Al.L.Cuza” lasi, pp. 173-197.

15. Radulescu, Sorin — 1994, Sociologia varstelor, Ed. Hyperion XXI, Bucuresti

16. Sinclair, S., LaPlante, M.(2020) Lifespan. De ce imbdtranim si cum sd nu o mai facem, trad. Bogdan Ghiurco, LifeStyle
Publishing

No ok

Legislatie

1.0rdinul MMSS nr. 955/2023 din 19 aprilie 2023 pentru aprobarea modelului contractului Tncheiat intre ingrijitorul
informal al persoanei varstnice dependente si serviciul public de asistenta sociala

2.Strategia nationald privind ingrijirea de lunga durata si imbatranirea activa pentru perioada 2023 -2030
3.INSTRUCTIUNI nr. 597/2022 din 31 martie 2022 privind acordarea serviciilor sociale persoanelor varstnice cu
mobilitate redusa sau aflate in situatie de dependenta, care provin din zona conflictului armat din Ucraina §i intra in
Roménia si nu au solicitat o forma de protectie potrivit Legii nr. 122/2006 privind azilul in Roménia

4. Legeanr.17/2000 privind asistenta sociala a persoanelor varstnice, republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare
(aduse pana la 18.04.2024)

5. Legea nr.16/2000 privind infiintarea, organizarea si functionarea Consiliului National al Persoanelor Varstnice,
republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare (aduse pdnda la 27.09.2021)

6. Legea nr.363/2003 privind finantarea activitdtilor ocazionate de sarbatorirea in Romania a Zilei Internationale a
Varstnicilor;

7. H.G. nr. 499/2004 privind infiintarea, organizarea si functionarea comitetelor consultative de dialog civic pentru
problemele persoanelor varstnice, in cadrul prefecturilor;

8. H.G. nr.1317/2005 privind sprijinirea activitdtilor de voluntariat in domeniul serviciilor de ingrijire la domiciliu pentru
persoanele varstnice;

9. H.G. nr. 886/2000 pentru aprobarea Grilei nationale de evaluare a nevoilor persoanelor varstnice

10.H.G. nr.566/2015 privind aprobarea Strategiei nationale pentru promovarea imbatranirii active i protectia persoanelor
varstnice pentru perioada 2015 - 2020 si a Planului strategic de actiuni pentru perioada 2015 — 2020, cu modificérile si
completarile ulterioare (aduse pana la 18.01.2018)

11.H.G. nr.997/2009 privind infiintarea, organizarea si functionarea Comisiei Nationale pentru Populatie si Dezvoltare
12. Standarde de calitate pentru ingrijirea persoanelor varstnice la domiciliu, in centre

(Ordinul MMJS nr. 29/2019
https://mmuncii.ro/j33/index.php/ro/legislatie/asistenta-sociala/5056-servicii-sociale-si-incluziune-sociala-2018
13. H.G. nr.566/2015 privind aprobarea Strategiei nationale pentru promovarea imbatranirii active si protectia persoanelor
varstnice pentru perioada 2015 - 2020 si a Planului strategic de actiuni pentru perioada 2015 — 2020, cu modificarile si
completarile ulterioare

14. Legislatia in vigoare in domeniul pensiilor
(‘https://mmuncii.ro/j33/index.php/ro/2014-domenii/protectie-sociala/pensii)

15. H.G. nr. 426/2020 privind aprobarea standardelor de cost pentru serviciile sociale



https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Legislatie/Ordin_955_2023_contract_ingrijitor_informal_si_spas.pdf
https://mmuncii.ro/j33/index.php/ro/minister-2019/strategii-politici-programe/6836-sn-ingrijire-lunga-durata-imbatranire-activa-2023-2030
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Familie/instructiuni_597-2022.pdf
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Legislatie/Servicii_sociale/Lege17_modif_completare_lege100_23042024.pdf
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Familie/LEGE___Nr16.pdf
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Legislatie/Assistenta-sociala-2018/Legea_363_2003_la_18-01-2018.pdf
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Legislatie/Assistenta-sociala-2018/HG_499_2004_la_18-01-2018.pdf
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Legislatie/Assistenta-sociala-2018/HG_1317_2005_la_18-01-2018.pdf
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Legislatie/HG_886_2000_grila.pdf
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Legislatie/Assistenta-sociala-2018/HG_566_2015_la_18-01-2018.pdf
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Legislatie/Assistenta-sociala-2018/HG_997_2009_la_18-01-2018.pdf
https://mmuncii.ro/j33/index.php/ro/2014-domenii/familie/politici-familiale-incluziune-si-asistenta-sociala/5427
https://mmuncii.ro/j33/index.php/ro/legislatie/asistenta-sociala/5056-servicii-sociale-si-incluziune-sociala-2018
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Legislatie/Assistenta-sociala-2018/HG_566_2015_la_18-01-2018.pdf
https://mmuncii.ro/j33/index.php/ro/2014-domenii/protectie-sociala/pensii
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Familie/2020/HG_426_2020_standarde_de_cost.pdf

16. Hotarare de Guvern nr. 1433/29.11.2022
privindmodificarea si completarea anexeila Hotdrarea Guvernuluinr.867/2015 pentruaprobareaNomenclatorului serviciilor
sociale, precum si a regulamentelor-cadru de organizare si functionare a serviciilor sociale (M.0.nr.1.174/07.12.2022)
17 Lege nr. 355/13.12.2022 pentru modificarea si completarea Legii nr. 17/2000 privind asistenta sociald a persoanelor
varstnice (M.O. nr. 1.202/14.12.2022)
18.0rdin nr. 2172/25.11.2022 al ministrului muncii si solidaritatii sociale si nr. 3829/19.12.2022 al ministrului sanatatii
privind acordarea concediului de Tngrijitor (M.O. nr.1.208/16.12.2022)
19.0rdin nr. 2143/17.11.2022 al ministrului muncii si solidaritdtii sociale
privind modificarea si completarea Ordinului ministrului muncii si justitiei sociale nr. 29/2019 pentru aprobarea standardelor
minime de calitate pentru acreditarea serviciilor sociale destinate persoanelor varstnice, persoanelor fara addpost, tinerilor
care au parasit sistemul de protectie a copilului si altor categorii de persoane adulte aflate in dificultate, precumsia serv iciilor
acordate in comunitate, serviciilor acordate in sistem integrat si cantinele sociale (M.O. nr. 1.247/23.12.2022)
20.Hotardre de Guvern nr. 1492/14.12.2022
pentru aprobarea Strategiei nationale privind ingrijirea de lungd durata i imbatranirea activd pentru perioada2023 — 2030
(M.O. nr.1.251/23.12.2022)
21.0Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 70/31.08.2023
pentru modificarea si/sau completarea unor acte normative din domeniul pensiilor publice
(M.O. nr.787/31.08.2023)
22. Ordinul nr. 1923/2024 pentru aprobarea Metodologiei-cadru de evaluare a nevoilor comunitétii in vederea organizarii
serviciilor sociale pentru persoanele varstnice
23. Ordinul MMSS nr. 2489/2023 din 13 dece Ordinul MMSS nr. 2489/2023 din 13 decembrie 2023 pentru aprobarea
Standardelor minime de calitate privind managementul de caz in serviciile sociale acordate persoanelor véarstnice mbrie
2023 pentru aprobarea Standardelor minime de calitate privind managementul de caz in serviciile sociale acordate
persoanelor varstnice
8.2 Seminar / Laborator Metode de predare Obse.rvatl.l o .
(ore si referinte bibliografice)
Seminar introductiv — planificarea
1. activitatilor de seminar, analiza conceptelor
de baza si a cadrului legislativ actual.
Concepte semnificative in imbatranire.
2. imbatranirea individuala si imbatranirea
populatiei.
Dezvoltarea serviciilor sociale pentru
varstnici. Parteneriate comunitare in
ingrijirea persoanelor varstnice. Rolul
societatii civile.
Institutiile implicate 1n protectia sociald a
persoanelor varstnice.
Servicii sociale pentru persoanele varstnice
oferite de organizatii neguvernamentale
(ONG) - asociatii sau fundatii. Parteneriate
public-private. Prezentari.
Evaluarea nevoilor persoanelor varstnice . e Seminarul se desfasoara
5 (HG 886/2000). Analize de caz. :gzggggrzzpmblema“ma conform programarii de la
Centrele de zi pentru persoanele varstnice. C e orar
P eobservatia dirijata . L
Standarde si activitati. . ¢ Fiecare student trebuie sa
T . - — —— eobservatia independent . g
Servicii sociale ale administratiei publice . elaboreze si sa sustind un plan
7 locale. Serviciile adresate persoanelor | ®XPlicatia individualizat integrat de
varstnice din mediul urban vs mediul rural. *Studiul de caz asistentd si ingrijire a unei
8 Ingrijirea informalisi ingrijitorul informal persoane varstnice.
Standardele minime ale serviciului
rezidential pentru persoane Varstnice.
Legislatia utilizatd in serviciile rezidentiale
pentru persoane varstnice.
Acreditarea furnizorului de servicii sociale
9 rezidentiale pentru varstnici. Licentierea
serviciului rezidential pentru persoane
varstnice.
Asemanari si deosebiri intre serviciile
sociale oferite varstnicilor in Caminele
rezidentiale de stat si cele private.
Standardele minime ale serviciului de
ingrijire la domiciliu pentru persoane
10 varstnice. Continutul dosarului pentru
beneficiarul Tngrijit la domiciliu.
Acreditarea furnizorului de ngrijire la



https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Legislatie/HG_1433_2022.pdf
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Legislatie/Lege_355_2022.pdf
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Legislatie/Ordin_2172_3829_2022.pdf
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Legislatie/Ordin_2143_2022.pdf
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Legislatie/HG_1492_2022.pdf
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Legislatie/OUG_70_2023.pdf
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Anunturi/Monitorul_Oficial_Partea_I_923_16092024.pdf
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Legislatie/Ordin_standarde_manangement_de_caz_varstnici_10012024.pdf
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Legislatie/Ordin_standarde_manangement_de_caz_varstnici_10012024.pdf
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Legislatie/Ordin_standarde_manangement_de_caz_varstnici_10012024.pdf
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/Legislatie/Ordin_standarde_manangement_de_caz_varstnici_10012024.pdf

domiciliu a persoanelor varstnice.
Licentierea serviciului de ingrijire la
domiciliu a persoanelor varstnice.
Imbatranirea sanatoasd, activa, de succes,
inteligenta

Agenda 2030 pentru dezvoltare durabila si

11 conceptul ,,Sa nu excludem pe nimeni”.
Obiectivul 3: Sanatate si bundstare pentru
toti membrii societatii.

12 Violenta asupra persoanelor varstnice.
Prezentarea Planului individualizat de

13 ingrijire si asistenta pentru o persoana
varstnica

14 Recapitularea temelor centrale

Bibliografie

Referinte principale:
1.Girleanu-Soitu, Daniela - 2006, Varsta a treia, Editura Institutul European, lasi
2.Soitu, D., Rebeleanu, A. (coord.) — 2016, Noi perspective asupra cursului vietii, Ed. Univ. A.l.Cuza din lasi
3.Soitu, D.& Matei, A. (coord.) — 2020, Ingrijirea de lungd duratd. Practici, mésuri, politici, Editura Universitatii Alexandru
Ioan Cuza din lasi; ISBN 978-606-714-361-4.
e Legislatie de baza (cu modificari si completari):
Legea 292 /2011; Legea 27/ 2011; Legea 17 / 2000; O.G. 63 / 2003; Legea 197 / 2012; Legea 16 / 2000.
e Normative pentru standardele de calitate (cu modificari si completari):
Ordinul 73 /2005 privind contractul de servicii; Ordinul 205/ 2005; Ordinul 318/2003; Ordinul 246/ 2006; Ordinul 383/
2005; H.G. 867 / 2015; H.G. 886/2000; Ordinul 1883 / 2013; Ordinul 29/2019.

Referinte suplimentare:

1Bodogai, Simona loana, Asistenta sociald a persoanelor virstnice. Metode actuale de constructie planificatd, Editura Presa
Universitard Clujeana.

2.Buzducea, Doru — 2005, Aspecte contemporane in asistenfa sociald, Editura Polirom, lasi

3.Buzducea, Doru — 2009, Sisteme moderne de asistenta sociald. Tendinge globale §i practici locale, Editura Polirom, lasi
4.Ghenta, M., Matei, A., Mladen-Macovei, L., Bobarnat, E-S. — 2020, Calitatea vietii persoanelor virstnice dependente in
Roméania, Editura Universitara, Bucuresti.

5.Stefdroi, Petru — 2009, Teoria fericirii in asistenta sociald, Editura Lumen, lasi.

9. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului
Disciplina “Asistenta sociald a persoanelor varstnice” raspunde asteptirilor de formare, participare si ingrijire ale
persoanelor varstnice, furnizorilor de servicii sociale publici si privati, autorilor de politici publice, asociatiilor profe sionale
si angajatorilor.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare | 10.2 Metode de evaluare (1(?/0‘;’ Pondere in nota finala
Rezolvarea subiectelor de la
examen
Participarea la minimum 50%
din cursurile desfasurate
e Prezenta activala seminarii
o Elaborarea si sustinerea
unei prezentari de serviciu
social §i a unui plan
10.5 Seminar / Laborator individualizat de Ingrijire si
asistenta
e Participarea la minimum
50%+1 din seminariile
desfasurate
10.6 Standard minim de performanta

e Elaborarea unui plan individualizat integrat de ingrijire si asistentd, pe baza analizei nevoilor si resurselor.

10.4 Curs Examen scris 50%

. inregistrarea prezentelor

¢ Evaluare prezentare 500
proiecte/planuri de ingrijire
si asistenta




e Participarea la examene si obtinerea a minim 50% din punctaj.
e Pregitirea, prezentarea rezultatelor si obtinerea a minim 50% din punctaj la seminarii
e Pregatirea si participarea la campanii sociale cu §i pentru varstnici.

Data completirii, Titular de curs, Titular de seminar,
27.09.2024 Prof.univ.dr. Daniela Soitu Specialist dr. Atena Gaspar
Data avizarii in departament, Director de departament,

27.09.2024 Conf. Univ. Dr. Mihaela Radoi



