
FIŞA DISCIPLINEI

1. Date despre program
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iaşi
1.2 Facultatea Facultatea de Filosofie și Științe Social Politice
1.3 Departamentul DEPARTAMENTUL DE SOCIOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA SI RESURSE

UMANE
1.4 Domeniul de studii Asistență socială
1.5 Ciclul de studii Licenţă
1.6 Programul de studii / Calificarea Asistență socială

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei Asistența socială bazată pe evidențe (opt.)
2.2 Titularul activităţilor de curs Lect. Dr. CARMEN DANIELA PALAGHIA
2.3 Titularul activităţilor de seminar Lect. Dr. CARMEN DANIELA PALAGHIA
2.4 An de studiu II 2.5 Semestrul IV 2.6 Tip de evaluare* E 2.7 Regimul disciplinei** Op

*E – Examen / C – Colocviu / V – Verificare
**OB – Obligatoriu / OP – Opţional / F – Facultativ

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână 4 3.2 curs 2 3.3 seminar/ laborator 2
3.4 Total ore din planul de
învăţământ

56 3.5 curs 28 3.6 seminar/ laborator 28

Distribuţia fondului de timp ore
Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele 10
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10
Pregătire seminare/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 20
Tutoriat 10
Examinări 10
Alte activităţi 9
  
3.7 Total ore studiu individual* 69
3.8 Total ore pe semestru 125
3.9 Numărul de credite 5

4. Precondiţii - De curriculum (dacă este cazul)

5. Condiţii (dacă este cazul)
5.1 De desfăşurare a cursului
5.2 De desfăşurare a seminarului/
laboratorului



6. Obiective
La finalizarea cu succes a acestei discipline, studenţii vor fi capabili să:
•
Cunoașterea relației dintre valorile asistenței sociale și practica bazată pe evidențe;
•
Cunoașterea procesului de intervenție în Asistența Socială bazată pe Evidențe;
•
Cunoașterea tipurilor de dovezi care informează practica asistenței sociale;
•
Reproducerea și înțelegerea pașilor implicați în procesul Asistenței Sociale bazată pe Evidențe în situații de cazuri
specifice.

7. Competenţe/Rezultate ale învăţării
• C01. Abordează problemele în mod critic;
• C03. Aplică luarea deciziilor în domeniul asistenței sociale;
• C05. Aplică soluționarea problemelor în domeniul serviciilor sociale;
• C06. Aplică standarde de calitate în domeniul serviciilor sociale;
• C07. Arată empatie;

8. Conţinut
8.1 Curs Metode de predare Observaţii

(ore şi referinţe
bibliografice)

Asistența Socială bazată pe Evidențe, Aspecte introductive.
Asistența Socială centrată pe valori

Prelegere
Conversația reproductivă

Etapele procesului de intervenție în Asistența Socială
bazată pe Evidențe.

Prelegere
Conversația reproductivă

Abordarea participativă a practicii bazată pe dovezi;
Cercetarea calitativă în practica bazată pe evidențe;

Prelegere
Conversația reproductivă

Microcercetarea în Asistența Socială bazată pe Evidențe; Prelegere
Conversația reproductivă

Asistența Socială bazată pe puncte tari și participare; Prelegere
Conversația reproductivă

Intervenția în Criză și Practica bazată pe evidențe; Prelegere
Conversația reproductivă

Bibliografie
Palaghia, C. (2024). Asistența socială școlară bazată pe evidențe, Editura Pro Universitaria, București.
Palaghia, C. (2023). Evidence-based School Social Work and increasing psychosocial resilience in pupils, Scientific
Annals of The “Alexandru Ioan Cuza” University, Iași, New Series Sociology and Social Work Section, Volumul XVI,
Numărul 2.
Palaghia, C. (2022). Asistența Socială Școlară bazată pe date edificatoare, in Volumul: Dezvoltarea economico-socială
durabilă a euroregiunilor și a zonelor transfrontaliere, Editura Performantica, Iași.
Miley, K.K., O’Melia, M., DuBois, B. (2006). Practica Asistenței Sociale, Iași: Polirom.
Tutty, LM., Rothery, M.A., Grinell R.M. Jr. (2005). Cercetarea calitativă în Asistența Socială, Iași: Polirom.
Buzducea, D. (2017). Asistența socială:compendiu de istorie, teorie și practică, Iași: Polirom.
Sandu A., Unguru E, Frunză A. (2021). Asistența Socială bazată pe evidențe, București: Editura Tritonic.

 
8.2 Seminar / Laborator Metode de predare Observaţii

(ore şi referinţe
bibliografice)

Asistența Socială bazată pe Evidențe, Aspecte introductive.
Asistența Socială centrată pe valori

Conversația reproductivă
Conversația euristică
Descrierea
Expunerea problematizată
Explicația



8.2 Seminar / Laborator Metode de predare Observaţii
(ore şi referinţe
bibliografice)

Etapele procesului de intervenție în Asistența Socială
bazată pe Evidențe.

Conversația reproductivă
Conversația euristică
Descrierea
Expunerea problematizată
Explicația

Abordarea participativă a practicii bazată pe dovezi;
Cercetarea calitativă în practica bazată pe evidențe;

Conversația reproductivă
Conversația euristică
Descrierea
Expunerea problematizată
Explicația

Microcercetarea în Asistența Socială bazată pe Evidențe; Conversația reproductivă
Conversația euristică
Descrierea
Expunerea problematizată
Explicația

Asistența Socială bazată pe puncte tari și participare; Conversația reproductivă
Conversația euristică
Descrierea
Expunerea problematizată
Explicația

Intervenția în Criză și Practica bazată pe evidențe; Conversația reproductivă
Conversația euristică
Descrierea
Expunerea problematizată
Explicația

Bibliografie
Palaghia, C. (2024). Asistența socială școlară bazată pe evidențe, Editura Pro Universitaria, București.
Palaghia, C. (2023). Evidence-based School Social Work and increasing psychosocial resilience in pupils, Scientific
Annals of The “Alexandru Ioan Cuza” University, Iași, New Series Sociology and Social Work Section, Volumul XVI,
Numărul 2.
Palaghia, C. (2022). Asistența Socială Școlară bazată pe date edificatoare, in Volumul: Dezvoltarea economico-socială
durabilă a euroregiunilor și a zonelor transfrontaliere, Editura Performantica, Iași.
Miley, K.K., O’Melia, M., DuBois, B. (2006). Practica Asistenței Sociale, Iași: Polirom.
Tutty, LM., Rothery, M.A., Grinell R.M. Jr. (2005). Cercetarea calitativă în Asistența Socială, Iași: Polirom.

9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor
profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Disciplina Asistența Socială bazată pe Evidențe răspunde aşteptărilor de formare, participare şi îngrijire ale
beneficiarilor, furnizorilor de servicii sociale publici şi privaţi, autorilor de politici publice, asociaţiilor profesionale şi
angajatorilor.

10. Evaluare
10.1 Evaluare continuă Pondere (min. 30%) 30
Curs Forma de evaluare Verificare orală

Pondere 0
Nepromovarea Evaluării continue determină nepromovarea Evaluării finale Nu
Metode de evaluare Detalii Pondere cu

reexaminare
Portofoliu 15 Nu
Portofoliu 15 Nu



Seminar /
Laborator

Forma de evaluare Verificare mixtă
Pondere 0
Nepromovarea Evaluării continue determină nepromovarea Evaluării finale Nu
Metode de evaluare Detalii Pondere cu

reexaminare
Verificare orală
periodică

Nu

Verificare orală
periodică

Nu

10.2 Evaluare finală Pondere (max. 70%) 70
 Forma de evaluare Verificare scrisă finală

10.3 Menţiuni (situaţii speciale în evaluare)

10.4 Standard minim de performanţă
Participarea la examen şi obţinerea a minim 50% din punctaj.
-
Pregătirea, prezentarea rezultatelor şi obţinerea a minim 50% din punctaj.
-
Absolvirea disciplinei este condiţionată de participarea la minimum 50% dintre cursurile, respectiv seminariile
desfăşurate şi obţinerea notei 5 la fiecare evaluare.

Data completării,
 

Titular de curs,
Lect. Dr. CARMEN DANIELA PALAGHIA

Titular de seminar,
Lect. Dr. CARMEN DANIELA PALAGHIA

Data avizării în departament,
 

Director de departament,
Conf. Dr. MIHAELA RADOI


