1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Alexandru Ioan Cuza din Iasi

1.2. Facultatea

Filosofie si Stiinte Social-Politice

1.3. Departamentul

Departament de Invatimant la Distantd si Invatimant cu Frecventd Redusi

1.4. Domeniul de studii

Asistenta sociala

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Asistenta sociala

1.7. Forma de Invatamant

Invitamant la distanta

2. Date despre disciplind

disciplinei

2.1. Denumirea Psihologie sociala

Codul ID7
disciplinei

de disciplina

2.2. Titularul activititilor de curs — Coordonatorul

Dr. Bostan Cristina

proiect — tutorele]

2.3. Titularul activitatilor de seminar / laborator /

Dr. Bostan Cristina

2.4. Anul de 2.5. Semestrul 2.6. Tipul 2.7. Regimul | Continut el
studiu | (| | deevaluare g | disciplinei _ DF__
Obligativitate | i
DO

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptamana — 4 | dincare: 3.2. curs 2 | 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
forma cu frecventa
§.4.VTVota1I ore pe sem?stru — forma 56 din care: 3.5. Al 28 | 3.6. AT (8) + TC ( 20) 28
Invatdmant la distanta
Distributia fondului de timp pentru studiul individual ore
(se detaliaza punctul 3.5. SI = 3.5.1+3.5.2.+3.5.3+3.5.4.+3.5.5+3.5.6.)
3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 40
3.5.2. Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
3.5.3. Pregitire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 28
3.5.4.Tutoriat (consiliere profesionala) 2
3.5.5.Examinari 4
3.5.6. Alte activitati 2
3.7. Total ore studiu individual 94
3.8. Total ore pe semestru 150
3.9. Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum Nu este cazul
4.2. de competente Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfasurare a cursului Platforma eLerning a UAIC
5.2. de desfagurare a seminarului/
laboratorului/ proiectului Nu este cazul

p

6. Competente specifice acumulate

sociale;

Competente
profesionale

C1.2. Utilizarea cunostintelor de baza in explicarea si interpretarea riscurilor sociale de la nivel comunitar;
C6.1. Identificarea metodelor si tehnicilor adecvate de comunicare cu beneficiarii;
C6.2. Explicarea si interpretarea strategiilor de reintegrare sociala a grupurilor vulnerabile.

C1.1. Definirea conceptelor, teoriilor si a metodelor de diagnoza si interventie in vederea reducerii riscurilor




CT2. Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echipa transdisciplinara pe diverse paliere ierarhice la nivel intra-
si interorganizational;

CT3. Autoevaluarea obiectivd a nevoii de formare profesionala si identificarea resurselor si modalitatilor de
dezvoltare personala si profesionald in scopul insertiei si adaptarii la cerintele pietei muncii.

Competente
transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al disciplinei | _ Utilizarea adecvatd In comunicarea profesionald a conceptelor, teoriilor si

metodelor de baza specifice Psihologie, in special, i Stiintelor socioumane, n
general

- Explicarea si interpretarea fenomenelor psihologice, utilizind adecvat
concepte si teorii de baza din domeniu

- Construirea de modele tipice domeniului psihologie, aplicand principalele
abordari teoretice si experimentale

7.2. Obiectivele specifice La finalizarea cu succes a acestei discipline, studentii vor fi capabili sa:

1. Sa circumscrie si sa defineascd domeniului psihologiei sociale;

2. Sa utilizeze conceptele psihologiei sociale pentru a explica faptele sociale;

3. Sa inteleaga specificul metodologic al psihologiei sociale;

4. Sa analizeze diversele organizatii si diverse tipuri de personal din organizatii
din perspectiva psihologiei sociale

5. Sa descrie principalele teorii ale domeniului .

8. Continuturi

8.1. Sl Metode de predare Observatii

Ce este psihologia sociala ?

Conformismul

Obedienta

Schimbarea de atitudine

Gandirea de grup

Polarizarea

Tehnici de influenta

Comportamentul de ajutorare

Comportamentul agresiv

Atractia interpersonala

Auto-dezvaluirea

Prejudecata, stereotipul, disciminarea si relatiile dintre
grupuri

Identitatea sociala

Dilemele sociale

Bibliografie:
Suport de curs -Psihologie sociala
1. Boncu, S. (2002). Psihologia influentei sociale. Iasi: Polirom.
2. Boncu, $. (2006) Procese interpersonale. lasi: Institutul European.
3. Dafinoiu, I. si Boncu, S. (editori) (2014). Psihologie sociala clinica. Iasi: Polirom.
4. Neculau, A. (editor) (2003). Manual de psihologie sociala. Iasi: Polirom;

Referinte suplimentare:
Journal of Personality and Social Psychology, 1965-2014;

Personality and Social Psychology Bulletin, 1974-2014,
Journal of Experimental Social Psychology, 1965-2014

8.2. AT Metode de predare-invitare Observatii

Metode de cercetare in psihologia sociala Expunerea /studiul de caz

Teorii psihologice

Bibliografie:




Boncu, $., (2002). Psihologia influentei sociale. lasi: Polirom.

Bourhis, R.Y., Leyens, J.-Ph. (editori) (1997). Stereotipuri, discriminare si relatii intergrupuri. lagi: Polirom.

Doise, W., Deschamp, J.-C. si Mugny, G. (1996). Psihologie sociald experimentala. Tasi: Polirom.

Dafinoiu, I. si Boncu, S. (editori) (2014). Psihologie sociala clinica. lasi: Polirom.

Neculau,A. (ed.) (1996). Psihologie sociald. Aspecte contemporane. lasi: Polirom.

Perez, J. A., Boncu, S. (editori) (1996). Influenta sociala: texte alese. lasi: Editura Universitatii ,,Alexandru Ioan Cuza”.

83.TC Metodg de tran§m|tere a Observatii
informatiei

Dezindividualizarea Online pe platforma Moodle
si / sau in cadrul AT

Lenea sociala

Contagiunea

Stima de sine

Auto-cunoasterea si iluzille pozitive

Auto-prezentarea

Negocierea

Psihologia sociala a dragostei

Teoria atribuirii cauzale

Suportul social

Bibliografie:

Boncu, S., (2002). Psihologia influentei sociale. lasi: Polirom.

Bourhis, R.Y., Leyens, J.-Ph. (editori) (1997). Stereotipuri, discriminare si relatii intergrupuri. Iasi: Polirom.
Doise, W., Deschamp, J.-C. si Mugny, G. (1996). Psihologie sociald experimentala. Iagi: Polirom.
Dafinoiu, I. si Boncu, S. (editori) (2014). Psihologie sociala clinica. Iasi: Polirom.

Neculau,A. (ed.) (1996). Psihologie sociald. Aspecte contemporane. lasi: Polirom.

)

Perez, J. A., Boncu, S. (editori) (1996). Influenta sociala: texte alese. lagi: Editura Universitatii ,,Alexandru Ioan Cuza”.

. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititilor epistemice,
sociatilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Psihologia sociald este prin excelentd o disciplind practica. Scopul nostru éste de a forma competente care sd permita

1

studentilor asistenti sociali analiza si rezolvarea efectiva din punct de vedere psihologic a problemelor sociale

0. Evaluare
10.3.
Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare Pondere din
nota finala
10.4. Al (curs) Cunoasterea terminologiei utilizate examen 50%
Capacitatea de utilizare adecvata a
notiunilor.
Capacitatea de a construi argumente
pro si contra din disciplina studiata
105. TC/AA Elaborarea si sustinerea acel putin Evaluarea temelor de control 50%
50% din temele de control
10.6. Standard minim de performanta
Evaluarea cunostintelor specifice de psihologie sociala: obtinerea a minim nota 5
Coordonator de disciplind Tutore de disciplind/

Dr. Cristina BoStan...........ocoeevveieiiiieeeiee e Dr. CristinaBostan.........................

Data Coordonator program de studiu 1D,

27.09.2021 Conf.Univ.Dr. Mihaela RADOI



Programul de studii: Asistenta sociala Anexa A.2
Anul de studii: |
Semestrul: 11
Grupa 1/2
Disciplina: Psihologie sociala
CALENDARUL DISCIPLINEI
Teme de control (TC) Tutoriale (AT) Activitati asistate Verificari
< s A Lucrari ;
Séaptdmana Tema Termen Tema Termen Laborator | practice/ Data Tipul
predare programat proiect (E/CIV)
1
2 Teorii psihologice
3 Dezindividualizarea
4 Lenea sociala
5 Contagiunea
= Stima de sine
g 6
5
P Auto-cunoasterea si iluzille
8= 7 pozitive
plos]
&
& 8 Auto-prezentarea
9 Negocierea
10 Psihologia sociala a dragostei
11 Teoria atribuirii cauzale
12 Suportul social
13 Metode de cercetare in psihologia
sociala
14
i) E
zZ
-]
) E
Ll
wn

Legenda: AT — activititi in sistem de tutorat, TC — teme de control, AA — activititi asistate, E —examen, Clv — colocviu, V — verificare pe parcurs

Coordonaror de disciplina Dr. Cristina Bostan

Tutore disciplina

Dr. Cristina Bostan




