FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior| Universitatea Alexandru loan Cuza din lasi
1.2. Facultatea Filosofie si Stiinte Social-Politice
1.3. Departamentul Departament de invitamant la Distanta si invatdmant cu Frecventd Req
1.4. Domeniul de studii Asistenta sociala
1.5. Ciclul de studii Licenta
1.6. Programul de studii / Asi N -
o sistenta sociala
Calificarea ’
1.7. Forma de invatamant Invatamant la distants

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea Asistenta sociala a persoanelor varstnice Codul ID24
disciplinei disciplinei
2.2. Titularul activitatilor de curs — prof.univ.dr. Daniela Soitu

Coordonatorul de disciplina
2.3. Titularul activitatilor de seminar / laborator / | drd. Atena Gaspar
proiect — tutorele

2.4. Anul de 2.5, 2.6. Tipul 2.7. Continut Felul
studiu Semestrul de evaluare Regimul disciplinei
disciplinei /DS/
i 5 E/ Obligativit | Obligatorie/
ate optionala
DO
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1. Numar de ore pe saptamana — 4 din care: 3.2. 5 33. seminar/ laborator/ 5
forma cu frecventa curs proiect
din care: 3.5.
3.4. Total ore pe semestru — forma 150 Al 12 | 3.6. AT (8) + TC (20) + AA 28
Invatamant la distanta 2 1(0)
Distributia fondului de timp pentru studiul individual ore
3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 40
3.5.2. Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 30
3.5.3. Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 40
3.5.4.Tutoriat (consiliere profesionala) 4
3.5.5.Examinari 4
3.5.6. Alte activitati 4
3.7. Total ore studiu individual 122
3.8. Total ore pe semestru 150
3.9. Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum Nu este cazul
4.2. de competente | Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfasurare a cursului | Platforma eLerning a UAIC
5.2. de desfasurare a
seminarului/ laboratorului/ Nu este cazul
proiectului

6. Competente specifice acumulate




Competente profesionale

C1.1: Definirea conceptelor, teoriilor si a metodelor de diagnoza si interventie in vederea reducerii
riscurilor sociale

C1.2.: Utilizarea cunostintelor de baza in explicarea si interpretarea riscurilor sociale de la nivel
comunitar

C2.1.: Identificarea si descrierea metodologiei si procedurilor de elaborare a politicilor si programelor
destinate persoanelor si grupurilor vulnerabile - persoane varstnice

C2.2.: Explicarea aparitiei si mentinerii problemelor sociale ale grupurilor vulnerabile, utilizand
procedurile specifice

C3.2.: Elaborarea de strategii si scenarii alternative de interpretare a realitatilor si problematicilor sociale
C4.2.: Explicarea mecanismelor de interventie la nivel individual si comunitar

C5.1.: Recunoasterea situatiilor care necesita interventie specializata

Competente
transversale

CT1.: Abordarea obiectiva si argumentata, teoretic si practic a unor situatii-problema, in vederea
solutionarii eficiente a acestora, cu respectarea valorilor si principiilor specifice asistentei sociale

CT2.: Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echipa transdiciplinara pe diverse paliere ierarhice la
nivel intra si interorganizational

CT3.: Autoevaluarea obiectiva a nevoii de formare profesionala, identificarea resurselor si modalitatilor
de dezvoltare personala si profesionala in scopul insertiei si adaptarii pe piata muncii

. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul general al Familiarizarea studentilor cu dimensiunile psiho-sociale ale perioadei
disciplinei varstnice;

Familiarizarea studentilor cu strategiile de evaluare si interventie in
asistenta sociala a persoanelor varstnice;

Promovarea unei atitudini nediscriminatortii in practica social3;
Dezvoltarea motivatiei pentru domeniul asistentei sociale a persoanelor
varstnice

7.2. Obiectivele specifice La finalizarea cu succes a acestei discipline, studentji vor fi capabili sa:

Explice dimensiunile psiho-sociale ale perioadei varstnice;

Explice principalele teorii gerontologice;

Descrie modelele adaptative ale persoanelor varstnice

Utilizeze strategiile de evaluare si interventie in asistenta sociala a
persoanelor varstnice

Analizeze fenomene si situatii demografice si de ingrijire integrata

. Continuturi
8.1. Sl Metode de predare Observatii
1. Perspective interdisciplinare in asistenta

sociala a persoanelor varstnice

2. Statutul de persoana varstnica Abordari
bio-psiho-sociale si legislative
3. Protectia sociala a persoanelor varstnice. Co
romanesc si European
4. Teorii cu privire la perioada varstnica
5. Teorii cu privire la perioada varstnica
6. Calitatea vietii persoanelor varstnice.
Locuire, costuri Temele de curs se
7. Pregatirea pentru perioada varstnica. regasesc la bibliografie
Imbatranire sanatoasa si activa
8. Standarde de calitate a serviciilor de ingr
persoanelor varrstnice
9. Dimensiuni ale interventiei sociale in asi

persoanelor varstnice. Solidaritate formg
informala

10. Sénatate, educatie si determinantii starii de

bine la persoanelor varstnice. Ingrijirea pe
termen indelungat




11. Politici de pensionare

12. Organisme si organizatji ale persoanelor
varstnice

13. Perspectiva cursului vietii. Modalitati de
studiere a imbatranirii

14. Inovare sociala in asistenta persoanelor
varstnice si gerontologie

Bibliografie

Referinte principale:

1. Girleanu-Soitu, Daniela - 2006, Vérsta a treia, Editura Institutul European, lasi

2. Soitu, D., Rebeleanu, A. (coord.) — 2016, Noi perspective asupra cursului vietii, Ed. Univ. A.l.Cuza din lasi

3. Soitu, D.& Matei, A. (coord.) — 2020, ingrijirea de lungéd durats. Practici, masuri, politici, Editura Universit&tji
Alexandru loan Cuza din lasi; ISBN 978-606-714-361-4.

Referinte suplimentare:

4. Bogdan, Constantin — 1997, Geriatrie, Editura Medicala, Bucuresti

5. Duda, Rene — 1983, Gerontologie medico-sociala, Ed. Junimea, lasi

6. Fontaine, R. — 1992, Manuel de psychologie du veillissement, Dunod, Paris; Psihologia imbétranirii, Ed.
Polirom, lasi, 2007

7. Goffman, Erving — 2004, Aziluri. Eseuri despre situatia sociala a pacientilor psihiatrici si a altor categorii de
persoane institutionalizate, traducere de Anacaona Méandrila, Ed. Polirom, lag

8. lacob, Luminita-Mihaela (coord.) — 2001, Vérsta a treia. Cunoastere si interventie, lasi

9. Luca, C. si Soitu, D (coord.)- 2012, Metodologie de asistenta psiho-socio-juridic a persoanelor varstnice,
AAS, lasi

10. Marshall, Mary — 1993, Asistenta sociala pentru batrani, Ed. Alternative, Bucuresti

11. Miftode, V. (coord.) — 2002, Populatii vulnerabile si fenomene de auto-marginalizare, Ed. Lumen, lasi

12. Miftode, V. (coord.) - 2004, Sociologia populatilor vulnerabile, Ed. Univ. Al.l.Cuza” lasi, pp. 173-197.

13. Radulescu, Sorin — 1994, Sociologia varstelor, Ed. Hyperion XXI, Bucuresti

Legislatie

Legea nr. 17/2000; HG 886/2000;

Legea nr. 292/2011;

Nomenclatorul serviciilor sociale

Standarde de calitate pentru ingrijirea persoanelor varstnice la domiciliu, in centre

Strategia nationala de imbatranire activa

Legislatia in vigoare in domeniul pensiilor

8.2. AT Metodﬂe dF predare- Observatii
invatare

Concepte semnificative Tn imbatranire- analiza expunerea problematizata | Activitatea asistata se

conceptelor de baza si a cadrului legislativ actual dezbaterea desfasoara conform

observatia dirijata
observatia independent
explicatia

studiul de caz

programarii de la orar

Standardele minime ale serviciului rezidential pentru
persoane varstnice. Legislatia utilizatéd in serviciile
rezidentiale pentru persoane varstnice

Acreditarea furnizorului de servicii sociale
rezidentiale pentru varstnici. Licentierea serviciului
de rezidential pentru persoane varstnice

expunerea problematizata
dezbaterea

observatia dirijata
observatia independent
explicatia

studiul de caz

Fiecare student trebuie sa
elaboreze si sa sustind un
plan individualizat integrat
de asistenta si ingrijire a
unei persoane varstnice.

Bibliografie:

Legislatie

Legea nr. 17/2000; HG 886/2000;
Legea nr. 292/2011;
Nomenclatorul serviciilor sociale

Standarde de calitate pentru ingrijirea persoanelor varstnice la domiciliu, Tn centre

Strategia nationala de imbatranire activa
Legislatia in vigoare in domeniul pensiilor




8.3.TC Metode de transmitere a Observatii
informatiei

Concepte semnificative in imbatranire

Dezvoltarea serviciilor sociale pentru varstnici.
Parteneriate comunitare Tn ingrijirea persoanelor
varstnice Rolul societatii civile

Servicii sociale pentru persoane varstnice oferite
de organizatii neguvernamentale. Prezentari

Evaluarea nevoilor persoanelor varstnice
(HG886/2000) Analize de caz

Centre de zi pentru persoanele varstnice.
Standarde si activitati

Online pe platforma

Servicii sociale ale administratiei publice locale .
Moodle si in cadrul

Prezentari de caz

intalnirilor (AT)

Standardele minime ale serviciului de ingrijire la programate

domiciliu pentru persoane varstnice.. Continutul
dosarului pentru beneficiarul ingrijit la domiciliu
Acreditarea furnizorului de ingrijire la domiciliu a
persoanelor varstnice. Licentierea serviciului de
ingrijire la domiciliu a persoanelor varstnice

Imbatranire sanatoasa, de succes, inteligenta

Prezentarea Planului individualizat de Tngrijire si
asistenta pentru o persoana varstnica

Prezentarea Planului individualizat de Tngrijire si
asistenta pentru o persoana varstnica

Recapitularea temelor centrale

Bibliografie:

Girleanu-Soitu, Daniela - 2006, Varsta a treia, Editura Institutul European, lasi

Soitu, D., Rebeleanu, A. (coord.) — 2016, Noi perspective asupra cursului vietii, Ed. Univ. A.l.Cuza din lasi
Soitu, D.& Matei, A. (coord.) — 2020, ingrijirea de lunga duraté. Practici, mé&suri, politici, Editura Universitatji
Alexandru loan Cuza din lasi; . ISBN 978-606-714-361-4.

Legislatie de baza (cu modificari si completari):

Legea 292 /2011 ; Legea 27/ 2011 ; Legea 17 / 2000; O.G. 63/ 2003 ; Legea 197 / 2012 ; Legea 16 / 2000
Normative pentru standardele de calitate (cu modificari si completari):

Ordinul 73 / 2005 privind contractul de servicii ; Ordinul 205 / 2005 ; Ordinul 318 / 2003 ; Ordinul 246 / 2006

Ordinul 383 /2005 ; H.G. 867 / 2015 ; H.G. 886/2000; Ordinul 1883 / 2013 ; Ordinul 29/2019

9.

e
p

Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor
pistemice, asociatilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent
rogramului

Disciplina “Asistenta sociala a persoanelor varstnice” raspunde asteptarilor de formare, participare si ingrijire
ale persoanelor varstnice, furnizorilor de servicii sociale publici si privati, autorilor de politici publice, asociatiilor

profesionale si angajatorilor

0. Evaluare
10.3.
Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de Ppndere
evaluare din nota
finala
10.4. Al (curs) Rezolvarea subiectelor de la examenul final examen 50%
Capacitatea de utilizare adecvata a notiunilor,
de a construi argumente pro si contra din
disciplina studiata
10.5. TC/AA Elaborarea si sustinerea a cel putin 50% din Evaluarea 50%
temele de control temelor de
control

10.6. Standard minim de performanta




e Elaborarea unui plan individualizat integrat de ingrijire si asistenta, pe baza analizei nevoilor gi
resurselor

e Participarea la examen si obtinerea a minim 50% din puncta;j.

e Pregatirea, prezentarea rezultatelor si ob{inerea a minim 50% din punctajla TC

Coordonator de disciplina Tutore de disciplina/
. prof.univ.dr. Daniela Soitu...........ccccvieiniiiiiinn. drd. Atena Gaspar

Data Coordonator program de studiu ID,

27.09.2021 conf.univ.dr. Mihaela RADOI




Programul de studii: Asistenta sociala Anexa A.2
Anul de studii: 111
Semestrul: 5
Grupa 1/2
Disciplina: Asistenta sociala a persoanelor varstnice
CALENDARUL DISCIPLINEI
Teme de control (TC) Tutoriale (AT) Activitati Verificari
oL asistate
Saptamana o Termen Tema Termen Data Tipul
predare programat (E/ICIV)
Seminar introductiv — planificarea activitatilor
1 de seminar, analiza conceptelor de baza si a S1
cadrului legislativ actual
2 Concepte semnificative in imbatrénire S2
Dezvoltarea  serviciilor  sociale  pentru
Varstnici.
3 Parteneriate comunitare Tn Tngrijirea S3
persoanelor varstnice.
Rolul societatii civile
Servicii sociale pentru persoane varstnice
4 oferite de organizatii neguvernamentale. S4
g Prezentari.
?5’ 5 Evaluarea nevoilor persoanelor varstnice S5
° (HG886/2000). Analize de caz.
-)fg Centrele de zi/socializare pentru persoanele
20 6 varstnice. S6
A Standarde si activititi.
7 Servicii sociale ale administratiei publice 7
locale.
8 Prezentari de caz. S8
Standardele minime ale serviciului rezidential
pentru persoane varstnice. Legislatia utilizata
in serviciile rezidentiale pentru persoane
9 varstnice. s9
Acreditarea furnizorului de servicii sociale
rezidentiale pentru varstnici.
Licentierea serviciului de rezidential pentru
persoane Vvarstnice.




Standardele minime ale serviciului de Tngrijire
la domiciliu pentru persoane varstnice.
Continutul dosarului pentru beneficiarul
10 TngrijiF la domici_liu. o s10
Acreditarea furnizorului de Tngrijire la
domiciliu a persoanelor varstnice.
Licentierea serviciului de ingrijire la
domiciliu a persoanelor varstnice.
Imbatranire sanatoas3, activa, de
succes, inteligenta. Strategia
Nationala pentru Promovarea
Imbitranirii Active si a Protectiei
Persoanelor Varstnice si Planul de
Actiune 2015-2020.
Consilierea studentilor cu privire la
11 tematica aleasa. 11.12.2021 S11
Furnizarea de informatii privind sursele 12.12.2021
bibliografice.
Oferirea de suport cu privire la studiul
individual.
Informare cu privire la perspectivele
academice si profesionale ale studentilor.
Clarificarea eventualelor situatii
academice sau personale ale studentilor.
Prezentarea Planului individualizat de
12 ingrijire si asistenta pentru o persoand S12
varstnica.
Prezentarea Planului individualizat de
13 ingrijire si asistenta pentru o persoand S13
varstnica.
14 Recapitularea temelor centrale S14
L
pd
-
7}
&

Legenda: AT — activititi in sistem de tutorat, TC — teme de control, AA — activititi asistate, E —examen, Clv — colocviu, V — verificare pe parcurs

Coordonator disciplin, Prof. univ. dr. Daniela Soitu

Tutore disciplina, drd. Atena Gaspar
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