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FIŞA DISCIPLINEI

* E - examen; C - colocviu; EVP - verificare pe parcurs; PP - prezentare proiect
** DO – discipline obligatorii; DA – disciplina opționale; DF – discipline facultative

3. Timpul total estimat (ore pe semestru şi activităţi didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din planul de învăţământ 42 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14
Distribuţia fondului de timp ore
Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele 30
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 30
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 38
Tutoriat 6
Examinări 4
Alte activităţi ................................... 0

3.7 Total ore studiu individual 108
3.8 Total ore pe semestru 150
3.9 Număr de credite 6

1. Date despre program
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi
1.2 Facultatea Facultatea de Filosofie şi Stiinţe Social-Politice
1.3 Departamentul Sociologie şi Asistenţă Socială
1.4 Domeniul de studii Asistență socială
1.5 Ciclul de studii Masterat

1.6 Programul de studii / Calificarea Familia și Managementul Resurselor Familiale / Asistent
social

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei Familia și spiritualitatea creștină
2.2 Titularul activităţilor de curs Prof. univ. dr. Nicu GAVRILUȚĂ
2.3 Titularul activităţilor de seminar Prof. univ. dr. Nicu GAVRILUȚĂ
2.4 An de studiu II 2.5 Semestru 3 2.6 Tip de evaluare* E 2.7 Regimul discipinei** DO

4. Precondiţii (dacă este cazul)
4.1 De curriculum Nu este cazul
4.2 De competenţe Nu este cazul

5. Condiţii (dacă este cazul)

5.1 De desfăşurare a cursului Nu este cazul

5.2 De desfăşurare a seminarului/
laboratorului Nu este cazul
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6. Competenţe specifice acumulate
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CP1. Cunoaşterea aprofundată a dezvoltărilor teoretice, a abordărilor metodologice şi practice
specifice familiei şi managementului resurselor familiale;
CP2. Utilizarea adecvată a limbajului specific domeniului asistenţei sociale în comunicarea cu medii
profesionale diferite;
CP3. Utilizarea cunoştinţelor de specialitate pentru explicarea şi interpretarea unor situaţii / aspecte
privind familia şi managementul resurselor familiale, în contexte mai largi asociate domeniului;
CP6. Elaborarea de proiecte profesionale şi/sau de cercetare în domeniul familiei şi managementului
resurselor familiale, utilizând inovativ un spectru variat de metode cantitative şi calitative.
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CT2. Respectarea standardelor de integritate etică şi onestitate profesională;
CT4. Rezolvarea eficace şi eficientă a problemelor în situaţii de criză şi stare conflictuală;
CT8. Abordarea empatică a interactiunilor cu beneficiarii / clienţii, colegilor şi partenerilor;
CT11. Clarificarea şi evaluarea sistematică a mandatului, competenţelor, rolului şi aşteptărilor
personale;
CT12. Aplicarea auto-evaluărilor longitudinale asupra proceselor învăţate, deprinderilor dobândite şi
necesităţilor de profesionalizare;
CT13. Proiectarea prospectivă a unor obiective profesionale;
CT14. Diversificarea formelor şi stilurilor de învăţare.

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate)
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l D2. Cunoașterea și utilizarea elementelor teoretice de bază specifice familiei, din perspectiva
asistenței sociale și a spiritualității creștine.
D4. Analiza și interpretarea unor situații concrete din viața familială, urmate de oferirea de soluții, din
perspectiva asistenței sociale și a spiritualității creștine.
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La finalizarea cu succes a acestei discipline, studenţii vor fi capabili să:
 Explice comportamentul familial pe baza unor idei și valori specifice asistenței sociale și

spiritualității religioase;
 Descrie modelele explicative ale comportamentului familial;
 Utilizeze ideile conceptele și teoriile fundamentale ale vieții familiale din perspectiva asistenței

sociale și a spiritualității creștine;
 Analizeze fenomene si situaţii sociale actuale prin grila valorilor sacre și  a celor specifice

asistenței sociale;
 Ofere soluții la marile provocări și probleme ale familiei contemporane prin instrumentalizarea

ideilor și valorilor specifice asistenței sociale și a celor religioase.

8. Conţinut

8.1 Curs Metode de predare
Observaţii
(ore şi referinţe
bibliografice)

1.

1. Crucea. Sensuri ale simbolismului crucii şi
relevanţa lor în educaţia familială

1.1. Sursele necreştine ale simbolismului
crucii

1.2. Alergând cu Dumnezeu în braţe, Satana
face prima cruce

1.3  Despre crucile răstignirii Duhului,
trupului şi al lui Sol Invictus

1.4. Acatistul Sfintei Cruci. Aspecte simbolice
1.5. Ce înseamnă să-ţi duci crucea?
1.6.Crucea din spaţiile publice româneşti.

Polemici şi controverse.

descrierea
expunerea
problematizată
explicaţia
conversaţia
reproductivă
conversaţia
euristică

 Cursul se
desfăşoară conform
programării de la
orar

 Temele de curs se
regasesc la
bibliografie
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Bibliografie
Nicu Gavriluţă, Hermeneutica simbolismului
religios, Iaşi, Editura Axis, 2003, pp. 54-64.
Andrei Pleșu, Chipuri și măști ale tranziției,
București, Editura Humanitas, 1996, pp. 425-427.
Anca Manolescu, Andrei Pleșu, Horia Roman
Patapievici, Gabriel Liiceanu, Sensuri metafizice
ale crucii, București, Editura Humanitas, 2007.
Rene Guenon, Simbolismul crucii, București,
Editura Herald, 2012.
Vintilă Horia, Crucea, București, Editura Vremea,
2017.

2.

Simbolismul icoanei creştine între afişarea
ostentativă şi formarea educativă a copilului în
familia şi şcoală.

Bibliografie
Alain Besancon, Imaginea interzisă, Bucureşti,
Humanitas, 1994.
Paul Evdokimov, Rugăciunea în Biserica de
Răsărit, Iaşi, Polirom, 1996.
Paul Evdokimov, Arta icoanei - o teologie a
frumuseţii, Bucureşti, Meridiane, 1992.
Pavel Florenski, Iconostasul, Bucureşti,
Anastasia, 1994.
Christoph von Schonborn, Icoana lui Hristos,
Anastasia, 1996.
Leonid  Uspensky, Teologia icoanei, Bucureşti,
Anastasia, 1996.
Ileana Alexandra ORLICH, ,,Imaginarul religios al
iconografiei din diaspora românească” în volumul
Ioan CHIRILĂ (coord.), Enciclopedia imaginariilor
din România. Imaginarul religios, Iași, Editura
Polirom, vol. IV, 2020, pp.193-204.

3.

Taina cununiei, modelul sacru al familiei
creştine. Hedonismul şi senzualismul
contemporan.
Bibliografie
Gilles Lipovetsky, Amurgul datoriei,
Bucureşti,Editura Babel, 1996
Ilie Bădescu, „Familia în lumina sociologiei
creştine” în Sociologie Romănească, nr. 3, 2005,
pp. 14-39.
John Breck, Darul sacru al vieţii, Cluj-Napoca,
Editura Patmos, 2001
Gilles Lipovetsky, Fericirea paradoxală. Eseu
asupra societății de hiperconsum, Iași, Editura
Polirom, 2007, pp. 136-228.
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4.

Toleranță și intoleranță în familiile
contemporane

Bibliografie
Andrei, PLEȘU, Despre bucurie în est şi vest şi
alte eseuri, Bucureşti, Editura Humanitas, 2006,
pp.69-111.
Dowell,Josh Mc & Hostetler, Bob, Noua toleranţă,
Cluj Napoca, Aqua Forte, 2006.
Mihaela Frunză (coord.), Feţele toleranţei, Iaşi.
Ed.Fundaţiei Axis, 2005
Constantin Cuciuc, Toleranţa religioasă,
Bucureşti, Editura Conştiinţă şi Libertate, 2000.
Cultele şi statul în Romănia, Cluj, Ed. Renaşterea,
2003.
Sorin Tudor Maxim, Toleranţa. Dreptul la
diferenţă, Bucureşti, Editura Didactică şi
Pedagogică, 2004.
Nicu GAVRILUȚĂ, Sociologia religiilor, Iaşi,
Editura Polirom, 2013, pp. 213-219.
Andre COMTE-SPONVILLE, Mic tratat despre
marile virtuți, București, Editura Univers, 2020, pp.
212-232.

5.

Ipostaze sociale ale căsătoriei: monogamia,
poligamia şi poliandria

Bibliografie
Petru Iluţ, Sociopsihologia şi antropologia familiei,
Iaşi, Editura Polirom, 2005
Elisabeta Stănciulescu, Sociologia educaţiei
familiale, Iaşi, Editura Polirom, vol. I şi II, 1997,
1998.
Achim Mihu, Antropologie culturală, Cluj-Napoca,
Editura Dacia, 2002, pp. 273-293.
Silviu Coposescu, Antropologie culturală, Braşov,
Editura Universităţii Transilvania Braşov, 2006.
Iulian APOSTU, Căsătoria între stabilitate și
disoluție, București, Editura Tritonic, 2013, pp. 39-
79.

6.

,,Piaţa maritală” şi alegerea partenerului
conjugal

Bibliografie
Petru Iluţ, Sociopsihologia şi antropologia familiei,
Iaşi, Editura Polirom, 2005
Elisabeta Stănciulescu, Sociologia educaţiei
familiale, Iaşi, Editura Polirom, vol. I şi II, 1997,
1998.
Achim Mihu, Antropologie culturală, Cluj-Napoca,
Editura Dacia, 2002.
Silviu Coposescu, Antropologie culturală, Braşov,
Editura Universităţii Transilvania Braşov, 2006.

Teșu, Cristinel, Familia creștină - școală a iubirii și
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dăruirii, Doxologia, Iași, 2011.
44.Teșu, Cristinel, Familia contemporană - între
ideal și criză, Doxologia, Iași, 2011.
Iulian APOSTU, Căsătoria între stabilitate și
disoluție, București, Editura Tritonic, 2013, pp.
146-153.

7.

Divorţialitatea, recăsătorirea şi alternativele
nonmaritale: celibatul, familia monoparentală,
concubinajul şi cuplurile de homosexuali.

Bibliografie
Iulian APOSTU, Căsătoria între stabilitate și
disoluție, București, Editura Tritonic, 2013, pp.
167-196; 313-369;
Petru Iluţ, Sociopsihologia şi antropologia familiei,
Iaşi, Editura Polirom, 2005
Elisabeta Stănciulescu, Sociologia educaţiei
familiale, Iaşi, Editura Polirom, vol. I şi II, 1997,
1998.

Bibliografie

Referinţe principale:
1.Nicu    GAVRILUȚĂ, Sociologia religiilor, Iaşi, Editura Polirom, 2013.
2.Nicu GAVRILUȚĂ, Noile religii seculare. Corectitudinea politică, noile tehnologii și transumanismul, Iași,
Editura Polirom, 2018.

Referinţe suplimentare:
3.Nicu Gavriluţă, Hermeneutica simbolismului religios, Iaşi, Editura Axis, 2003
4.Nicu Gavriluţă, Fractalii şi timpul social, Cluj-Napoca, Editura Dacia, 2003
5.Gilles Lipovetsky, Fericirea paradoxală. Eseu asupra societăţii de hiperconsum, Iaşi, Editura Polirom, 2007
6.Petru Iluţ, Sociopsihologia şi antropologia familiei, Iaşi, Editura Polirom, 2005
7.Elisabeta Stănciulescu, Sociologia educaţiei familiale, Iaşi, Editura Polirom, vol. I şi II, 1997, 1998.
8.Vasile Băncilă, Iniţierea religioasă a copilului, Bucureşti , Editura Anastasia, 1996
9.Achim Mihu, Antropologie culturală, Cluj-Napoca, Editura Dacia, 2002

10.Rudolf Otto, Sacrul, Cluj-Napoca, Editura Dacia, 1996
11.Gilles Lipovetsky, Amurgul datoriei, Bucureşti,Editura Babel, 1996
12.Ilie Bădescu, „Familia în lumina sociologiei creştine” în Sociologie Romănească, nr. 3, 2005, pp. 14-39.
13.John Breck, Darul sacru al vieţii, Cluj-Napoca, Editura Patmos, 2001
14.Silviu Coposescu, Antropologie culturală, Braşov, Editura Universităţii Transilvania Braşov, 2006
15.Ilie Bădescu, Noopolitica. Sociologie noologică. Teoria fenomenelor asincrone, Bucureşti, Editura Ziua,
2005, pp.301-331.
16.Claude Levi-Strauss, ,,Procrearea artificială: femei virgine şi cupluri homosexuale,, în Antropologia şi
problemele lumii moderne, Iaşi, Editura Polirom, 2011, pp. 88-98 ,
17.Andrei Pleșu, Chipuri și măști ale tranziției, București, Editura Humanitas, 1996, pp. 425-427.
18.Anca Manolescu, Andrei Pleșu, Horia Roman Patapievici, Gabriel Liiceanu, Sensuri metafizice ale crucii,
București, Editura Humanitas, 2007.
19.Rene Guenon, Simbolismul crucii, București, Editura Herald, 2012.
20.Vintilă Horia, Crucea, București, Editura Vremea, 2017.
21.Alain Besancon, Imaginea interzisă, Bucureşti, Humanitas, 1994.
22.Paul Evdokimov, Rugăciunea în Biserica de Răsărit, Iaşi, Polirom, 1996.
23.Paul Evdokimov, Arta icoanei - o teologie a frumuseţii, Bucureşti, Meridiane, 1992.
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24.Pavel Florenski, Iconostasul, Bucureşti, Anastasia, 1994.
25.Christoph von Schonborn, Icoana lui Hristos, Anastasia, 1996.
26.Leonid  Uspensky, Teologia icoanei, Bucureşti, Anastasia, 1996.
27.Andrei, PLEȘU, Despre bucurie în est şi vest şi alte eseuri, Bucureşti, Editura Humanitas, 2006.
28.Dowell,Josh Mc & Hostetler, Bob, Noua toleranţă, Cluj Napoca, Aqua Forte, 2006.
29.Mihaela Frunză (coord.), Feţele toleranţei, Iaşi. Ed.Fundaţiei Axis, 2005
30.Constantin Cuciuc, Toleranţa religioasă, Bucureşti, Editura Conştiinţă şi Libertate, 2000.
31.Cultele şi statul în Romănia, Cluj, Ed. Renaşterea, 2003.
32.Sorin Tudor Maxim, Toleranţa. Dreptul la diferenţă, Bucureşti, Editura Didactică şi Pedagogică, 2004.

8.2 Seminar / Laborator Metode de predare
Observaţii
(ore şi referinţe
bibliografice)

1.

Familia şi provocările lumii actuale:
corectitudinea politică, transgenderismul și
sindromul ,,mamelor mercenare”

Bibliografie
Nicu GAVRILUȚĂ, Noile religii seculare.
Corectitudinea politică, noile tehnologii și
transumanismul, Iași, Editura Polirom, 2018, pp.
75-135.
Nicu GAVRILUȚĂ, Vasile BĂNESCU, Homo
religiosus și simulacrele realității, Iași, Editura
Eikon, 2019, pp. 103-122.
Nicu GAVRILUȚĂ, Viața, un ritual inițiatic,  Iași,
Editura Junimea, 2020, pp. 165-197.
Nicu GAVRILUȚĂ, Antropologie socială și
culturală, Iași, Editura Polirom, 2009.
Michael Eric DYSON, Michelle GOLDBERG,
Stephen FRY, Jordan PETERSON,
Corectitudinea politică, București, Editura Trei,
2019.

2.

Familia şi provocările lumii actuale: inteligența
artificială și noile tehnologii

Bibliografie

Nicu GAVRILUȚĂ, Noile religii seculare.
Corectitudinea politică, noile tehnologii și
transumanismul, Iași, Editura Polirom, 2018, pp.
135-159.
Nicu GAVRILUȚĂ, Viața, un ritual inițiatic,  Iași,
Editura Junimea, 2020, pp. 103-115.
James Lovelock, Novacenul. Viitoarea epocă a
hiperinteligenței, Iași, Editura Polirom, 2020, pp.
113-177.
Max Tigmark, Omul în epoca intelienței artificiale,
București, Editura Humanitas, 2019.
Martin Ford, Ascensiunea roboților. Tehnologia și
viitorul fără joburi, București, Editura Corint, 2019,
pp. 241-262.
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3.

Familia şi provocările lumii actuale:
transumanismul

Bibliografie
Nicu GAVRILUȚĂ, Noile religii seculare.
Corectitudinea politică, noile tehnologii și
transumanismul, Iași, Editura Polirom, 2018, pp.
159-200.
Nicu GAVRILUȚĂ, Vasile BĂNESCU, Homo
religiosus și simulacrele realității, București,
Editura Eikon, 2019, pp. 226-239.
Martin Rees, Despre viitor. Perspectivele
umanității, Iași, Editura Polirom, 2019, pp. 171-
176.
Martin Ford, Ascensiunea roboților. Tehnologia și
viitorul fără joburi, București, Editura Corint, 2019,
pp. 304-327.

4.

Patologii familiale analizate din perspectivă
creştină: avortul şi abandonul de copii

Bibliografie
Nicu Gavriluţă, Antropologie socială şi culturală,
Editura Polirom, 2009,
Brian Fisher, Avortul, ultima exploatare a femeii,
București, Editura Pro Valori Media, 2014,
Despre avort. Motive, traume, consecințe,
București, Editura Agapis, 2015,
Gregor Puppinck, Avortul și Convenția Europeană
a Drepturilor Omului, Asociația Pro Vita, Iași,
2016,
Elena Carmen Botezatu, Strategii de prevenire a
abandonării copiilor de către familii, București,
Editura Rovimed Publishers, 2011,
*** Contraceptia si avortul. Cu ce pret?, Iasi,
Editura Doxologia, 2013

5.

Relevanța mitologiei românești în educația
familială actuală

Bibliografie
Mircea Eliade, Aspecte ale mitului, București,
Editura Univers, 1978.
Mircea ELIADE, Mitul eternei reîntoarcei,
București, Editura Științifică, 1991.
Mircea ELIADE, Mituri, vise și mistere, București,

Editura Științifică, 1991.
Nicu GAVRILUȚĂ, Ioan HOLBAN, Globalizare și
identitate românească, Iași, Editura Junimea,
2018, pp. 174-210.
5.Marie-Odile Geraud și alții, Noțiunile cheie ale
etnologiei, Iași, Editura Polirom, 2001, pp. 298-
308.

6.
Simbolistica numelor în familiile româneşti
tradiţionale şi moderne
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Bibliografia
Aurelia Balan Mihailovici, Dictionar onomastic
crestin, București, Editura Sophia, 2009.
40.Nicolae Moldoveanu, Dictionar biblic de nume
proprii si cuvinte rare, București, Editura Casa
Școalelor, 1995.

BIBLIOGRAFIE
33.Nicu Gavriluţă, Antropologie socială şi culturală, Editura Polirom, 2009
34.Brian Fisher, Avortul, ultima exploatare a femeii, București, Editura Pro Valori Media, 2014,
35.Despre avort. Motive, traume, consecințe, București, Editura Agapis, 2015,
36.Gregor Puppinck, Avortul și Convenția Europeană a Drepturilor Omului, Asociația Pro Vita, Iași, 2016,
37.Elena Carmen Botezatu, Strategii de prevenire a abandonării copiilor de către familii, București, Editura
Rovimed Publishers, 2011,
38.*** Contraceptia si avortul. Cu ce pret?, Iasi, Editura Doxologia, 2013.
39.Aurelia Balan Mihailovici, Dictionar onomastic crestin, București, Editura Sophia, 2009.
40.Nicolae Moldoveanu, Dictionar biblic de nume proprii si cuvinte rare, București, Editura Casa Școalelor,
1995.
41.Nicu Gavriluță, Noile religii seculare. Corectitudinea politică, noile tehnologii și transumanismul, Iași,
Editura Polirom, 2018.
Nicu
42.Nicu Gavriluță, Ioan Holban, Globalizare și identiate românească, Iași, Editura Junimea, 2018.
43.Teșu, Cristinel, Familia creștină - școală a iubirii și dăruirii, DOXOLOGIA, Iași, 2011, 220 pagini.
44.Teșu, Cristinel, Familia contemporană - între ideal și criză, DOXOLOGIA, Iași, 2011, 384 pagini.
45.Nicu GAVRILUȚĂ, Viața, un ritual inițiatic,  Iași, Editura Junimea, 2020, pp. 103-115.
46.James Lovelock, Novacenul. Viitoarea epocă a hiperinteligenței, Iași, Editura Polirom, 2020, pp. 113-177.
47.Max Tigmark, Omul în epoca intelienței artificiale, București, Editura Humanitas, 2019.
48.Martin Ford, Ascensiunea roboților. Tehnologia și viitorul fără joburi, București, Editura Corint, 2019, pp.
241-262.



9

Data completării Titular de curs Titular de seminar
27.09.2021 Prof. Univ. Dr. Nicu GAVRILUȚĂ Prof. Univ. Dr. Nicu GAVRILUȚĂ

Data avizării în departament Director de Departament
Conf.Univ.Dr. Romeo ASIMINEI

27.09.2021

9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor
profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Disciplina ,,Familia și spiritualitatea creștină” vizează înțelegerea profundă a problematicilor
complexe cu care se confruntă familiile contemporane. Se oferă soluții specifice asistenței sociale și
spiritualității creștine pe care specialistul le poate propune angajatorilor și instituțiilor cu atribuții
specifice.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere în
nota finală (%)

10.4 Curs  Rezolvarea subiectelor
de examen Examen oral 50%

10.5 Seminar/ Laborator

 Prezenţa la seminarii –
maxim 3 p.

 Elaborarea şi susţinerea
unui referat de seminar –
maxim 3 p.

 Participarea la dezbateri
– maxim 3 p.

 Inregistrarea
prezenţelor

 Evaluare proiectelor
 Evaluarea intervențiilor

la dezbateri.

50%

10.6 Standard minim de performanţă
 Cunoașterea tematicii de curs și seminar
 Elaborarea unui referat de specialitate aplicând principii, norme si valori de etica și

deontologia profesională.


