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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatdmant superior Universitatea ""Alexandru Ioan Cuza" din Lasi

1.2 Facultatea Facultatea de Filosofie si Stiinte Social-Politice

1.3 Departamentul DEPARTAMENTUL DE SOCIOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA
S| RESURSE UMANE

1.4 Domeniul de studii Asistenti sociali

1.5 Ciclul de studii Masterat

1.6 Programul de studii / Calificarea Familia si managementul resurselor familiale

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Familie si educatie

2.2 Titularul activitatilor de curs Asist.univ.dr. Alexandra Damaschin

2.3 Titularul activitatilor de seminar Asist.univ.dr. Alexandra Damaschin

2.4 An de studiu Il |2.5 Semestrul IV 2.6 Tip de evaluare E |2.7 Regimul discipinei”

“OB — Obligatoriu / OP — Optional / F — Facultativ

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice)

3.1 Numar de ore pe sdptdmana 3 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator
?.4:I'E)tal ore din planul de 36 3.5 curs 24 3.6 seminar/laborator
Invatamant

Distributia fondului de timp

Studiu dupa manual, suport de curs, bibliografie si altele

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren
Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat

Examinari

Alte activitati

3.7 Total ore studiu individual
3.8 Total ore pe semestru
3.9 Numarul de credite

4. Preconditii (daca este cazul)

4.1 De curriculum
Nu este cazul

4.2 De competente Nu este cazul

5. Conditii (daca este cazul)

5.1 De desfasurare a cursului NU este cazul

Ob

ore
43
26
54

139
175

Termenul prezentarii proiectelor de seminar va fi stabilit in prima

5.2 De desfasurare a seminarului/ laboratorului saptamana a semestrului.



6. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

Competente
transversale

CP1.CPI. Cunoasterea aprofundatd a dezvoltarilor teoretice, a abordarilor metodologice si practice specifice
familiei si managementului resurselor familiale;

CP2.CP2. Utilizarea adecvata a limbajului specific domeniului asistentei sociale in comunicarea cu medii
profesionale diferite;

CP3.CP3. Utilizarea cunostintelor de specialitate pentru explicarea si interpretarea unor situatii / aspecte
privind familia si managementul resurselor familiale, in contexte mai largi asociate domeniului;
CP4.CP4. Utilizarea integratd a aparatului conceptual si metodologic, in conditii de informare incompleta,
pentru a rezolva probleme teoretice §i practice noi;

CP5.CP5. Utilizarea nuantata si pertinenta a criteriilor si metodelor de evaluare, pentrua formula judecati de
valoare si a fundamenta decizii privind familia si managementul resurselor familiale;

CP6.CP6. Elaborarea de proiecte profesionale si/sau de cercetare in domeniul familiei si managementului
resurselor familiale, utilizdnd inovativ un spectru variat de metode cantitative si calitative.

CTL1.CT1. Aplicarea standardelor profesionale de cercetare;

CT2.CT2. Respectarea standardelor de integritate etica si onestitate profesionala;

CT3.CT3. Dezvoltarea capacitatii de negociere si adaptarea acesteia la diverse contexte socio-profesionale;
CT4.CT4. Rezolvarea eficace si eficientd a problemelor in situatii de crizd si stare conflictual;
CT6.CT6. Deprinderea lucrului in grup si a cooperarii in cadrul retelelor;

CT7.CT7. Identificarea, sistematizarea si ierarhizarea contactelor profesionale;

CT8.CT8. Abordarea empatica a interactiunilor cu beneficiarii / clientii, colegilor si partenerilor;
CT9.CT9. Considerare in cadrul activitatii a aspectelor ce tin de bunastarea publica si generala;
CT10.CT10. Dezvoltarea unei abordari tolerante, nediscriminatorie si echitabile in diverse aspecte si contexte
de activitate profesionala si relatii inter-umane;

CT12.CT12. Aplicareaauto-evaluarilor longitudinale asupra proceselor invatate, deprinderilor dobandite si
necesitatilor de profesionalizare;

CT13.CT13. Proiectarea prospectiva a unor obiective profesionale;

CT14.CT14. Diversificarea formelor si stilurilor de invatare.

7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

7.1
Obiectivul
general

7.2
Obiectivele
specifice

Utilizarea cunostintelor de specialitate pentru explicarea si interpretarea unor situatii/aspecte privind familia i
managementul resurselor familiale, in contexte mai largi asociate domeniului.

La finalizarea cu succes a acestei discipline, studentii vor fi capabili sa:

e cunoascidezvoltarile teoretice,abordarile metodologice si practice specifice familiei si managementul

resurselor familiale;

e utilizeze adecvat limbajul specific domeniului asistentei sociale in comunicarea cu medii profesionale
diferite;
utilizeze nuantat si pertinent criteriile si metodelor de evaluare, pentru a formula judecéti de valoare si
a fundamenta decizii privind familia si managementul resurselor familiale;
respecte standardele de integritate etica si onestitate profesionala;
dezvolte o abordaretoleranta, nediscriminatorie si echitabild in diverse aspecte si contexte de activitate
profesionala si relatii inter-umane.

8. Continut

[N

N |2 9 RN P

©

Observatii

Curs Metode de predare (ore si referinte bibliografice)

Definiri conceptuale
Paradigme si teorii sociologice ale familiei

Abordarea constructionistd a educatiei | - prelegerea - cursul se desfasoars conform
Functiile educatiei si tipuri de educatie | - explicatia programirii de lei orar

i arintilor 1 - expunerea problematizati .
Stat}l.:ul si rolul parintilor in dezvoltarea ] anluizg ;&;tliacgb e a " temele de curs se regasesc la
copwior ! escr bibliografie
Participarea in familie si viata comunitdtii| - déscrierea .
Participarea familiei si parintilor in - conversaga rep.roc.luctlva
educatia scolara - conversatia euristica
Influenta relatiei conjugale asupra - observatia

copilului




Factori de protectie si factori de risc

9.

familiali
10. Rezilienta parintilor si a copiilor
11 Educatia parentala. Activitati de suport

destinate dezvoltarii abilitatilor parentale
12 Programele de educatie parentala.
' Interventie si sprijin in mediile vulnerabile

13 Modele de bune practici in educatie si

parenting
14 Educatia in era digitala. Tehnologia si
' parentingul
Bibliografie

Kiss, J. F. (coord.) (2022). Educatia in mediile vulnerabile, Institutul European, lasi.

Damaschin, A. (2024). Constructia participarii scolare. Reprezentari ale copiilor din mediul rural, Institutul European, lasi.

Damaschin, A. (2024). Social Constructionism in the Educational System. New Dimensions regarding School Participation,
Revista Romdneasca pentru Educatie Multidimensionald, 16 (2) 497-514.

Panisoara, G. (coord.) (2024). Rezilienta. Calea spre succes si echilibru pentru copii si parintii lor, Polirom, lasi.

Vlasceanu, L. (2020). Educatie si putere. Sau despre educatia pe care am putea s-0 avem, vol. 2. Polirom Iasi.

Ceobanu, C., Cucos C., Istrate, O., & Panisoara, 1.O. (Eds.). (2022). Educatia Digitald, ed. Il Polirom, lasi.

Galbin (Damaschin), A. (2021). Children’s participation in online school. Perspectives of children from rural areas, Social
Work Review, 2, 49-56.

Williams-Johnson, M. & Rickert, N. (Eds.). (2024). Critical Analysis of Parental Involvement in School: Working with
families Across Sociocultural Contexts, Routledge.

Epstein, J. & Sheldon, S. (2022). School, familiy and Community Partnerships, Preparing educators and Improving schools,
3th edition, Routlegde.

Dragonas, T., Gergen, K. J., McNamee, S., & Tseliou E. (Eds.). (2015). Education as Social Construction. Contributions to
Theory, Research and Practice, Taos Institute Publications.

Gergen, K. J. (2015). An invitation to social construction (3rd ed.), London: Sage.

Giddens, A. (2006). The Sociology of Family, Cambridge: Polity Press.

David, O. (2017). Practici parentale pozitive. In Szentagotai-Tatar, A., David, D. (coord.), Tratat de psihologie pozitiva, pp.
247 — 260, Polirom, Iasi.

Sava, S. & Palos, R. (coord.). (2019). Educatia adultilor. Baze teoretice si repere practice. (ed. II), Polirom, lasi.

Péanisoara, O. & Panisoard, G. (2012). Cele sapte medalii ale succesului, Polirom, lasi.

Stan, L. (coord.). (2016). Dezvoltarea copilului si educatia timpurie, Polirom, lasi.

Cojocaru, S. & Cojocaru, D. (2011). Educatia parentald in Romdnia, Studiu realizat in cadrul proiectului ,,Centrul pentru
Copildriesi Parentalitate” implementat de Holt Romania - Filialalasi, cu sprijinul Reprezentantei UNICEF in Romania.

Cucos, C. (2014). Educatia estetica, Polirom, lasi.

Senge, P., Cambron-McCabe, Lucas, T., Smith, B. Dutton, J. & Kleiner, A. (2016). Scoli care invata: a cincea disciplind
aplicata in educatie, Editura Trei, Bucuresti.

UNICEF. (2017). La scoala. O privire asupra participarii la educatie folosind analiza pe cohortd, Editura Alpha MDN,
Bucuresti.

Agabrian, M. & Millea, V. (2005). Parteneriate scoalda-familie-comunitate, Institutul European, Iasi.

Ciohodaru, E. (2004). Succesul relatiei intre parinti si copii acasd si la scoald, Ed. Humanitas Educational, Bucuresti.

Gibson, L.C. (2015). Adult Children of Emotionally Immature Parents: Howto Heal from Distant, Rejecting, or Self-Involved

Parents, New Harbinger Publications.
Teddlie, C., & Reynolds, D. (2000). The international handbook of school effectiveness research. New York: Falmer Press.
8.2 Seminar / Laborator Metode de predare Observagii
(ore si referinte bibliografice)
1. Familia ca sistem de sprijin in educatie
Fundamentele educatiei parentale
Stiluri de parenting

2
3
4 Functii si responsabilitdti ale familiei.
5
6

Rolul familiei in educatia copilului : zip Ll;giaa roblematizati
Educatia timpurie si dezvoltarea copilului| _ despcrierea p - seminarul se desfasoara

ia sisini intals ii i . . conform programarii de la orar
Educatia si sanatatea mintala a copiilorsia| _ . o ersatia reproductiva progr

adoleswn‘gilor. — . _ conversatia euristici - ter_nel_e de sgminar se regisesc
7 Dinamica familiala si educatia - dezbaterea la bibliografie

adOIeS(??ntUIu' - invatarea prin colaborare

Strategii de sprijin pentru invatarea de - observatia
8. acasa. Importanta jocului in dezvoltarea ’

abilitatilor sociale
9 Parteneriat intre familie, scoala si

comunitate
10. Practici parentale in relatia scoala-copil




Activitati de suport destinate dezvoltarii

11. abilitatilor parentale
12. Educatia parentald continua

Rolul educatiei In construirea rezilientei
13 familiale
14. Educatie pentru dezvoltare sustenabila
Bibliografie

Kiss, J. F. (coord.) (2022). Educatia in mediile vulnerabile, Institutul European, lasi.

Damaschin, A. (2024). Constructia participarii scolare. Reprezentari ale copiilor din mediul rural, Institutul European, lasi.

Panisoara, G. (coord.). (2024). Rezilienta. Calea spre succes si echilibru pentru copii si parintii lor, Polirom, lasi.

Williams-Johnson, M. & Rickert, N. (Eds.) (2024). Critical Analysisof Parental Involvementin School: Workingwith families
Across Sociocultural Contexts, Routledge.

Epstein, J. & Sheldon, S. (2022). School, familiy and Community Partnerships, Preparing educators and Improving schools,
3th edition, Routlegde.

Painter, K. & Scannapienco, M. (2021). Understanding the Mental Health Problems of Childrenand Adolescents: A Guide
for Social Workers, 2th edition, Oxford University Press.

Semel, F. S., Makris, M. V. & Kronen, C. (Eds.). (2022). Foundations of Education, Essential Texts and New Directions, 2th
Edition, Routledge.

Ceobanu, C., Cucos C., Istrate, O., & Panisoard, L. O. (Eds.). (2022). Educatia Digitald, ed. Il Polirom, lasi.

Vlasceanu, L. (2020). Educatie si putere. Sau despre educatia pe care am putea s-0 avem, vol. 2. Polirom lasi.

David, O. (2017). Practici parentale pozitive. In Szentagotai-Tatar, A., David, D. (Coord.), Tratat de psihologie pozitiva, pp.
247-260, Polirom, Iasi.

Sava, S. & Palos, R. (coord.). (2019). Educatia adultilor. Baze teoretice si repere practice. (ed. II), Polirom, lasi.

Baltatescu, S. & Bacter, C. (2016). Bundstarea vazutd prin ochii copiilor romdni: rezultatele studiului international ,, Lumea
copiilor” (ISCWeB), Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca.

Cojocaru, S. & Cojocaru, D. (2011). Educatia parentald in Romdnia, Studiu realizat in cadrul proiectului ,,Centrul pentru

Copilariesi Parentalitate” implementat de Holt Romania - Filialalasi, cu sprijinul Reprezentantei UNICEF in Romania.

Cucos, C. (2014). Educatia estetica, Polirom, lasi.

Panisoard, O. & Panisoara, G. (2012). Cele sapte medalii ale succesului, Editura Polirom, Iasi.

Stan, L. (coord.). (2016). Dezvoltarea copilului si educatia timpurie, Polirom, lasi.

lliescu, D. (2023). Testarea standardizata in educatie. Humanitas, Bucuresti.

Teddlie, C., & Reynolds, D. (2000). The international handbook of school effectiveness research. New York: Falmer Press.

Gibson, L.C. (2015). Adult Children of Emotionally Immature Parents: Howto Heal from Distant, Rejecting, or Self-Involved
Parents, New Harbinger Publications.

Petroman, P. (2003). Psihologia familiei, Editura Eurobit, Timisoara.

UNICEF. (2022). Policy Brief, Sandatatea mintald a copiilor si adolescentilor din Romdnia, disponibil la:
https://www.unicef.org/romania/media/980 1/file/Policy%20Brief:%20Sanitatea%20mintal§%2 0a%20copiilor%20si%
20a%?20adolescentilor%20din%20Romania.pdf

World Vision Romania. (2022). Bundstarea copiilor din mediul rural din Romdnia, disponibil la: https://worldvision.ro/wp-
content/uploads/2022/05/Bunastarea-Copiilor-din-Mediul-Rural.pdf

9. Coroborarea continutului disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului
Disciplina ,,FAMILIE SI EDUCATIE” raspunde nevoii comunitatii, ONG-urilor si institutiilor publice de a identifica si
valorifica resursele familiale relevante pentru dezvoltarea armonioasa a individului, a dinamicii familiale si a coeziunii
comunitatii.

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare |10.2 Metode de evaluare (l(gc‘)‘;’ Pondere in nota finala
- cunoasterea terminologiei
utilizate
- Capacitatea de utilizare _ elaborarea si prezentarea
104 Curs adecvata a notiunilor 1P 50%

. . referatului
- capacitatea de a construi

argumente pro si contra din
disciplina studiata
10.5 Seminar / Laborator - prezenta activa la seminarii| - Tnregistrarea prezentelor 50%


https://www.unicef.org/romania/media/9801/file/Policy%20Brief:%20Sănătatea%20mintală%20a%20copiilor%20și%20a%20adolescenților%20din%20România.pdf
https://www.unicef.org/romania/media/9801/file/Policy%20Brief:%20Sănătatea%20mintală%20a%20copiilor%20și%20a%20adolescenților%20din%20România.pdf
https://worldvision.ro/wp-content/uploads/2022/05/Bunastarea-Copiilor-din-Mediul-Rural.pdf
https://worldvision.ro/wp-content/uploads/2022/05/Bunastarea-Copiilor-din-Mediul-Rural.pdf

- elaborarea si sustinereaunor| - evaluarea interventiilor din
proiecte de seminar cadrul dezbaterilor
- absolvirea cursului este - elaborarea si sustinerea
conditionata de participarea la| proiectelor
minimum 50%-+1 din
seminariile desfasurate
10.6 Standard minim de performanta
Aplicarea principiilor, normelor si valorilor eticii profesionale in cadrul unui proiect pe o tema de specialitate.

Data completarii, Titular de curs, Titular de seminar,
27.09.2024 Asist.univ.dr. Alexandra Damaschin Asist.univ.dr. Alexandra Damaschin
Data avizarii in departament, Director de departament,

27.09.2024 Conf. Univ. Dr. Mihaela Radoi



