
FIŞA DISCIPLINEI

1. Date despre program
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iaşi
1.2 Facultatea Facultatea de Filosofie și Științe Social Politice
1.3 Departamentul DEPARTAMENTUL DE SOCIOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA SI RESURSE

UMANE
1.4 Domeniul de studii Asistență socială
1.5 Ciclul de studii Masterat
1.6 Programul de studii / Calificarea Probaţiune, mediere şi asistenţa socială a victimelor infracţiunilor

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei Practică profesională I (Prob)
2.2 Titularul activităţilor de curs Conf. Dr. NINA MIHAELA MIHALACHE/ Lect. Dr. MARILENA DIANA NASTASA
2.3 Titularul activităţilor de seminar
2.4 An de studiu I 2.5 Semestrul II 2.6 Tip de evaluare* C 2.7 Regimul disciplinei** Ob

*E – Examen / C – Colocviu / V – Verificare
**OB – Obligatoriu / OP – Opţional / F – Facultativ

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână 3 3.2 curs 0 3.3 seminar/ laborator 3
3.4 Total ore din planul de
învăţământ

42 3.5 curs 0 3.6 seminar/ laborator 42

Distribuţia fondului de timp ore
Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele 25
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 23
Pregătire seminare/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 25
Tutoriat 0
Examinări 4
Alte activităţi 6
  
3.7 Total ore studiu individual* 83
3.8 Total ore pe semestru 125
3.9 Numărul de credite 5

4. Precondiţii - De curriculum (dacă este cazul)
Nu este cazul

5. Condiţii (dacă este cazul)
5.1 De desfăşurare a cursului

Studenții sunt obligați să încheie Convenție de colaborare cu un serviciu public sau
privat din domeniul Asistenței sociale prin intermediul instituției de învățământ sau
individual.

5.2 De desfăşurare a seminarului/
laboratorului

Studenții trebuie să respecte condițiile contractuale specificate in Conventia de
colaborare;
Studentii trebuie să realizeze un portofoliu de practică stabilit împreuna cu
coordonatorul de practică pe baza fișei disciplinei



6. Obiective
La finalizarea acestei discipline, studenţii vor fi capabili să:
Explice principalele aspecte socio-juridice institutionale privind sistemul de probaţiune
 Utilizeze necesarului metodologic în evaluarea riscului în raport cu serviciul social;
 Descrie rolul şi importanţa referatului psiho-social în individualizarea pedepselor

Să recunoască, analizeze şi evalueze comportamentele deviante, delincvente și infracționale, în corelație cu elaborarea
și aplicarea în cadrul studiilor de caz specifice în domeniul execuțional -penal, reintegrării sociale și a reducerii riscului
de recidivă / recădere.

7. Competenţe/Rezultate ale învăţării
• CP2. Utilizarea adecvată a limbajului specific domeniului asistenţei sociale în comunicarea cu medii profesionale
diferite;
• CP3. Utilizarea cunoştinţelor de specialitate pentru explicarea şi interpretarea unor situaţii / aspecte privind
probaţiunea, medierea şi asistenţa socială a victimelor infracţiunilor, în contexte mai largi asociate domeniului;
• CT2. Respectarea standardelor de integritate etică şi onestitate profesională;
• CT4. Rezolvarea eficace şi eficientă a problemelor în situaţii de criză şi stare conflictuală;
• CT10. Dezvoltarea unei abordări tolerante, nediscriminatorie şi echitabile în diverse aspecte şi contexte de activitate
profesională şi relaţii inter-umane;

8. Conţinut
8.1 Curs Metode de predare Observaţii

(ore şi referinţe
bibliografice)

Bibliografie

 
8.2 Seminar / Laborator Metode de predare Observaţii

(ore şi referinţe
bibliografice)

Organizarea activităților de practică; prezentare exigențe
practică

- expunerea problematizată,
discuţia,
explicaţia, observaţia

conform orar/conform
Conventiei de
colaborare

Practica în instituţii Aspecte socio-juridice ale domeniului
probatiunii.

expunerea problematizată,
discuţia,
explicaţia, observaţia

conform orar/conform
Conventiei de
colaborare

Practica în instituţii Aspecte socio-juridice ale domeniului
probatiunii.

expunerea problematizată,
discuţia,
explicaţia, observaţia

conform orar/conform
Conventiei de
colaborare

Practica în instituţii Drepturi ale minorilor in urmarirea
penala;

expunerea problematizată,
discuţia,
explicaţia, observaţia

conform orar/conform
Conventiei de
colaborare

Practica în instituţii Drepturi ale minorilor in urmarirea
penala;

expunerea problematizată,
discuţia,
explicaţia, observaţia

conform orar/conform
Conventiei de
colaborare

Practica în instituţii Utilitatea separarii
proceselor de judecata pentru minori

expunerea problematizată,
discuţia,
explicaţia, observaţia

conform orar/conform
Conventiei de
colaborare

Practica în instituţii Utilitatea separarii
proceselor de judecata pentru minori

expunerea problematizată,
discuţia,
explicaţia, observaţia

conform orar/conform
Conventiei de
colaborare

Practica în instituţii Modalitati de asigurare a asistentei
juridice pentru minori;

expunerea problematizată,
discuţia,
explicaţia, observaţia

conform orar/conform
Conventiei de
colaborare

Practica în instituţii Actele si procedurile de
urmarire penala

expunerea problematizată,
discuţia,
explicaţia, observaţia

conform orar/conform
Conventiei de
colaborare



8.2 Seminar / Laborator Metode de predare Observaţii
(ore şi referinţe
bibliografice)

Practica în instituţii Actele si procedurile de
urmarire penala

expunerea problematizată,
discuţia,
explicaţia, observaţia

conform orar/conform
Conventiei de
colaborare

Practica în instituţii Analiza si evaluarea
dosarului minorului inculpat

expunerea problematizată,
discuţia,
explicaţia, observaţia

conform orar/conform
Conventiei de
colaborare

Practica în instituţii Sanctiuni penale si punerea lor in
executare

expunerea problematizată,
discuţia,
explicaţia, observaţia

conform orar/conform
Conventiei de
colaborare

Practica în instituţii Sanctiuni penale si punerea lor in
executare

expunerea problematizată,
discuţia,
explicaţia, observaţia

conform orar/conform
Conventiei de
colaborare

Evaluarea portofoliilor Prezentare, explicatii,
problematizare

conform orar/conform
bibliografie

Bibliografie
Declaratia Universala a Drepturilor Omului/1948
Conventia Natiunilor Unite cu privire la Drepturile Copilului
Legea 272/2006 privind Promovarea si Protectia Drepturilor Copilului
Legislatie privind Strategii, Proiecte si programe europene privind drepturile copilului
www.europa.eu
www.unicef
www.salvaticopiii.ro
www.alternativesociale.ro
Legea 252/2013- privind organizarea și funcționarea sistemului de probațiune ;
Legea 253/2013- privind executarea pedepselor, a măsurilor educative și a altor măsuri neprivative de libertate dispuse
de organele judiciare în cursul procesului penal ;
Legea 254/2013- privind executarea pedepselor, a măsurilor educative și a altor măsuri privative de libertate dispuse de
organele judiciare în cursul procesului penal

Resurse
Regulament privind desfăşurarea practicii de specialitate a studenţilor din Facultatea de Filosofie şi Știinţe
Social-Politice pentru studiile de licenţă şi masterat și anexele aferente
(https://www.fssp.uaic.ro/desprefacultate/documente/regulamente)

9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor
profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Disciplina “Practica profesională” răspunde cerinţelor europene privind nevoia de pregătire profesională specializată în
domeniul probaţiunii.

10. Evaluare
10.1 Evaluare continuă Pondere (min. 30%) 50
Curs Forma de evaluare  

Pondere 0
Nepromovarea Evaluării continue determină nepromovarea Evaluării
finale

 

Metode de evaluare Detalii Pondere cu
reexaminare



Seminar /
Laborator

Forma de evaluare Verificare orală
Pondere 100
Nepromovarea Evaluării continue determină nepromovarea Evaluării
finale

 

Metode de evaluare Detalii Pondere cu
reexaminare

Portofoliu 50 Da
Studiu de caz 50 Da

10.2 Evaluare finală Pondere (max. 70%) 50
 Forma de evaluare Verificare orală finală

10.3 Menţiuni (situaţii speciale în evaluare)
Elaborarea şi susţinerea unui proiect de seminar individual .(Organizarea,functionarea si serviciile din cadrul
Serviciului deProbatiune; Colaborarea si parteneriatele interinstitutionale; Elemente psiho-socialeale grupului tinta.
Masurile aplicateminorului in perioada procesului. Importanta intocmirii dosarului psiho-social. Masurile preventive
aplicate minorului • Raport final al activitatii de practica)

10.4 Standard minim de performanţă
Absolvirea disciplinei este condiţionată de realizarea a minim 42 ore de activitate practică în organizaţiile în care sunt
încadraţi în muncă masteranzii.
Elaborarea teoreticco-practică a unui studiu de caz a unui beneficiar aflat în evaluarea sau în executarea unei sancțiuni
sau pedepse neprivative de libertate, în evidența Serviciului de Probațiune unde desfășoara stagiul de practică.
- Sa fie familiarizat cu serviciile oferite prin serviciul de probatiune; -sa poata evalua si realiza un referat psiho-social
necesar procesului de judecata pentru minori și majori. -sa cunoască procedurile de urmarire penala pentru minori și
majori; -sa cunoasca sanctiunile penale si punerea lor in executare pentru minori, cât si pedepsele neprivative de
libertate în cazul majorilor;
-sa fie familiarizat cu legislatia sistemului de probatiune la nivel national si european.
Autoevaluarea obiectiva a nevoii de formare profesionala si identificare a resurselor si modalitatilor de
dezvoltare personala si profesionala în scopul insertiei si adaptarii la cerintele pietei muncii

Data completării,
 

Titular de curs,
Conf. Dr. NINA MIHAELA MIHALACHE/ Lect. Dr. MARILENA

DIANA NASTASA

Titular de seminar,

Data avizării în departament,
 

Director de departament,
Conf. Dr. MIHAELA RADOI


