
FIŞA DISCIPLINEI

1. Date despre program
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iaşi
1.2 Facultatea Facultatea de Filosofie și Științe Social Politice
1.3 Departamentul DEPARTAMENTUL DE SOCIOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA SI RESURSE

UMANE
1.4 Domeniul de studii Asistență socială
1.5 Ciclul de studii Masterat
1.6 Programul de studii / Calificarea Probaţiune, mediere şi asistenţa socială a victimelor infracţiunilor

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei Strategii de integrare și prevenție în reducerea riscurilor penale
2.2 Titularul activităţilor de curs Conf. Dr. NINA MIHAELA MIHALACHE
2.3 Titularul activităţilor de seminar Conf. Dr. NINA MIHAELA MIHALACHE
2.4 An de studiu II 2.5 Semestrul III 2.6 Tip de evaluare* E 2.7 Regimul disciplinei** Ob

*E – Examen / C – Colocviu / V – Verificare
**OB – Obligatoriu / OP – Opţional / F – Facultativ

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână 3 3.2 curs 2 3.3 seminar/ laborator 1
3.4 Total ore din planul de
învăţământ

42 3.5 curs 28 3.6 seminar/ laborator 14

Distribuţia fondului de timp ore
Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele 25
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 40
Pregătire seminare/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 35
Tutoriat 0
Examinări 4
Alte activităţi 4
  
3.7 Total ore studiu individual* 108
3.8 Total ore pe semestru 150
3.9 Numărul de credite 6

4. Precondiţii - De curriculum (dacă este cazul)
nu este cazul

5. Condiţii (dacă este cazul)
5.1 De desfăşurare a cursului Parcurgerea literaturii de specialitate este obligatorie.
5.2 De desfăşurare a seminarului/
laboratorului

Pregătirea temelor este obligatorie



6. Obiective
La finalizarea acestei discipline, studenţii vor fi capabili să:
• Explice dimensiunile psiho-sociale ale conţinuturilor teoretice şi practice ale activităţii de evaluare in situaţii de risc,
vulnerabilitate;
 Aplice principalele modele pentru evaluarea riscului, a nevoilor, a răspunderii;
 Descrie modelele de lucru specifice activităţii de evaluare in situaţii de risc, vulnerabilitate;;
 Utilizeze strategiile de evaluare şi intervenţie în asistenţa socială, adaptate situatiilor;
 Analizeze situaţii şi contexte favorabile dezvoltării modelului Risc, nevoi şi răspundere

7. Competenţe/Rezultate ale învăţării
• CP1. Cunoaşterea aprofundată a dezvoltărilor teoretice, a abordărilor metodologice şi practice specifice probaţiunii,
medierii şi asistenţei sociale a victimelor infracţiunilor;
• CP2. Utilizarea adecvată a limbajului specific domeniului asistenţei sociale în comunicarea cu medii profesionale
diferite;
• CP3. Utilizarea cunoştinţelor de specialitate pentru explicarea şi interpretarea unor situaţii / aspecte privind
probaţiunea, medierea şi asistenţa socială a victimelor infracţiunilor, în contexte mai largi asociate domeniului;
• CP5. Utilizarea nuanţată şi pertinentă a criteriilor şi metodelor de evaluare, pentru a formula judecăţi de valoare şi a
fundamenta decizii privind probaţiunea, medierea şi asistenţa socială a victimelor infracţiunilor;
• CT10. Dezvoltarea unei abordări tolerante, nediscriminatorie şi echitabile în diverse aspecte şi contexte de activitate
profesională şi relaţii inter-umane;

8. Conţinut
8.1 Curs Metode de predare Observaţii

(ore şi referinţe
bibliografice)

Risc si vulnerabilitate. Concepte si context descrierea, explicaţia, expunerea
problematizată, conversaţia
euristică

conform orar/conform
bibliografie

Vulnerabilitate individuala descrierea, explicaţia, expunerea
problematizată, conversaţia
euristică

conform orar/conform
bibliografie

Vulnerabilitate de grup si comunitara descrierea, explicaţia, expunerea
problematizată, conversaţia
euristică

conform orar/conform
bibliografie

Risc, nevoi, vulnerabilitate descrierea, explicaţia, expunerea
problematizată, conversaţia
euristică

conform orar/conform
bibliografie

Riscuri sociale și factorii asociați recidivei. descrierea, explicaţia, expunerea
problematizată, conversaţia
euristică

conform orar/conform
bibliografie

Modele de studiere a vulnerabilității
(Legislație, modele de buna practica din România și alte
țări, Instrumente testate în probațiune)

descrierea, explicaţia, expunerea
problematizată, conversaţia
euristică

conform orar/conform
bibliografie

STRATEGIA NAȚIONALĂ DE REINTEGRARE SOCIALĂ A
PERSOANELOR PRIVATE DE LIBERTATE 2025-2029
(Prezentare generală, Definiții, Legislație, Principii)

descrierea, explicaţia, expunerea
problematizată, conversaţia
euristică

conform orar/conform
bibliografie

STRATEGIA NAȚIONALĂ DE REINTEGRARE SOCIALĂ A
PERSOANELOR PRIVATE DE idem
LIBERTATE 2025 – 2029 (Analiza contextului si definirea
problemei )

descrierea, explicaţia, expunerea
problematizată, conversaţia
euristică

conform orar/conform
bibliografie

STRATEGIA NAȚIONALĂ DE REINTEGRARE SOCIALĂ A
PERSOANELOR PRIVATE DE LIBERTATE 2025 – 2029 (
Prioritati si Obiective strategice- O1, O2

descrierea, explicaţia, expunerea
problematizată, conversaţia
euristică

conform orar/conform
bibliografie

STRATEGIA NAȚIONALĂ DE REINTEGRARE SOCIALĂ A
PERSOANELOR PRIVATE DE LIBERTATE 2025 – 2029 (
Prioritati si Obiective strategice- O3, O4

descrierea, explicaţia, expunerea
problematizată, conversaţia
euristică

conform orar/conform
bibliografie

STRATEGIA NAȚIONALĂ DE REINTEGRARE SOCIALĂ A
PERSOANELOR PRIVATE DE LIBERTATE 2025 – 2029
(Rezultate asteptate, proceduri de monitorizare și evaluare,
Institutii responsabile)

descrierea, explicaţia, expunerea
problematizată, conversaţia
euristică

conform orar/conform
bibliografie



8.1 Curs Metode de predare Observaţii
(ore şi referinţe
bibliografice)

STRATEGIA NAȚIONALĂ DE REINTEGRARE SOCIALĂ A
PERSOANELOR PRIVATE DE LIBERTATE 2020 – 2025
(PLAN NAȚIONAL DE IMPLEMENTARE A STRATEGIEI
NAȚIONALE DE REINTEGRARE SOCIALĂ A
PERSOANELOR PRIVATE DE LIBERTATE)

descrierea, explicaţia, expunerea
problematizată, conversaţia
euristică

conform orar/conform
bibliografie

Reintegrarea socială în Sistemul de probațiune din
România – Directia Natională de Probațiune
https://probatiune.just.ro/programe-de-reintegrare

descrierea, explicaţia, expunerea
problematizată, conversaţia
euristică

conform orar/conform
bibliografie

Reintegrarea socială în Sistemul de probațiune din
România – Directia Natională de Probațiune
https://probatiune.just.ro/programe-de-reintegrare

descrierea, explicaţia, expunerea
problematizată, conversaţia
euristică

conform orar/conform
bibliografie

Bibliografie
Bibliografie
Bibliografie Referinţe principale:
1. STRATEGIA NAȚIONALĂ PENTRU INCLUZIUNEA SOCIALĂ ȘI REDUCEREA SĂRĂCIEI PENTRU PERIOADA 2021-2027.
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/MMPS/Transparenta_decizionala/20201222-proiecthg-sn-incluziune-sociala21-27_anexa1.pdf
;
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/MMSS/Anexa_HG_440_2022_MO_Partea_I_359Bis.pdf
2. STRATEGIA NAȚIONALĂ DE REINTEGRARE SOCIALĂ A PERSOANELOR PRIVATE DE LIBERTATE 2020 – 2024
https://sgg.gov.ro/1/wp-content/uploads/2020/05/ANEXA-14.pdf
3. Andrews, D. A.; Bonta, J.; Hoge, R. D. (1 March 1990). "Classification for Effective
Rehabilitation". Criminal Justice and Behavior. 17 (1): 19–52. doi:10.1177/0093854890017001004.
4. Jump Andrews, D. A.; Bonta, J.; Wormith, J. S. (1 June 2011). "The Risk-Need-Responsivity (RNR) Model: Does Adding the Good Lives
Model Contribute to Effective Crime Prevention?". Criminal Justice and Behavior. 38 (7): 735–755. doi:10.1177/0093854811406356.
5. Polaschek, Devon L. L. (February 2012). "An appraisal of the risk-need-responsivity (RNR) model of offender rehabilitation and its
application in correctional treatment". Legal and Criminological Psychology. 17 (1): 1–17. doi:10.1111/j.2044-8333.2011.02038.x.
6. Programe de reintegrare în Sistemul National de Probațiune- https://probatiune.just.ro/programe-de-reintegrare

Referinţe secundare:

7. Taxman, F. S. (1 January 2006). "Risk, Need, and Responsivity (RNR): It All Depends". Crime & Delinquency. 52 (1): 28–51.
doi:10.1177/0011128705281754. PMC 2423325. PMID 18542715.
8. Ward, Tony; Melser, Joseph; Yates, Pamela M. (March 2007). "Reconstructing the Risk–Need– Responsivity model: A theoretical
elaboration and evaluation". Aggression and Violent Behavior. 12 (2): 208–228. doi:10.1016/j.avb.2006.07.001.
9. Şoitu, D. (2014a). Medierea contextuală a disputelor. Editura didactică şi pedagogică, Bucureşti.
10. Şoitu, D. (2014b). Contexte şi forme ale medierii sociale. Editura didactică şi pedagogică, Bucureşt.

11.https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/298015, Strategia națională pentru prevenirea recidivei 2025-2029 și Planul de
acțiune, aprobate prin Hotărârea Guvernului nr. 447/30.04.2025, publicată în Monitorul Oficial al României în data de 12 mai 2025.

 
8.2 Seminar / Laborator Metode de predare Observaţii

(ore şi referinţe
bibliografice)

- Risc si vulnerabilitate. Concepte si context documentarea, dezbaterea,
explicaţia, studiul de caz, analiza
critică

conform orar/conform
bibliografie

- Vulnerabilitate individuala documentarea, dezbaterea,
explicaţia, studiul de caz, analiza
critică

conform orar/conform
bibliografie

Vulnerabilitate de grup si comunitara documentarea, dezbaterea,
explicaţia, studiul de caz, analiza
critică

conform orar/conform
bibliografie

Risc, nevoi, vulnerabilitate documentarea, dezbaterea,
explicaţia, studiul de caz, analiza
critică

conform orar/conform
bibliografie

Riscuri sociale. Modele de studiere a riscurilor documentarea, dezbaterea,
explicaţia, studiul de caz, analiza
critică

conform orar/conform
bibliografie



8.2 Seminar / Laborator Metode de predare Observaţii
(ore şi referinţe
bibliografice)

Modele de studiere a vulnerabilitatii, Exemplificări documentarea, dezbaterea,
explicaţia, studiul de caz, analiza
critică

conform orar/conform
bibliografie

STRATEGIA NAȚIONALĂ DE REINTEGRARE SOCIALĂ A
PERSOANELOR PRIVATE DE LIBERTATE 2025 –
2029(Studii de fundamentare și modele de buna practica în
Europa
Risc, vulnerabilitate, raspundere in legislatie si în alte țări

documentarea, dezbaterea,
explicaţia, studiul de caz, analiza
critică

conform orar/conform
bibliografie

STRATEGIA NAȚIONALĂ DE REINTEGRARE SOCIALĂ A
PERSOANELOR PRIVATE DE LIBERTATE 2025 –
2029(Studii de fundamentare și modele de buna practica în
Europa
Risc, vulnerabilitate, raspundere in legislatie si în alte țări

documentarea, dezbaterea,
explicaţia, studiul de caz, analiza
critică

conform orar/conform
bibliografie

STRATEGIA NAȚIONALĂ DE REINTEGRARE SOCIALĂ A
PERSOANELOR PRIVATE DE LIBERTATE 2025 –
2029(Studii de fundamentare și modele de buna practica în
Europa
Risc, vulnerabilitate, raspundere in legislatie si în alte țări

documentarea, dezbaterea,
explicaţia, studiul de caz, analiza
critică

conform orar/conform
bibliografie

Modelul RNR în România. Instrumente testate în
probaţiune Modelul RNR în situaţii de violenţa familiala și
delincvenţa juvenilă

documentarea, dezbaterea,
explicaţia, studiul de caz, analiza
critică

conform orar/conform
bibliografie

Reintegrarea socială în Sistemul de probațiune din
România – Directia Natională de Probațiune
https://probatiune.just.ro/programe-de-reintegrare

documentarea, dezbaterea,
explicaţia, studiul de caz, analiza
critică

conform orar/conform
bibliografie

Reintegrarea socială în Sistemul de probațiune din
România – Directia Natională de Probațiune
https://probatiune.just.ro/programe-de-reintegrare

documentarea, dezbaterea,
explicaţia, studiul de caz, analiza
critică

conform orar/conform
bibliografie

Prezentare lucrari Prezentarea, dezbaterea, analiza
critică,

Să realizeze o
prezentare critico-
analitică a unui model
de integrare/prevenție
pentru reducerea
riscurilor penale

Prezentare lucrari documentarea, dezbaterea,
explicaţia, studiul de caz, analiza
critică

Să realizeze o
prezentare critico-
analitică a unui model
de integrare/prevenție
pentru reducerea
riscurilor penale

Bibliografie



STRATEGIA NAȚIONALĂ PENTRU INCLUZIUNEA SOCIALĂ ȘI REDUCEREA SĂRĂCIEI PENTRU PERIOADA 2021-2027.
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/MMPS/Transparenta_decizionala/20201222-proiecthg-sn-incluziune-sociala21-27_anexa1.pdf
;
https://mmuncii.ro/j33/images/Documente/MMSS/Anexa_HG_440_2022_MO_Partea_I_359Bis.pdf
2. STRATEGIA NAȚIONALĂ DE REINTEGRARE SOCIALĂ A PERSOANELOR PRIVATE DE LIBERTATE 2020 – 2024
https://sgg.gov.ro/1/wp-content/uploads/2020/05/ANEXA-14.pdf
3. Andrews, D. A.; Bonta, J.; Hoge, R. D. (1 March 1990). "Classification for Effective
Rehabilitation". Criminal Justice and Behavior. 17 (1): 19–52. doi:10.1177/0093854890017001004.
4. Jump Andrews, D. A.; Bonta, J.; Wormith, J. S. (1 June 2011). "The Risk-Need-Responsivity (RNR) Model: Does Adding the Good Lives
Model Contribute to Effective Crime Prevention?". Criminal Justice and Behavior. 38 (7): 735–755. doi:10.1177/0093854811406356.
5. Polaschek, Devon L. L. (February 2012). "An appraisal of the risk-need-responsivity (RNR) model of offender rehabilitation and its
application in correctional treatment". Legal and Criminological Psychology. 17 (1): 1–17. doi:10.1111/j.2044-8333.2011.02038.x.

Referinţe secundare:

6. Taxman, F. S. (1 January 2006). "Risk, Need, and Responsivity (RNR): It All Depends". Crime & Delinquency. 52 (1): 28–51.
doi:10.1177/0011128705281754. PMC 2423325. PMID 18542715.
7. Ward, Tony; Melser, Joseph; Yates, Pamela M. (March 2007). "Reconstructing the Risk–Need– Responsivity model: A theoretical
elaboration and evaluation". Aggression and Violent Behavior. 12 (2): 208–228. doi:10.1016/j.avb.2006.07.001.
8. Şoitu, D. (2014a). Medierea contextuală a disputelor. Editura didactică şi pedagogică, Bucureşti.
9. Şoitu, D. (2014b). Contexte şi forme ale medierii sociale. Editura didactică şi pedagogică, Bucureşti.
10. .https://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/298015, Strategia națională pentru prevenirea recidivei 2025-2029 și Planul de
acțiune, aprobate prin Hotărârea Guvernului nr. 447/30.04.2025, publicată în Monitorul Oficial al României în data de 12 mai 2025.

9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor
profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Disciplina răspunde aşteptărilor de formare și participare a studenților masteranzi în evaluarea riscurilor, nevoilor și a
răspunderii precum și în realizarea și implementarea de strategii si programe privind reintegrarea socială a persoanelor
private de libertate. Aceste competențe de formare profesională sunt utile serviciilor de probațiune, furnizorilor de
servicii sociale publici şi privaţi, autorilor de politici publice, asociaţiilor profesionale şi angajatorilor.

10. Evaluare
10.1 Evaluare continuă Pondere (min. 30%) 50
Curs Forma de evaluare  

Pondere 0
Nepromovarea Evaluării continue determină nepromovarea Evaluării
finale

 

Metode de evaluare Detalii Pondere cu
reexaminare

0  
0  

Seminar /
Laborator

Forma de evaluare Verificare orală
Pondere 100
Nepromovarea Evaluării continue determină nepromovarea Evaluării
finale

Da

Metode de evaluare Detalii Pondere cu
reexaminare

Proiect 50 Nu
Studiu de caz 50 Nu

10.2 Evaluare finală Pondere (max. 70%) 50
 Forma de evaluare Verificare scrisă finală

10.3 Menţiuni (situaţii speciale în evaluare)
Analiza critică a perspectivelor modelelor de reintegrare socială a persoanelor private de libertate din România (5p)
Realizarea unui studiu de caz privind reintegrarea persoanelor care au comis fapte penale, plecând de la obiectivele
Strategiei Naționale de Reintegrare a persoanelor private de libertate, utilizând recomandările instrumentului de
masurare a riscului de recidivă.(5 p)



10.4 Standard minim de performanţă
Obligatoriu nota min 5 la activitatea de seminar pentru participare la examen

Data completării,
 

Titular de curs,
Conf. Dr. NINA MIHAELA MIHALACHE

Titular de seminar,
Conf. Dr. NINA MIHAELA MIHALACHE

Data avizării în departament,
 

Director de departament,
Conf. Dr. MIHAELA RADOI


