
FIŞA DISCIPLINEI

1. Date despre program
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iaşi
1.2 Facultatea Facultatea de Filosofie și Științe Social Politice
1.3 Departamentul DEPARTAMENTUL DE SOCIOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA SI RESURSE

UMANE
1.4 Domeniul de studii Asistență socială
1.5 Ciclul de studii Masterat
1.6 Programul de studii / Calificarea Probaţiune, mediere şi asistenţa socială a victimelor infracţiunilor

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei Traficul de ființe umane (opt.)
2.2 Titularul activităţilor de curs Lect. Dr. CARMEN DANIELA PALAGHIA
2.3 Titularul activităţilor de seminar Lect. Dr. CARMEN DANIELA PALAGHIA
2.4 An de studiu II 2.5 Semestrul IV 2.6 Tip de evaluare* E 2.7 Regimul disciplinei** Op

*E – Examen / C – Colocviu / V – Verificare
**OB – Obligatoriu / OP – Opţional / F – Facultativ

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână 2 3.2 curs 1 3.3 seminar/ laborator 1
3.4 Total ore din planul de
învăţământ

24 3.5 curs 12 3.6 seminar/ laborator 12

Distribuţia fondului de timp ore
Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele 10
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10
Pregătire seminare/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 20
Tutoriat 10
Examinări 10
Alte activităţi 9
  
3.7 Total ore studiu individual* 126
3.8 Total ore pe semestru 150
3.9 Numărul de credite 6

4. Precondiţii - De curriculum (dacă este cazul)

5. Condiţii (dacă este cazul)
5.1 De desfăşurare a cursului
5.2 De desfăşurare a seminarului/
laboratorului



6. Obiective
La finalizarea cu succes a acestei discipline, studenţii vor fi capabili să:
▪
Explice diverse tipuri de probleme specifice categoriilor de beneficiari ai serviciilor de asistenţă socială
▪
Descrie tipuri de factori care generează starea de vulnerabilitate socială
▪
Utilizeze conceptele fundamentale specifice domeniului asistenţei sociale
▪
Analizeze diverse tipuri de probleme sociale

7. Competenţe/Rezultate ale învăţării
• CP1. Cunoaşterea aprofundată a dezvoltărilor teoretice, a abordărilor metodologice şi practice specifice probaţiunii,
medierii şi asistenţei sociale a victimelor infracţiunilor;
• CP2. Utilizarea adecvată a limbajului specific domeniului asistenţei sociale în comunicarea cu medii profesionale
diferite;
• CP4. Utilizarea integrată a aparatului conceptual şi metodologic, în condiţii de informare incompletă, pentru a rezolva
probleme teoretice şi practice noi;
• CP5. Utilizarea nuanţată şi pertinentă a criteriilor şi metodelor de evaluare, pentru a formula judecăţi de valoare şi a
fundamenta decizii privind probaţiunea, medierea şi asistenţa socială a victimelor infracţiunilor;

8. Conţinut
8.1 Curs Metode de predare Observaţii

(ore şi referinţe
bibliografice)

Traficul de ființe umane și criminalitatea organizată
transfrontalieră.

descrierea
expunerea problematizată
explicaţia
conversaţia reproductivă
conversaţia euristică

Etapele traficului de persoane.
Dimensiuni ale traficului de persoane la nivel national
Recrutorii în traficul de ființe umane. Tipologie și “modus
operandi”.
Traficul de fiinte umane facilitat de tehnologie
Traficul de ființe umane și violența domestică
Traficul de ființe umane și dependența de alcool și de drog.
Cooperarea intersectoriala în domeniul prevenirii traficului
de ființe umane.
Cooperarea internațională pentru prevenirea și combaterea
traficului de ființe umane.
Protecția și asistența victimelor traficului de persoane.
Managementul de caz - in lucrul cu victimele traficului de
persoane.
Consilierea victimelor traficului de fiinte umane
Interventia in situatiile de criza
Interventii bazate pe cunoasterea interventiilor axate pe
trauma in lucrul cu victimele traficului de fiinte umane

Bibliografie



Referinţe principale:
Gavriluță, C., Gavriluță, N. (2013). Human Trafficking. Secularisation and Public Policy Intervention, Institutul
European, Iași.
Palaghia, C. (2025). The Unseen Faces of Human Trafficking, Scientific Annals of the “Alexandru Ioan Cuza” University,
Iaşi. New Series SOCIOLOGY AND SOCIAL WORK Section.
Palaghia, C. (2025).Human Trafficking - a Social Malady, Acta Universitatis George Bacovia. Juridica.
Palaghia, C. (2025).Copiii și adolescenții victime ale traficului de ființe umane.
Palaghia, C. (2025).Consecințele dramatice ale traficului de ființe umane asupra victimelor.
Palaghia, C. (2025).Human Trafficking Facilitated By Technology, Acta Universitatis George Bacovia. Juridica.
Palaghia, C. (2024). Traficul de ființe umane. Suport de curs, nepublicat.
Palaghia, C. (2017). Human trafficking in Romania, Scientific Annals of the “Alexandru Ioan Cuza” University, Iaşi. New
Series SOCIOLOGY AND SOCIAL WORK Section.
Palaghia, C. (2015). Sclavia modernă - traficul de ființe umane, în vol. Dezvoltarea economico-socială durabilă a
euroregiunilor și a zonelor transfrontaliere, (coord. Păduraru T., Jijie D. T., Doncean M., Tacu G.), Iaşi: Editura
Tehnopress.
Palaghia, C. (2013a). Human trafficking, a nowadays issue, în vol. M. Tomita (coord). The Fourth International
ConferencePsycho-Social Perspectives in the Quasi-Coercive Treatment of Offenders Social control and vulnerable
groups. SPECTO 2013, Medimond International Proceedings, 433-438.
Palaghia, C. (2013b). Human Trafficking, a Form of Modern Slavery,în vol. Human Trafficking, Secularization and Public
Policy Intervention, (Eds: Gavriluță C., Gavriluță N.), Iaşi: Editura Institutul European.
Palaghia, C. (2024). Asistența socială școlară bazată pe evidențe, Editura Pro Universitaria, București.
Referinţe suplimentare:
Brysk, A., Fitzpatrick, A.C. (2012). From human trafficking to human rights: reframing contemporary slavery, University
of Pennsylvania Press, PHILADELPHIA
Obokata, T. (2006). Trafficking of Human Beings from a Human Rights Perspective: Towards a Holistic Approach,
MARTINUS NIJHOFF PUBLISHERS.

 
8.2 Seminar / Laborator Metode de predare Observaţii

(ore şi referinţe
bibliografice)

Traficul de ființe umane și criminalitatea organizată
transfrontalieră.

expunerea problematizată
discuţia
observaţia dirijată
observaţia independentă
explicaţia

Etapele traficului de persoane.
Dimensiuni ale traficului de persoane la nivel national
Recrutorii în traficul de ființe umane. Tipologie și “modus
operandi”.
Traficul de fiinte umane facilitat de tehnologie
Traficul de ființe umane și violența domestică
Traficul de ființe umane și dependența de alcool și de drog.
Cooperarea intersectoriala în domeniul prevenirii traficului
de ființe umane.
Cooperarea internațională pentru prevenirea și combaterea
traficului de ființe umane.
Protecția și asistența victimelor traficului de persoane.
Managementul de caz - in lucrul cu victimele traficului de
persoane.
Consilierea victimelor traficului de fiinte umane
Interventiile asistentuli socal in situatii de criza
Interventii bazate pe cunoasterea interventiilor axate pe
trauma in lucrul cu victimele traficului de fiinte umane

Bibliografie



Referinţe principale:
Gavriluță, C., Gavriluță, N. (2013). Human Trafficking. Secularisation and Public Policy Intervention, Institutul
European, Iași.
Palaghia, C. (2025). The Unseen Faces of Human Trafficking, Scientific Annals of the “Alexandru Ioan Cuza” University,
Iaşi. New Series SOCIOLOGY AND SOCIAL WORK Section.
Palaghia, C. (2025).Human Trafficking - a Social Malady, Acta Universitatis George Bacovia. Juridica.
Palaghia, C. (2025).Copiii și adolescenții victime ale traficului de ființe umane.
Palaghia, C. (2025).Consecințele dramatice ale traficului de ființe umane asupra victimelor.
Palaghia, C. (2025).Human Trafficking Facilitated By Technology, Acta Universitatis George Bacovia. Juridica.
Palaghia, C. (2024). Traficul de ființe umane. Suport de curs, nepublicat.
Palaghia, C. (2017). Human trafficking in Romania, Scientific Annals of the “Alexandru Ioan Cuza” University, Iaşi. New
Series SOCIOLOGY AND SOCIAL WORK Section.
Palaghia, C. (2015). Sclavia modernă - traficul de ființe umane, în vol. Dezvoltarea economico-socială durabilă a
euroregiunilor și a zonelor transfrontaliere, (coord. Păduraru T., Jijie D. T., Doncean M., Tacu G.), Iaşi: Editura
Tehnopress.
Palaghia, C. (2013a). Human trafficking, a nowadays issue, în vol. M. Tomita (coord). The Fourth International
ConferencePsycho-Social Perspectives in the Quasi-Coercive Treatment of Offenders Social control and vulnerable
groups. SPECTO 2013, Medimond International Proceedings, 433-438.
Palaghia, C. (2013b). Human Trafficking, a Form of Modern Slavery,în vol. Human Trafficking, Secularization and Public
Policy Intervention, (Eds: Gavriluță C., Gavriluță N.), Iaşi: Editura Institutul European.
Palaghia, C. (2024). Asistența socială școlară bazată pe evidențe, Editura Pro Universitaria, București.
Referinţe suplimentare:
Brysk, A., Fitzpatrick, A.C. (2012). From human trafficking to human rights: reframing contemporary slavery, University
of Pennsylvania Press, PHILADELPHIA
Obokata, T. (2006). Trafficking of Human Beings from a Human Rights Perspective: Towards a Holistic Approach,
MARTINUS NIJHOFF PUBLISHERS.

9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor
profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Disciplina “Traficul de fiinţe umane” răspunde nevoii instituţiilor şi profesioniştilor de a utiliza metode avansate de
cercetare pentru culegerea datelor şi realizarea cercetărilor de la nivel social.

10. Evaluare
10.1 Evaluare continuă Pondere (min. 30%) 30
Curs Forma de evaluare Verificare mixtă

Pondere 30
Nepromovarea Evaluării continue determină nepromovarea Evaluării
finale

Nu

Metode de evaluare Detalii Pondere cu
reexaminare

Portofoliu 15 Da
Portofoliu 15 Da

Seminar /
Laborator

Forma de evaluare Verificare mixtă
Pondere 20
Nepromovarea Evaluării continue determină nepromovarea Evaluării
finale

Nu

Metode de evaluare Detalii Pondere cu
reexaminare

Portofoliu 10 Nu
Portofoliu 10 Nu

10.2 Evaluare finală Pondere (max. 70%) 50
 Forma de evaluare Verificare mixtă finală

10.3 Menţiuni (situaţii speciale în evaluare)



10.4 Standard minim de performanţă

Data completării,
 

Titular de curs,
Lect. Dr. CARMEN DANIELA PALAGHIA

Titular de seminar,
Lect. Dr. CARMEN DANIELA PALAGHIA

Data avizării în departament,
 

Director de departament,
Conf. Dr. MIHAELA RADOI


