
 

FIŞA DISCIPLINEI 

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iaşi 
1.2 Facultatea Facultatea de Filosofie și Științe Social Politice 
1.3 Departamentul DEPARTAMENTUL DE STIINTE ALE COMUNICARII SI 

RELATII PUBLICE 
1.4 Domeniul de studii Științe ale comunicării 
1.5 Ciclul de studii Masterat 
1.6 Programul de studii / Calificarea Relaţii publice şi publicitate 
 

2. Date despre disciplină 
2.1 Denumirea disciplinei Materiale audio-vizuale în PR și publicitate 
2.2 Titularul activităţilor de curs Lect. Dr. TUDOREL-CONSTANTIN RUSU 
2.3 Titularul activităţilor de seminar Lect. Dr. TUDOREL-CONSTANTIN RUSU 
2.4 An de studiu II 2.5 Semestrul IV 2.6 Tip de evaluare* E 2.7 Regimul 

disciplinei** 
Ob 

*E – Examen / C – Colocviu / V – Verificare 
**OB – Obligatoriu / OP – Opţional / F – Facultativ 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice) 

3.1 Număr de ore pe 
săptămână 

2 3.2 curs 1 3.3 
seminar/laborator 

1 

3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 

24 3.5 curs 12 3.6 
seminar/laborator 

12 

Distribuţia fondului de timp ore 
Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele 45 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 45 
Pregătire seminare/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 
Tutoriat 33 
Examinări 8 
Alte activităţi 0 
    
3.7 Total ore studiu individual* 151 
3.8 Total ore pe semestru 175 
3.9 Numărul de credite 7 
 

 



4. Precondiţii - De curriculum (dacă este cazul) 
Nu este cazul. 
 

5. Condiţii (dacă este cazul) 
5.1 De desfăşurare a cursului − posibilitatea de videoproiectare a prezentărilor, boxe, conexiune la 

internet 
5.2 De desfăşurare a 
seminarului/ laboratorului 

− posibilitatea de videoproiectare a proiectelor realizate de studenți, 
boxe, conexiune la 
internet 

 
6. Obiective 

O1. Să cunoască principiile de bază ale comunicării audiovizuale. 
O2. Să se familiarizeze cu terminologia de specialitate specifică mediului audiovizual. 
O3. Să analizeze critic diferite produse audiovizuale. 
O4. Să înţeleagă importanţa şi fluxul producţiei de imagine vizuală în domeniul publicităţii. 
 

7. Competenţe/Rezultate ale învăţării 
●​ Identificarea şi utilizarea limbajului, metodologiilor şi cunoştinţelor de specialitate din domeniul 

relațiilor publice și publicității 
●​ Conceperea și implementarea unor programe și campanii de relații publice, respectiv de 

publicitate 
●​ Conceperea și realizarea unor produse de PR, respectiv publicitare în diverse campanii de 

comunicare 
 

8. Conţinut 
8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

(ore şi referinţe 
bibliografice) 

  
1. Originile imaginii în mișcare. Noțiuni de percepție 
audiovizuală. Reguli ale narațiunii cinematografice. 

delimitare conceptuală; 
conversația euristică; 

explicația 

2 ore; [1]; [6]; [17] 

2. Particularități ale limbajului audiovizual: 
compoziție, planuri, unghiuri, mișcări de cameră și 

valoarea lor estetică. 

explicația; observaţia dirijată; 
observaţia independentă; 

studiul de caz 

2 ore; [1]; [2]; [4]; 
[6]; [9] 

3. Focus, expunere, culoare, captarea sunetului – 
tipuri de microfoane, sunet natural, ilustrația 
muzicală, cadre principale (A-roll) și cadre 

secundare (B-roll). 

explicația; observaţia dirijată; 
observaţia independentă; 

studiul de caz 

2 ore; [1]; [2]; [4]; 
[5]; [6]; [9]; [17] 

4. Etapele realizării unui produs audiovizual 
complex: pre-producția. 

 
Alegerea subiectului, documentarea, alegerea 

unghiului de abordare, a stilului narativ, scrierea 
scenariului, stabilirea interlocutorilor și elaborarea 

planului de filmare. 

explicația; discuţia; 
observaţia dirijată; exercițiul; 

simularea; jocul de rol 

2 ore; [3]; [5]; [7] 
[8]; [10]; [11] [12]; 

[13]; [15]; [16]; [18] 

5. Etapele realizării unui produs audiovizual 
complex: producția. 

 

explicația; discuţia; 
observaţia dirijată; exercițiul; 

simularea; jocul de rol 

2 ore; [3]; [5]; [7] 
[8]; [10]; [11] [12]; 

[13]; [15]; [16]; [18] 



Realizarea înregistrărilor pe teren – noțiuni 
elementare despre structura echipei, aparatura 

necesară, regie. 
6. Etapele realizării unui produs audiovizual 

complex: post-producția. 
 

Vizionarea materialului audiovizual brut, alegerea 
secvențelor reprezentative, montajul – programe, 

tipuri de montaj, îmbinarea în mod creativ aimaginii 
cu sunetul. 

explicația; discuţia; 
observaţia dirijată; exercițiul; 

simularea; jocul de rol 

2 ore; [3]; [5]; [7] 
[8]; [10]; [11] [12]; 

[13]; [15]; [16]; [18] 

 
Bibliografie 

[1] Ailincăi, Cornel, Introducere în gramatica limbajului vizual, Editura Polirom, Ediția a IV-a, Iași, 2022. 
[2] Berger, John, Feluri de a vedea, Editura Vellant, București, 2018. 
[3] Bignel, Jonathan; Orlebar, Jeremy, Manual practic de televiziune, Editura Polirom, Iași, 2009. 
[4] Brand, Willemien, Visual Thinking, BIS Publishers, Amsterdam, 2017. 
[5] Buzura, Daniela Zeca, Jurnalismul de televiziune, Editura Polirom, 2005. 
[6] Curean, Dan, Bazele imaginii de film și televizune, Editura Presa Universitară Clujeană, Cluj-Napoca, 
2019. 
[7] Dorofte, Alexandru, Ghid practic de producție video, Editura Presa Universitară Clujeană, 
Cluj-Napoca, 2019. 
[8] Mowat, Jon. Video Marketing. Create Engaging Video Campaigns to Drive Brand Growth and Sales. 
Kogan Page Ltd, 2021. 
[9] Murgu H.; Drugă, O.; Elemente de gramatică a limbajului audiovizual, ediția a doua, Editura Fundației 
Pro, 2004. 
[10] Nichols, Bill. Introduction to Documentary. Bloomington: Indiana University Press, third edition, 
2017. 
[11] Owens, Jim, Video Production Handbook, sixth edition, Routledge, 2017. 
[12] Proferes, Nicholas T., Film Directing Fundamentals. See Your Film Before Shooting, second edition, 
Elsevier Inc, 2005. 
[13] Rabiger, Michael. Directing - Film Techniques and Aesthetics, third edition. Focal Press, 2003. 
[14] Rosenthal, Alan, Directing and producing documentary films and videos, third edition, Southern 
Illinois University Press, 2002. 
[15] Sagmeister, Stefan, The Happy Film, Institute of Contemporary Art, Philadelphia, 2016. 
[16] Scott, David Meerman. The new rules of marketing & PR. How to use content marketing, 
podcasting, social 
media, AI, live video, and newsjacking to reach buyers directly, 2022. 
[17] Sinclair, Jorge, Regulile Narațiunii Cinematografice, Regia și Montajul, Oscar Print, București, 2016. 
[18] Sweetow, Stuart. Corporate Video Production. Beyond the Board Room (And OUT of the Bored 
Room), Taylor & Francis, 2011. 
[19] Tatu, Cristian Ionuț, Grafică, design și creație publicitară. De la proiectare conceptuală la produs 
finit, Editura ASE, București, 2019. 
 

  
8.2 Seminar / Laborator Metode de predare Observaţii 

(ore şi referinţe 
bibliografice) 

  
1. Planuri, unghiuri de filmare, mișcări de cameră și 

valoarea estetică a acestora – realizarea unei 
secvențe de cadre. 

explicația; observaţia dirijată; 
observaţia independentă; 

exercițiul 

2 ore; [1]; [2]; [4]; 
[9]; [17] 



2. Tipuri de materiale audiovizuale create în 
domeniul PR și publicitate (I): spot, promo, 

testimonial, interviu, portret, trailer, teaser, tutorial, 
making-of, podcast, reportaj, film de prezentare, 

reel etc. 

dialogul; instructajul; 
observația independentă; jocul 

de rol; exercițiul 

2 ore; [3]; [5]; [16]; 
[17] 

3. Tipuri de materiale audiovizuale create în 
domeniul PR și publicitate (II): spot, promo, 

testimonial, interviu, portret, trailer, teaser, tutorial, 
making-of, podcast, reportaj, film de prezentare, 

reel etc. 

dialogul; instructajul; 
observația independentă; jocul 

de rol; exercițiul 

2 ore; [3]; [5]; [16]; 
[17] 

4. Tipuri de materiale audiovizuale create în 
domeniul PR și publicitate (III): spot, promo, 

testimonial, interviu, portret, trailer, teaser, tutorial, 
making-of, podcast, reportaj, film de prezentare, 

reel etc. 

dialogul; instructajul; 
observația independentă; jocul 

de rol; exercițiul 

2 ore; [3]; [5]; [16]; 
[17] 

5. Noțiuni pentru filmarea unui interviu (tipuri de 
întrebări, headroom, eye level, looking room, b-roll, 

captarea sunetului, amplasarea luminilor). 

dialogul; instructajul; 
observația independentă 

2 ore; ; [3]; [5]; [8]; 
[10]; [11] [12]; [13]; 

[14]; [16]; [18] 
6. Filmarea unui podcast video cu mai multe 

camere (pot fi folosite telefoane mobile 
performante). 

dialogul; instructajul; 
observația independentă; 

exercițiul; jocul de rol 

2 ore; ; [3]; [5]; [8]; 
[10]; [11] [12]; [13]; 

[14]; [16]; [18] 
 

Bibliografie 
Identică cu bibliografia cursului. 
Materiale didactice: prelegeri, prezentări interactive (PPT). 
Resurse: lucrările menţionate în bibliografie, materiale audio-vizuale, resurse online. 
 

9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, 
asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent 
programului 

Conţinutul prelegerilor de la curs şi activităţile de seminar sunt astfel concepute încât studenții să-şi 
perfecţioneze competenţele necesare pe o piață competitivă în PR și publicitate: asimilarea 
terminologiei, cunoașterea tipurilor de materiale audiovizuale create în domeniu, înțelegerea etapelor de 
realizare a unui produs audiovizual complex, dobândirea unor abilități editoriale, artistice, tehnice. 
 

10. Evaluare 
10.1 Evaluare continuă Pondere (min. 

30%) 
60 

Curs Forma de evaluare   
Pondere 0 
Nepromovarea Evaluării continue 
determină nepromovarea Evaluării finale 

  

Metode de evaluare  

Detalii Pondere cu reexaminare 
 

Seminar / Laborator Forma de evaluare Verificare mixtă 
Pondere 100 



Nepromovarea Evaluării continue 
determină nepromovarea Evaluării finale 

  

Metode de evaluare  

Detalii Pondere cu reexaminare 
Proiect 50 Nu 
Prezentare 
orală proiect 
seminar 

30 Nu 

Verificare 
practică 
periodică 

20 Nu 

 
 
10.2 Evaluare finală Pondere (max. 70%) 40 
  Forma de evaluare Verificare scrisă finală 
 
10.3 Menţiuni (situaţii speciale în evaluare) 
 
 
10.4 Standard minim de performanţă 
S1. Participarea activă la cel puțin 4 seminare. 
S2. Participarea activă la cel puțin 3 cursuri. 
S3. Nota minimă pentru promovarea activităților de la seminare este 5. 
S4. Nota minimă pentru promovarea examenului din sesiune este 5. 
 

Data completării,  
22.09.2025 

Titular de curs, 
Lect. Dr. 

TUDOREL-CONSTANTIN 
RUSU 

Titular de seminar, 
Lect. Dr. 

TUDOREL-CONSTANTIN 
RUSU 

 
 

Data avizării în departament,  
25.09.2025 

Director de departament, 
Conf. Dr. DANIEL-RARES OBADA 

 


