
FIŞA DISCIPLINEI

1. Date despre program
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iaşi
1.2 Facultatea Facultatea de Filosofie și Științe Social Politice
1.3 Departamentul DEPARTAMENTUL DE SOCIOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA SI RESURSE

UMANE
1.4 Domeniul de studii Sociologie
1.5 Ciclul de studii Licenţă
1.6 Programul de studii / Calificarea Resurse umane

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei Politici sociale (opt.)
2.2 Titularul activităţilor de curs Conf. Dr. LUCIAN SFETCU
2.3 Titularul activităţilor de seminar Conf. Dr. LUCIAN SFETCU
2.4 An de studiu II 2.5 Semestrul III 2.6 Tip de evaluare* E 2.7 Regimul disciplinei** Op

*E – Examen / C – Colocviu / V – Verificare
**OB – Obligatoriu / OP – Opţional / F – Facultativ

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână 4 3.2 curs 2 3.3 seminar/ laborator 2
3.4 Total ore din planul de
învăţământ

56 3.5 curs 28 3.6 seminar/ laborator 28

Distribuţia fondului de timp ore
Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele 10
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10
Pregătire seminare/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 14
Tutoriat 6
Examinări 4
Alte activităţi 0
  
3.7 Total ore studiu individual* 44
3.8 Total ore pe semestru 100
3.9 Numărul de credite 4

4. Precondiţii - De curriculum (dacă este cazul)
Nu este cazul

5. Condiţii (dacă este cazul)
5.1 De desfăşurare a cursului Nu este cazul
5.2 De desfăşurare a seminarului/
laboratorului

Nu este cazul



6. Obiective
Utilizarea adecvata de criterii si metode standard de evaluare pentru a aprecia calitatea, meritele si limitele unor
procese, programe, proiecte, concepte, metode si teorii

7. Competenţe/Rezultate ale învăţării
• C04. Asigură egalitatea de gen la locul de muncă;
• C38. Protejează drepturile angajaților;
• C43. Sprijină capacitatea de inserție profesională a persoanelor cu handicap;
• CT2. Gândește analitic;
• CT3. Gândește critic;

8. Conţinut
8.1 Curs Metode de predare Observaţii

(ore şi referinţe
bibliografice)

Introducere în studiul politicilor sociale descrierea
expunerea problematizată
explicaţia
conversaţia reproductive
conversaţia euristică

cursul se desfăşoară
conform programării
de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Perspective istorice asupra politicilor si programelor
sociale

descrierea
expunerea problematizată
explicaţia
conversaţia reproductive
conversaţia euristică

cursul se desfăşoară
conform programării
de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Sistemul politic si politici sociale descrierea
expunerea problematizată
explicaţia
conversaţia reproductive
conversaţia euristică

cursul se desfăşoară
conform programării
de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Agenti ai politicilor sociale descrierea
expunerea problematizată
explicaţia
conversaţia reproductive
conversaţia euristică

cursul se desfăşoară
conform programării
de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Analiza problemelor sociale descrierea
expunerea problematizată
explicaţia
conversaţia reproductive
conversaţia euristică

cursul se desfăşoară
conform programării
de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Ghidul de analiza pentru un program social descrierea
expunerea problematizată
explicaţia
conversaţia reproductive
conversaţia euristică

cursul se desfăşoară
conform programării
de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Cadrul general de analiza a unei politici sociale descrierea
expunerea problematizată
explicaţia
conversaţia reproductive
conversaţia euristică

cursul se desfăşoară
conform programării
de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Strategii românești ale politicilor sociale descrierea
expunerea problematizată
explicaţia
conversaţia reproductive
conversaţia euristică

cursul se desfăşoară
conform programării
de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie



8.1 Curs Metode de predare Observaţii
(ore şi referinţe
bibliografice)

Reforme ale politicii sociale românești descrierea
expunerea problematizată
explicaţia
conversaţia reproductive
conversaţia euristică

cursul se desfăşoară
conform programării
de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Politica sociale europeană descrierea
expunerea problematizată
explicaţia
conversaţia reproductive
conversaţia euristică

cursul se desfăşoară
conform programării
de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

România în cadrul politicilor sociale europene descrierea
expunerea problematizată
explicaţia
conversaţia reproductive
conversaţia euristică

cursul se desfăşoară
conform programării
de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Modele de bune practici in Uniunea Europeană descrierea
expunerea problematizată
explicaţia
conversaţia reproductive
conversaţia euristică

cursul se desfăşoară
conform programării
de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Modele de bune practici in afara UE descrierea
expunerea problematizată
explicaţia
conversaţia reproductive
conversaţia euristică

cursul se desfăşoară
conform programării
de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Viitorul politicilor sociale in România descrierea
expunerea problematizată
explicaţia
conversaţia reproductive
conversaţia euristică

cursul se desfăşoară
conform programării
de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Bibliografie



Referinţe principale:
• Spicker, P. (2014). Social policy. Theory and practice. 3rd ed. Policy Press. pp: 1-19
• Miroiu, Adrian.: Introducere In Analiza Politicilor Publice, Editura Punct, Bucuresti, 2001
• Poede,George.- Politici sociale, Editura TipoMoldova,Iasi,2002
• Popescu,I, Bondrea,A.A., Constantinescu,Madalina : Globalizarea, mit şi realitate, Editura Economică, Bucureşti, 2004
• Ştefănescu, Tudor (coord.), Politicile Sociale ale Uniunii Europene, Institutul European din România, Bucureşti, 2002
• Zamfir, Elena, Zamfir, Catalin.: Politici sociale. România în context european, Alternative, Bucureşti, 1995
• Zamfir, Catalin (Coord): Romania 89-93. Dinamica bunastarii si protectia sociala, Expert, Bucuresti, 1994

Referinţe suplimentare:
• Barr Nicholas, 1993, The economics of the Welfare State, Standford: Standford University Press
• Cace Sorin, Statul Bunăstării. Evoluţii şi tendinţe, Bucureşti: Editura Expert
• Deacon Bob, 1993, Development in East European Social Policy în C. Jones (coord.), New Perspectives on Welfare
State in Europe, London, NY: Routledge
• Esping-Anderson, G., 1990, The Three Worlds of Welfare Capitalism, Polity Press, Cambridge
• Esping-Anderson, G.; Micklewright, John, 1991, Welfare State Models in OECD Countries: An analisys for the Debate
in Central and Eastern Europe, in G.A. Cornia, S. Sipos (coord.), Children and the Transition to Market Economy,
Avebury
• George Vic, Peter Taylor – Gooby, European Welfare Poicy. Squaring the Welfare Circle, Basingstone: Macmillan
• Jones C. (coord.), 1993, New Perspectives on Welfare State in Europe, London, NY: Routledge
• Lambru Mihaela, Ioan Mărginean (coord.), 2004, Parteneriatul public-privat în furnizarea de servicii sociale,
Bucureşti: Editura Ziua
• Liebfried S, 1992, Towards a European Welfare State in S. Ferge şi J. W. Kohlberg (coord.), Social policy in a
Changing Europe, Boulder, Co: Wesview Press
• Mărginean, Ioan, 2004, Politica socială, Editura Expert, Bucureşti
• Măţăuan, G., 1999, Evaluarea programelor sociale, Fiman, Bucureşti
• Mishra, R., 1993, Social Policy in the Postmodern World, în C. Jones (ed), New Perspectives on the Welfare State in
Europe, Routledge, London
• Molnar, M., 1999, Sărăcia şi Protecţia Socială, Editura Fundaţiei România de Mâine
• Preda, Marian, 2002, Politica socială românească înntre sărăcie şi globalizare, Editura Polirom, Iaşi
• Teşliuc, C.M., Pop L., Teşliuc E.D., 2001. Sărăcia şi sistemul de protecţie socială, Polirom, Iaşi
• Titmuss, R.M., 1968, Commitment to Welfare, London: Allen and Uwin
• Titmuss, R.M., Commitment to Welfare, Allen and Unwin, London
• Zamfir C. (coord), 1999, Politici sociale în România: 1990 – 1998, Bucureşti: Editura Expert
• Zamfir, Elena, Preda Marian (coord.), 2000, Diagnoza problemelor sociale comunitare. Studii de caz, Editura Expert,
Bucureşti

 
8.2 Seminar / Laborator Metode de predare Observaţii

(ore şi referinţe
bibliografice)

Organizarea activităţilor de seminar; prezentare exigenţe
seminar; prezentarea tematică seminar

expunerea problematizată
discuţia
observaţia dirijată
observaţia independent
explicaţia

seminarul se
desfăşoară conform
programării de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Cum analizăm politicile sociale? Studiu de caz expunerea problematizată
discuţia
observaţia dirijată
observaţia independent
explicaţia

seminarul se
desfăşoară conform
programării de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Analiza unui program social- studiu de caz expunerea problematizată
discuţia
observaţia dirijată
observaţia independent
explicaţia

seminarul se
desfăşoară conform
programării de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Etapele de analiză a unei probleme sociale: studio de caz expunerea problematizată
discuţia
observaţia dirijată
observaţia independent
explicaţia

seminarul se
desfăşoară conform
programării de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie



8.2 Seminar / Laborator Metode de predare Observaţii
(ore şi referinţe
bibliografice)

Politici anti-sărăcie expunerea problematizată
discuţia
observaţia dirijată
observaţia independent
explicaţia

seminarul se
desfăşoară conform
programării de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Politici de protecţie a copilului expunerea problematizată
discuţia
observaţia dirijată
observaţia independent
explicaţia

seminarul se
desfăşoară conform
programării de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Modele de politici sociale privind protecţia persoanelor cu
handicap

expunerea problematizată
discuţia
observaţia dirijată
observaţia independent
explicaţia

seminarul se
desfăşoară conform
programării de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Rolul politicilor sociale în fundamentarea, elaborarea şi
implementarea politicilor educaţionale

expunerea problematizată
discuţia
observaţia dirijată
observaţia independent
explicaţia

seminarul se
desfăşoară conform
programării de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Îngrijirea vârstnicilor ca politică socială expunerea problematizată
discuţia
observaţia dirijată
observaţia independent
explicaţia

seminarul se
desfăşoară conform
programării de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Modele europene de protecţie socială expunerea problematizată
discuţia
observaţia dirijată
observaţia independent
explicaţia

seminarul se
desfăşoară conform
programării de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Sisteme şi politici de sănătate expunerea problematizată
discuţia
observaţia dirijată
observaţia independent
explicaţia

seminarul se
desfăşoară conform
programării de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Politici pentru combaterea discriminării şi promovarea
egalităţii de şanse

expunerea problematizată
discuţia
observaţia dirijată
observaţia independent
explicaţia

seminarul se
desfăşoară conform
programării de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Politici pentru combaterea şomajului expunerea problematizată
discuţia
observaţia dirijată
observaţia independent
explicaţia

seminarul se
desfăşoară conform
programării de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Seminar final de evaluare. Discuţii finale. Recapitulare expunerea problematizată
discuţia
observaţia dirijată
observaţia independent
explicaţia

seminarul se
desfăşoară conform
programării de la orar
temele de curs se
regasesc la bibliografie

Bibliografie



Spicker, P. (2014). Social policy. Theory and practice. 3rd ed. Policy Press. pp: 1-19
Miroiu, Adrian.: Introducere In Analiza Politicilor Publice, Editura Punct, Bucuresti, 2001
Poede,George.- Politici sociale, Editura TipoMoldova,Iasi,2002
Pop L. M. (coord.), 2002, Dicţionar de Politici Sociale, Bucureşti: Editura Expert
Măţăoan Gabriel – Marketing Social
Pop Luana Miruna – Costuri administrative asociate programelor sociale, Beneficii selective, Beneficii universalist –
categoriale, Noul Management Public
Pop L.M. Pop şi Pop L. – Inegalitate
Preda Marian – Asigurări sociale, Cetăţenie, Modele de politici sociale, Politici sociale, Sărăcia, Statul Bunăstării
Zamfir Elena – Asistenţă socială, Servicii de asistenţă social
Surse online pentru actualizarea datelor, site-ul UE,site-uri Ministerelor, ONG-urilor specific, precum și presa online

9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor
profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Disciplina “Politici sociale” răspunde nevoii persoanelor comunității ieșene, precum și a diferitelor ONG-uri de a
ințelege problemele sociale cu care se confruntă societatea și, mai mult, de a le oferi exemple de bune practici, exemple
care oferă un real suport pentru elaborarea unor ghiduri/ strategii specifice.

10. Evaluare
10.1 Evaluare continuă Pondere (min. 30%) 50
Curs Forma de evaluare  

Pondere 0
Nepromovarea Evaluării continue determină nepromovarea Evaluării
finale

Nu

Metode de evaluare Detalii Pondere cu
reexaminare

Nu
Nu

Seminar /
Laborator

Forma de evaluare Verificare orală
Pondere 100
Nepromovarea Evaluării continue determină nepromovarea Evaluării
finale

Nu

Metode de evaluare Detalii Pondere cu
reexaminare

Verificare orală periodică 50 Nu
Referat 50 Nu

10.2 Evaluare finală Pondere (max. 70%) 50
 Forma de evaluare Verificare scrisă finală

10.3 Menţiuni (situaţii speciale în evaluare)
Nota maximă pentru seminar este 10 (100 puncte), și este compusă din:
• Maxim 50 puncte pentru proiectul de seminar, împărțite astfel:
o Între 1 și 20 puncte pentru conținutul prezentării (informații din bibliografie < informații actualizate < informații
suplimentare celor oferite în bibliografie).
o Între 1 și 20 puncte pentru modul de prezentare (citit < prezentat liber, fără ppt < cu ppt < mai mult decât ppt).
o Între 1 și 30 puncte pentru modul de implicare a colegilor (întrebări < rebus/joc < problematizare < dezbatere).
• Maxim 50 puncte pentru participarea la discuții, oferirea de răspunsuri colegilor și profesorului pe tot parcursul
semestrului.
• Precizări suplimentare:
o După ce prezintă toți studenții sau dacă sunt seminare la care nu se anunță colegi pentru toate temele propuse, se
poate realiza o a 2-a prezentare care poate aduce maxim 20 de puncte.
o La fiecare seminar se prezintă doar temele propuse pentru acel seminar, fără excepții.
o Neprezentarea unei teme la data programată, din orice motiv, aduce o scădere de 10 puncte din nota de seminar.
o Fiecare student are la dispoziție maxim 30 de minute.



10.4 Standard minim de performanţă
Elaborarea teoretica a unui proiect ce cuprinde o analiză a unei probleme sociale și propunerea unui program social ce
va avea ca scop rezolvarea problemei analizate

Data completării,
 

Titular de curs,
Conf. Dr. LUCIAN SFETCU

Titular de seminar,
Conf. Dr. LUCIAN SFETCU

Data avizării în departament,
 

Director de departament,
Conf. Dr. MIHAELA RADOI


