
  

  

FIŞA DISCIPLINEI 

1. Date despre program 
1.1 Institu ţia de învăţământ superior Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iaşi 

1.2 Facultatea Facultatea de Filosofie și Științe Social Politice  

1.3 Departamentul  Departamentul de Sociologie, Asistență Socială și Resurse Umane 

1.4 Domeniul de studii Sociologie 

1.5 Ciclul de studii Licență 

1.6 Programul de studii / Calificarea Sociologie 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Practica de specialitate compactă (S-II) 

2.2 Titularul activităţilor de curs  --- 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Asist. drd. Sergiu Bortoș 

2.4 An de studiu II 2.5 Semestrul IV 2.6 Tip de evaluare C 2.7 Regimul discipinei* Ob 
*OB – Obligatoriu / OP – Opţional / F – Facultativ 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru şi activităţi didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 3.2 curs 0 3.3 seminar/laborator 4 

3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 

56 3.5 curs 0 3.6 seminar/laborator 56 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele    

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren    

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri    

Tutoriat   

Examinări   

Alte activităţi   

    

3.7 Total ore studiu individual 69 

3.8 Total ore pe semestru 125 

3.9 Numărul de credite 5 

 

4. Precondiţii (dacă este cazul) 

4.1 De curriculum  Nu este cazul.  

4.2 De competenţe Nu este cazul.  

 

5. Condiţii (dacă este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului 
---  

  

5.2 De desfăşurare a seminarului/ laboratorului 
 Activitățile practice se desfășoară în acord cu Regulamentul privind 
desfăşurarea practicii de specialitate a studenţilor din Facultatea de 
Filosofie şi Știinţe Social-Politice pentru studiile de licenţă şi masterat .  

 



6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe 

profesionale 

CP1.C1.1. Descrierea conceptelor, teoriilor, paradigmelor si metodologiilor utilizate în cercetarea 
organizațiilor si comunităților; 

CP2.C1.2. Formularea de ipoteze si operaționalizarea conceptelor cheie pentru explicarea si interpretarea 
fenomenelor cu care se confrunta organizațiile si comunitățile;  
CP3.C2.1. Descrierea procedurilor si aplicațiilor software specifice administrării bazelor de date construite cu 
indicatori sociali; 
CP4.C2.2. Utilizarea procedurilor si soft-urilor specifice sistemelor de informații bazate pe indicatori sociali 
în scopul explicării si interpretării unor variate tipuri de concepte, situații s i procese; 

CP5.C3.1. Elaborarea si interpretarea diagnozei sociale pe baza terminologiei, metodelor si paradigmelor 
specifice; 
CP6.C3.2. Interpretarea realității sociale prin aplicarea cunoștințelor fundamentale;  
CP7.C4.1. Definirea, clasificarea si alegerea metodelor, tehnicilor si procedeelor utilizate în identificarea 
cercetării si soluționării unor probleme sociale;  
CP8.C4.2. Exprimarea cauzalității problemelor si conflictelor sociale si identificarea de resurse si modalități 

pentru rezolvarea acestora; 
CP9.C5.1. Adaptarea terminologiei si a strategiilor de comunicare în funcție de categoriile socioprofesionale 
vizate; 
CP10.C5.2. Identificarea nevoilor specifice ale grupurilor țintă;  
CP11.C6.1. Formularea si analiza conceptelor, teoriilor, paradigmelor si metodologiilor utilizate în analiza 
comunicării; 

CP12.C6.2. Identificarea, măsurarea si evaluarea tipurilor si stilurilor de comunicare.  
CP13.CT3. Utilizarea eficiente a surselor informaționale si a resurselor de comunicare si formare profesionala 
asistata (portaluri Internet, aplicații software de specialitate, baze de date, cursuri on line etc) atât in limba 
romana, cat si într-o limba de circulație internațională.  

Competenţe 

transversale 

CT1.CT1. Aplicarea strategiilor de munca riguroasa, eficienta, de punctualitate si răspundere personala fata 
de rezultat, pe baza principiilor, normelor si a valorilor codului de etica profesionala;  
CT2.CT2. Aplicarea tehnicilor de relaționare în grup a capacitaților empatice de comunicare interpersonala si 
de asumare de roluri specifice în cadrul muncii în echipă;  

 

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1 

Obiectivul 

general 

 Aplicarea unor principii și metode de bază pentru rezolvarea de probleme / situații bine definite, tipice 
domeniului în condiții de asistență calificată  

 Elaborarea de proiecte profesionale cu utilizarea unor principii si metode consacrate în domeniu  

7.2 

Obiectivele 

specifice 

La finalizarea cu succes a acestei discipline, studenţii vor fi capabili să: 

• Explice utilizarea unor metode, tehnici și instrumente de cercetare sociologică ; 

• Descrie modalitatea de design a cercetărilor sociologice ; 

• Utilizeze instrumente de cercetare sociologică ; 

• Analizeze fenomene sociale specifice. 

 

8. Conţinut 

8.1 Curs Metode de predare 
Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

1. -  -  -  

2. -  -  -  

        

Bibliografie 
  
  

8.2 Seminar / Laborator Metode de predare 
Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

1. 

Practica de specialitate compactă implică 
participarea fiecărui student la o cercetare 
empirică desfășurată de Departamentul de 
Sociologie, Asistență Socială și Resurse 

Umane. 

• Elaborarea metodologiei de 
cercetare 

• expunerea 
problematizată 

• discuţia 

• observaţia dirijată 

• observaţia 
independentă 

• explicația 

• Practica de specialitate 
compactă se 

desfășoară, conform 
structurii anului 
universitar 2024-2025. 



• Elaborarea instrumentului de 
cercetare 

• Elaborarea procedurilor de 
eșantionare 

• Culegerea datelor 

• Stocarea datelor 

• Elaborarea raportului 

• Diseminarea rezultatelor 

Bibliografie 

  

 Referinţe principale:  

Facultatea de Filosofie şi Știinţe Social-Politice, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași. Regulament privind 

desfăşurarea practicii de specialitate a studenţilor din Facultatea de Filosofie şi Știinţe Social -Politice pentru studiile de 
licenţă şi masterat și anexele aferente. https://www.fssp.uaic.ro/desprefacultate/documente/regulamente.   
 
Referinţe suplimentare:  
Agabrian M. (2006). Analiza de conţinut. Polirom.  
Aldea A. (2001). Sondajele de opinie – Mod de utilizare. Paideia.  

Babbie E. (2010). Practica cercetării sociale. Polirom.  
Chelcea S. (2001). Metodologia cercetării sociologice. Editura Economica.  
Creswell, J. W. (2007). Qualitative inquiry and research designs. Choosing among five approaches . Sage Publications. 
Dătculescu P. (2006). Cercetarea de marketing. Brandbuilders.  
Ferreol G. (coord.) (1998). Dicţionar de sociologie. Polirom.  
Iluţ P. (1997). Abordarea calitativă a socioumanului. Polirom.  

King R. (2005). Strategia cercetării. Polirom.  
Krueger R. (2005). Metoda Focus Grup. Polirom.  
Lungu D. (2009). Povestirile vieţii: teorie si documente. Editura Universităţii „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi.  
Mărginean I. (2000). Proiectarea cercetării sociologice. Polirom.  
Miftode V. (2003). Tratat de metodologie sociologică . Lumen.  
Novak A. (2003). Statistică şi tehnica sondajului. Sylvi.  

Rotariu T. (coord.) (2000). Metode statistice aplicate în ştiinţele sociale . Polirom.  
Rotariu T., Iluţ P. (2001). Ancheta sociologică şi sondajul de opinie. Teorie şi practică . Polirom.  
Singly F., Blachet A., Gotman A., Kaufmann J.C. (1998). Ancheta şi metodele ei. Polirom. 

 

9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor 

profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 
 Disciplina „Practica de specialitate compactă” răspunde nevoii şi aşteptărilor angajatorilor din domeniu privind pregătirea 
şi formarea studenţilor pentru angajare. 

  

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere în nota finală 

(%) 

10.4 Curs -  -  -  

10.5 Seminar / Laborator 

• Corectitudinea respectării 
metodologiei specifice 
pentru desfășurarea 
cercetării sociologice 

(selecția respondenților, 
aplicareainstrumentului 
de cercetare, înregistrarea 
informațiilor); 

• Evaluarea se face 
conform unei grile 
specifice. 

• Colocviu 100% 

10.6 Standard minim de performanţă 

• Elaborarea unui proiect de cercetare sociologică, incluzând argumentarea metodelor, tehnicilor, procedeelor și 
instrumentelor aplicate, pe baza principalelor paradigme și teorii sociologice însușite ; 

• Reproducerea constituirii indicatorilor sociali fundamentali ; 

• Realizarea unei diagnoze sociale. 
  



 

Data completării, 

27.09.20204  

Titular de curs, 

---  

Titular de seminar, 

 Asist. drd. Sergiu Bortoș 

 

Data avizării în departament, 

27.09.20204  

Director de departament, 

Conf. Univ. Dr. Mihaela Rădoi 

 


