
  

  

FIŞA DISCIPLINEI 

1. Date despre program 

1.1 Institu ţia de învăţământ superior Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iaşi 

1.2 Facultatea Facultatea de Filosofie și Științe Social Politice 

1.3 Departamentul  
DEPARTAMENTUL DE SOCIOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA 

SI RESURSE UMANE 

1.4 Domeniul de studii Sociologie 

1.5 Ciclul de studii Licență 

1.6 Programul de studii / Calificarea Sociologie 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Sociologia cotidianului (opt.) 

2.2 Titularul activităţilor de curs  Prof. univ. dr. Cristina Gavriluță 

2.3 Titularul activităţilor de seminar  Asist.  dr. Costel Marian Dalban 

2.4 An de studiu III 2.5 Semestrul V 2.6 Tip de evaluare C 2.7 Regimul discipinei* Op 
*OB – Obligatoriu / OP – Opţional / F – Facultativ 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru şi activităţi didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de 

învăţământ 
56 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele  10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20  

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri  20 

Tutoriat  2 

Examinări 2  

Alte activităţi  2 

    

3.7 Total ore studiu individual 44 

3.8 Total ore pe semestru 100 

3.9 Numărul de credite 4 

 

4. Precondiţii (dacă este cazul) 

4.1 De curriculum 
  

  

4.2 De competenţe 
  

  

 

5. Condiţii (dacă este cazul) 



5.1 De desfăşurare a cursului 
  

  

5.2 De desfăşurare a seminarului/ laboratorului 
  

  

 

6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe 

profesionale 

CP1.C1.1. Descrierea conceptelor, teoriilor, paradigmelor si metodologiilor utilizate în cercetarea 

organizațiilor si comunităților; 

CP2.C1.2. Formularea de ipoteze si operaționalizarea conceptelor cheie pentru explicarea si interpretarea 

fenomenelor cu care se confrunta organizațiile si comunitățile; 

CP3.C2.1. Descrierea procedurilor si aplicațiilor software specifice administrării bazelor de date construite cu 

indicatori sociali; 

CP4.C2.2. Utilizarea procedurilor si soft-urilor specifice sistemelor de informații bazate pe indicatori sociali 

în scopul explicării si interpretării unor variate tipuri de concepte, situații si procese; 

CP5.C3.1. Elaborarea si interpretarea diagnozei sociale pe baza terminologiei, metodelor si paradigmelor 

specifice; 

CP6.C3.2. Interpretarea realității sociale prin aplicarea cunoștințelor fundamentale; 

CP7.C4.1. Definirea, clasificarea si alegerea metodelor, tehnicilor si procedeelor utilizate în identificarea 

cercetării si soluționării unor probleme sociale; 

CP8.C4.2. Exprimarea cauzalității problemelor si conflictelor sociale si identificarea de resurse si modalități 

pentru rezolvarea acestora; 

CP9.C5.1. Adaptarea terminologiei si a strategiilor de comunicare în funcție de categoriile socioprofesionale 

vizate; 

CP10.C5.2. Identificarea nevoilor specifice ale grupurilor țintă; 

CP11.C6.1. Formularea si analiza conceptelor, teoriilor, paradigmelor si metodologiilor utilizate în analiza 

comunicării; 

CP12.C6.2. Identificarea, măsurarea si evaluarea tipurilor si stilurilor de comunicare. 

CP13.CT3. Utilizarea eficiente a surselor informaționale si a resurselor de comunicare si formare profesionala 

asistata (portaluri Internet, aplicații software de specialitate, baze de date, cursuri on line etc) atât in limba 

romana, cat si într-o limba de circulație internațională.  

Competenţe 

transversale 

CT1.CT1. Aplicarea strategiilor de munca riguroasa, eficienta, de punctualitate si răspundere personala fata 

de rezultat, pe baza principiilor, normelor si a valorilor codului de etica profesionala; 

CT2.CT2. Aplicarea tehnicilor de relaționare în grup a capacitaților empatice de comunicare interpersonala si 

de asumare de roluri specifice în cadrul muncii în echipă;  

 

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1 

Obiectivul 

general 

 Utilizarea cunostintelor de bază pentru explicarea și interretarea unor variate tipuri de concepte, situații, procese, 

proiecte etc. asociate domeniului. 

7.2 

Obiectivele 

specifice 

La finalizarea cu succes a acestei discipline, studenţii vor fi capabili să: 

• Explice comportamentul electoral al votanţilor 

• Descrie modele explicative ale comportamentului electoral 

• Descrie principalele tipuri de sisteme electorale 

• Utilizeze conceptele fundamentale ale sociologiei politice 

• Analizeze fenomene și situaţii politice specifice 

 

8. Conţinut 

8.1 Curs Metode de predare 
Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

1. Cunoașterea socialului și provocările sale  

• Descrierea 

• Expunerea problematizată 

• Explicaţia 

• conversaţia reproductivă 

conversaţia euristică 

 

• Cursul se desfăşoară 

conform programării 

de la orar 

Temele de curs se regasesc 

la bibliografie 

2. Mentalități și mărci culturale ale cotidianului 

3  Identitatea digital 

4 Sacrul cotidian și expresiile sale sociale 

5 Corpul și mărcile sale cotidiene 

6 Crize, spaime și remedii în lumea actuală  

7 Bazarul comunicațional și lumile noaste cotidiene 

8 Ficțiuni și realități 

9 Când apar lebedele negre?  



Despre hazard și predictibililul cotidianului 

10 Civilizația spectacolului 

 

Bibliografie : 

➢ Cristina Gavriluță, Negativul cotidianului, Iași, Editura Universității „Alexandru Ioan Cuza”, 2017, ISBN978-606-

714-371-3, 253p. 

➢ Cristina Gavriluță, The Everyday Sacred. Symbols, Rituals, Mythologies, Lambert Academic Publishing, Germania, 

2013, ISBN 978-3-659-42000-9, 197 p. 

➢ Cristina Gavriluță, Sacrul şi californizarea culturii, Bucureşti, Editura Paideia, 2008, ISBN 978-973-596-415-3, 208 

p. 

➢ Cristina Gavriluță, „Digital Identity” în Analele științifice ale Universității „Alexandru Ioan Cuza” din Iași, serie 

nouă, Sociologie și Asistență Socială, Editura Universității „Alexandru Ioan Cuza” Iași, tom XIV, nr. 2/2021. ISSN: 

2065-3131 (print) / ISSN: 2066-8961 (online), pp. 45-55 

➢ Cristina Gavriluță, Segiu Bortoș, „The Relationship Between Trust in Media Aad Fake News: a Sociological 

Approach” în Analele științifice ale Universității „Alexandru Ioan Cuza” din Iași, serie nouă, Sociologie și Asistență 

Socială, Editura Universității „Alexandru Ioan Cuza” Iași, tom XIV, nr. 1/2021. 

➢ Cristina Gavriluță, Despre un alt fel de sociologie. Ernest Bernea și profunzimile culturale și spirituale ale 

românilor//About another kind of Sociology. Ernest Bernea and the cultural and spiritual depths of the 

Romanians în Analele științifice ale Universității „Alexandru Ioan Cuza” din Iași, serie nouă, Sociologie și Asistență 

Socială, Editura Universității „Alexandru Ioan Cuza” Iași, nr. 2/2016. 

➢ Cristina Gavriluță, Ipostaze ale ale identității sociale și valorizari de limită ale etnicului,  Analele științifice ale 

Universității „Alexandru Ioan Cuza” din Iași, serie nouă, Sociologie și Asistență Socială, Editura Universității 

„Alexandru Ioan Cuza” Iași, Tom V/nr.1, iunie 2015 

➢ Cristina Gavriluță, „Crize, spaime și remedii. Variațiuni pe tema realului și a posibilului în viziunea lui Cătălin 

Zamfir”, în vol. Simona Stănescu, Mălina Voicu, Simona Mihaiu, Sorin Cace, Dezvoltarea și schimbare socială 

proiectată. In honorem Cătălin Zamfir, Bucureștti, Editura Pro Universitaria, 2021, ISBN: 978-606-26-1326-6, pp.53-

58 

➢ Cristina Gavriluță, „Bazarul comunicațional și lumile noastre în vremea pandemiei” în volumul Sorin Bocancea 

(coord.), COVID-19. Dimensiuni ale gestionării pandemiei, Iași Editura Junimea, 2020, ISBN:978-973-37-2395-0, 

pp. 229-246 

➢ Cristina Gavriluță, „Fictiuni si realități”, în volumul Emanuela Ilie și Claudia Tărnăuceanu, Educația valorilor din 

Antichitate până în prezent, Iași, Editura Universității „Alexandru Ioan Cuza”, 2017, ISBN 978-606-714-418-5, 

pp.267-287 

➢ Mario Vargas Llosa, Civilizația spectacolului, București, Editura Humanitas, 2016 

➢ Nassim Nicolas Taleb Lebăda neagră, București, Editura curtea veche, 2017 

➢ Mihai Nadin, Civilizația analfabetismului, București, Editura Spandugino, 2016 

➢ Vasile Sebastian Dâncu, Triburile. O patologie a politicii românești de la Revoluție la generația facebook., Cluj-

Napoca, editura Școala Ardeleană, 2015.   

8.2 Seminar / Laborator Metode de predare 
Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

1. Cotidianul. Tematici și concepte contemporane.  

• Descrierea 

• Expunerea problematizată 

• Explicaţia 

• conversaţia reproductivă 

conversaţia euristică 

 

• Cursul se 

desfăşoară conform 

programării de la orar 

Temele de curs se regasesc 

la bibliografie 

2. 
Noile tehnologii și impactul lor asupra vieții 

cotidiene. 

3 Studenți în pandemie 

4 Educația digitală și analfabetismul funcțional 

5 Jocul politic și actorii săi 

6 Conversia capitalurilor în în viața politică actuală 

7 
Semnificațiile clasice ale revoluției și întelesuri 

actuale 

8 Politizarea în administrație 

9 Activismul și economia socială 



 10 Frica și implicațiile sale sociale 

Bibliografie 

➢ Cristina Gavriluță, Marian Dalban, „Semnificațiile clasice ale revoluției în gândirea lui Petre Andrei. Interpretări 

și relevanțe actuale”, în Polis. Revistă de științe politice, vol. IX, Nr 4 (34), 2021, septembrie-noiembrie 2021, Editura 

Institutul European, Iași,  pp109-121 

➢ Cristina Gavriluță, Marian Dalban, „Fenomenul politizării administrației publice în România Studiu de caz - 

Instituția Prefectului”/ „The Phenomenon of the Politicization of Public Administration in Romania” în 
rev. Journal of Public Administration, Finance and Law ISSUE 17, 2020, pp.81 -92, ISSN: 2285 – 2204 (print); ISSN: 

2285 – 3499 (online) 
http://www.jopafl.com/uploads/issue17/THE_PHENOMENON_OF_THE_POLITICIZATION_OF_PUBLIC_ADMI
NISTRATION_IN_ROMANIA.pdf?fbclid=IwAR1azGonq4facP1DbLAitmN0fMJYGLd8rQ-
4LNwDa4LGuJICaLheY_FbIbw  

➢ Cristina Gavriluță, Negativul cotidianului, Iași, Editura Universității „Alexandru Ioan Cuza”, 2017, ISBN978-606-

714-371-3, 253p. 

➢ Balandier, Georges, Antropologia politică, Editura Amarcon, Timişoara, 1998 

➢ Balandier, Georges, Scena Puterii, Editura Aion, Bucureşti 

➢ Pierre Bourdieu, Economia bunurilor simbolice,  București, Editura Meridiane, 1986 

➢ Vasile Sebastian Dâncu, Triburile. O patologie a politicii românești de la Revoluție la generația facebook., Cluj-

Napoca, editura Școala Ardeleană, 2015.   

➢ Mihai Nadin, Civilizația analfabetismului, București, Editura Spandugino, 2016. 

➢ Thom Nichols, Sfârșitul competenței, Iași, Editura Polirom, 2019.  

➢ Thom Nichols, Cel mai mare dușman al nostru, Iași Editura Polirom, 2022. 

➢ Jean Claude Larchet, Captivi în internet, București, Editura Sophia.,2018  

 

9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor 

profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

 Disciplina “Sociologia cotidianului” răspunde nevoii  de cunoaștere, înțelegere și decripare a realității necesară în diverse 

domenii: învățământ, presă, viața politică, domenii de decizie, etc. 

  

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere în nota finală 

(%) 

10.4 Curs 
Rezolvarea subiectelor de 

examen 
Colocviu  50% 

10.5 Seminar / Laborator 

• Prezenţa activă la seminarii 

• Elaborarea şi susţinerea 

unor proiecte de seminar 

Absolvirea cursului este 

condiţionată de participarea la 

minimum 50%+1 din 

seminariile desfăşurate 

• Inregistrarea prezenţelor 

Evaluare prezentare proiecte 
50% 

10.6 Standard minim de performanţă 

• Elaborarea  unui studiu de caz 

• Elaborarea unei analize sintetice, folosind limbajul de specialitate si teoriile aferente, a unui fapt social din sfera 

politicului 

 

Data completării, 

27.09.2024  

Titular de curs, 

prof. univ. dr. Cristina Gavriluță  

Titular de seminar, 

asist. dr. Costel Marian Dalban  

 

 

 

Data avizării în departament, 

  

Director de departament, 

Conf. Univ. Dr. Mihaela Rădoi 
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