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FIŞA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi 

1.2 Facultatea Facultatea de Filosofie şi Stiinţe Social-Politice 

1.3 Departamentul SPRISE 

1.4 Domeniul de studii Științe Politice 

1.5 Ciclul de studii Licență 

1.6 Programul de studii / Calificarea Științe Politice 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Sistemul European al Drepturilor Omului 

2.2 Titularul activităţilor de curs Asist. Univ. Dr. Olesea Țaranu 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Asist. Univ. Dr. Olesea Țaranu 

2.4 An de studiu III 2.5 Semestru II 2.6 Tip de evaluare E 2.7 Regimul discipinei DO 
 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru şi activităţi didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care: 3.2      curs 2 3.3 seminar 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 56 din care: 3.5      curs 28 3.6 seminar 28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele 36 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 28 

Tutoriat 5 

Examinări 5 

Alte activităţi 0 
 

3.7 Total ore studiu individual 94 

3.8 Total ore pe semestru 150 

3.9 Număr de credite 5 
 

4. Precondiţii (dacă este cazul) 

4.1 De curriculum − 

4.2 De competenţe − 
 

5. Condiţii (dacă este cazul) 

5.1 De desfăşurare a cursului − 

5.2 De desfăşurare a seminarului − 
 

6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe 
profesionale 

1. Cunoaşterea noțiunilor şi teoriilor fundamentale ale domeniului şi utilizarea lor 
adecvată în cadrul comunicării profesionale;  

2. Utilizarea cunoştinţelor în explicarea și interpretarea unor concepte, teorii şi 
procese asociate domeniului;  

3. Dezvoltarea capacităților de a analiza și interpreta realitatea internațională 
folosind cunoştinţele de specialitate achiziţionate. 

 

Competenţe 
transversale 

1. Formarea abilităților de cercetare științifică; 
2. Dezvoltarea abilităților de lucru în echipă și asumarea rolurilor specifice 

realizării unor proiecte comune; 
3. Utilizarea informaţiilor obţinute pentru dezvoltarea personală şi profesională. 
 

 

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 
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7.1. Obiectivul 
general 

Inţelegerea evoluţiei teoriei şi practicii drepturilor şi libertăţilor politice precum și a 
discursului drepturilor omului 

7.2. Obiectivele 
specifice 

 
1. Cunoaşterea mecanismelor europene și internaționale de protecţie a drepturilor 

omului; 
2. Exersarea gândirii critice în corelație cu problemele supuse dezbaterii. 

 

 

8. Conţinut 

8.1 Curs 
Metode de 

predare 
Observaţii 

 

1. 
Curs introductiv – prezentarea tematicii și a modalităților de 
evaluare (2 ore) 

Prelegerea,  

demonstraţia, 

conversaţia 
euristică,  

analiza studiilor 
de caz 

 

2. Originile intelectuale ale drepturilor omului (2 ore) 

3. Originile politice ale drepturilor omului (2 ore) 

4. 
Caracterul dominant al discursului legalist în abordarea tradițională 
a drepturilor omului – limite și carențe. Importanța diviziunii 
public/privat în discursul convențional al drepturilor omului (2 ore) 

5. 

Necesitatea adaptării discursului convențional al drepturilor omului la 
realitățile secolului XXI prin extinderea ideii de drepturi ale omului. 
Analiza relației dintre:  

- Universalism și relativism, 
- Drepturi colective și drepturi individuale, 
- Drepturi și responsabilități, 

Comunități ale drepturilor și culturi ale drepturilor. (2 ore) 

6. 
Coliziunea dintre statul suveran și drepturile omului & tratamentul 
umanitar (2 ore) 

7. Statul suveran și intervențiile armate. Tortura (2 ore) 

8. 
Genocid, crimele împotriva umanității, crimele de război, drepturile 
prizonierilor de război (2 ore) 

9. 
Drepturile omului și securitatea umană – să discutăm despre 
demnitate (2 ore) 

10. 
Drepturile omului analizate prin prisma teoriilor relațiilor 
internaționale. Regimul internațional al drepturilor omului (2 ore) 

11. 
Actori și mecanisme internaționale, regionale și naționale cu atribuții 
în protecția drepturilor omului. Structurile ONU, Uniunii Europene, 
Consiliului Europei, ONG-urile (2 ore) 

12. Curs final. Concluzii 

Bibliografie 

1. Andrew Clapham, Human Rights: A Very Short Introduction, Oxford University Press, 2016; 
2. Jack Donnelly, “Human Rights”, in John Baylis, Steve Smith and Patricia Owens, The Globalization of 

World Politics. An Introduction to International Relations, Sixth Edition, Oxford University Press, 2014, 
pp. 464-478; 

3. Jim Ife, „Human Rights and Peace”, in Charles Webel and Johan Galtung (eds.), Handbook of Peace 
and Conflict Studies, Routledge, London, 2007, pp. 160-173; 

4. J.S. Mill, On Liberty, Oxford University Press, Oxford, 1969; 
5. Ho-Won Jeong, Peace and Conflict Studies. An Introduction, Ashgate, Aldershot, 2000, pp. 205-223;  
6. L. Doyal and I. Gough, A Theory of Human Need, Guilford Press, New York, 1991; 
7. M. Ishay, The History of Human Rights: From Ancient Times to the Globalization Era, University of 

California Press, Berkeley, 2004; 
8. P. Hayden (ed.), The Philosophy of Human Rights, Paragon Press, St. Paul, 2001; 
9. Robert E. Goodin, Philip Pettit (ed.), Contemporary Political Philosophy: An Anthology, Blackwell 

Publishing, Oxford, 2006. 
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8.2 Seminar 
Metode de 

predare 
Observaţii 

1. 
Seminar introductiv 
 

Expunerea 
 
Dezbaterea 
 
Explicaţia 
 

Problematizarea 

 

Analiza studiilor 
de caz selectate 
și documentate 

.  

2. Drepturile omului – definiţii şi semnificaţii 

3. 

Istoria drepturilor şi libertăţilor politice - Magna Charta Libertatum, 
Habeas Corpus Act, Bill of Rights, Declaraţia de independenţă a 
Statelor Unite ale Americii, Declarația Drepturilor Omului și ale 
Cetățeanului, Declarația Universală a Drepturilor Omului  
 

4. 
Tipuri distincte de drepturi și libertăţi 
 

5. 
Ce înseamnă a declara drepturile omului? Ce înseamnă a încălca 
sistematic drepturile omului? 
 

6. 
Drepturile şi libertăţile politice din perspectiva pluralismului valoric. 
Societatea civilă şi protecţia drepturilor 
 

7. 
Controlul şi supravegherea cetăţeanului în statul modern 
 

8. Protecţia internaţională a drepturilor 

9. 
Importanța Consiliului Europei în protecția drepturilor 
 

10. 
Parteneriatul ONU - Uniunea Europeană în domeniul protecției 
domniei legii și drepturilor omului 

11. Rolul și importanța ONG-urilor în protecția drepturilor 

12. Seminar final 

Bibliografie 
1. Peter Singer, Tratat de etică, Polirom, Iaşi, 2006;  
2. Andrew Clapham, Human Rights: A Very Short Introduction, Oxford University Press, 2015; 
3. Stephane Rias, Declaraţia drepturilor omului şi ale cetăţeanului, Polirom, Iaşi, 2002;  
4. Dominique Schnapper, Ce este cetăţenia?, Polirom, Iaşi, 2002;   
5. Benjamin Constant, Despre libertate la antici şi la moderni, Editura Institutul European, Iaşi, 1996;  
6. Isaiah Berlin, Cinci eseuri despre libertate şi alte scrieri, Editura Humanitas, 2010; 
7. Charles Taylor, “What’s Wrong with Negative Liberty?”, in Robert E. Goodin, Philip Pettit (ed.), 

Contemporary Political Philosophy: An Anthology, Blackwell Publishing, Oxford, 2006; 
8. Pierre Manent, O filosofie politică pentru cetăţean, Editura Humanitas, Bucureşti, 2003;  
9. Yves Ternon, Statul criminal. Genocidurile secolului XX, Editura Institutul European, Iaşi, 2002; 
10. John Gray, Cele două feţe ale liberalismului, Polirom, Iaşi, 2002; 
11. Charles Taylor, “Invoking civil society”, in Robert E. Goodin, Philip Pettit (ed.), Contemporary Political 

Philosophy: An Anthology, Blackwell Publishing, Oxford, 2006; 
12. Michel Foucault, Securitate, teritoriu, populaţie, Idea Design Print, Cluj, 2009; 
13. Henry Shue, „Basic Rights” in Robert E. Goodin, Philip Pettit (ed.), Contemporary Political Philosophy: 

An Anthology, Blackwell Publishing, Oxford, 2006; 
14. Surse web. 
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9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor 
profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul relaţiilor publice 

Disciplina Sistemul European al Drepturilor Omului permite studenților să se familiarizeze atât cu istoria 
preocupărilor pentru protecția drepturilor omului, cât și să înțeleagă provocările actuale în acest domeniu. 
Viitorii noștri absolvenți vor avea ocazia să învețe diversele categorii de drepturi, vor reflecta asupra sensurilor 
contemporane ale conceptelor de libertate și drepturi, devenind mai conștienți și preocupați de cazurile de 
încălcare a drepturilor omului. Un accent deosebit se va pune pe parcursul întregului semestru pe nevoia de a 
educa și dezvolta spiritul civic al cetățenilor noștri, îmbinând teoria cu exemple concrete. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 
10.2 Metode de 
evaluare 

10.3 Pondere în 
nota finală (%) 

10.4 Curs 

Prezentarea unui studiu de caz bine 
documentat 

 

Răspunsurile la întrebările teoretice din 
timpul examenului 

Examen oral 50% 

10.5 Seminar 

Prezentarea unei teme din tematica 
propusă 

Prezența activă la seminarii 

Test scris de evaluare a cunoștințelor  

Evaluare scrisă și orală 50% 

10.6 Standard minim de performanţă 

 Atât la seminar, cât şi la examen, este obligatorie obţinerea cel puţin a notei 5. 

Nota finală este rezultatul mediei dintre nota de la seminar şi nota de la examen. 

 
 

Data completării   Titular de curs    Titular de seminar 
 
27.09.2024                                      Asist Dr. Olesea Țaranu                          Asist. Dr. Olesea Țaranu 
 
 
Data avizării în departament              Director de departament 
 


