
  

  

FIŞA DISCIPLINEI 

1. Date despre program 
1.1 Institu ţia de învăţământ superior Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iaşi 

1.2 Facultatea Facultatea de Filosofie și Științe Social Politice  

1.3 Departamentul  
DEPARTAMENTUL DE SOCIOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA 

SI RESURSE UMANE 

1.4 Domeniul de studii Asistență socială 

1.5 Ciclul de studii Masterat 

1.6 Programul de studii / Calificarea Supervizare și planificare socială 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Solidaritate și economie socială 

2.2 Titularul activităţilor de curs  Conf. univ. dr. Romeo Asiminei 

2.3 Titularul activităţilor de seminar  Conf. univ. dr. Romeo Asiminei 

2.4 An de studiu I 2.5 Semestrul II 2.6 Tip de evaluare E 2.7 Regimul discipinei* Ob 
*OB – Obligatoriu / OP – Opţional / F – Facultativ 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru şi activităţi didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 

42 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele  30 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 21 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri  45 

Tutoriat 6 

Examinări 6 

Alte activităţi 0 

    

3.7 Total ore studiu individual 108 

3.8 Total ore pe semestru 150 

3.9 Numărul de credite 6 

 

4. Precondiţii (dacă este cazul) 

4.1 De curriculum 
Nu este cazul 

  

4.2 De competenţe 
Nu este cazul  

  

 

5. Condiţii (dacă este cazul) 



5.1 De desfăşurare a cursului 
Utilizarea telefoanelor mobile este interzisă pe durata desfășurării 
cursului, cu excepția utilizării pentru activității / sarcini didactice   

  

5.2 De desfăşurare a seminarului/ laboratorului 
Utilizarea telefoanelor mobile este interzisă pe durata desfășurării cursului 

Nu se vor accepta cererile de amânare a prezentării proiectelor   
  

 

6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe 

profesionale 

CP3.CP3. Utilizarea cunoştinţelor de specialitate pentru explicarea şi interpretarea unor situaţii / aspecte 

privind supervizarea şi planificarea socială, în contexte mai largi asociate domeniului;  
CP4.CP4. Utilizarea integrată a aparatului conceptual şi metodologic, în condiţii de informare incompletă, 
pentru a rezolva probleme teoretice şi practice noi;  

Competenţe 

transversale 

CT5.CT5. Abilităţi avansate de utilizare a tehnologiilor IT în activitatea profesională;  

CT6.CT6. Deprinderea lucrului în grup şi a cooperării în cadrul reţelelor;  
CT12.CT12. Aplicarea auto-evaluărilor longitudinale asupra proceselor învăţate, deprinderilor dobândite şi 
necesităţilor de profesionalizare; 
CT13.CT13. Proiectarea prospectivă a unor obiective profesionale;  

 

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 

Obiectivul 

general 

Cunoașterea, înțelegerea conceptelor, teoriilor si metodelor de baza ale domeniului si ale ariei de specializare; 
utilizarea lor adecvata în comunicarea profesionala 

Utilizarea cunoștințelor de bază pentru explicarea și interpretarea unor variate tipuri de concepte, situații, 
procese, proiecte etc. asociate domeniului 

7.2 

Obiectivele 

specifice 

La finalizarea cu succes a acestei discipline, studenţii vor fi capabili să:  

• Expliceconceptele de solidaritate și economie socială  

• Descrieformele și entitățile de economie socială 

• Analizeze criticpolitici publice, proiecte și inițiative de economie socială  

• Utilizeze concepte ale economiei sociale pentru elaborarea de politici publice / proiecte pentru diferite 
categorii vulnerabile  

 

8. Conţinut 

8.1 Curs Metode de predare 
Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

1. 

Solidaritate și economie socială – delimitări 
conceptuale 

• Expunerea 
• Conversaţia catehetică 

• Conversaţia euristică 
• Problematizarea 

• Cursul se desfăşoară conform 
programării de la orar 

• Temele de curs se regasesc la 
bibliografie 

2. 

Fundamente ideologice ale economiei 
sociale 

• Expunerea 
• Conversaţia catehetică 
• Conversaţia euristică 

• Problematizarea 

• Cursul se desfăşoară conform 
programării de la orar 
• Temele de curs se regasesc la 

bibliografie 

3. 

Solidaritate și participare socială • Expunerea 
• Conversaţia catehetică 
• Conversaţia euristică 

• Problematizarea 

• Cursul se desfăşoară conform 
programării de la orar 
• Temele de curs se regasesc la 

bibliografie 

4. 

Economia socială în context internațional • Expunerea 
• Conversaţia catehetică 
• Conversaţia euristică 
• Problematizarea 

• Cursul se desfăşoară conform 
programării de la orar 
• Temele de curs se regasesc la 
bibliografie 

5. 

Economia socială în România • Expunerea 
• Conversaţia catehetică 
• Conversaţia euristică 
• Problematizarea 

• Cursul se desfăşoară conform 
programării de la orar 
• Temele de curs se regasesc la 
bibliografie 

6. 

Economia socială – o paradigmă în 
schimbare 

• Expunerea 
• Conversaţia catehetică 
• Conversaţia euristică 
• Problematizarea 

• Cursul se desfăşoară conform 
programării de la orar 
• Temele de curs se regasesc la 
bibliografie 



7. 

Legea economiei sociale. De la teorie la 
lege 

• Expunerea 
• Conversaţia catehetică 

• Conversaţia euristică 
• Problematizarea 

• Cursul se desfăşoară conform 
programării de la orar 

• Temele de curs se regasesc la 
bibliografie 

8. 

Scenarii şi recomandări pentru dezvoltarea 
economiei sociale 

• Expunerea 
• Conversaţia catehetică 
• Conversaţia euristică 

• Problematizarea 

• Cursul se desfăşoară conform 
programării de la orar 
• Temele de curs se regasesc la 

bibliografie 

9. 

Solidaritate și economie socială – delimitări 
conceptuale 

• Expunerea 
• Conversaţia catehetică 
• Conversaţia euristică 

• Problematizarea 

• Cursul se desfăşoară conform 
programării de la orar 
• Temele de curs se regasesc la 

bibliografie 

Bibliografie 
  
Referinţe principale: 

Asiminei, R. (2012). “Economia socială – delimintări conceptuale”, în Revista de Economie Socială, nr. 1/2012, revistă 
biblingă vol. II, editura Hamangiu, pp. 3‐21 www.profitpentuoameni.ro  

 

Referinţe suplimentare: 

Asiminei, R. (2015). “Legea economiei sociale. De la cadrul legislativ la cadrul teoretic”, în Revista de Economie Socială, 
nr. 2/2015, revistă biblingă vol. II, editura Hamangiu, pp. 3‐30 www.profitpentuoameni.ro  
Asiminei, R. (2014). “Economia socială: o paradigmă în schimbare”, în Revista de Economie Socială, nr. 1/2014, revistă 
biblingă vol. II, editura Hamangiu, pp. 3‐30 www.profitpentuoameni.ro  

Stănescu, S. M. (coordonator); Asiminei, R.; Rusu, O.; Vîrjan, D. (2012a). Profit pentru oameni – Raport de deschidere în 
cadrul proiectului Modelul Economiei Sociale în România , Programul Naţiunilor Unite pentru Dezvoltare România, 
www.profitpentoaumeni.ro. 
Stănescu, S. M. (coordonator); Asiminei, R.; Vîrjan, D. (2013). Raport de recomandări al economiei sociale. România 
2013. Programul Națiunilor Unite pentru Dezvoltare www.profitpentuoameni.ro. 
Stănescu, S. M., Luca, C., Bocai, A., Asiminei, R.,Vîrjan, D. (2013). “Economia socială în România: recomandări pentru 

dezvoltare”, în Revista de Economie Socială, nr. 5/2013, revistă biblingă vol. II, editura Hamangiu, pp. 3‐48 
www.profitpentuoameni.ro  

8.2 Seminar / Laborator Metode de predare 
Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

1. 
Organizarea activităților de seminar; 
prezentare exigențe seminar; prezentarea 
tematică seminar 

• Problematizarea 
• Lucrul pe grupe 
• Învățarea prin descoperire 

• Seminarul se desfăşoară 
conform programării de la orar 
• Fiecare student trebuie să facă 
parte dintr-o echipă 
• Proiectul de seminar va fi 

realizat în echipe de 3-4 
studenți. 

2. 
Proiecte de economie socială. Aplicant și 
parteneri 

• Problematizarea 
• Lucrul pe grupe 
• Învățarea prin descoperire 

3. 
Proiecte de economie socială. Obiective • Problematizarea 

• Lucrul pe grupe 

• Învățarea prin descoperire 

4. 
Proiecte de economie socială. Activități 
proiect 

• Problematizarea 
• Lucrul pe grupe 
• Învățarea prin descoperire 

5. 
Proiecte de economie socială. Rezultate • Problematizarea 

• Lucrul pe grupe 
• Învățarea prin descoperire 

6. 
Proiecte de economie socială. Buget și linie 
de finanțare 

• Problematizarea 
• Lucrul pe grupe 
• Învățarea prin descoperire 

7. 
Proiecte de economie socială. Analiza 
critică a proiectului 

• Problematizarea 
• Lucrul pe grupe 

• Învățarea prin descoperire 

Bibliografie 
  
Asiminei, R. (2015). “Legea economiei sociale. De la cadrul legislativ la cadrul teoretic”, în Revista de Economie Socială, 
nr. 2/2015, revistă biblingă vol. II, editura Hamangiu, pp. 3‐30 www.profitpentuoameni.ro  

Asiminei, R. (2014). “Economia socială: o paradigmă în schimbare”, în Revista de Economie Socială, nr. 1/2014, revistă 
biblingă vol. II, editura Hamangiu, pp. 3‐30 www.profitpentuoameni.ro  
Asiminei, R. (2012). “Economia socială – delimintări conceptuale”, în Revista de Economie Socială, nr. 1/2012, revistă 
biblingă vol. II, editura Hamangiu, pp. 3‐21 www.profitpentuoameni.ro  
Stănescu, S. M. (coordonator); Asiminei, R.; Rusu, O.; Vîrjan, D. (2012a). Profit pentru oameni – Raport de deschidere în 
cadrul proiectului Modelul Economiei Sociale în România , Programul Naţiunilor Unite pentru Dezvoltare România, 

www.profitpentoaumeni.ro. 



Stănescu, S. M. (coordonator); Asiminei, R.; Vîrjan, D. (2013). Raport de recomandări al economiei sociale. România 
2013. Programul Națiunilor Unite pentru Dezvoltare www.profitpentuoameni.ro. 

Stănescu, S. M., Luca, C., Bocai, A., Asiminei, R.,Vîrjan, D. (2013). “Economia socială în România: recomandări pentru 
dezvoltare”, în Revista de Economie Socială, nr. 5/2013, revistă biblingă vol. II, editura Hamangiu, pp. 3‐48 
www.profitpentuoameni.ro 

 

9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor 

profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 
Disciplina “Solidaritate și economie socială” răspunde preocupărilor prezente ale politicilor sociale și inițiativelor mediului 
nonguvernamental de economie socială în contextul încercărilor de (re)definire, delimitare şi teoretizare ale conceptelor de 
solidaritate și economie socială în raport cu practica. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere în nota finală 

(%) 

10.4 Curs 

• Cunoaşterea terminologiei 
utilizate 

• Capacitatea de utilizare 
adecvată a noţiunilor. 
• Capacitatea de a construi 
argumente pro şi contra din 
disciplina studiată 

Examen 50% 

10.5 Seminar / Laborator 

• Prezenţa activă la seminarii 
• Elaborarea şi susţinerea 
proiectului de seminar 
• Absolvirea cursului este 

condiționată de participarea la 
minimum 50%+1din 
seminariiledesfășurate 

• Inregistrarea prezenţelor 
• Evaluare prezentare proiecte 
Punctaj prezente la seminar 
(individual) 15% 
• Prezentare seminar 3 
(echipa) 5%  

• Prezentare seminar 4 
(echipa) 5% 
• Prezentare seminar 5 
(echipa) 5% 
• Prezentare seminar 6 
(echipa) 5% 

• Prezentare seminar 7 
(echipa) 5% 
• Punctaj proiect (echipa) 
60% 

50% 

10.6 Standard minim de performanţă 

Aplicarea principiilor, normelor și valorilor eticii profesionale în cadrul unui proiect pe o temă de specialitate   

 

Data completării, 

27.09.2024 

Titular de curs, 

Conf.Univ.Dr. Romeo Asiminei 

Titular de seminar, 

Conf.Univ.Dr. Romeo Asiminei 
 

Data avizării în departament, 

  

Director de departament, 

Conf. Univ. Dr. Mihaela RĂDOI 

 


