INFORMATII PERSONALE

EXPERIENTA PROFESIONALA

02/2022 - Prezent

01/10/2020-02/2022

01/11/2021-31/12/2021
01/05/2021-31/05/2021
08/02/2021-07/03/2021

Alexandru-Cosmin APOSTOL

Curriculum vitae

Alexandru-Cosmin APOSTOL

9

4 alex.apostol87@gmail.com / cosmin.apostol@uaic.ro

Sexul Masculin | Data nasterii 11/05/1987 | Nationalitatea romana

Lector universitar doctor

Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi/ Facultatea de Filosofie si Stiinte Social-
Politice — Departamentul de Sociologie si Asistenta Sociala (Romania)

Sustinere activitdti seminar la specializarile: Resurse Umane — IF, Sociologie — IF,
Asistenta Sociala — IF si ID. Sustinere activitate curs la specializarea Sociologie — IF.
Sustinere activitati de consiliere studenti in vederea realizarii de cercetari practice;
Sustinere activitati de indrumare pentru elaborarea lucrarii de licents;

Tipul sau sectorul de activitate: Activitate didactica si de cercetare

Asistent universitar doctor

Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi/ Facultatea de Filosofie si Stiinte Social-
Politice — Departamentul de Sociologie si Asistenta Sociala (Romania)

Sustinere activitdti seminar la specializarile: Resurse Umane - IF, Sociologie — IF,
Asistenta Sociala — IF si ID. Sustinere activitate curs la specializarea Sociologie — IF.

Sustinere activitati de consiliere studenti in vederea realizarii de cercetari practice;
Sustinere activitati de indrumare pentru elaborarea lucrarii de licents;

Sustinere activitati de tutoriat adresate studentilor, specializarea Resurse umane (anul | -
2020-2021, anul Il — 2021-2022);

Participare la proiecte de cercetare realizate de Facultatea de Filosofie si Stiinte Social-
Politice;
Elaborare de articole stiintifice; Organizare evenimente stiintifice;

Realizare orar aferent specializarilor Departamentului de Sociologie si Asistenta Sociala
(anii universitari 2020-2021 si 2021-2022).

Membru in comisia de admitere, sesiunile iulie 2021 si septembrie 2021.

Secretar in cadrul comisiilor de sustinere a lucrarilor de licenta si disertatie, sesiunile iulie
2021 (licentd IF — Resurse umane; master IF — Familia si managementul resurselor
familiale) si septembrie 2021(licenta IF — Resurse umane).

Tipul sau sectorul de activitate: Activitate didactica si de cercetare

Tutore

Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi

Activitéti de tutoriat adresate studentilor de la Facultatea de Filosofie si Stiinte Social-
Politice (specializarea Resurse umane), Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi. in
cadrul proiectului ,Finalizeaza facultatea cu succes si cu sanse promitatoare! (FFSP) —
FFSSPstudis”, finantat prin Proiectul privind Invatamantul Secundar — ROSE — Schema de
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01/06/2021-16/12/2021

01/06/2021-30/06/2021
05/07/2021-31/07/2021

15/04/2021-30/06/2021

19/11/2020-18/12/2020

01/10/2013-30/09/2020

Alexandru-Cosmin APOSTOL

Granturi pentru Universitati, proiect finantat conform Acordului de Imprumut nr. 8481-RO
semnat intre Guvernul Romaéniei si Banca Internationald pentru Reconstructie si
Dezvoltare si ratificat prin Legea nr. 234/ 2015

Tipul sau sectorul de activitate: Activitate de tutoriat (didactica)

Expert cercetare

Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi

Realizare cercetare cantitativa privind implicarea studentilor Universitétii ,Alexandru loan
Cuza” din lasi in activitati extracurriculare (conferinte, proiecte, voluntariat, internship), in
cadrul proiectului ,Sanse egale la educatie — echitate in societate! — Se3S. Domeniul 1:
Cresterea echitdtii sociale, Tn vederea incluziunii sociale si sporirea accesului la
invatamantul superior, corelarea ofertei educationale cu cererea pietei muncii”, finantat prin
Fondul Dezvoltare Institutionald — FDI 2021, cod proiect: CNFIS-FDI-2021-0489/
13.05.2021.

Tipul sau sectorul de activitate: Activitati specializate, stiinfifice

Expert statistica

Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi

Realizare cercetare cantitativa privind analiza de nevoi in vederea identificarii directiilor de
imbunatatire a calitatii activitatii didactice. Studiu realizat in randul studentilor Universitatii
,Alexandru loan Cuza” din lasi, Tn cadrul proiectului ,UniTeach UAIC — Performanta si
inovatie in activitatea didactica la Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi”, cod proiect
CNFIS-FDI-2021-0481 finantat de Fondul de Dezvoltare Institutionata — FDI 2021,
Domeniul vizat: 5. Tmbunatatirea calitatii activititi didactice, inclusiv a respectarii
deontologiei si eticii academice.

Tipul sau sectorul de activitate: Activitati specializate, stiintifice

Saciolog

Asociatia GO-AHEAD Bucuresti, Roméania

Realizare studiu sociologic privind situatia actuala referitoare la drepturile si egalitatea de
gen, problematica discriminarii pe bazéa de gen in judetele Suceava si Neamt, in cadrul
proiectului ,EDURIGHTS4GIRLS -Acces egal la educatie”, Promotor: Asociatia GO-
AHEAD, proiect derulat cu sprijinul financiar Active Citizens Fund Roménia, program
finantat de Islanda, Liechtenstein si Norvegia prin Granturile SEE 2014-2021, contract
RO2020/ACF_5 MM_03.

Tipul sau sectorul de activitate: Activitati specializate, stiintifice

Expert evaluare planuri de afaceri inscrise Tn competitii

Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi

Evaluare planuri de afaceri in cadrul proiectului ,Antreprenoriat studentesc pentru o
economie competitivd” — ANTREPRENOR-STUD, finantat prin Fondul de Dezvoltare
Institutionald — FDI 2020, cod proiect CNFIS-FDI-2020-0533.

Tipul sau sectorul de activitate: Activitati specializate, stiintifice

Asistent universitar dr. asociat
Universitatea Alexandru loan Cuza, lasi/ Facultatea de Filosofie si Stiinte Social-Politice —
Departamentul de Sociologie si Asistenta Sociala (Romania)

Sustinere activitdti seminar la specializarile: Resurse Umane — IF, Sociologie — IF,
Asistenta Sociala — IF si ID, Comunicare si Relatii Publice — IF si ID (Tehnologia informatiei
si a comunicatiilor, Statistica sociald, Prelucrarea statistica a datelor, Teorii sociologice
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01/08/2018-15/07/2019

13/01/2017-04/04/2017

01/01/2015-31/08/2015

05/2013-06/2014

Alexandru-Cosmin APOSTOL

Curriculum vitae

contemporane, Metodologia cercetarii in stiintele sociale, Metode de cercetare in stiintele
comunicarii, Sociologie generala, Introducere in sociologie, Sociologie aplicata si laborator
de cercetare, Sondaje si analize de marketing, Practica pentru elaborarea lucrarii de
licentd. (cadre didactice titulare: prof. univ. dr. Adrian Netedu, prof. univ. dr. lon lonescu,
conf. univ. dr. Romeo Asiminei; conf. univ. dr. Adrian Lupu);

Sustinere activitati de consiliere studenti in vederea realizarii de cercetari practice;
Participare la proiecte de cercetare realizate de Facultatea de Filosofie si Stiinte Social-
Politice;

Elaborare de articole stiintifice;

Realizare orar aferente specializarilor Departamentului de Sociologie si Asistentd Sociala,
alaturi de dr. Roxana Vasiliu (semestrul 2, anul universitar 2016/ 2017, semestrul 1 si

semestrul 2, anul universitar 2017/ 2018, semestrul 1 si semestrul 2, anul universitar 2018/
2019)

Colaborator in sesiunile de admitere organizate in anii: 2014, 2015, 2017, 2018 si 2019.

Tipul sau sectorul de activitate: Activitate didactica si de cercetare

Expert in domeniul social - Sociolog

Asociatia ,,Sf. Damian” lasi, lasi (Roméania)

Realizarea de evaluari statistice ale riscului de abandon scolar, participarea la activitati de
consiliere socio-educationald adresate elevilor si parintilor, realizarea de activitati
educationale non-formale adresate elevilor, in cadrul proiectului ,,O sansa egala pentru toti.
Educatie inclusiva in unitatile scolare”, cofinantat prin Programul Operational Capital Uman
2014-2020, Axa prioritara 5: Educatie si competente — POCU/74/6/18/103821.

Grupul tinta al proiectului este constituit din 800 de elevi si 400 de parinti, proveniti din
unitati de Tnvatamant preuniversitare din judetele lasi, Bacau si Vaslui.

Tipul sau sectorul de activitate: Activitati de sprijin si activitati specializate, stiintifice

Saciolog
Asociatia ,,Sf. Damian” lasi, lasi (Roméania)

Coordonare activitatilor si a echipelor de voluntari in cadrul proiectului ,Dedicat vietii
tinerilor", finantat de Primaria Municipiului lasi, conform Legii 350/ 2005.

Tipul sau sectorul de activitate: Servicii administrative si activitati de sprijin

Sociolog

Asociatia ,,Sf. Damian”, lasi, lasi (Romania)

Realizarea studiului sociologic ,Barometrul varstei a treia — Judetul lasi", care a avut drept
scop identificarea nevoilor sociale ale populatiei cu vérsta peste 65 de ani din judetul lasi
(esantionul cercetarii a fost compus din 710 varstnici). Coordonarea echipei de voluntari in

cadrul proiectului ,ingrijirea varstnicilor la domiciliu", finantat prin granturile SEE 2009 —
2014, in cadrul Fondului ONG in Romania.

Tipul sau sectorul de activitate: Activitati specializate, stiintifice
Reprezentant comercial (Librar)

SC Adevarul Holding S.R.L., Librariile Adevarul, lasi (Romania)
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05/2014-06/2014

06/2014-07/2014

01/10/2011-30/09/2012

12/04/2010-13/11/2010

Alexandru-Cosmin APOSTOL

Activitaéti specifice postului de librar: consiliere clienti, lansare comenzi carte, receptionare
marfa, realizare de activitati in programele de gestiune, vanzare carte, organizare de
evenimente in cadrul libariei, participare la targuri de carte etc.

Tipul sau sectorul de activitate: Activitati comerciale, Departamentul Book Shop

Saciolog (colaborator)
Fundatia AXIS, lasi (Roménia)

Realizare anchetd de teren, colectare date si interviuri cu reprezentanti ai industriilor
culturale si creative din municipiul lasi in cadrul pregatiri pentru competitia Capitala
Culturald Europeana — 2021, studiu initiat de Fundatia lasi — Capitala Culturald Europeana
prin firma KEA (Bruxelles), avand ca partener de cercetare Universitatea ,,Alexandru loan
Cuza" lasi, coordonator: Prof. univ. dr. Adrian Netedu

Tipul sau sectorul de activitate: Activitati specializate, stiintifice

Operator de teren (colaborator)

S.C. INSTITUTUL ROMAN PENTRU EVALUARE SI STRATEGIE (.R.E.S.)) S.R.L
(Romania)

Realizarea de interviuri si chestionare cu reprezentanti ai institutiilor locale si ai unor firme
private judetele Moldovei, in cadrul studiului national privind evaluarea gradului de
informare despre Programul Operational Regional. Cercetarea a fost derulatda de
Autoritatea de Management pentru Programul Operational Regional din cadrul Ministerului
Dezvoltarii Regionale si Administratiei Publice prin intermediul Institutului Roméan pentru
Evaluare si Strategie (.R.E.S.). Coordonator al studiului pe regiunea Moldovei: Prof. univ.
dr. Adrian Netedu

Tipul sau sectorul de activitate: Activitati specializate, stiintifice

Sociolog
Asociatia ,Sf. Damian”, lasi (Roméania)

Realizarea studiului sociologic de tip cantitativ ,Perceptia tinerilor din lasi asupra
fenomenului suicidar" (esantion compus din 1238 de elevi din mun. lasi). Sustinerea unei
ample campanii de informare si constientizare in 20 de scoli si licee din judetul lasi cu
privire la problematica depresiei si a riscului suicidar; Coordonarea echipelor de voluntari;
Actualizarea siteului proiectului, www.alegsatraiesc.ro, cu informatii/ stiri; Conceperea
instrumentelor de culegere a datelor; Realizarea de esantioane;

Coordonarea echipelor de operatori; Prelucarea datelor, Analiza si conceperea rapoartelor
de cercetare pe tema suicidului, Sustinerea unei ample campanii de informare si
congtientizare in 20 de scoli si licee din judetul lasi cu privire la problematica depresiei si a
riscului suicidar Tn cadrul proiectului ,Tinerete fara depresie si viata fara excluziune
sociald", implementat cu sprijinul financiar al Fundatiei Soros Roméania prin programul
»Fondul de urgenta".

Tipul sau sectorul de activitate: Activitati specializate, stiintifice

Sociolog
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2007-2008

11/ 2007 — 12/ 2007

Alexandru-Cosmin APOSTOL

Curriculum vitae

Asociatia ,,Sf. Damian”, lasi (Romania)

Conceperea instrumentelor de culegere a datelor; Realizarea de esantioane; Coordonarea
echipelor de operatori; Prelucarea datelor, Analiza si conceperea rapoartelor de cercetare
in cadrul proiectului ,Tratamente pentru mita in sistemul public de sanatate — prima etapa:
diagnostic si profilaxie”, implementat cu sprijinul financiar al Uniunii Europene,acordat prin
programul Facilitatea de Tranzitie — ,Consolidarea sprijinului societafii civile in lupta
fmpotriva coruptiei”. Co-autor al raportului ,Barometrul mitei in serviciile medicale publice",
studiu sociologic realizat pe un esantion alcatuit din 1004 subiecti, cu domiciliul in judetele
lasi, Bacau, Neamt, Vaslui si Suceava. Co-autor al Indexului de evaluare si clasificare a
spitalelor concretizat prin realizarea a 18 studii sociologice in 18 unitdti medicale din
judetele lasi, Bacau si Suceava. Participarea la o ampla campanie de informare si educare
a pacientilor/ populatiei generale din judetele lagi, Bacau si Suceava in ceea ce priveste
combaterea coruptiei in mediul sanitar, in cadrul careia au fost distribuite aproximativ 7000
de broguri intitulate Fata in fata - despre drepturile pacientilor;

Tipul sau sectorul de activitate: Activitati specializate, stiintifice

Colaborator (operator introducere si prelucrare statistica a datelor, coordonator
zonal cercetari sociologice)

SC Arcadia Consulting SRL/ SC Expoll SRL, lasi (Roménia)

Elaborarea instrumentelor de culegere a datelor, coordonarea echipelor de cercetare,
prelucrarea si analiza datelor, conceperea rapoartelor de cercetare

Studii reprezentative: Analiza situationald comuna Grajduri, jud. lasi (400 chestionare);
Expoll Political Research — municipiul lasi (1200 chestionare); Expoll Political Research —
judetul Bacau (3000 chestionare, 4 rapoarte de cercetare pentru localititile Moinesti,
Onesti, Targu Ocna, Bacau); Expoll Political Research judetul Salaj — 3000 chestionare
(raport general, rapoarte pe localitétile Zalau, Simleu Silvaniei, Jibou, 2 rapoarte mediul
rural), co-autor; Expoll Political Research — municipiul Bacau (800 chestionare)

Tipul sau sectorul de activitate: Activitati specializate, stiintifice

Co-autor raport sociologic
Asociatia Antropos, lasi (Roméania)

Realizarea raportulului aferent lucrarii ,,Cercetare sociologica privind imaginea Prefecturii
lasi", cercetare finantata de Institutia Prefectului Judetului lasi.

Studiul cu privire la evaluarea Institutiei Prefectului a avut drept obiective: masurarea opiniei
locuitorilor din municipiul lasi Tn legatura cu imaginea Institutiei Prefectului (sondaj de opinie
pe un esantion reprezentativ de 977 persoane din mun. lasi); evaluarea opiniei persoanelor
privind problemele care apar in cadrul solicitarii serviciilor acestei institutii (chestionarea
petitionarilor care au aplelat la serviciile Institutiei Prefectului in perioada 19-30 noiembrie
2007, volum esantion — 167 persoane); masurarea opiniei functionarilor publici angajati ai
Institutiei Prefectului cu privire la problemele specifice institutiei (34 respondenti, chestionar
auto-administrat). Datele pentru primele doua grupuri-intd au fost culese cu ajutorul a 54
operatori de teren, studenti ai Facultatii de Filosofie si Stiinte Social-Politice, Specializarea
Asistenta Sociald, UAIC, iar metoda aplicata a fost interviul fata-in-fata. Atributile mele au
fost: coordonarea echipei de operatori, introducerea datelor, analiza si interpretarea datelor,
co-autor alaturi de dr. Vasiliu Roxana-Mihaela.

Tipul sau sectorul de activitate: Activitati specializate, stiintifice
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05/2008-06/2008

05/2007 — 09/ 2007

06/2007 — 07/ 2007

05/ 2007 — 06/ 2007

Alexandru-Cosmin APOSTOL

Coordonator zonal cercetare sociologica de tip EXIT-POLL

SC Insomar SRL, Bucuresti (Roméania)

Realizarea de instructaje, coordonarea echipelor de operatori, verificarea activitatji
operatorilor, in cadrul cercetarii sociologice de tip EXIT-POLL realizata in judetul lasi.

Tipul sau sectorul de activitate: Activitati specializate, stiintifice

Co-autor in cadrul Barometrul de opinie Student la Cuza 2007
Universitatea Alexandru loan Cuza, lasi

Coordonarea echipei de cercetare, prelucrarea si analiza datelor, realizarea rapoartelor de
cercetare. Student la Cuza 2007 reprezinta unul dintre cele mai importante studii derulate
la nivel academic in Romania, realizat pe un esantion de 7117 subiecti — aspect care 1l
claseazé pe prima pozitie la nivel national in ceea ce priveste dimensiunea universului
cercetarii. Este un studiu reprezentativ pentru fiecare facultate din cadrul UAIC, in cadrul
caruia au fost redactate 14 rapoarte (cate unui pentru fiecare facultate) si unul general.
Datele au fost culese cu ajutorul a 180 de operatori de teren (chestionare auto-
administrate), studenti ai Facultati de Filosofie si Stiinte Social-Politice, Specializarea
Comunicare si Relatii Publice, iar operatori introducere date au fost studenti de la
Sociologie si Comunicare si Relatii Publice din cadrul aceleiasi facultati.

Responsabilitatle mele in cadrul acestui proiect au fost: coordonator culegere date,
responsabil analiza si prelucrare date in SPSS, co-autor al rapoartelor de cercetare (alaturi
de Conf. univ. dr. Gabriela Irimescu, Conf. univ. dr. Adrian Lupu si Asist. Dr. Roxana-
Mihaela Vasiliu).

Proiect coordonat de Prof. univ. dr. Luminita lacob

Tipul sau sectorul de activitate: Activitati specializate, stiintifice

Co-autor in cadrul proiectului interdisciplinar (dé)placements

Culgerea, prelucrarea si analiza datelor, in cadrul unui colaborativ, expozitional si de
cercetare in culturd contemporana, realizat de un grup de artisti si studenti ai
departamentelor de jurnalistica, sociologie si arhitectura din mediul academic iesean. O
colaborare intre Studioul de practici si dezbateri artistice si Centrul Cultural Francez, lasi.

Tipul sau sectorul de activitate: Activitati specializate, stiintifice

Co-autor in cadrul proiectului Cercetare sociologica lasi, mai-iunie 2007, privind
problema securitatii comunitare: Salut, vecine!

Proiectul Salut, vecine! reprezinta o initiativa a Politiei de Proximitate lasi, ca reactie la
amenintarile care apar la adresa individului din cauza diminuarii spiritului comunitar si a
comunicarii in relatile de vecinatate. Scopul declarat al proiectului este netezirea
asperitatilor relationale la nivelul microcomunitatilor, prin atragerea membrilor acestora in
activitati comune (recreative, competitionale, culturale), conform interesului manifestat de
catre membrii comunitatii. O componenta a acestui proiect a fost realizarea unui studiu
sociologic cu privire la problema securitatii comunitare. Acesta a presupus realizarea unui
studiu cantitativ, reprezentativ pentru populatia din municipiu, metoda de culegere a datelor
fiind interviul fatd-in-fatd. Rolul meu in cadrul acestui proiect a fost: introducerea,
prelucrarea, analiza si interpretarea datelor, in calitate de co-autor

Studiul a fost realizat de Politia de Proximitate a Municipiului lasi, in colaborare cu catedra
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10/2006 — 03/ 2007

EDUCATIE S| FORMARE

Alexandru-Cosmin APOSTOL

2013-2016

2009-2011

2006-2009

Curriculum vitae

de Sociologie a Facultatii de Filososfie si Stiinte Social Politice

Tipul sau sectorul de activitate: Activitati specializate, stiintifice

Operator de interviu si operator introducere date

Participarea la diverse cercetari si studii pe teme socio-politice realizate in cadrul
Universitatii ,Alexandru-loan Cuza”, lasi, catedra de Sociologie a Facultatii de Filososfie si
Stiinte Social Politice, Tn judetele lasi, Vaslui si Neamt

Tipul sau sectorul de activitate: Activitati specializate, stiintifice

Diploma de doctor Th domeniul Sociologie

Universitatea Alexandru loan Cuza din lasi, Facultatea de Filosofie si Stiinte Social-Politice,
lasi (Romania)

Titlul lucrarii de diploma: ,Practici de consum si productie culturald in mediul educational",
coordonator stiintific: Prof. univ. dr. Mihai Dinu Gheorghiu, calificativul obtinut: Foarte bine/
Magna Cum Laude in perioada iulie 2014 — decembrie 2015, am beneficiat de bursa de
cercetare in cadrul proiectului ,Sistem integrat de imbunatatire a calitatii cercetarii doctorale
si postdoctorale din Roménia si de promovarea rolului stintei n societate”,
POSDRU/159/1.5/S/133652, coordonat de Universitatea ,Al. I. Cuza”, lasi, manager de
proiect: Conf. univ. dr. Dorin POPA

Diploma de master in domeniul Stiinte politice/ Specializarea Politici
publice si management institutional

Universitatea Alexandru loan Cuza din lasi, Facultatea de Filosofie si Stiinte Social-Politice,
lasi (Roménia)

Titlul lucrarii de diploma: ,Perspective de dezvoltare a politicilor publice in domeniul
sanatatji", coordonator stiintific: Prof. univ. dr. Adrian Netedu, media obtinuta: 10. Media de
absolvire a studiilor: 10.

Discipline studiate: Analiza Politicilor Publice, Metodolgia Elaborarii Proiectelor de
Interventie, Politici Economice Conjuncturale, Dezvoltare Regionala, Managementul
Institutiilor Publice, Managementul Financiar al Institutilor Publice, Politici Publice
Comparate, Evaluarea Programelor Publice s.a.

Diploma de licenta in domeniul Sociologie

Universitatea Alexandru loan Cuza din lasi, Facultatea de Filosofie si Stiinte Social-Politice,
lasi (Romania)

Titlul lucrarii: ,Rolul si influenta sondajelor de opinie asupra comportamentului de vot al
cetatenilor ", coordonator stiintific: Prof. univ. dr. Adrian Netedu, media obtinuta: 10. Media
de absolvire a studiilor: 9,69.

Discipline studiate: Metodologia cercetarii sociologice, Sociologie generala, Analiza
statistica a datelor, Sociologie aplicata, Sociologie urbana, Demografie, Metode si tehnici
cantitative si calitative, Sociologia deviantei, Sociologia familiei, Teorii sociologice
contemporane s.a.m.d
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2002-2006

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Alte limbi straine cunoscute

engleza

franceza

Competente de comunicare

Competente
organizationale/manageriale

Competentele digitale

Alexandru-Cosmin APOSTOL

Bacalaureat, filiera umanista
Liceul Teoretic ,Mihai Eminescu”, lasi (Romania)

|
romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Pamuparel la Discurs oral
conversatie
B2 B2 Bl Bl B2
B1 B1 A2 A2 A2

Niveluri: A1 si A2: Utilizator elementar - B1 si B2: Utilizator independent - C1 si C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi stréine

- prezentarea studiului ,Barometrul Mitei in servicile medicale publice" in cadrul unei
conferinte de presa;

- prezentarea ,Indexului de Evaluare si clasificare a spitalelor din regiunea Nord-Est" in
cadrul unei conferine de presa;

- prezentarea de informatii in cadrul campaniei de informare si constientizare cu privire la
problematica depresiei si a riscului suicidar in 20 de scoli si licee din judetul lasi;

- prezentarea raportului de cercetare Perceptia tinerilor din lasi asupra fenomenului suicidar
in cadrul unor emisiuni T.V. si radio;

- bune abilitéti de comunicare si interactiune dobandite Tn urma coordonarii echipelor de
voluntari.

- buna organizare a sarcinilor si incadrarea Tn termenii limita impusi de contractantj;
- bune abilitati de lucru in echipa;

- organizarea Si participarea la activitati de reinsertie sociala a beneficiarilor din cadrul
proiectului , Tinerete fara depresie si viata fara excluziune sociala";

- bune abilitati de coordonare a echipelor de voluntari sau operatori de teren;

- atent la detalii.

AUTOEVALUARE
Procesarea ) Creare de . Rezolvarea de
) . Comunicare . Securitate
informatjei continut probleme
Utilizator Utilizator . Utilizator Utilizator
. . Utilizator elementar . .
experimentat experimentat independent independent

Competentele digitale - Grila de auto-evaluare

Cunostinte in utilizarea PC: Microsoft Office (Word, Excel, Power Point), SPSS Data
Analysis.
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PUBLICATII SIACTIVITATI
STINTIFICE REPREZENTATIVE

Publicatjii reprezentative
neindexate (studii si rapoarte
stiintifice)

Volum de specialitate

Articole indexate in reviste BDI

Alexandru-Cosmin APOSTOL

Curriculum vitae

Co-autor, Studiu privind implicarea studentilor UAIC in activitéti extracurriculare (conferinte,
proiecte, voluntariat, internship) — Cercetarea cantitativa, studiu realizat in perioada iunie —
decembrie 2021. Studiul este parte a proiectului Sanse egale la educatie — echitate in
societate! (SE3S), finantat prin Fondul de Dezvoltare Institutionald — FDI 2021 (cod proiect:
CNFIS-FDI-2021-0489), Consiliul National pentru Finantarea invatamantului Superior
(CNFIS).

Alexandru-Cosmin APOSTOL, Analizd de nevoi in vederea identificérii directiilor de
imbunétatire a calitafii activitatii didactice. Studiu realizat in réndul studentilor Universitatii
JAlexandru loan Cuza” din lasi, in perioada iunie — iulie 2021. Studiul este parte a
proiectului UniTEACH UAIC — Performantd si inovatie in activitatea didactica la
Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi, finantat prin Fondul de Dezvoltare
Institutionald — FDI 2021, Domeniul 5: Imbunatatirea calititii activitatii didactice, inclusiv a
respectarii deontologiei si eticii academice (cod proiect: CNFIS-FDI-2021-0481).

Co-autor, Studiu privind situatia actuala referitoare la drepturile si egalitatea de gen,
problematica discrimindrii pe baza de gen in judetele Suceava si Neamt — Prima parte,
studiu realizat in perioada aprilie — iunie 2021, in cadrul proiectului ,EDURIGHTS4GIRLS -
Acces egal la educatie”, Promotor: Asociatia GO-AHEAD, proiect derulat cu sprijinul
financiar Active Citizens Fund Romania, program finantat de Islanda, Liechtenstein si
Norvegia prin Granturile SEE 2014-2021, contract RO2020/ACF_5 MM_03.

Alexandru-Cosmin APOSTOL, Barometrul vérstei a treia. Judetul lasi, ISBN 978-973-0-
19949-9, Asociatia Sf. Damian lasi, studiu sociologic realizat in perioada ianuarie-august
2015.

Alexandru-Cosmin APOSTOL, Perceptia tinerilor din lasi asupra fenomenului suicidar,
ISBN 978-973-0-13853-5, Asociatia Sf. Damian lasi, studiu sociologic realizat inh perioada
octombrie 2011-septembrie 2012.

Co-autor, Barometrul mitei in servicile medicale publice, ISBN 978-973-0-09249-3,
Asociatia Sf. Damian lasi, studiu realizat in perioada aprilie-noiembrie 2010.

Co-autor in cadrul ,Barometrului de opinie Student la Cuza 2007” realizat in perioada mai -
septembrie 2007, detalii raport: http://www.uaic.ro/wp-content/uploads/2007/11/studiu.pdf,
realizat in regim de voluntariat (stagiu de practica).

Co-autor in perioada iunie - iulie 2007, in cadrul proiectului interdisciplinar
.(dé)placements”, colaborare intre Studioul de practici si dezbateri artistice si Centrul
Cultural Francez, lasi. Informatii la

http:/Amww.arteiasi.ro/ita/index.php?option=com_content&view=article&id=10:deplacement
s-&catid=2:studio&ltemid=6, realizat in regim de voluntariat (stagiu de practica).

Co-autor al raportului de cercetare in cadrul proiectului Cercetare sociologica lasi, mai —
iunie 2007, privind problema securitdti comunitare: ,Salut, vecine!”, realizat Th regim de
voluntariat (stagiu de practica).

Apostol, A. C. (2019). Practici culturale Tn randul adolescentilor: de la forme traditionale la
new-media (331 pg.). Editura Universitatii ,Alexandru loan Cuza” din lasi. ISBN 978-606-
714-521-2.

Apostol, A. C., Irimescu, G., Radoi, M., & lonite, C. (2022). Education During the Pandemic.
Professional Training of final-year Social Work and Medical Students. Revista Romaneasca
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Articole publicate in extenso in
volumele unor conferinte
internationale

Alexandru-Cosmin APOSTOL

pentru Educatie Multidimensionala, 14(1Supl), 223-242.

Apostol, A. C., Radoi, M., Bostan, C. M. & Irimescu, G. (2021). Professional Identity in a
Fluid Pandemic Context. Measuring Academic Worries of University Students: Initial
Validation of a Scale. Analele Stiintifice ale Universitétii ,Alexandru loan Cuza” din lagi.
Sociologie si Asistenta Sociala, 14(2), 143-161.

Apostol, A. C., & Vasiliu, R. M. (2021). Social Work Students’ Well-being: A
Literature Review. Social Work Review/Revista de Asistenta Sociala, (2), 21-33.

Radoi, M., Apostol, A. C., Irimescu, G., & lonite, C. (2021). Perspectives and
Concerns of Final Year Medical and Social Work Students regarding Online
Education during the Covid-19 Pandemic Lockdown: A Comparative Study. Social
Work Review/Revista de Asistenta Sociala, (2), 35-47.

Apostol, A. C. & Netedu, A. (2020). University Students During Pandemic. A Case
Study on a Faculty of Philosophy and Social-Political Science Undergraduates.
Analele Stiintifice ale Universitatii ,Alexandru loan Cuza” din lagi. Sociologie si
Asistenta Sociala, 13(1), 125-137.

Apostol, A. C. (2020). Students’ perceptions about the impact of COVID-19 on
learning process. A sociological approach. Technium Social Sciences Journal, 9(1),
495-500. https://doi.org/10.47577/tssj.v9i1.928.

Apostol, A. C. (2018). Social integration through art and cultural activities in the
context of refugee and migratory crises. Analele Stiintifice ale Universitétii ,Alexandru
loan Cuza” din lasi. Sociologie si Asistenta Sociala, 11(2), 80-90.

Apostol, A. C. (2017). Sociological perspectives on elderly quality of life in the
context of active ageing debates. Case study: lasi county. Analele Stiintifice ale
Universitétii ,Alexandru loan Cuza” din lagi. Sociologie si Asisten{d Sociald, 10(1),
114-124.

Apostol, A. C. (2015). Promoting schools through social media. Journal of Romanian
Literary Studies, 6, 478-483. https://old.upm.ro/jrls/JRLS-06/RIs%2006%2065.pdf.

Apostol, A. C. (2015). The involvement of upper secondary school students in
extracurricular  activities. Journal of Romanian Literary Studies, 5, 377-382.
https://old.upm.ro/jrls/JRLS-07/RIs%2007%2044.pdf.

Alexandru-Cosmin APOSTOL, ,Internet Use among High School Students from lasi
Municipality. Sociological Perspective", in volumul Preceedings of the 2nd Commscie
International Conference "Challenges for Sciences and Society in Digitial Era" (editori: Alina
Popa, Florea loncioaia), Editura PIM, ISBN: 978-606-13-2892-5, pp. 156-160

Alexandru-Cosmin APOSTOL, ,Cultural practices among high school students from lasi
Muncipality”, in volumul Debates on Globalization Approaching National Identity through
Intercultural Dialogue (ed. lulian Boldea), Vol. No. 2, ISBN 978-606-93692-5-8, Arhipelag
XXI Press, pp. 269-275, aferent conferintei Globalization, Intercultural Dialogue and
National Identity (GIDNI2), 28 mai 2015, Universitatea ,Petru Maior” din Targu Mures.

Alexandru-Cosmin  APOSTOL, ,New-Media, Digital Development And Cultural
Organizations", in volumul Identities in Metamorphosis. Literature, Discourse And
Multicultural Dialogue, Section Political Sciences, Sociology, International Relations (coord.
lulian Boldea), ISBN 978-606-93691-9-7, pp. 179 — 188, aferent Conferintei Internationale
,,Literature, Discourse And Multicultural Dialogue" - edifia a ll-a (LDMD2), 4-5 decembrie
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Avrticol/ capitol in volum publicat la
o0 editura academica

Prelegeri/ participari la conferinte
internationale

Alexandru-Cosmin APOSTOL

Curriculum vitae

2014, Universitatea ,Petru Maior" din Targu Mures

Alexandru-Cosmin APOSTOL si Adrian NETEDU, ,Cultural Consumption Practices Among
Students. Sociological Aspects”, In volumul Communication, Context, Interdisciplinarity —
Studies and Articles Volume lll, Section Psychology and Sociology (coord. lulian BOLDEA),
ISSN 2069 — 3389, pp. 205 — 215, aferent Conferintei Internationale ,,Communication,
context, interdisciplinarity”, editia a lll-a (CCI3), 23-24 octombrie 2014, Universitatea ,Petru
Maior" din Targu Mures

Soitu D., Moron, N., Apostol, A. C., Asiminei, R., (2020). Pregatirea sistemului de sanatate
pentru acordarea de servicii persoanelor varstnice. Bune practici. In Soitu D.,, Matei, A.
(coord.), Tngriirea de lungd durati. Practici, mé&suri, politici (pp. 121-148). Editura
Universitatii ,Alexandru loan Cuza” din lasi. ISBN 978-606-714-621-9.

Apostol, A. C. (2019). Alfabetizarea in era jocurilor digitale. In C. Gavriluta & D.
Badulescu (Coord.), Cartile care ne dau aripi (pp. 351-364). Editura Eikon. ISBN
978-606-49-0207-8.

Apostol, A. C. (2016). Obiceiurile de lectura ale tinerilor, intre carti tiparite si e-books.
In C. Gradinaru, R. Patras, A. Mironescu, A. D. Bibiri & E. Grosu (Eds.), From
Manuscript to E-Book (pp. 272-278). Editura Universitétii ,Alexandru loan Cuza” din
lasi. ISBN 978-606-714-211-2.

Alexandru-Cosmin APOSTOL (co-autor), ,,The Experiences of Women Entrepreneurs on
the Digitalization Process in Changing the Business Models During the Covid-19 Crisis. A
Phenomenological study”, International Conference On ,European Finance Business and
Regulation” [EUFIRE], organizata de Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi, 14 mai
2021

Alexandru-Cosmin  APOSTOL  (co-autor), ,Inégalitts numériques. Perspectives
sociologiques”, Conferinta Internationald Les inégalités sociales en Europe et leurs
évolutions XViéme EDITION DE L'ECOLE FRANCO-ROUMAINE DES SCIENCES
SOCIALES, lasi, 30-31 octombrie 2019.

Alexandru-Cosmin APOSTOL, ,Dezbateri privind diversitatea culturala in contextul noilor
tendinte demografice’”, XVéme EDITION DE L'ECOLE FRANCO-ROUMAINE DES
SCIENCES SOCIALES, Facultatea de Filosofie si Stiinte Social-Politice, Universitatea
+Alexandru loan Cuza” din lasi, 17-18 octombrie 2018.

Alexandru-Cosmin APOSTOL, ,Literacy in the Era of Digital Games: Challenges and
Debates”, in cadrul Conferintei Internationale ,Cartile care ne-au facut oament”,
Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi, 26 mai 2018.

Alexandru-Cosmin APOSTOL, ,Social integration of refugees in Europe through cultural
activities: strategies and good practices" (poster) Colocviul international ECOLE FRANCO-
ROUMAINE EN SCIENCES SOCIALES 14éme EDITION "Brexit, populisme et
immigration: quel avenir pour une Europe en tourmente?" lasi, 19 - 20 octombrie 2017.

Alexandru-Cosmin APOSTOL, ,Cultural behavior of high school students from lasi
Municipality”, conferinta internationald Interdisciplinary Research and Professional
Development within International Context, organizaté de Facultatea de Filosofie si Stiinte
Social-Politice, Universitatea ,Alexandru loan Cuza" din lasi in perioada 10-12 iunie 2015.

Alexandru-Cosmin  APOSTOL, ,Evaluarea satisfactiei pacientiior 1n contextul
descentralizarii - O provocare pentru sectorul public de sanatate" (Poster), Editia a Xl-a a
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Participari la conferi

nte nationale

Recenzii aparute in publicatii

Alte tipuri de prelege

Alexandru-Cosmin APOSTOL

indexate BDI

ri cu caracter
stiintific

Scolii Franco-Romane de Metodologie in Stiintele Sociale, intitulata "Migrations dans
I'espace européen pendant lacrise économique”, organizata de Facultatea de Filosofie si
Stiinte Social-Politice (Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi) prin Catedra de
Sociologie si Asistenta Sociald, Tn colaborare cu Faculté des Sciences Economiques et
Sociales de I'Université Lille1 (Franta), 17 — 20 octombrie 2012.

Alexandru-Cosmin APOSTOL, ,Experiente privind invatamantul universitar online in
pandemia de COVID-19”, Conferinta Nationala ,Tineri cercetatori in stiintele sociale
— Editia a Il-a”, organizata de Departamentul de Sociologie si Asistentd Sociala,
Facultatea de Filosofie si Stiinte Social-Politice, Universitatea ,Alexandru loan Cuza”
din lasi, 30 octombrie 2021.

Alexandru-Cosmin APOSTOL (co-autor), ,Provocari ale pandemiei in viata si familia
viitorilor asistenti sociali”, Conferinta Nationala ,Familia in societatea contemporana”
— Editia a VllI-a, organizata de Colegiul National al Asistentilor Sociali din Romania —
Sucursala teritoriald lasi, Asociatia Alternative Sociala, Directia Generalda de
Asistenta Sociala si Protectia Copilului lasi si Casa de Cultura a Municipiului lasi
,Mihai Ursachi’, 4 iunie 2021.

Alexandru-Cosmin APOSTOL, ,Student in pandemie. Perceptii, atitudini si opinii
asupra procesului de invatare”, Conferinta Nationala ,Tineri cercetatori in stiintele
sociale — Editia I”, organizata de Departamentul de Sociologie si Asistenta Sociala,
Facultatea de Filosofie si Stiinte Social-Politice, Universitatea ,Alexandru loan Cuza”
din lasi, 31 octombrie 2020.

Alexandru-Cosmin APOSTOL, ,Perspective sociologice asupra implicarii tinerilor in
practici culturale”, conferinta nationalda Dimensiuni contemporane ale dezvoltarii.
Fundalul romanesc al sincronizarii europene. Sesiunea anuald de comunicari
stiintifice la nivel national. Editia a XXIll-a, organizata de Universitatea ,Petre Andrei”
din lasi in perioada 5-6 iunie 2015.

Alexandru-Cosmin APOSTOL, ,Recenzie: Elena Bujorean, Violenta simbolica in scoala,
pref. de Mihai Dinu Gheorghiu, Editura Universitatii ,Alexandru loan Cuza”, lasi, 2017,
Revista ,Psihologia Sociald”, nr. 41 (1)/ 2018, Ed. Polirom, pp. 113-117.

Alexandru-Cosmin APOSTOL si Roxana-Mihaela VASILIU, ,Recenzie: Frédéric Lebaron et
Brigitte Le Roux (Sous la direction de), La méthodologie de Pierre Bourdieu en action.
Espace culturel, espace social et analyse des données, Dunod, Paris, 2015", Revista
,Psihologia Sociala", nr. 39 (1)/ 2017, Ed. Polirom, pp. 99-103.

Alexandru-Cosmin APOSTOL, ,Recenzie: Armand Matellart, Erik Neveu, ,Introduction aux
Cultural Studies", La Découverte, Paris, 128 p.", Revista ,Psihologia Sociald", Universitatea
+Alexandru loan Cuza" lasi, nr. 33 (I)/ 2014, Ed. Polirom, pp. 133-135.

Participare si lucrare sustinuta (poster) la Conferinta ,Dimitrie Gusti: Restitutio la 140
ani de la nastere”, organizatd de Departamentul de Sociologie si Asistentd Sociala,
Facultatea de Filosofie si Stiinte Social-Politice, Universitatea ,Alexandru loan Cuza”
din lasi, 13 februarie 2020, cu studiul ,Dimitrie Gusti si sociologia monografica”.

Participare in calitate de invitat la lansarea volumului personal ,Practici culturale in
randul adolescentilor: de la forme traditionale la new-media”, Editura Universitatii
,2Alexandru loan Cuza”, lasi, eveniment organizat de Sedcom Libris lasi in data de
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Alte tipuri de activitati stiintifice

Alexandru-Cosmin APOSTOL

Afilieri

Curriculum vitae

18.05.2019, locatie: Agora EX LIBRIS I.

Prezentarea volumului ,Violenta simbolica ih scoald", realizat de Elena Bujorean, in cadrul
unui eveniment dedicat lansarii de carte, organizat in data de 09.11.2017, locatie: Libraria
,Orest Tafrali", Universitatea Alexandru loan Cuza din lasi.

Prelegere pe tema ,Practici culturale in randul tinerilor", in cadrul Seminarului Laboratorului
de Psihologie Sociala si Studii Interdisciplinare, data: 02.06.2015, locatie: sala D306,
Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei — Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din
lasi.

Membru comitet de organizare - Conferinta nationala Tineri cercetatori in stiintele sociale —
Editia a Il-a, organizatd in cadrul Facultati de Filosofie si Stinte Social-Politice,
Departamentul de Sociologie si Asistentd Sociala al Universitatii ,Alexandru loan Cuza” din
lasi. 30 octombrie 2021.

Co-moderator de panel - Conferinta nationala Tineri cercetatori in stiintele sociale — Editia a
Il-a, organizata in cadrul Facultatii de Filosofie si Stiinte Social-Politice, Departamentul de
Sociologie si Asistenta Sociala al Universitatii ,Alexandru loan Cuza” din lasi. 30 octombrie
2021.

Membru comitet de organizare - Conferinta nationala Tineri cercetatori in stiintele sociale —
Editia I, organizata in cadrul Facultatii de Filosofie si Stiinte Social-Politice, Departamentul
de Sociologie si Asistentd Sociala al Universitatii ,Alexandru loan Cuza” din lasi. 31
octombrie 2020.

Co-moderator de panel - Conferinta nationala Tineri cercetatori in stiintele sociale — Editia |,
organizata in cadrul Facultati de Filosofie si Stinte Social-Politice, Departamentul de
Sociologie si Asistenta Sociala al Universitatii ,Alexandru loan Cuza” din lasi. 31 octombrie
2020.

Membru Tn Comitetul de organizare a Conferintei Internationale ,Cartile care ne-au facut
oameni” — Universitatea ,Alexandru loan Cuza” din lasi, 26 mai 2018.

Co-moderator al Sesiunii de postere din cadrul Colocviului international ECOLE FRANCO-
ROUMAINE EN SCIENCES SOCIALES 14eme EDITION "Brexit, populisme et
immigration: quel avenir pour une Europe en tourmente?" lasi, 19 - 20 octombrie 2017.

Din decembrie 2014, membru al colectivului Revistei ,Psihologia Sociald", cu atributii de
diseminare online a informatiilor legate de revista Psihologia Sociald, indexata in trei Baze
de Date Internationale (BDI): CEEOL, Ebsco si ProQuest.
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