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INFORMAŢII 

PERSONALE 
Lupu Adrian Lucian 

 

  

  

         

 adi.lupu@gmail.com 

Data naşterii  10/04/1972 | Naţionalitatea română 

 

  

 
 
EXPERIENŢĂ PROFESIONALĂ 

 

2016 -  Conferenţiar universitar doctor 

 Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Filosofie şi Ştiinţe 

Social-Politice, Departamentul de Sociologie şi Asistenţă Socială, Bulevardul 

Carol I, Nr. 11, 700506, Iaşi, România 

 

 Principalele activităţi şi responsabilităţi: 

 cursuri la disciplinele: Sociologia sănătăţii, Migraţia resurselor umane, 

Metodologia cercetării sociale, Sociologia şi managementul organizaţiilor, 

Sociologie economică, Economie socială (nivel licenţă), Copiii şi migraţia 

internaţională, Prevenţie şi dezvoltare comunitară (nivel master); 

 seminarii la disciplinele: Sociologia sănătăţii, Metodologia cercetării sociale, 

Sociologia şi managementul organizaţiilor, Sociologie generală, Sociologie 

economică, Economie socială (nivel licenţă), Copiii şi migraţia internaţională, 

Prevenţie şi dezvoltare comunitară (nivel master); 

 coordonarea practicii de specialitate la secţiile Sociologie şi Resurse umane; 

 coordonare de lucrarări de licenţă 

 secretarul Comisiei de licenţă la secţia Sociologie 

 membru în Comisia de licenţă la secţia Resurse umane 

secretarul Comisiei de Admitere la Facultatea de Filosofie şi Ştiinţe Social-

Politice (2006-2016) 

 membru în Consiliul profesoral al Facultăţii de Filosofie şi Ştiinţe Social-

Politice, Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi 

 membru în Consiliul Departamentului de Sociologie şi Asistenţă Socială al 

Facultăţii de Filosofie şi Ştiinţe Social-Politice, Universitatea “Alexandru Ioan 

Cuza” din Iaşi 

 membru în comisia de îndrumare a Şcolii Doctorale a Facultăţii de Filosofie 

şi Ştiinţe Social-Politice 

2011- 2015 Lector universitar doctor 

 Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Filosofie şi Ştiinţe 

Social-Politice, Departamentul de Sociologie şi Asistenţă Socială, Bulevardul 

Carol I, Nr. 11, 700506, Iaşi, România 
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 Principalele activităţi şi responsabilităţi: 

 cursuri la disciplinele: Sociologia sănătăţii, Migraţia resurselor umane, 

Metodologia cercetării sociale, Sociologia şi managementul organizaţiilor, 

Sociologie economică, Economie socială (nivel licenţă), Copiii şi migraţia 

internaţională, Prevenţie şi dezvoltare comunitară (nivel master); 

 seminarii la disciplinele: Sociologia sănătăţii, Metodologia cercetării sociale, 

Sociologia şi managementul organizaţiilor, Sociologie generală, Sociologie 

economică, Economie socială (nivel licenţă), Copiii şi migraţia internaţională, 

Prevenţie şi dezvoltare comunitară (nivel master); 

 coordonarea practicii de specialitate la secţiile Sociologie şi Resurse umane; 

 coordonare de lucrarări de licenţă 

 secretarul Comisiei de licenţă la secţia Sociologie 

 membru în Comisia de licenţă la secţia Resurse umane 

secretarul Comisiei de Admitere la Facultatea de Filosofie şi Ştiinţe Social-

Politice (2006-2015) 

  

2006-2011 Asistent universitar doctorand 

 

 Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Filosofie şi Ştiinţe 

Social-Politice, Departamentul de Sociologie şi Asistenţă Socială, Bulevardul 

Carol I, Nr. 11, 700506, Iaşi, România 

 

 Principalele activităţi şi responsabilităţi: 

 cursuri la disciplinele: Metodologia cercetării sociale, Sociologie economică, 

Economie socială (nivel licenţă); 

 seminarii la disciplinele: Metodologia cercetării sociale, Sociologie generală, 

Tehnici calitative, Tehnici cantitative, Sociologia şi managementul 

organizaţiilor, Sociologie economică, Economie socială (nivel licenţă), 

Prevenţie şi dezvoltare comunitară (nivel master); 

 coordonarea practicii de specialitate la secţia Sociologie; 

 coordonare de lucrarări de licenţă 

 secretarul Comisiei de licenţă la secţia Sociologie 

 secretarul Comisiei de Admitere la Facultatea de Filosofie şi Ştiinţe Social-

Politice 

2005-2006 Preparator universitar 

 

 Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Filosofie şi Ştiinţe 

Social-Politice, Departamentul de Sociologie şi Asistenţă Socială, Bulevardul 

Carol I, Nr. 11, 700506, Iaşi, România 

 

 Principalele activităţi şi responsabilităţi: 

 seminarii la disciplinele: Metodologia cercetării sociale, Sociologie generală, 

Tehnici calitative, Tehnici cantitative, Sociologia şi managementul 

organizaţiilor; 
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EDUCAŢIE 

 

2015 - 2014 Cercetător post-doctoral 

 Programul Operaţional Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 – 

2013, Axa prioritara 1 “Educaţia şi formarea profesională în sprijinul creşteriie 

conomice şi dezvoltări isocietăţii bazate pe cunoaştere”, Domeniul major de 

interventie 1.5 “Programe doctorale şi postdoctorale în sprijinul cercetării”, 

Titlu proiect: “Program de excelenta in cercetare doctorala si postdoctorala 

multidisciplinara in bolile cronice” , POSDRU/159/1.5/S/133377. Beneficiar: 

Universitatea de Medicina şi Farmacie "Grigore T. Popa" Iasi 

2011-2006 Doctor în Sociologie 

 

 Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Filosofie şi Ştiinţe 

Social-Politice, Departamentul de Sociologie şi Asistenţă Socială, Bulevardul 

Carol I, Nr. 11, 700506, Iaşi, România 

Titlul tezei: Migraţiile internaţionale şi funcţia socializatoare a familiei 

Coordonator: Prof.univ.dr. Vasile Miftode 

2006-2004 Masterat Management social şi dezvoltare comunitară 

 

 Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Filosofie şi Ştiinţe 

Social-Politice, Departamentul de Sociologie şi Asistenţă Socială, Bulevardul 

Carol I, Nr. 11, 700506, Iaşi, România 

2004-2000 Licenţiat în Sociologie 

 

 Universitatea “Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi, Facultatea de Filosofie şi Ştiinţe 

Social-Politice, Departamentul de Sociologie şi Asistenţă Socială, Bulevardul 

Carol I, Nr. 11, 700506, Iaşi, România 

 
COMPETENŢE PERSONALE 

 

Limba maternă Limba română 

 

Alte limbi străine cunoscute Înţelegere Vorbire Scriere 

 Ascultare Citire Conversaţie Discurs 

oral 

 

Limba engleză C2 C2 C1 C1 C1 

Limba franceză B2 B2 B1 B1 B1 

 
 
Competenţe informatice Instrumente Microsoft Office, SPSS, QSR-Nvivo 

 
 
INFORMAŢII 

SUPLIMENTARE 

 

 
 
Publicaţii Rădoi, M., Irimescu, G., Lupu, A.L. (2021). Healthy and Active Aging. Social 

Determinants and Policies, în Șoitu, D., Hošková-Mayerová, S., Maturo, F. (Eds.) (2021). 

Decisions and Trends in Social Systems. Innovative and Integrated Approaches of Care 
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ServicesSpringer International Publishing Switzerland, pp. 73-87. 

Maha, L.G, Buliga, I., Lupu, A.L., Constantin, T. (2020). Volumul conferinței international 

a Scolilor doctorale din cadrul Universității Alexandru Ioan Cuza din Iași, Editura Spiru 

Haret, Iași. 

Rădoi, M., Irimescu, G., Lupu, A.L. (2018). Social determinants of health – access, 

vulnerability, inequalty. Scientific Annals of “Alexandru Ioan Cuza” University of Iasi. 

(New Series) Sociology and Social Work Section, 11, 2, 

https://anale.fssp.uaic.ro/index.php/asas 

Avram, M., Lupu, A. L. (2017). Simulated identity [re]construction in recruitment and 

selection processes. Lying in the job interview. Scientific Annals of “Alexandru Ioan Cuza” 

University of Iasi. (New Series) Sociology and Social Work Section, 10, 2, 39-53. 

Lupu, A. L., Şoitu, D. T. (2017). Resource allocation, personal and practical experiences 

of providers and beneficiaries of social and health care services for elderly and disabled 

persons. A qualitative analysis. Scientific Annals of “Alexandru Ioan Cuza” University of 

Iasi. (New Series) Sociology and Social Work Section, 10, 1, 67-78. 

Rădoi, M., Lupu, A. (2016). Understanding Institutional Trust. What does it mean to trust 

the health system?, Recent Trends in Social Systems: Qualitative Theories and Quantitative 

Models, SPRINGER, in the new series: Studies in Systems, Decision and Control. 

Lupu, A. L., Rădoi, M., Asiminei, R. (2016). Health-care Services and Administrative 

Challenges for Chronic Patients in Rural Area of The North-Eastern Region of Romania. 

Transylvanian Review of Administrative Sciences, Special Issue,   

Lupu, A. L. (2015). Migraţia internaţională a persoanelor vârstnice din Regiunea de 

Dezvoltare Nord-Est, Pro Universitaria, Bucureşti. 

Lupu, A. L., Cojocaru, D. (2015). Paradigme sociologice ale sănătăţii. În Oprea, L., 

Gavrilovici, C. (Eds.), Bazele comportamentului individual în sănătate, Pro Universitaria, 

Bucureşti, 40-51. 

Lupu, A. L. (2015). Adaptation Strategies of The Elderly Migrants in The Destination 

Countries – A qualitative analysis.Scientific Annals of “Alexandru Ioan Cuza” University 

of Iasi. (New Series) Sociology and Social Work Section, 8, 2, 101-112, Issue  Romanian 

Ageing migrants and the Welfare State, 

http://anale.fssp.uaic.ro/index.php/asas/article/view/396/345 

Rădoi, M., Lupu, A. L., Cojocaru D. (2015). Medical act between funding and patient 

needs – analysis from the perspective of physicians within the city of Iasi. Analele 

Stiintifice ale Universitatii Alexandru Ioan Cuza din Iasi, serie noua, 8, 1, 54-70, Ed. 

Univ.”Al.I.Cuza” Iaşi, ISSN: 2065-3131 (print);/ ISSN: 2066-8961 (online). 

http://anale.fssp.uaic.ro/index.php/asas/article/view/369 

Lupu, A. L., Rădoi, M., Cojocaru, D. (2015). Elements of (self) care in chronic patients 

with heart conditions – a qualitative analysis. Scientific Annals of “Alexandru Ioan Cuza” 

University of Iasi. (New Series) Sociology and Social Work Section, 8, 1, 83-100, Issue  

Social Paradigms and Intercultural Communication http://filosofie-s-

161.fssp.uaic.ro/index.php/asas/article/view/371 

Rădoi, M., Lupu, A. L., Cojocaru, D. (2015). Difficulties in Building the Physician–

Patient Relationship: the Physician’s Perspective Postmodern Openings,6, 1, June, pp: 133-

147,  ISSN: 2068 – 0236 (print), ISSN: 2069 – 9387 (electronic) 

http://postmodernopenings.com/wp-

content/uploads/2015/07/PO_June2015_133to1471.pdf 

Lupu, A. L., Radoi, M., Cojocaru, D. (2014). The Role of Acting Participants, Definitions, 

and the Determining Factors of Adherence to Treatment from Two Perspectives: The 
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Biomedical Model and the Chronic Care Model. Postmodern Openings, 5(4), 75-88. 

http://postmodernopenings.com/wp-

content/uploads/2014/12/PO_December2014_6_75to88.pdf 

Radoi, M., Lupu, A. L. (2014). Trust in the Physician and in Medical Institutions. 

Modalities of Comprehension and Analysis. Postmodern Openings, 5(4), 57-74.  

http://postmodernopenings.com/wp-

content/uploads/2014/12/PO_December2014_5_57to73f.pdf  

Lupu, A. L. (2013). Electoral Sociology. Election, Voters and Voting Behavior (book 

review) (2013). În Analele Ştiinţifice ale Universităţii “Al. I. Cuza” din Iaşi, 6, Iaşi, Editura 

Universităţii „Al. I. Cuza” din Iaşi, 173-175. 

Lupu, A. L., Stîngaciu, A. (2009). The Effects of International Migration on Families and 

Children. A Comparative Study 2006-2009. Analele Ştiinţifice ale Universităţii „Al. I. 

Cuza” din Iaşi, 1, 2, Iaşi, Editura Universităţii „Al. I. Cuza” din Iaşi, 169-181. 

Pitea, M., Lupu, A. L., Gavriluţă, N., Cojocaru, M., Stan, D. (2009). Ce spun ceilalţi 

copii? (“What do the other children say?”). În Gavriluţă, N., Cojocaru, M., Gulei, A. S., 

Luca, C., Lupu, A. L., Pascaru, G., Pitea, M., Stan, D., Ghid pentru copiii singuri acasă 

(Guide for home alone children), DCN Multimedia Production, Bucureşti, 7-25. 

Pitea, M., Lupu, A. L., Gavriluţă, N., Cojocaru, M., Stan, D. (2009). Cercetare calitativă 

realizată cu specialiştii în protecţia copilului în municipiile Iaşi şi Chişinău  (“Qualitative 

Research on Child Protection Professionals in Iasi and Chisinau”). În Gavriluţă, N., 

Cojocaru, M., Gulei, A. S., Luca, C., Lupu, A. L., Pascaru, G., Pitea, M., Stan, D., Ghid 

pentru copiii singuri acasă destinat specialiştilor (Guide on home alone children for 

professionals), DCN Multimedia Production, Bucureşti, 205-243. 

Ionescu, I., Lupu, A. L. (2008). Sociologia sănătăţii studenţilor, Iaşi, Editura Universităţii 

„Al. I. Cuza” din Iaşi. 

 

 
Proiecte 

 

 

2019 Expert consiliere şi orientare în carieră profesională, proiect 

POCU/380/6/13/123623 - Doctoranzi si cercetatori postdoctorat pregatiti pentru 

piata muncii!, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi 

2018 Membru, Sistem integrat de reducere a sărăciei și excluziunii sociale în mediul 

rural, 46/01.11.2018, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi 

2018 Membru, Pass It On - Pasaport pentru angajabilitate, CNFIS-FDI-2018-0474, 

Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi 

2017 Member, ACCESS – Identificarea şi analiza aşteptărilor angajatorilor şi 

absolvenţilor Universităţii ”Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi (UAIC) privind accesul 

şi integrarea pe piaţa muncii 

2016 Membru, Comparing Collaboration in Education and Practice in the Health and 

Welfare Field (CompEd) - RO 015 SEE nr. 11/02.09.2016, Universitatea 

„Alexandru Ioan Cuza” din Iaşi şi Norwegian University of Science and 

Technology 

2016 Membru, Bukovyna as a Contact Zone, Quadrivium (Ukraine), Centre for 

European Studies of Alexandru Ioan Cuza University of Iasi (Romania), The 

Center for Governance and Culture in Europe of The University of St. Gallen 

(Switzerland) 

2013 - 2016 Cercetător postdoctoral, “Romanian Ageing migrants and the Wefare State” 

(RAMWEL), Haute école de travail social, University of Geneva and Alexandru 
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Ioan Cuza University of Iasi 

Code Nr.9 RO-CH/RSRP/01.01.2013 

Iulie 2014 - Mai 2015 Expert cercetare, „Servicii sociale inovative pentru comunităţi rurale izolate din 

Regiunea Nord Est”, EEA Grants în cadrul Fondului ONG RO2013_C4_13, 

coord. de proiect: Salvaţi Copiii, Filiala Iaşi 

2009 - 2011 Membru, “Mutations in the post-revolutionary electoral geography of Romania”, 

PN II IDEI (CNCSIS), code 2017 

2006 - 2007 Expert, “Migration and its effects at the family level”, cercetare pentru Organizaţia 

Internaţională pentru Migraţie 

2005 - 2006 Membru, „Singur acasă!”, proiect implementat de Asociaţia Alternative Sociale în 

cadrul programului Matra-Kap finanţat de Ambasada Olandei în Bucureşti 

2005 - 2008 Membru, Centrul de Expertiză în Exploatarea Durabilă (CEXDUREC) – Proiect 

nr. 634 finanţat de Ministerul Educaţiei şi Cercetării 

Martie 2005 - 

Mai 2005 

Membru, “A Fortune for Empowering Europe – Activating an educational fortune 

through citizens”, grant internaţional finanţat de Comisia Europeană 

 
Prezentări Health and Welfare Services in North-Eastern Region of Romania. A 

quantitative analysis, International seminar Comparing Collaboration in 

Education and Practice in the Health and Welfare Field, University Alexandru 

Ioan Cuza University of Iasi, 11-13 november 2016 

Providers of social care and health services for elderly and disabled persons in 

The North-Eastern Region of Romania. A situational analysis., International 

seminar Comparing Collaboration in Education and Practice in the Health and 

Welfare Field, Norwegian University of Science and Technology, Trondheim, 26-

28 october, 2016. 

Situations et stratégies des personnes âgées roumaines dont elles-mêmes ou 

leurs familles ont connu la migration, Séminaire International: Migrations, 

précarités et créativité sociale: regards croisés, Haute école de travail social, 

Geneva, 20 mai, 2015. 

Effets de la migration internationale sur les personnes âgées de zones rurales 

isolées:une approche qualitative, Multiplication des précarités:quelles 

interventions sociales?, 6ème Congrès International, Porto 2015 7–10 Juillet, 

AIFRIS. 

The Trust in Health Care Institutions. A Physicians’ Perspective Analysis, 

Conferinţa internaţionala Lumen, Rethinking Social Action. Core Values – 

RSACV, Iaşi, 2015. 

Determining Factors and Elements of (Self) Care in Chronic Patients with Heart 

Conditions – A Qualitative Analysis, Humanities and Social Science Today. 

Classical and Contemporary Issues, 7-10 mai 2015, (IDSRC – doc postdoc) 

POSDRU/159/1.5/S/133675, Iaşi. 

The influence of the systemic factors on the construction of the patient expertise 

in chronic illness, Second International Conference Recent trends on Social 

Sciences, 2014, 3-6 noiembrie, University of Chieti-Pescara, Italia. 

Bariere si facilitatori ai aderentei la tratamentul bolilor cronice, Conferinta 

Nationala de Bioetica, ed. X, Iasi,  2014, 6-8 noiembrie, Iaşi 

"The life quality of the Romanian elderly migrants in destination countries. 

Methodological perspectives.", Conferinţa internaţională a Societăţii Sociologilor 

din România „Societatea în secolulXXI. Provocări, tendinţe, perspective”, 

Universitatea „Al. I. Cuza” din Iaşi şi Societatea Sociologilor din România, Iaşi, 
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8-10 mai 2014. 

„Migraţia internaţională a tinerilor absolvenţi. Atitudini şi alternative”, 

Conferinţa Naţională „Exodul tinerilor-migraţie, şomaj, consiliere”, Universitatea 

„Ovidius” din Constanţa 22-24 noiembrie 2013. 

Conferinţa naţională a Societăţii Sociologilor din România „Provocări sociale: 

Instituţii, valori, tendinţe”, Universitatea „Al. I. Cuza” din Iaşi şi Societatea 

Sociologilor din România, secţiunea Migraţie şi transnaţionalism, Iaşi, 16-18 

mai 2013, moderator secţiune. 

Conferinţa „Comunitate.Responsabilitate.Participare socială” organizată în 

cadrul Zilelor Asistenţei Sociale, Universitatea „Al. I. Cuza” din Iaşi şi Structura 

Teritorilă Iaşi Colegiul Naţional al Asistenţilor Sociali din România, Iaşi, 28 

martie 2013, moderator panel. 

“Socio-economic inequalities and electoral conduct for local Romanian 

elections in 2008”, Warsow, Poland, June 29 - July 3, European Survey Research 

Association conference, 2009. 

 “A comparative study Iasi-Chisinau 2009. Methodological aspects”, Social 

Alternatives Association and “Al. I. Cuza” University Iasi conference 

International Migration and Transborder Cooperation.Effects. Dynamics, June 

11-13, Iasi, 2009. 

“Integrating social perception of nature with economic development 

expectations in a peri-urban area in Iasi, Romania”, ISEE Nairobi, Kenya, 

Applying Ecological Economics for Social and Environental Sustainability, 

Evolution, Innovation and Transitions section, August 7-11, 2008. 

“Migration and Its Effects at the Family Level”, International Organization for 

Migration, Bucharest, conference Irregular Migration and Trafficking in 

Unaccompanied Minors: Urgent Measures for Minors in Situations of Extreme 

Vulnerability, June, 2007. 

 
 
  



Conf.univ.dr. Adrian Lucian Lupu 

 

Listă de lucrări 
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