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1. Introducere

Traditional, Inceputurile criminologiei moderne sunt asociate cu interesul pentru
determinarea cauzelor aparitiei comportamentului infractional aspect care se reflectd in
demersul de gasire a unor raspunsuri la intrebarea ,,De ce sdvarsesc oamenii infractiuni?”.
Parcurgdnd etapa criminologiei dinamice $i pe cea a criminologiei reactiei sociale,
criminologia postmoderna aduce in prim plan paradigma actorilor sociali ai criminalitatii: cei
care transgreseaza legea, cei care o aplica si cei care participa la procesul de reabilitare

sociala a infractorilor.

Renuntarea la viata infractionald (,,desistance from crime” in spatiul anglo-saxon) a
devenit subiectul de interes al criminologiei postmoderne, in acest cadru de cunoastere
interesul cercetatorilor fiind focalizat pe studiul experientelor de viata ale infractorilor si
cunoasterea factorilor care favorizeaza abandonarea vietii infractionale pentru a raspunde la

intrebarea ,,Cum si de ce oamenii inceteaza sa mai comita infractiuni?”.

Reabilitarea in comunitate a persoanelor care au sdvarsit infractiuni reprezintd
domeniul specific de activitate al serviciilor de probatiune. Potentialul de reabilitare al
sanctiunilor neprivative de libertate a fost recunoscut recent si de legiuitorul roman care a luat
in considerare reglementdrile europene in materie si a extins considerabil aria de actiune si de

interventie a consilierilor de probatiune din Romania.

Profesia de consilier de probatiune este una relativ nou apdrutd in randul ocupatiilor
din cadrul sistemului justitiei penale din Romania, probatiunea in Romania fiind un serviciu

public care a implinit 17 ani de existenta institutionala in toamna anului 2018.

Dupa parcurgerea unui stadiu experimental, in perioada 1997 — 2001, in care au
activat 11 centre experimentale infiintate fie ca un compartiment distinct in cadrul
penitenciarelor sau al centrelor de reeducare (5 centre), fie in cadrul unor organizatii
neguvernamentale (6 centre), in al doilea stadiu, stadiul institutional, care a inclus doua faze,
una in anul 2001 si una in anul 2002, au fost infiintate cele 41 de servicii de probatiune din
Romania ca organisme specializate aflate sub autoritatea Ministerului Justitiei care
functioneaza in cadrul tribunalelor din intreaga tard. Din punct de vedere al evolutiei
reglementdrilor privind activitatea de probatiune si profesia de consilier de probatiune,
precum si din perspectiva dezvoltarii resursei umane, anul 2007 poate fi considerat inceputul

stadiului de consolidare a serviciilor de probatiune, iar mai departe, anul 2014, odatd cu
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intrarea in vigoare a Noului Cod Penal la 1 februarie 2014, a constituit debutul stadiului
actual, de maturitate, a probatiunii in Romania, care a consacrat probatiunii un loc si un rol

bine determinate in sistemul justitiei penale.

Astfel, in ultimii patru ani, din ce in ce mai multi infractori intrd in supravegherea
serviciilor de probatiune din Romania, 1n aceastd scurtd perioada numarul persoanelor care
executd sanctiuni in comunitate devenind de peste trei ori mai mare decat numarul
persoanelor custodiate 1n unitatile de detentie.

In acest context al schimbdrii este fireasca preocuparea privind modul in care este
realizata reabilitarea sociald a persoanelor supravegheate, cine sunt specialistii care lucreaza
cu aceste persoane, ce metode si tehnici de lucru utilizeaza, care sunt strategiile de actiune,
cine sunt persoanele supravegheate si ce procese parcurg pentru a-si (re-)castiga locul in
comunitatile carora apartin si, mai larg, in societate in ansamblul ei.

In prima etapa a cercetirii atentia este orientatd spre consilierii de probatiune, cine
sunt ei, ce muncesc si cum muncesc pentru atingerea scopului activitdtii lor de reabilitare
sociald a persoanelor supravegheate, urmarind in mod particular oferirea sprijinului
specializat la nivelul relatiei de cuplu. Datele primite de la un esantion de patruzeci si patru
de consilieri de probatiune provenind din saisprezece servicii de probatiune au adus in atentie
informatii privind modelul de practici bazat pe utilizarea paradigmei desistarii in
managementul infractorilor, in mod particular privind practica consilierilor de probatiune de
sprijinire a proceselor de renuntare la viata infractionala prin lucru la nivelul relatiei de cuplu

a infractorului.

Corelativ cu datele privind specialistii si munca lor, in a doua etapa a cercetarii
interesul este focalizat asupra persoanelor supravegheate si a proceselor pe care le parcurg in
actiunea de transformare a identitdtilor sociale reprobabile in identitdti sociale dezirabile,
acceptate social, urmarind naratiunile de transformare a sase bdrbati priviti in contextul
relatiei lor de cuplu, cu privilegierea ,,vocilor” partenerelor de viatd ai acestora, prea putin
»auzite” in cercetarile anterioare pe aceasta tema. Fundamentul teoretic al criminologiei
narative este cel care a ghidat demersul de cunoastere a naratiunilor in sustinerea si realizarea
renuntarii la viata infractionald in contextul relatiei de cuplu, a modului in care puterea unei
relatii de cuplu transformd viata celor sase barbati si 11 ajutd sd depaseasca limitele si
barierele in procesul de inlocuire a sinelui vechi, infractional, cu un sine nou, non-

infractional.



2. Motivatia alegerii temei. Scopul cercetarii

Cu toate ca numerosi cercetatori au investigat problematica renuntdrii la viata
infractionald si existda o bogata literatura de specialitate in acest domeniu, in Romania lipsesc
cercetari relevante pe aceastd temd; de asemenea, nu avem informatii in ceea ce priveste
capacitatea consilierilor de probatiune romani de a ajuta eficient infractorii sa parcurga
procesele de abandonare a vietii infractionale, in particular prin oferirea de sprijin specializat

la nivelul relatiei de cuplu.

In activitatea profesionald in cadrul sistemului de probatiune roménesc am avut
posibilitatea sa observ ca cele mai multe dintre persoanele supravegheate in libertate care au
finalizat cu succes perioada termenului de supraveghere au beneficiat de un important sprijin
.de acasa”, de la parinti, frati, partenerul de viati. In acelasi timp, constatarea ficuti se
alatura numarului in crestere al oamenilor din fata mea care imi aduceau la cunostintd ca
familia nu stie despre fapta ori ca acasa e greu pentru ca au dezamagit, ca primesc reprosuri,
ca familia nu mai are incredere in ¢i, ceea ce m-a facut sa acord mai multa atentie familiei si
relatiei persoanei supravegheate cu familia. In preocuparea pentru solutionarea blocajelor in
care se aflau persoanele ce resimteau relatia cu familia ca pe o problema m-am intrebat ce
inseamnd sprijinul ,,de acasd” 1n cazurile de succes, care sunt tiparele de interactiune

familiala si reactiile de adaptare functionale care vin in sprijinul persoanelor supravegheate.

Motivatia alegerii acestei teme pentru lucrarea de doctorat derivd din observatiile
efectuate 1n activitatea de consilier de probatiune cu privire la rolul familiei si al relatiei de
cuplu in sustinerea proceselor de reununtare la viata infractionald, alegerea temei de cercetare
fiind motivata in egala masura de curiozitatea privind naratiunile desistarii in relatia de cuplu

s1 preocuparea personald pentru imbunatatirea practicii consilierilor de probatiune.

Dat fiind existenta dovezilor privind rolul esential pe care il joaca partenerii pentru a
sustine desistarea, asa cum este recunoscut in regulile europene in domeniul probatiunii, este
necesar un studiu Intr-un context romanesc contemporan privind modul in care consilierii de
probatiune pot contribui la mentinerea de relatii sociale pozitive ale persoanei supravegheate
cu familia / partenerul de cuplu ca parte a proceselor de renuntare la viata infractionala.
de probatiune romani de a oferi sprijin specializat pentru sustinerea proceselor de renuntare la

viata infractionala identificate la nivelul relatiei de cuplu a delincventului.



3. Procesele de renuntare la viata infractionala in relatia de cuplu. Cercetare

realizata in cadrul serviciilor de probatiune din Roménia

3.1. Activitatea de probatiune in Roménia

Institutia probatiunii constituie o modalitate eficace si eficientd de sanctionare penala,
alternativa inchisorii, care urmdareste reabilitarea sociald si comportamentala a delincventilor
in comunitate 1n corelatie cu mentinerea unui grad adecvat de siguranta a publicului.

Munca de consilier de probatiune presupune derularea activitatilor atat la sediul
serviciului de probatiune, cat si in comunitate, la locuinta delincventilor, la sediul institutiilor
din comunitate (scoald, loc de munca, unititi medicale ori de protectie sociald, unitati de
politie etc.). O alta parte importantd a activitdtii consilierului de probatiune se desfasoara in
cadrul instantelor judecatoresti, In centre de retinere si arest preventiv, in unitdti penitenciare,
centre educative si centre de detentie.

Consilierul de probatiune poate interactiona cu delincventul la nivel individual, in
cazul evaludrilor, al intrevederilor de supraveghere ori in cadrul consilierii unu la unu, sau la
nivel de grup familial, comunitar ori in cadrul programelor de consiliere de grup. In mod
corelativ, consilierul de probatiune isi poate desfisura activitatea In mod independent sau
poate in lucra 1n echipa cu alt/alti colegi consilieri de probatiune sau cu alt/alti specialisti din
randul institutiilor din comunitate.

In prezent, consilierii de probatiune au la dispozitie trei modele recente de practica.
Fiecare model a adus schimbari in paradigma cunoasterii si a furnizat elemente valoroase
pentru ghidarea practicii. In ciuda limitdrilor sau criticilor, fiecare model promoveazi noi
modalitdti de actiune si reprezintad o evolutie in gandire in ceea ce priveste actorii sociali
implicati si diversele roluri pe care le pot juca acesti actori sociali — delincventi, reprezentanti
ai statului si alti agenti ai schimbadrii din afara agentiilor de justitie penala.

Debutul institutional al probatiunii In Romania, cu cele doud faze mentionate in
introducere, una in anul 2001 si una in anul 2002, in mod similar stadiului centrelor
experimentale, a beneficiat de un important sprijin din partea specialistilor din sistemul de
probatiune britanic prin consultantd la nivel institutional, legislativ, educational si
informational, initial prin Fondul Know How al Guvernului Marii Britanii, apoi cu sprijinul
financiar al Centrului de Resurse Juridice din Romania si al Departamentului pentru
Dezvoltare Internationald al Marii Britanii. Pe aceasta cale practica supravegherii in Romania

ca de la inceput s-a bazat pe principiile Modelului Risc-Nevoie-Responsivitate (Risk-Need-
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Responsivity Model - RNR), care s-a impus in ultimul deceniu al secolului trecut ca model de
tratament al infractorilor in Canada, Marea Britanie si in alte tari din Europa, precum si in

Australia, Noua Zeelanda.

Modelul Vietilor Bune (Good Lives Model — GLM) a fost propus in anul 2002 ca o

paradigma alternativa la modelul RNR.

Paradigma desistarii s-a dezvoltat in primul deceniu al acestui secol; acest model
de practici pune accentul pe sustinerea proceselor de desistare/renuntare (care apartin
desister) in defavoarea furnizarii de tratament de corectie (care apartine expertului), ceea ce
presupune deschidere din partea consilierilor de probatiune si o atitudine ,,open mind” fata de

schimbare.

3.2. Desistarea ca ansamblu al proceselor de renuntare la viata infractionala

Desistarea este unul din conceptele definitorii ale tezei de doctorat. Definitia data de
specialistii Beth Weaver si Fergus McNeill in dictionarul de specialitate (Canton and
Hancock, 2007: 90) aratd ca desistarea este ,,ansamblul proceselor prin care oamenii
inceteaza si sustin incetarea comportamentului infractional, cu sau fara interventia agentiilor
din justitia penala”.

Din perspectiva acceptiunii criminologice a termenului ,,desistance”, care presupune
miscarea unei persoane care a comis infractiuni in trecut spre Incetarea completa a activitatii
infractionale, o preluare mai plina de acuratete in limba roména pentru termenul ,,desistance”
ar putea fi cea de renuntare la cariera infractionald sau de abandonare a vietii infractionale.
Totusi, din considerentul parcurgerii cu usurintd a textului si in functie de structurarea frazei
vom folosi in aceastd lucrare termenul desistare n sensul anterior mentionat, de renuntare la
cariera infractionald. In sustinerea acestei alegeri mai aritim ca in Glosarul termenilor
utilizati care apar in Anexa Il la Recomandarea CM/Rec(2010)1 privind regulile europene in
domeniul probatiunii, termenul ,,desistance” este tradus in versiunea oficiala in limba roméana
a Recomandarii prin ,renuntare”. Prin ,renuntare” se intelege ,,procesul prin care, cu sau
fara interventia agentiilor de justitie penald, delicventii renunta la activitatile lor infractionale
si 151 duc viata fara a recurge la infractiuni, prin dezvoltarea capitalului lor uman (cum ar fi
abilitatile si cunostintele individuale) si a capitalului social (cum ar fi ocuparea fortei de
muncd, familia, relatiile si raporturile sociale si implicarea in societatea civila)”.

Recent, Kazemian (2015: 4) observa ca cercetdtorii au utilizat o scard larga de

definitii ale desistarii si identifica nu mai putin de 15 definitii in literatura de specialitate,
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intr-un interval al cercetarilor de 12 ani: de la lipsa infractiunilor pe parcursul unei perioade
mai mica de un an (Loeber, Stouthamer-Loeber, Van Kammen si Farrington 1991) pana la
absenta arestdrii pe o perioadd de urmarire pand la 70 de ani (Laub si Sampson 2003).
Variatiile definirii sunt date in principal de varsta persoanei la ultima condamnare — 21, 25
sau 31 de ani — si/sau intervalul de timp in care nu au mai raportat nicio infractiune — un an,
doi ani, trei ani sau zece ani. Dintre numeroasele definiri cartografiate de Kazemian ne-a atras
atentia cea a lui Uggen si Kruttschnitt (1998) care fac disctinctia intre desistarea
comportamentald — absenta castigurilor ilegale auto-raportate in timpul unei perioade de
urmadrire de trei ani si desistarea oficiald — nu existd arestari in timpul unei perioade de
urmadrire de trei ani.

In literatura desistarii Maruna, Immarigeon si LeBel (2008: 11) identifica desistarea
spontand, destinata sa faca distinctia intre procesul de autoschimbare suferitd de un infractor
care nu a fost prins si pedepsit si procesul prin care o persoana a fost ,,reformata” Tn mod
oficial si desistarea asistatid care este legatd de interventii oficiale (reintegrare, tratament,
reabilitare).

Autorii mentionati (op.cit.: 12) impartasesc ideea ca desistarea (auto-schimbarea) si
reabilitarea (schimbarea prin interventie) nu ar trebui Intelese in opozitie, ci mai degraba ca
parti ale aceluiasi proces, aratand ca persoanele aloca doar o mica parte din viata lor de zi cu
zi pentru urmarea unui tratament formal sau a consilierii, astfel incat cea mai mare parte din
munca grea a propriei schimbari are loc in afara terapiei sau a altor interventii oficiale,
profesionale.

Desistarea spontand, inteleasd ca proces de autoschimbare initiat de o persoana care a
fost angajata continuu in comportamentul infractional intr-o perioadd a vietii sale, este un
proces cu multiple fatete care au fost descrise in urma cu aproape 30 de ani de catre
crimonologii canadieni LeBlanc si Frechette (1989), apud Devers (2011: 2), proces care
prezinta patru subcomponente: de-escaladarea, decelerarea, atingerea unui plafon a
numarului de infractiuni comise si specializarea.

O alta abordare a proceselor desistarii, Maruna, Immarigeon si LeBel (op.cit.: 19)
distinge intre: desistarea primara care se refera la orice perioada de acalmie sau intrerupere a
criminalitdtii Tn cursul unei cariere penale §i desistarea secundard ce are la baza ipoteza
asumdrii identitatii de non-infractor sau ,,persoand schimbatd”. Desistarea primard este 0
perioadd in care infractorii pot inregistra actiuni de Iintrerupere a comportamentului

infractional intr-o masurda mai mare sau mai micd, astfel ca pot avea recaderi
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comportamentale infractionale, in timp ce desistarea secundara este o perioada caracterizata
prin schimbarea profundd si de duratd a comportamentului infractorului, pentru unii autori
fiind egala cu o schimbare de identitate. Recent, McNeill a propus o noud etapa a procesului
desistarii, desistarea tertiara. Termenul de desistare tertiara este folosit de McNeill (citat de
Nugent si Shinkel 2016: 3), pentru ,,a evidentia un alt aspect necesar pentru schimbarea pe
termen lung: recunoasterea de catre altii ca S-a schimbat si dezvoltarea unui sentiment de
apartenentd”. Observam din argumentele lui McNeill (2016) faptul ca desistarea tertiara este
forma desistarii care evolueaza din sentimentul de apartenenta la comunitate care genereaza
succesul si durabilitatea desistarii in timp, fiind mai degrabad etapd a procesului desistarii
decat un rezultat al acestui proces. Din aceastd perspectivd a apartenentei la comunitate
explicatiile autorului pun Intr-o noud lumina intelegerea socio-juridica a desistarii: desistarea
si integrarea sunt procese sociale (subl. a.), nu (doar) tranzitii personale, supravegherea
corectionald a tranzitiilor nu este totuna cu acordarea suportului, iar integrarea tuturor
cetatenilor este un drept al omului si o datorie a statului si a societatii civile, chiar si o

responsabilitate a tuturor cetdtenilor.

Nugent si Shinkel observa ca desistarea primara, desistarea secundara si desistarea
tertiara sunt mai mult decat procese liniare care au loc in momente diferite, sunt in acelasi
timp termeni care delimiteaza desistarea in diferite sfere precum lumea exterioara, in noi
insine si in relatie cu altii. Cele doud cercetdtoare propun folosirea termenilor ,,desistarea-
act” pentru perioada non-infractionald, ,desistarea la nivelul identitatii” pentru
interiorizarea unei identitdti non-infractionale si ,desistarea relationald” pentru
recunoasterea schimbarii de catre altii, precizand cd ,,aceastd terminologie descrie si face
distinctie intre diferitele aspecte ale desistdrii mai bine decit desistarea «primarady,
«secundaray si «tertiard», deoarece nu sugereaza secventiere in timp sau importanta”, Nugent

si Shinkel (idem).

De asemenea, Nugent si Shinkel (ibidem) disting intre diferitele niveluri de desistare
relationald, astfel micro-nivelul se refera la mediul social imediat al individului, cum ar fi
familia, mezo-nivelul desemneazad comunitatea lor mai larga, de exemplu, angajatorii, iar
nivelul macro se referd la societate in ansamblul sau, de exemplu, modul predominant in care

sunt tratate persoanele cu cazier penal in deciziile de recrutare.

In cadrul preocuparii pentru modul in care paradigma desistarii poate si ar trebui s se

traduca in practica Weaver (2014: 193) propune formularea co-producerea desistirii. Mai
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exact, pornind de la recunoasterea faptului ca procesul de desistare si oamenii care o sustin se
extind dincolo de practicile penale si practicieni, autoarea apreciaza cd centrul de interes il
constituie modul in care practicienii ar putea incepe sa reconfigureze relatiile lor cu si pentru
persoane fizice, familii, grupuri si comunitati pentru a co-produce desistarea in aceste
domenii diferite. Autoarea distinge intre forme individuale de co-producere a desistarii, forme

de grup si forme colective de co-producere a desistarii.

3.3 Studii anterioare privind legatura dintre desistare si relatia de cuplu

Primele studii americane s-au concentrat in special pe legatura dintre casatorie si
abandonarea vietii infractionale si s-au facut relativ putine cercetari cu privire la alte forme de

relationare.

Studiul realizat de Horney, Osgood si Marshall (1995: 667) a descoperit o corelatie
inversd intre parteneriatul pe termen scurt (fard casatorie) si abandonul conduitei infractionale
la nivelul unui esantion de fosti detinuti format din 658 de infractori de sex masculin din
Nebraska. Astfel, barbatii care trdiesc cu o sotie se asociazd cu niveluri mai mici ale
infractionalitatii, iar cei care trdiesc cu o prietend se asociaza cu niveluri mai ridicate de
infractionalitate. Traind cu o prietend a ridicat semnificativ cotele comiterii de infractiuni la

peste 64 la sutd pentru comiterea a unui delict si a unei infractiuni privind drogurile.

Studiul lui Laub, Nagin si Sampson (1998: 233) subliniaza faptul ca efectul preventiv
al mariajului provine de la calitatea legdturii maritale, ,,good-marriage” — casatorii
caracterizate de un nivel ridicat de atasament, nu din existenta mariajului in sine si a
concluzionat cd stabilirea de legaturi intime puternice si de sustinere pare sa ajute la
abandonul conduitei infractionale, dar numai in cazul in care sotul/sotia nu sunt si ei

implicati in comiterea de infractiuni sau consumul de droguri.

Un alt studiu realizat in Australia, Mclvor, Trotter si Sheehan (2009), discuta
provocarile cu care se confruntd femeile la reinstalarea in comunitate pe baza interviurilor cu
femei iesite din doud unitdti de detinere din statul Victoria. Relatiile familiale de sprijin au
fost identificate de catre mai multe femei cd au contribuit la desistare in timp ce ingrijorarea
cu privire la impactul continudrii comiterii de infractiuni asupra copiilor acestor femei, de
asemenea, a aparut ca o temd dominanta. Autorii studiului din Australia aratd ca acest lucru
este in concordantd cu literatura de specialitate mai larga privind desistarea care a identificat

relatiile femeilor (cu copiii, parintii sau partenerii) ca pivot al procesului de desistare.
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O cercetare care a urmarit sa evalueze dacad desistarea ca efect al evenimentelor de
viata, cum ar fi cdsatoria, variaza in functie de gen si/sau un context socio-istoric in alte tari
decat SUA este studiul cantitativ realizat in Olanda de Bersani, Laub si Nieuwbeerta (2009).
Ei si-au propus sa afle raspunsul la doud intrebari de cercetare daca efectul casatoriei asupra
comiterii de infractiuni este diferit pentru barbati si femei si daca efectul casétoriei asupra
comiterii de infractiuni diferd in contexte socio-istorice, analizand un esantion reprezentativ
format din toate persoanele condamnate in anul 1977 in Olanda. Studiul olandez a confirmat
faptul ca a fi casatorit reduce comiterea de infractiuni, iar efectul casatoriei se mentine in
conditiile schimbarilor semnificative ale contextului socio-istoric, beneficiile casatoriei fiind
cele cele mai puternice pentru cei mai tineri, In grupul mai contemporan din esantionul

cercetarii.

O alta cercetare care S-a aplecat asupra procesului de desistare in cazul femeilor care
au savarsit infractiuni este studiul realizat de Jennifer Cobbina (2012: 129) in anul 2009 in
Saint Louis, Missouri, care concluzioneaza ca femeile se abtin de la comiterea de infractiuni
din unul din motivele: pentru ca isi doresc sda ramana in contact cu copiii lor, isi pierd
interesul pentru comportament infractional, se maturizeaza si pentru ca apreciaza ca au atins
partea de jos (o limitd peste care nu vor sa treacd). Pentru mentinerea continud a starii
noninfractionale femeile utilizeaza diferite strategii: in special investitii in schimbare, prin
ocuparea unui loc de munca, schimbarea vecinatatii si a retelei sociale sau prin eliminarea pur

si simplu a retelei de egali.

Cercetarea desistarii S-a indreptat si spre aspecte particulare, exemplificativ fiind
studiul intreprins de Calverley si Farrall (2012:131) in Regatul Unit al Marii Britanii care au
examinat experienta abtinerii de la comiterea de infractiuni a membrilor a trei mari grupuri
etnice din Regat si au urmarit evidentierea influentei practicile culturale si comunitare mai
largi. Cei doi autori (op. cit.: 154-155) arata ca apartenenta etnica influenteaza desistarea prin
influente structurale (familie, prieteni, grupurile de egali, ocuparea fortei de munca, capitalul
social) si prin influente culturale (religie, valori, recunoasterea). Pentru originarii din India si
cei din Bangladesh, desistarea a fost caracterizata ca o experientd colectivd care implica
familiile care intervin in mod activ in viata lor. In mod diferit, pentru persoanele de culoare si

provenind din culturi mixte desistarea a fost un efort mai degraba individual, personal.

Cercetatorii norvegieni Lyngstad si Skardhamar au studiat daca mecanismele care duc

la scaderea ratei infractionalitatii ar putea produce efecte in perioada de angajament inainte
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de tranzitia la cisitorie. In studiul lor au selectat barbatii care s-au casatorit pentru prima data
intre 1997 si 2001, cu varsta cuprinsd de la 20 de ani pana la varsta de 50 de ani in anul
casatoriei si care au rezidenta in Norvegia, pe parcursul intregii perioade 1992-2006, fiecare
participant la studiu fiind urmarit timp de cinci ani, atdt inainte, cat si dupa (subl. a.) anul
casatoriei, insumand unsprezece ani de analizd pentru fiecare persoand, Lyngstad si
Skardhamar (2013: 3). Rezultatele studiului lor aratd ca exista o puternica scadere a ratei
infractionalitatii catre anul casatoriei, In timp ce dupd casatorie rata criminalitatii aratd o
crestere micd pentru toate tipurile de infractiuni, cu precizarea cd rata infractionalitatii post-
casatorie este mai pronuntatd in cazul infractiunilor grave, dar in ambele situatii cresterea in
anii de dupa casatorie situeaza rata infractionald la un nivel inferior celui de la inceputul

ferestrei de observare.

3.4. Cercetarea narativa. Criminologia narativa

O scurta incursiune in literatura privind cercetarea narativa ne conduce spre o prima
constatare, aceea ca studiazd naratiunile individuale ale unor persoane prin analiza
povestirilor vietii si explorarea semnificatiei invatate a acestor experiente individuale. Squire,
Andrews si Tamboukou (2013: 5-6) de la Centrul de Cercetare Narativa (CNR) din cadrul
Universitatii din East London arata cd ,,ceea ce este impdrtasit In Intreaga cercetare narativa
atat centratd pe eveniment, cit si pe experientd este cd se presupune a fi reprezentari
individuale, interne ale unor fenomene, evenimente, ganduri si sentimente, carora naratiunea
le dia expresie externa”. In continuare cercetitoarele disting intre munca centrati pe
eveniment care ,,presupune ca aceste reprezentari interne si individuale sunt mai mult sau mai
putin constante”, in timp ce focalizarea pe experienta in cercetare subliniaza faptul ca ,,astfel
de reprezentari variaza in mod drastic in timp si dincolo de imprejurarile in care este trditd o
experientd, astfel incit un singur fenomen poate produce povesti foarte diferite, chiar de la
aceeasi persoana”.

Cercetarea narativd este cunoscutd si ca analiza narativa (,,narrative analysis”) la
Catherine Kohler Riessman. Analiza narativa este definita de Riessman in dictionarul
metodelor de cercetare sociala coordonat de Jupp (2010: 43) aratd ca ,,analiza narativa in
stiintele umane se referd la o familie de abordari a unor tipuri diverse de texte, care au in
comun o forma povestitd”, fie ca este vorba de naratiuni preferate despre istorie construite de
natiuni si guverne, fie naratiuni construite de organizatii, oameni de stiinta, alti profesionisti,

grupuri etnice / rasiale ori naratiuni ale experientei individuale.
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In concluziile sale, Riessman (ibidem: 46) aratd ci: a) analiza narativa nu mai face
parte doar din sfera studiului literar si a patruns in toate stiintele umane si practicarea
profesiilor, b) abordarile narative nu sunt adecvate pentru studii cu un numar mare de
subiecti, fard nume si fard chip si ¢) naratiunile sunt utile in cercetare tocmai pentru ca
povestitorii interpreteaza trecutul, mai degraba decat sd il reproducad asa cum era, astfel ca
analiza narativa poate crea legaturi intre trecut, prezent si viitor, precum si legdturi intre
biografia personald si structura sociald, cea personald si cea politica.

Argumentarea lui Riessman privind iesirea analizei narative din sfera limitatd a
studiului literar is1 gaseste un suport solid in paradigma narativa sau paradigma rationalitatii
narative avansatd de filosoful american Walter Fisher in lucrarea sa ,,Naratiunea ca o
paradigma a comunicarii umane: Cazul argumentul moralei publice”.

Fisher (1999: 266) propune paradigma narativd ca alternativd la modelul lumii
rationale, paradigma traditionald bazata pe abordarea stiintificd sau filosofica a cunoasterii,
care presupune cd oamenii sunt logici si iau decizii pe baza dovezilor si a liniilor de
argumentare. Fisher (idem) clarifica sensul in care foloseste termenul ,,paradigma” aratand ca
se referd la paradigma ca fiind ,,0 reprezentare proiectatd pentru a formaliza structura unei
componente de experientd si pentru a directiona intelegerea si cercetarea spre natura si

functiile acestei experiente - in acest caz, experienta comunicarii umane”.

Studiul desistdrii sau mai exact studiul naratiunilor desistarii Tmbracd forma unei noi
paradigme de cercetare pe care Presser si Sandberg (2015: 1) o numesc criminologie
narativa despre care spun cd este ,orice anchetd bazatd pe vizualizarea povestilor ca
provocand, sustindnd sau efectudnd desistarea de la o actiune daundtoare”, iar criminologii
narativi studiaza (idem) ,,modul in care naratiunile inspird si motiveaza actiunea daundtoare,
precum si modul in care acestea sunt folosite pentru a da sa sens actiunilor ddunatoare”.

Presser (2013) arata ca in criminologia narativa abordarea relatiei dintre naratiuni si
infractiune, cauza imediatd a infractionalitatii este consideratd a fi naratiunea in sine, mai
mult decat evenimentele si Tmprejurarile relatate in naratiune. Mai departe exemplifica luand
in considerare relatia dintre sdracie si infractionalitate aratdnd ca povestea de sdracie este
vazuta ca influentind tiparele si traiectoriile infractionale si nu saricia in sine. Intelegem din
acest exemplu ca punctul focal al cercetdrii este povestea de sardcie, iar in intelegerea lui
Presser orice abordare care postuleaza naratiunile ca antecedente pentru infractiuni si alte

actiuni prejudiciabile Indeplineste conditiile pentru criminologia narativa.
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Am aratat anterior ca, pe baza rezultatelor cercetarii desistarii, McNeill (2006: 46) a
propus paradigmei desistarii in managementul infractorilor, iar promovarea desistarii (ibidem:
50) inseamna dezvoltarea punctelor forte la nivelul persoanei si la nivelul retelei sociale a
infractorului. Preocuparea de fatid este focalizatd asupra modului in care consilierii de
probatiune in practica lor pot sd restructureze relatiile lor cu infractorul si familia sa pentru
co-producerea desistarii.

In acest demers am adus in atentie citeva elemente ale abordarii narative in terapia de
familie sistemicd. Abordarea narativd a fost promovata in terapia de familie sistemica Intre
anii 1980-1990 de terapeutii Michael White din Australia si David Epston din Noua
Zeelanda, dupa cum am observat aproximativ in aceeasi perioada de debut a cercetarii
narative a desistarii. Elementul de noutate al terapiei narative este cd situeaza in centrul
atentiei metafora naratiunilor inlocuind in buna parte metafora sistemului (familia inteleasa
ca sistem). In cadrul terapiei clientii aduc povestiri personale si povestiri sociale care
controleazi viata clientilor — povestea dominantd, o poveste saturati de probleme. In
abordarea narativa terapeutul scoate in evidentd aceastd poveste dominantd si incurajeaza
repovestirea vietilor. Metafora narativa se focalizeaza asupra experientei de viatd a clientilor
si a intelesurilor pe care ei le dau propriei experiente si urmareste largirea sferei atentiei
clientilor ,,pentru a le permite sa ia in considerare modalitatile alternative de a se privi pe ei
insisi si problemele lor” potrivit lui Nichols si Schwartz (2005: 374), construind astfel o
poveste alternativd. Terapia este un proces de povestire sau repovestire a vietilor si
experientelor clientilor care are ca scop construirea unei povestiri noi care oferd mai multe
optiuni clientului.

Doua elemente le retin aici din contributia lui White si Epston in interventia narativa.
Primul este externalizarea problemei aceasta insemnand cd persoana nu este problema,
problemele fiind descrise ca ,niste invadatori nedoriti care incearca sd domine vietile
oamenilor” (op. cit.: 384) care sunt intotdeauna personificate sub diferite forme: vinovatia,
teama, furia, ura de sine. Al doilea element este rescrierea povestirii, ,,re-authoring”, in
mdsura in care oamenii sunt actorii si autorii propriei povesti a vietii in egald masura ei pot
deveni autorii unei noi povestiri de restaurare a vietii lor in liniile de viata preferate.

Aceastd scurtd prezentare a cercetarii privind naratiunile desistarii si a abordarii
narative In terapie vine in sprijinul ideii ca interventia desfasurata de consilierul de
probatiune poate consolida legéturile sociale intre delincvent si familie sprijinind promovarea

schimbarii infractorului si naratiunile lui de desistare prin oferirea unui cadru in care
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delincventii sunt incurajati sa isi continue viata departe de infractiune, alaturi de familie,

prieteni, colegi de scoala sau colegi de munca.

3.5. Cercetari recente privind naratiunile renuntarii la viata infractionala

Cercetarea renuntdrii la viata infractionald a evidentiat importanta naratiunilor de
abtinere de la viata infractionald intelese ca naratiuni de transformare in identitatea
delincventilor prin care acestia inlocuiesc sinele vechi, infractional, cu un sine nou, care
respecta legea. Interesul cercetatorilor pentru teoria abtinerii si cunoasterea naratiunilor de
renuntare la viata infractionala este constant si cvasigeneralizat in ultimele decenii si am ales
sa mentionam trei studii realizate in spatii socio-Culturale si geografice diferite: Marea
Britanie, Suedia si Statele Unite ale Americii.

Cercetarea realizatd de profesoara Marguerite Schinkel, de la Universitatea din
Glasgow, Scoala de Stiinte Sociale si Politice, a utilizat o metodologie narativa si in perioada
2009 — 2010 a intervievat doisprezece barbati aflati in inchisori scotiene aflati in preajma
liberarii conditionate si alti noud barbati liberati aflati in comunitate, in timp ce se aflau sub
supraveghere. Scopul cercetarii a urmarit sa identifice daca naratiunile de transformare a
identitatii infractionale pot sa apara in inchisoare si sd sustind procesul de abandonare a vietii
infractionale. Schinkel identifica patru moduri de raportare la viitor a barbatilor intervievati,
majoritatea acestora aratand ca 1si doresc un viitor in care vor stopa comiterea de infractiuni
si vor obtine ,,normalitatea” prin aceasta intelegind a avea un loc de munca, o casa, o masina
si o familie. In concluziile cercetirii sale Schinkel arati ca naratiunile de transformare prin
inchisoare pot sustine in micd masura procesele de renuntare la viata infractionald,
problemele sociale si dificultatile la liberare precum somajul, locuirea intr-un adapost sau cu
parintii, precaritatea financiard fiind obstacole serioase in calea acestor procese, naratiunile
de transformare singure neavand puterea de depasire a obstacolelor.

In studiul suedez numit ,,Proiectul Stockholm”, cercetitorul Christoffer Carlsson de la
Departamentul de Criminologie al Universitatii din Stockholm a explorat 1n anii 2010 si 2011
procesele de schimbare in comiterea de infractiuni printr-o ancheta calitativa, cu ajutorul
conceptului de ,,puncte de cotiturd”, utilizand interviuri povestea vietii.

Studiul a avut doua grupuri de participanti. Primul grup, Grupul Bdieti, era format din
persoane nascute in Stockholm intre 1943 si 1951, care au participat la un studiu larg
comandat de parlamentul suedez cand aveau intre 11 si 15 ani, la data intervievarii de catre
Carlsson avand varsta cuprinsd intre 60 si 68 de ani. Al doilea grup, Grupul Adolescenti, era

format din persoane nascute intre 1969 si 1974, care in timpul adolescentei lor au fost in
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evidentele oficiale pentru comiterea de infractiuni, consum de droguri si alte probleme
sociale, iar la data intervievarii de cétre Carlsson avand varsta cuprinsa intre 36 si 41 de ani.
Unul dintre scopurile interviurilor lui Carlsson a fost de a explora procesele care stau la baza
continuitatii si schimbarii in comiterea de infractiuni de-a lungul timpului, in jurul ,,punctelor
de cotiturd”, concept propus de Laub si Sampson in anul 2003.

Studiul american realizat de Wyse, Harding si Morenoff, cercetatori la Institutul
pentru Cercetari Sociale al Universitatii din Michigan, publicat in anul 2014, se bazeaza pe
138 de interviuri longitudinale in profunzime cu cincisprezece detinuti de sex masculin si
sapte detinuti de sex feminin in Michigan, aflati in timpul lunilor finale de inchisoare si in
primii doi ani dupa eliberare. Cercetétorii au fost interesati sa examineze rolul pe care il
joaca relatiile nemaritale in sustinerea proceselor de renuntare la viata infractionald pornind
de la constatarea ca studiile anterioare s-au concentrat in mare masura asupra rolului pozitiv
al casatoriei pentru barbati in abtinerea de la infractiuni.

In studiul lor, Wyse, Harding si Morenoff sunt interesati de importanta unor relatii
mai trecdtoare si fluide cum sunt relatiile romantice si legatura acestora cu procesele de
abtinere. Ei prezinta o tipologie pe baza empirica ce detaliaza sase procese prin care relatiile
trei categorii: resurse materiale, legdturi sociale si interactiuni si categoria dinamicilor

emotionale.
Studiul realizat de Wyse, Harding si Morenoff a condus la doua observatii importante:

- exista diferente de gen in sprijinirea renuntdrii la infractiuni in cadrul parteneriatelor
romantice, barbatii au relatat mai mult confruntarea cu rolul tensiunii ca urmare a
incapacitatii lor de a contribui financiar la parteneriatul lor, in timp ce femeile au fost mai
putin supuse monitorizarii $i supravegherii din partea partenerilor lor, aceasta pentru ca
deseori partenerii lor au fost implicati penal sau In abuzul de substante,

- relatiile nemaritale, chiar agitate si de scurtd duratd, pot fi esentiale pentru cei care ies din
penitenciar si au putine resurse sociale sau materiale, in eforturile lor de a-si continua viata

departe de infractiune.

4. Obiectivele cercetarii

Asa cum am aratat anterior, scopul cercetarii este reprezentat de oferirea unei imagini

e, ey
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sustinerea proceselor de renuntare la viata infractionald identificate la nivelul relatiei de cuplu
a delincventului.

Obiectivele specifice propuse pentru atingerea acestui scop sunt urmatoarele:

Ol. Identificarea , expertizei” sau, dupa caz, a , ,nevoii de expertiza” a consilierilor de

probatiune de a oferi sprijin specializat la nivelul relatiei de cuplu

02. Identificarea unor bune practici la nivelul serviciilor de probatiune din Romdnia

referitoare la rolul relatiilor de cuplu in adandonarea vietii infractionale.

03. Identificarea tiparelor de interactiune in cuplu §i a reactiilor functionale de adaptare

care sustin abandonarea conduitei infractionale
5. Metodologia cercetarii

Raportat la scopul prezentei cercetari aceasta este proiectatd ca un studiu descriptiv
calitativ realizat in doua etape:

- pentru cunoasterea interactiunilor consilierilor de probatiune din Romania cu diada
delincvent - partener de viata ca forma de a ajuta persoancle supravegheate pentru depasirea
obstacolelor desistarii am utilizat tehnica chestionarului sociologic. Alegerea tehnicii
chestionarului sociologic a fost determinatd de anumite limitéri, precum intervalul de timp
avut la dispozitie si resursele financiare, astfel am optat pentru aplicarea unui chestionar
consilierilor de probatiune cu experientd profesionald consistentd din toate serviciile de
probatiune din Romania, urmarind o acoperire cat mai larga la nivel national;

- pentru cunoasterea in profunzime si o intelegere mai semnificativd a tiparelor de
interactiune in cuplu si a reactiilor functionale de adaptare care sprijina renuntarea la viata
infractionala am ales sa utilizez interviurile individuale in profunzime si prezentari ale
studiului cazului construite pe baza informatiilor obtinute din interviurile individuale in
profunzime, observatia participativa, interviuri individuale cu consilieri de probatiune si
consultarea documentelor.

Designul strategiei de cercetare este fundamentat preponderent pe metoda calitativa
intrucat fenomenul studiat se produce 1n timp, nu are un inceput si un sfarsit clar delimitate.
Este recunoscut in literatura desistarii faptul ca schimbarea in comiterea de infractiuni si
desistarea sunt procese complexe, care se desfasoara in timp si intr-un context specific,
nefiind evenimente singulare, unice, care au loc intr-un moment bine definit. Raportat la

caracteristicile mentionate ale proceselor de schimbare in comiterea de infractiuni si de
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desistare este mai util sa studiem in profunzime biografia cazurilor de schimbare, decat sa
realizam numaratori, mai exact interesul nu este orientat pe cdte persoane au ajuns in faza
desistarii, ci pe cum au parcurs parcurs procesul desistarii. Astfel, explorarea acestor procese
se realizeaza cel mai potrivit prin interviurile individuale in profunzime si observatia

participativa.

5.1. Metoda anchetei prin chestionar

In prima etapia a cercetirii pentru a obtine informatiile necesare cunoasterii
interactiunilor consilierului de probatiune cu diada supravegheat - partener de viata, a
nivelului de familiarizare cu conceptul de desistare si privind disponibilitatea consilierilor de
probatiune pentru lucrul cu diada supravegheat - partener de viatd ca forma de a ajuta
persoanele supravegheate in mod activ pentru depasirea obstacolelor desistarii am optat
pentru derularea unui studiu la scard mica prin realizarea unei anchete pe baza de chestionar
in randul consilierilor de probatiune cu experienta profesionald consistenta din toate serviciile
de probatiune din Romania. Alegerea tehnicii chestionarului sociologic in prima etapd a
cercetarii a fost determinata de anumite limitari, precum intervalul de timp avut la dispozitie
si de resursele financiare, care ne-a oferit insa posibilitatea de a avea o imagine la nivel

national.

Aplicarea chestionarului a fost un proces format din mai multe etape: pretestarea
chestionarului, revizuirea variantei de bazd a chestionarului si elaborarea formei finale a

chestionarului, aplicarea propriu-zisa si colectarea chestionarelor tiparite.

In cadrul primei etape a cercetirii am ales si folosim metoda esantiondrii
intentionale, ca metoda de esantionare calitativa, non-probabilisticd. Am delimitat grupul de
participanti la cercetare format din consilierii de probatiune la consilierii de probatiune cu
gradul profesional I ceea ce presupune o vechime in probatiune de cel putin 6 ani, experienta
profesionald care implicd participarea la cursuri de formare profesionald continua si, in cele
mai multe dintre cazuri, promovarea unuia sau mai multor examene de promovare in grade
profesionale (prin sustinerea unor disertatii, ceea ce implica studiu individual), pentru ca am
fost interesati sd cunoastem experienta lor de lucru la nivelul relatiet de cuplu a
delincventului (exemplaritatea) in defavoarea preocupdrii pentru generalizarea rezultatelor

(reprezentativitatea).
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5.2. Metoda studiului de caz

Metoda studiului de caz (,,case study” in literatura anglo-saxona) este o abordare cu
un important potential in cercetarea criminologicad dupa cum observa Newburn (2007: 911),
care enumera o serie de exemple renumite: studiul unui singur ,,baiat delincvent”, The Jack
Roller, al lui Clifford Shaw (1930), studiu unei singure persoane ,,Chic Conwell”, Hoful
profesionist, realizat de Edwin Sutherland (1937), studiul temerilor morale privind reactiile la
moda si rockeri din perioada anilor 1960 prezentat de Stan Cohen (1972/2002) ori studiul
crimei organizate care a fost bazat pe studiul de caz al unui singur oras, Seattle, al lui Bill
Chambliss (1978). Metoda studiilor de caz se bazeaza potrivit lui Bryman apud Newburn
(idem) ,,pe un singur caz sau un numar mic de cazuri si se caracterizeaza prin investigare
intensiva a situatiei” si precizeaza in continuare Newburn ca aceste cazuri pot fi o persoana
individuala, un anumit grup de oameni, un cartier sau 0 comunitate, un eveniment, o0 zona sau
chiar o tara.

Yin (2005: 109) identifica sase surse majore de dovezi: documentele, arhivele,
interviurile, observatia directd, observatia participativa si artefactele fizice, pentru fiecare din
aceste surse de dovezi prezentand puncte forte si puncte slabe ceea ce 1i permite sd observe ca
nicio sursd de dovezi nu are un avantaj covarsitor asupra celorlalte si apreciaza totodata ca un
bun studiu de caz foloseste cat mai multe surse de dovezi posibil.

In studiul nostru am utilizat ca surse de dovezi analiza documentelelor, interviurile in
profunzime cu membrii cuplului, observatia participativa si interviurile individuale cu
consilierii de probatiune manager de caz pentru a culege informatiile relevante privind
unitatea de analizd selectatd, care in cazul nostru o constituie cuplurile, fiind analizate si
interpretate informatiile obtinute despre un numar de sase cupluri, cu precizarea cd nu a fost
posibil sa fie intervievata partenera de viatd a unui respondent. Acest grup al cercetarii este
format din doud subgrupuri, cel al persoanelor supravegheate si cel al partenerilor de cuplu a
celor din primul subgrup. Datoritd specificul temei abordate numai participantii din primul
subgrup au fost selectati prin metoda esantionarii intentionale, constituirea celui de al doilea

subgrup realizandu-se pe baza componentei primului subgrup.

In cadrul acestei cercetiri am ales sd folosim metoda esantiondrii intentionale, ca
metoda de esantionare calitativa, non-probabilistica, prin care am inclus in cercetare persoane
care au corespuns criteriilor de selectie a participantilor: persoana a avut o carierd penala in
copildria tarzie, adolescenta sau ca adult tandr; varsta minim 21 ani; persoana mai are cel
putin 2 ani de supraveghere; relatia de cuplu are o durata de cel putin 1 an de zile.
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Criteriul de selectie al participantilor din al doilea subgrup a fost formulat pe baza
informatiilor din literatura criminologicd privind renuntarea la comiterea de infractiuni
(Wyse, Harding si Morenoff 2014), potrivit careia partenerul poate sustine abandonarea vieti

infractionale daca la randul sdu nu a comis infractiuni $i nu consuma droguri.

Analiza documentelor este intalnita si sub denumirea de analiza documentara la
Wharton si documentatie la Yin. Wharton in dictionarul metodelor de cercetare sociala
coordonat de Jupp (op. cit.: 33) defineste analiza documentara ca fiind ,,examinarea detaliata
a documentelor produse prin intermediul unei game variate de practici sociale si care imbraca
o varietate de forme, de la cuvantul scris la imaginea vizuald”. El precizeaza ca semnificatia
documentelor provine din circumstantele istorice ale producerii, circulatiei si receptarii
acestora, dar si din functiile, interpretarile, efectele si uzantele sociale care le pot fi asociate.
Wharton (ibidem: 33-34) clasifica documentele care pot fi examinate in trei categorii:
registrul documentar privat in care pot fi incluse jurnale, scrisori, aide-mémoires, liste de
cumparaturi si fotografii din viata cotidiana, documentatia publica din care fac parte
certificatele de nastere, pasapoartele, cartile de identitate, certificatele de deces, contractele
de munca, certificate educationale si de calificare si documentatia virtuala incluzand
website-urile personale, blog-urile administrate individual si jurnalele web.

Potrivit lui Yin (op. cit.: 111-112), cel mai important rol al documentelor este de a
corobora dovezile provenite din alte surse, dar in acelasi timp este necesar sa fie avut in

vedere faptul ca documentele pot fi uneori inexacte si nu contin adevaruri absolute.

Chelcea (2007: 508) apreciaza ca utilizarea documentelor in cercetarea sociologica
prin care este asiguratd diversificarea informatiilor impune elaborarea unei teorii a
documentelor sociale si foloseste terminologia ,,analiza documentelor sociale” (ibidem: 509)
pe care o intelege ca ,,metoda nonreactiva la care cercetatorul apeleazd dupd ce fenomenele
sociale s-au produs, astfel cd derularea lor nu a suferit nici o modificare datorata studiului,

prezentei sau interventiei analistului vietii sociale”.

29 A
1

Alegerea interviului in profunzime, ,,in-depth interview” in literatura anglo-saxona,
ca modalitate de culegere a informatiilor este in stransa legdturd cu natura problemei de
cercetare — cunoasterea aprofundata a naratiunilor desistarii in relatia de cuplu, in cadrul unei
interactiuni in care participantii pot sa isi restructureze experienta personald intr-un discurs
prin care incearca sa dea semnificatie evenimentelor si experientei trdite. Este esential ca

aceasta interactiune sa aiba loc intr-un climat de siguranta si incredere care pot fi asigurate
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prin deschidere, autenticitatea, onestitatea si integritatea cercetatorului, iar pentru sustinerea
interviurilor este importantd relatia cercetatorului ca membru la cunostintele si experienta
traita de participantii la interviu.

Johnson (2002: 103) mentioneaza cateva particularitati ale interviurilor in profunzime:
au tendinta de a avea o duratd mai lungd, implicd in mod obisnuit interactiunea fata-in-fata
intre un intervievator si un intervievat si incearca sa construiascd un fel de intimitate, care
este comund pentru auto-dezvaluirea reciproca. De asemenea, Johnson (idem) precizeaza ca
interviurile In profunzime ,,tind sd implice o expresie mai mare a sinelui intervievatorilor
decat alte tipuri de interviuri, precum si un angajament personal din partea participantilor,
care se Intinde pe cateva sau mai multe segmente de interviu.Intervievarea in profunzime
oferd avantaje mari, dar implica si unele riscuri si pericole, precum si unele consideratii etice
distincte”. Johnson subliniaza ca intervievarea in profunzime implicd un anumit stil de
interactiune sociala si interpersonald, ca forma sociala de interactiune se aseamana cu formele
de a vorbi care se gasesc intre prieteni apropiati si diferd de tipurile de interactiuni din alte

situatii de viata.

Observatia participativi este definitd de Coffey in dictionarul metodelor de
cercetare sociala coordonat de Jupp (op. cit.: 299) ca ,,metoda calitativd de investigatie
sociald, in care cercetatorul participa la viata cotidiana a cadrului social studiat si 1si noteaza
experientele si observatiile”, fiind adesea folositd in conjunctie cu interviul calitativ, dar in
aceasta situatie poate dificil de luat notite, astfel ca in anumite situatii observarea
participativa se bazeaza pe memoria functionald a cercetatorului.

Un avantaj al observatiei participative realizatd in conjunctie cu interviurile
individuale in profunzime este faptul ca ridicd putine probleme etice privind consimtdmantul
in cunostinta de cauza al participantilor si modalitatile in care vor fi folosite datele obtinute,
participantii luand parte la interviurile inregistrate audio in baza consimtdmantului informat

Scris.

Interviul individual cu consilierii de probatiune manager de caz a constituit a
patra sursd de dovezi pentru realizarea studiilor de caz. Potrivit lui Yin (op. cit.: 114)
interviurile sunt ,,surse esentiale de informatii si pentru cercetarea cazurilor”, situatie in care
»interviurile vor aparea sub forma unei conversatii ghidate, mai curand decat sub forma unor
intrebari structurate”. Acelasi autor atrage atentia in continuare cd in derularea interviurilor

pentru realizarea studiilor de caz trebuie sd fim preocupati in acelasi timp atat de satisfacerea
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nevoii de obtinere a informatiilor, cat si de relationarea cu persoana intervievatd prin
adresarea unor Intrebari ,,prietenoase” si ,,neamenintatoare”, dupd cum le numeste, urmarind
deplasarea de la rolul de respondent al intervievatului la rolul de ,,informator”.

Dintre cele trei forme ale interviului utilizat ca sursa de informatii pentru realizarea
studiilor de caz mentionate de Yin, deschis, focalizat si de tip sondaj, am optat pentru
utilizarea interviului de natura deschisa, de tip narativ, in care am avut posibilitatea de a
intreba respondentii-cheie ,,atat despre desfasurarea evenimentelor, cat si despre propriile lor

=9

pareri in aceasta privinta”, Yin (op. cit.: 115).

6. Concluziile cercetarii

6.1. Rezultate obtinute in urma aplicarii chestionarelor in randul consilierilor de
probatiune

Prima constatare a primei etape a cercetarii noastre calitative aratd ca aproape in
totalitate consilierii de probatiune care au raspuns la chestionarul aplicat (au existat trei
raspunsuri negative) au raportat faptul ca in activitatea de supraveghere deruleaza intrevederi
cu partenerul de viata al persoanei supravegheate si au vazut aceasta ca avand relevanta in
practica lor.

A doua constatare aratd ca cei mai multi dintre consilierii de probatiune care au
raspuns la chestionarul aplicat afirma ca sunt familiarizati cu conceptul desistarii, iar sursele
de informare mentionate sunt pregdtirea universitara si postuniversitard, studiul individual al
literaturii de specialitate si participarea la formarea profesionald continua in cadrul sistemului
de probatiune. Totusi, saisprezece consilieri de probatiune respondenti nu au auzit de
conceptul de ,,desistare” si a fost inregistrat un non-raspuns.

A treia constatare este ca lucrul la nivelul relatiei de cuplu se situeazd pe ultima
treaptd a modalitatilor utilizate de consilierii de probatiune in sprijinirea desistarii, Impreuna

cu orientarea persoanelor supravegheate catre serviciile de asistenta sociala.

Conceptul desistarii nu este strdin consilierilor de probatiune, totusi nu au o
reprezentare clard a proceselor desistarii. In urma analizei datelor obtinute am constatat
existenta unui nivel de familiarizare al consilierilor de probatiune din Romania cu conceptul
de desistare, cu precizarea cd nivelul de familiarizare identificat este format de o arie larga de
situatii: consilieri care nu au auzit de conceptul de desistare, unii care realizeaza o descriere
ambigua, iar altii care pot face o identificare corectd a elementelor desistarii. Astfel, este
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necesar ca rezultatele cercetarii desistarii sa fie valorificate in planificarea formarii
profesionale continue a consilierilor de probatiune pe viitor cu o arie de interventii mai

cuprinzatoare.

Lucrul la nivelul relatiei de cuplu este foarte slab reprezentat in cadrul formelor de
asistare derulate de participantii la aceastd etapa a cercetarii. Totusi, aceasta forma de asistare
a fost utilizatd Tn mod izolat, iar cunoasterea si impartdsirea acestei experiente de lucru a
practicienilor nostri vine In sprijinul ideii cd promovarea schimbadrii persoanei supravegheate
prin consolidarea legaturilor sociale intre aceasta si partener/familie este o forma a practicii

consilierului de probatiune.

Rezultatele prezentei cercetari ne ofera mai multa speranta pentru sprijinirea desistarii
in interventiile consilierilor de probatiune din Romania in viitor, comparativ cu rezultatele
studiului pe scara mica efectuat in Franta, Herzog-Evans (op. cit.: 32), care a stabilit ca
,niciunul dintre intervievatii practicieni nu a auzit vreodata de conceptul de desistare,
nici nu a avut acces la literatura desistirii” (subl. a.) si aproape niciodata nu au ajutat in

mod activ in procesul desistarii.

Cercetarea de fatd aratd ca practicienii romani interactioneaza in mod consistent cu
partenerul de viatd si, in general, cu familia persoanei supravegheate, si apreciazd aceste
interactiuni ca fiind valoroase pentru cunoasterea mai cuprinzitoare a persoanei
supravegheate si a mediului ei de viatd proxim, recunoscand totodata rolul esential al

suportului din partea partenerului/familiei.

6.2. Concluziile studiilor de caz privind rolul relatiei de cuplu asupra renuntarii
la viata infractionala

Exista asemanadri si deosebiri in biografia celor sase barbati prezentati in aceste studii
de caz, in ceea ce priveste cariera lor infractionald, la fel cum existd asemanari si deosebiri
in tipul relatiei lor de cuplu si elementele relatiei de cuplu care sustin renuntarea la comiterea

de infractiuni.

Relatie de cuplu Lori-Leo are o duratd de trei ani. Pentru partenerii acestui cuplu
dimensiunea suportului material este slab conturatia, dimensiunea supravegherii intre
parteneri constituie o sursd de tensiune, iar in ceea ce priveste legitura emotionald dintre
parteneri acestia exprima o nepotrivire in asteptirile reciproce. In aceasta relatie, cu toate ci

este prima de cuplu casatorit din viata sa, Leo pare sa nu trdiasca cu adevarat bunastarea
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emotionald. Desi Leo a incercat prin asumarea rolului de barbat casatorit sa produca o
schimbare in viata sa care in cele din urma sa 1l sprijine in Indepartarea de viata infractionala,
in acest parcurs de ,,barbat la casa lui”, avand o sotie investita cu rolul de aliat, el a inregistrat
numai temporar in aceasta etapa a vietii asumarea identitatii de persoana schimbata, fiind

singurul barbat din studiu despre care am avut informatii certe privind revidiva infractionala.

Relatia de cuplu Laura-Mirel are o duratd de un an de zile, fiind cea mai scurta relatie
dintre cele sase analizate in acest studiu. Mirel a a ajuns intr-un moment al existentei sale n
care a facut o schimbare cognitivd odata cu ultima liberare din penitenciar cu referire la
calitatea scazutd a vietii traite dincolo de gratii, prin aceasta intelegdnd cd nu mai merita sa
comitd infractiuni. El este centrat acum pe a trai o viata linistita si 1si asuma o identitate noua,
de barbat familist 1n relatia cu Laura, cei doi copii ai Laurei locuind cu cuplul. Relatia de
cuplu Laura-Mirel este o relatie pe picior de egalitate, construita pe principiul reciprocitatii.
Laura 1si exprima speranta cd implicarea si satisfactia partenerului in viata de familie va
aduce pe termen lung si fard eforturi suplimentare indepartarea lui Mirel de comiterea de
infractiuni prin aceasta Laura jucand in aceasta etapa a relatiei rolul de aliat in asumarea de
catre partener a identitatii de persoana schimbata, semnificatia relatiei in termen de bunuri
fiind exprimata in principal prin 1incredere si solidaritate. Partenerii acestui cuplu privesc
suportul emotional al relatiei ca fiind cel mai important pentru viata lor, dimensiunea
supravegherii intre parteneri fiind cvasiabsentd, iar dimensiunea suportului material fiind

valoroasa prin antrenarea intr-un proiect comun al celor doi parteneri.

Relatia de cuplu Carmen-Vali are o durata de aproximativ cincisprezece ani de zile,
care a Inceput la ctiva ani dupa experienta de detentie a lui Vali. Carmen a fost partenera de
care avea nevoie Vali pentru a merge mai departe in viatd si a se mentine departe de
comiterea de infractiuni. Relatia lor a fost un vehicul prin care Vali a realizat si a sustinut
identitati alternative, precum cea de partener, de barbat aducdtor de venituri, care au blocat
consolidarea identitatii infractionale, iar din aceastd perspectivd putem aprecia ca partenera
joaca rolul tovardsului de drum in calatoria pe calea vietii, semnificatia relatiei in termen de
bunuri fiind exprimatd prin dragoste, incredere, loialitate si solidaritate. Faptul ca cei doi
parteneri s-au sprijinit reciproc a contribuit cu succes la bunastarea materiala a cuplului
subliniind rolul suportului material: au luat decizia de a pleca impreuna la muncd in
straindtate (au lucrat in Italia si Spania, in aceasta ultima tard aflandu-se si in prezent), au pus

umdrul impreund, au fost impreund la bine si la greu, cu banii castigati si-au cumpdrat o
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locuintd in Romania. De asemenea, dimensiunea supravegherii intre parteneri este prezenta
prin participare la luarea deciziilor cu privire la modurile actionale ale lui Vali in legaturd cu
persoane sau comportamente care pot constitui potentiale surse de risc infractional. Cu toate
ca Vali si Carmen nu si-au oficializat relatia si nu au copii, atasamentele reciproce au
constituit piatra de temelie pentru bunastarea emotionala a cuplului si au acoperit nevoia de

afectiune a lui Vali.

Relatie de cuplu Teo-Alex Insumeaza unsprezece ani, fiind prima relatie de cuplu din
viata lui Alex. Eforturile lui Alex pentru a abandona viata infractionald sunt strans legate de
relatia cu partenera sa, iar el i este recunoscator acesteia pentru tot ceea ce ea 1i ofera si vrea
sd nu piarda sprijinul acesteia, semnificatia relatiei In termen de bunuri fiind exprimata cel
mai pregnant prin dragoste si loialitate. Din aceastd perspectivd putem aprecia ca partenera
joaca rolul de salvator al partenerului: il sustine in mod constant prin atragerea lui in roluri si
situatii de viatd conventionale si totodatd manifesta temerea ca in absenta sa, Alex ar aluneca
cu mare usurinta spre vechile relatii si comportamente problematice (alcoolul). In acest cuplu
partenera actioneazd in mod constant pentru blocarea oportunitdtilor penale din viata
partenerului, la nivelul tuturor celor trei dimenisiuni urmadrite in analiza cuplurilor, prin
sprijin material, supraveghere si sustinere emotionala, iar partenerul si-a modificat

comportamentul pentru a se alinia asteptarilor partenerei.

Relatie de cuplu Iulia-Adita acopera douzeci de ani din viata celor doi parteneri, fiind
cea mai lunga relatie dintre cele sase analizate in acest studiu. Relatia a debutat la o varsta
tandra a celor doi, cu o perioada relativ scurtd de uniune consensuald, timp in care s-a nascut
copilul cuplului (moment in care Aditd se afla in detentie), ulterior cei doi parinti s-au
casatorit. In mod decisiv, relatia lui Adita cu Iulia I-a motivat dupa liberare sa se indeparteze
de anturaj si sa desfasoare activitdti lucrative, o perioada fara forme legale, apoi, in mod
constant de-a lungul a mai bine zece ani de zile, pana in prezent, ca angajat cu contract de
muncd, aspecte care au atras un stil de viata lipsit de infractiuni. De departe, pentru Adita
semnificatia relatiei in termen de bunuri este exprimatd in primul rand prin dragoste, el a fost
si este indragostit de sotia sa, fiul lor fiind incununarea iubirii lor, celelalte bunuri relationale,
incredere, loialitate si solidaritate fiind derivate din dragostea lor, ceea ce reprezinta rolul de
partener intim al sotiei. Relatia intima a exercitat probabil cea mai mare influenta asupra lui
Adita, astfel ca el s-a conformat asteptarilor conventionale ale sotiei sale pentru a nu pune in

pericol relatia.
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Relatie de cuplu Mara-Marian are o duratd de cinci ani, aceastd relatie avand
numeroase similaritati cu cea anterior prezentata la nivel de forma, dar si in ceea ce priveste
esenta sa. Relatia a inceput la o varstd tdnard a celor doi, cu o perioadd de uniune
consensuald, timp in care s-a nascut copilul cuplului, apoi cei doi périnti s-au casatorit. Mara
si Marian 1si ofera sprijin emotional, se simt fericiti si impliniti, aspecte care ii fac sa simta ca
progreseazd si sa priveascd cu sperantd spre viitorul lor, semnificatia relatiei in termen de
bunuri fiind exprimata prin dragoste, incredere, recunostinta si solidaritate, ceea ce reprezinta
rolul de partener intim al sotiei si in acest cuplu. Abordarea unui stil de viata cu o partenera
conventionald aldturi de care petrece mult timp In calitatea lui de tandr sot si parinte are o
importantd covarsitoare pentru Marian, il ajutd sd consolideze sinele non-infractional si
totodatd 1i confirma constant si consistent aceasta identitate. Acest studiu calitativ la scard
mica a urmarit obtinerea de informatii utile pentru intelegerea schimbarilor in comiterea de
infractiuni 1n cele sase cupluri prezentate. Fiecare studiu de caz este captivant in ceea ce
priveste contributia partenerului la sustinerea proceselor de schimbare in comiterea de
infractiuni care ne-a dus la conturarea unei tipologii a rolului partenerelor de cuplu in care

regasim patru tipuri: aliatul, tovardasul de drum, salvatorul si partenerul intim.

Relatia de cuplu ca tip de relatie sociala, chiar daca in moduri si prin procese cu rol si
gradualitate diferite, i motiveaza pe fiecare din cei sase barbati sd se comporte intr-un mod
asteptat de partenera, acest mod specific de a se comporta nefiind posibil dacad nu s-ar fi aflat
in acest raport social. Pentru fiecare din cei sase barbati relatia de cuplu a fost un prilej de a
dezvolta relatii interpersonale conventionale ca alternativa la vechile relatii si preocupari, iar
ei au fost in masura sa aprecieze ca beneficiile si avantajele relatiei sunt mai mari decat

incovenientele vietii infractionale.

Continutul tezei de doctorat accentueazad ideea cd supravegherea si controlul social
informal asigurat in relatia de cuplu, relatie care este in acelasi timp si sursd de sprijin
emotional si material, au un rol covarsitor in construirea, consolidarea si mentinerea sinelui
non-infractional al persoanei supravegheate care depdseste, probabil, supravegherea si
controlul social formal exercitat de consilierul de probatiune. Aceasta pentru ca in viata traita
a persoanei supravegheate controlul social formal se realizeaza efectiv in mici unitati de timp
cum sunt intalnirile de supraveghere la sediul serviciului de probatiune cu o duratd medie de

jumatate de ord, vizite si verificari efectuate de consilierul de probatiune, participari ale
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persoanei supravegheate la programe de consiliere individuala cu o duratd medie de o ora sau

programe de consiliere de grup cu o duratd medie de doua ore.

De asemenea, este necesar sd fie precizat faptul cd participarea la programe de
consiliere bazate pe teoria cognitiv-comportamentala constituie intr-o mai mica masura o
formd de sprijinire a proceselor de transformare a identitatii infractionale in identitéti
alternative, non-infractionale, aceste programe urmarind in mod tintit reducerea riscului de
reiterare a conduitei infractionale prin tehnici si exercitii specifice, fiind o altd directie prin

care se poate realiza indepartarea de viata infractionala.

7. Propuneri

Rezultatele obtinute prin studiul de fata rolul subliniaza rolul cercetarii stiintifice ca
element de baza in elaborarea politicilor si strategiilor de dezvoltare a institutiei probatiunii
atat prin valorificarea rezultatelor cercetarii la nivel international, cat si a cercetarilor la nivel
national. Rezultatele cercetarii stiintifice sunt cele care permit definirea si redefinirea
misiunii §i viziunii unei organizatii care urmareste indeplinirea cu succes a scopului si
obiectivelor pentru care a fost Infiintata.

Rezultatele obtinute prin studiul de fatd genereaza preocuparea pentru a identifica
potentiale solutii pentru remedierea lacunelor identificate n practica si pentru adaptarea
practicii la asteptarile si interesele actorilor sociali implicati in procesele de renuntare la viata
infractionala (infractori, parteneri de viata, familii, consilieri de probatiune, publicul larg si
societatea in ansamblul ei). Rezultatele si propunerile acestui studiu urmeaza a fi inaintate
structurii centrale a sistemului de probatiune cu speranta ca vor avea impactul asteptat
asupra strategiei de perfectionare a personalului si a directiondrii practicii spre lucrul cu
infractorii, partenerii de viata si familiile acestora.

Propunerile generate de rezultatele acestui studiu fac trimitere la:

- necesitatea preluarii in viitor in formarea profesionala (initiala si continud) a

consilierilor de probatiune a cunostintelor din literatura desistarii;

— elaborarea si acreditarea unui program pentru dezvoltarea relatiei de cuplu si
includerea acestuia in oferta programului anual de formare profesionald continud al Directiei

Nationale de Probatiune;

- luarea unei decizii de cdtre administratia centrald care sd urmadreasca orientarea

practicii si spre lucrul cu cuplul/familia, arie putin acoperita in practica din prezent;
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- elaborarea si implementarea unei strategii de reabilitare sociald a persoanelor
supravegheate in care sa fie valorificata relatia de cuplu ca resursd in procesele de renuntare

la viata infractionald;

- alocarea de resurse substantiale in activitatea de cercetare cu implicarea

profesionistilor din sistemul de probatiune.

8. Limitele cercetarii

Existd cateva limitari al acestei cercetari. O astfel de limitare o constituie faptul ca
acest studiu calitativ a fost desfasurat la scara mica, ca urmare a resurselor limitate ale unui
singur cercetator, prin realizarea unei anchete pe baza de chestionar in randul consilierilor de
probatiune si prezentarea a sase studii de caz realizate pe baza informatiilor obtinute din
interviuri in profunzime cu sase barbati aflati intr-o perioada a vietii lor libera de infractiuni si
cu partenera de viata a cinci dintre acestia, precum si din patru interviuri cu consilieri de
probatiune.

Prezenta cercetare trebuie sa fie vazuta numai ca un prim pas in descrierea modului de
Sprijinire a renuntdrii la comiterea de infractiuni in cadrul relatiei de cuplu a infractorilor
romani, iar completarea cu noi date obtinute prin derularea altor interviuri in profunzime
poate s ofere noi informatii valoroase privind procesele si modul in care in relatia de cuplu
sunt mobilizate diferite resurse pentru a permite acelui membru al cuplului care a comis
infractiuni sd 1si asume noua identitate de persoana schimbata si sa i1 fie recunoscuta aceasta
schimbare. De asemenea, ancheta pe baza de chestionar in rdndul consilierilor de probatiune
a deschis o fereastra micd asupra sprijinului specializat oferit de consilierii de probatiune
romani pentru sustinerea proceselor de renuntare la viata infractionald, obtinerea de
informatii mai detaliate in aceastd directie fiind posibil prin derularea de interviuri narative cu
consilierii de probatiune care presupun generarea de ,,povestiri” detaliate din propria
exprienta profesionald, asa cum am avut posibilitatea sa observ in cele patru interviuri cu

consilieri de probatiune utilizate ca sursd de informatie pentru realizarea studiilor de caz.

O alta limitare este faptul ca rezultatele cercetarii calitative nu pot fi generalizate.
Analiza calitativa a fost focalizatd asupra dezvaluirii in profunzime si a Imbunatatirii
intelegerii experientei traite de barbatii din cele sase cupluri in eforturile lor de a se mentine
departe de infractiuni, dar in egald masura s-a concentrat pe naratiunea femeilor din patru

cupluri, pe cum relateazd aceste ,,voci”, mai putin auzite in cercetdrile de pana in prezent pe
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aceasta tema, semnificatia evenimentelor si a experientei traite alaturi de un partener care isi

construieste o identitate non-infractionala.

9. Directii viitoare de cercetare

Pe parcursul cercetarii au aparut noi intrebari privind fenomenul renuntarii la viata
infractionala si rolul relatiei de cuplu in sustinerea proceselor de incetare a comiterii de
infractiuni, Intrebari care constituie pentru autorul acestei lucrdri punctul de plecare pentru a
completa prezentul studiu intensiv cu numar mic de cazuri cu un studiu longitudinal al
acestor cupluri.

Alte intrebari pot suscita interesul altor cercetdtori pentru noi demersuri stiintifice
care vor permite extinderea studiului problematicii renuntarii la viata infractionala si rolului
relatiei de cuplu 1in sustinerea proceselor de incetare a comiterii de infractiuni avand ca tema
de cercetare naratiunile de construire a identitatii non-infractionale in cadrul cuplului: in
cazul infractorilor femei, in situatia persoanelor care au comis infractiuni de o gravitate
sporita, in cazul celor care trdiesc in mediul rural si in situatia persoanelor care cresc unul sau
mai multi copii.

De asemenea, o noua directie de cercetare face trimitere la studierea naratiunilor de
construire a identitatii profesionale a consilierilor de probatiune, prin examinarea rolului
profesional de ,,supraveghetor” versus rolul profesional de agent de sprijin al persoanei

supravegheate.
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