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Introducere

Tn primii ani de activitate profesionala ca psiholog am lucrat in cadrul unui ONG (Alternative
Sociale) unde, printre alte activitati specifice, Tntocmeam evaluari pentru persoanele victime ale
infractiunilor, domeniu care m-a solicitat intr-un mod placut, m-a “prins” ideea de a analiza si de a-
I prinde pe raufacatori prin intermediul partilor vatamate. Dupa aproximativ 3 ani , am ajuns sa lucrez
in mod direct cu persoanele care au savarsit infractiuni, schimband in acest fel tabdra. Cu toate
acestea, in continuare, nevoia de a analiza si de a intelege ce se afla in spatele pornirilor distructive
si autodistructive ale oamenilor m-a insotit in abordarea provocarilor oferite de noul loc de munca.
Astfel, din 2007 si pana in prezent, sunt consilier de probatiune in cadrul Serviciului de Probatiune
lasi.

Tn cadrul activitatii derulate la Serviciului de Probatiune am avut oportunitatea ca evaluand
persoanele care au comis infractiuni si ulterior consiliindu-le, sa observ ca multe dintre cele care au
terminat cu succes perioada de supraveghere si s-au abtinut de la repetarea faptelor antisociale au
primit un sprijin semnificativ din partea familiei lor.

Totodata, in cadrul procesului de evaluare, intrand Tn contact cu diferite persoane din sfera de
cunostinte a persoanei inculpate, am aflat ca, de multe ori, familia afla ultima de fapta ilicita, ca
primeste reprosuri din partea acesteia, ca i e repeta iar si iar cat a dezamagit. Si de asta, am inceput
sa acord din ce Tn ce mai multa atentie si importanta relatiei dintre persoana supravegheata si familie.
Tn anii si cazurile ce s-au derulat pe la Serviciul de Probatiune, preocuparile mele s-au canalizat spre
intelegerea si solutionarea blocajelor in care se aflau cei care aveau relatii problematice cu familia
sau proveneau din familii disfunctionale, cum arata o relatie cu familia care conduce spre desistare,
precum si care sunt tiparele de interactiune familiala care vin in sprijinul persoanelor supravegheate.

Nu in ultimul rénd, formarea in psihoterapia sistemica de cuplu si familie mi-a oferit
ca omul este componenta a unui sistem, a familiei din care face parte si ca toate componentele sunt
interconectate intre ele. Astfel, in procesul de intelegere a individului nu este suficient sa il analizam
doar pe acesta, ci este necesar si relevant sa privim familia din care face parte, sa intelegem relatiile
dintre membrii acesteia.

Alegerea acestei teme pentru teza mea de doctorat a fost motivatd In mare masura de
observatiile pe care le-am facut Tn calitate de consilier de probatiune, referitoare la influenta familiei

si a stilurilor parentale practicate asupra aparitiei comportamentelor antisociale la minori.



Pe de alta parte, in ceea ce priveste aspectul psiho-emotional, cercetarile indica faptul ca
evolutia emotionala si sociala a minorilor este profund afectata de stilul parental adoptat Tn cadrul
familiei(Landry, Smith, Swank, Assel & Vellet, 2001; Kaufman, Gesten, Santa Lucia, Salcedo et al,
2000; Rossman & Rea, 2005).

Totodata, studiile aratd ca existda 0 corelatie stransa privind modelele de competenta ale
adolescentilor care au un cazier Tnsemnat si stilurile parentale manifestate in cadrul familiei
(Steinberg & Blatt-Eisengart, 2006). Studiile au relevat ca indivizii care isi percepeau parintii ca
avand un stil parental democratic, se evidentiau printr-o maturitate psihosociala mai pronuntata,
abilitati academice superioare si 0 tendintd redusa de a internaliza tensiunile sau de a externaliza
dificultatile. Tn plus, acestia manifestau o capacitate de empatie mai dezvoltatd si un sentiment de
responsabilitate mai Tnalt fata de ceilalti indivizi, comparativ cu cei ce provin din familii unde parintii
erau autoritari, permisivi sau indiferenti. In contrast, indivizii care proveneau din familii unde parintii
manifestau un stil parental autoritar sau permisiv au demonstrat un nivel de empatie superior in
comparatie cu cei care proveneau din familii cu parinti neglijenti. Totodata, acestia au prezentat si 0
rezistentd redusa la presiunile sociale provenite din partea colegilor de varsta, precum si rezultate
academice moderate (Steinberg & Blatt-Eisengart, 2006).

Pe de alta parte, studiile arata ca stilul parental democratic a fost strans corelat cu rezultate
favorabile la nivel comportamental cum ar fi dezvoltarea aptitudinilor, a independentei si a increderii
n sine, precum si a abilitatilor de gestionare a situatiilor problematice, a performantei academice
superioare, a unui comportament mai putin deviant si a relatiilor mai armonioase cu Semenii.
Totodata, copiii ai caror parinti adopta un stil parental democratic tind sa se implice mai rar n
comportamente agresive Tn comparatie cu cei care au fost crescuti experimentand alte stiluri
parentale. (Smetana, 1995). Pe de alta parte, stilul de parenting autoritar s-a dovedit a fi corelat cu
rezultate comportamentale inadecvate, printre care comportamentul agresiv, internalizarea stresului
si manifestarea de tulburari In ceea ce priveste exteriorizarea trairilor interioare, instabilitate
emotionala, incredere diminuata Tn propria persoana, precum si 0 perceptie de sine scazuta in legatura
cu competentele academice si sociale. Totodata, se remarca faptul ca o disciplinare severa in copilarie,
adesea 1intalnita in stilul parental autoritar, se asociaza puternic cu 0 prevalenta crescutd a
comportamentului delincvent in viitor.

Tn acelasi timp, studiile au confirmat o legatura directa intre felul in care parintii se ocupa de
copiii lor in etapele incipiente ale dezvoltarii si aparitia comportamentului antisocial. (Ehrensaft et
al., 2003; Knutson, DeGarmo, & Reid, 2004; Lichtenstein et. al., 2007; Reti et al., 2002; Roche,
Ensminger, & Cherlin, 2007; Smith & Farrington, 2004; Smith et. al., 2003: apud Shaeffer & Clark

2009). Astfel, o analiza a cercetarilor anterioare a introdus un al treilea element in relatia dintre
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empatie si comportamentul antisocial, respectiv stilul parental. Concluziile studiului sugereaza ca,
comportamentul antisocial a fost puternic asociat cu stilurile parentale autoritare si permisive sau
indulgente (Shaeffer & Clark 2009).

Potrivit cercetarilor, stilurile parentale influenteaza si alegerea grupului de prieteni. Astfel,
copiii crescuti intr-un mediu autoritar, in care parintii impun reguli stricte si asteptari ridicate, pot
prezenta tendinta de a alege prieteni care se conformeaza acestor reguli si asteptari(Baumrind, 1991).
Aceasta selectie poate fi explicata prin dorinta de a se simti acceptati si intelesi de catre cei din grup,
avand n vedere ca acestia trec prin experiente similare.

Tn contrast, copiii cu parinti permisivi, care adopta un stil parental caracterizat prin flexibilitate
si lipsa unor reguli stricte, pot fi atrasi de prieteni care impartasesc aceleasi valori de libertate si
independenta (Maccoby & Martin, 1983). Lipsa restrictiilor din familie poate determina preferinta
pentru prieteni cu un stil de viata similar.

De asemenea, s-a subliniat conexiunea dintre disciplinarea impusa de parinti, delincventa
juvenila si conduita infractionala a minorilor. (Harris-McKoy & Cui, 2013). Cu toate ca exista
cercetari care atesta 0 relatie intre disciplinarea din partea parintilor si comportamentul infractional
la adolescenti, doar cateva s-au concentrat pe minorii deveniti adulti. Prin urmare, acest studiu si-a
propus sa analizeze relatia dintre disciplinarea parentala si delincventa Tn adolescenta, precum si intre
disciplinarea parentald in adolescentd si comportamentul infractional la minorii deveniti adulti.
Cercetarea s-a bazat pe ipoteza ca absenta unei discipline parentale adecvate este direct corelata cu
delincventa, 0 influenta care persista si in perioada de minor devenit adult.

Pornind de la toate aceste aspecte, precum si de la literatura de specialitate studiata, prezenta
tezd de doctorat cu titlul “Explorarea impactului stilurilor parentale asupra adoptarii unor
comportamente antisociale inh cazul minorilor aflati in evidenta Serviciului de Probatiune lasi” se
focalizeaza pe situatia minorilor care adopta comportamente antisociale, ajungand astfel in conflict
cu legea penala si are drept scop: Analiza stilurilor parentale din cadrul familiilor minorilor aflati in
evidenta SP lasi si a modului In care acestea influenteaza adoptarea unui comportament infractional.

Astfel, din perspectiva criminologica, adaptatd societatii romanesti, exista Tn continuare
nevoia unei cercetari mai detaliate care sa ofere informatii mai adaptate privind modul in care copilul
manifestd un comportament specific in functie de stilul parental adoptat in familie. Tn corelatie cu
aceste informatii, apare si nevoia de a evidentia legatura dintre comportamentele de tip infractional

adoptate si stilul parental manifestat in cadrul familiei.



2. Motivatia alegerii temei si originalitatea cercetarii

Ca si specialist, am avut deseori ocazia de a interactiona cu minorii i cu parintii acestora, iar
personal, ca tatd — de baieti, sunt alaturi de acestia in toate etapele vietii lor. Ceea ce mi-a atras atentia
si merita evidentiat legat de minori este rapiditatea cu care trec de la o etapa la alta, imensa energie
si curiozitate, curajul de a-si exprima opiniile, incercarea continua de a forta limitele proprii si ale
celor din jur, dar si dorinta(exprimata sau nu) de a fi acceptati asa cum sunt, de a fi valorizati, de a
avea alaturi parintii, de a fi vazuti si apreciati de catre acestia. Atunci cand relatia tandr-parinte nu
functioneaza sau cand familia este una disfunctionala, minorul va cauta situatii si persoane care sa
acopere golurile existente. Astfel, foarte probabil, va intra in situatii cu risc antisocial, chiar
infractional.

Ca si consilier de probatiune, in contextul evaludrilor si sustinerii programelor de consiliere
psihologicd, am incercat sd sensibilizez si sd motivez parintii minorilor in directia Tnsusirii unor
informatii si dobandirea de abilitati necesare imbunatatirii relatiilor dintre membrii familiei, cu scopul
prevenirii situatiilor de recidiva ale minorilor, dar si a altor situatii de risc strans legate de mediul
familial.

Experienta mea de 17 ani in calitate de consilier de probatiune, precum si cea de psihoterapeut
sistemic de cuplu si familie a influentat cantitatea de informatii colectate In vederea Intocmirii
studiilor de caz.

Studiile aratd ca felul in care parintii isi cresc copiii are o influentd majora asupra modului in
care, la varsta adulta, acestia vor reactiona la experientele de viata si la provocarile venite din mediu.
Cu alte cuvinte, stilurile parentale(autoritar, permisiv sau neglijent) au fost asociate in mod frecvent
cu comportamente antisociale, in timp ce stilul parental democratic a fost corelat cu comportamente
adecvate ale adultului, din punct de vedere social, facilitind totodata o mai buna integrare sociala.

In aceasta lucrare, am plecat de la premisa ci stilul/stilurile parentale practicate in familie
influenteaza, intr-o prima faza, aparitia si mentinerea comportamentului infractional. Mai departe, tot
familia, impreund cu alte parti(de exemplu, consilierul de probatiune, un mediu social schimbat,
schimbarea locului de munca, gasirea/schimbarea partenerului de cuplu...) este cea care va ajuta la
instalarea desistarii, primara, intr-o prima faza si, apoi, secundara.

Studiind teoria desistarii dar, mai ales cunoscand nenumarate cazuri din practica probatiunii,
pot afirma in prezent ca desistarea primara reprezintd, de cele mai multe ori, o etapa tranzitorie intre
comportamentul infractional si cel non-infractional (instalat in urma incetarii primului). Si ca in

practica probatiunii ceea ce apare si poate fi analizata din punct de sociologic este desistarea primara.



Un prim argument in favoarea desistarii primare pleaca de la ideea conform careia infractorii care se
desista pe perioade lungi nu demonstreaza si o transformare semnificativa la nivel cognitiv(Bottoms,
Shapland, Costello, Holmes & Muir, 2004, p. 371).

Cat priveste legatura dintre stilurile parentale practicate si desistare, cercetarile recente arata
ca acestea joacd un rol semnificativ(Smith et.al, 2008). Studiile recente au evidentiat faptul ca un stil
parental autoritar, care combina limitele clare si disciplina cu sprijinul emotional, poate fi asociat cu
o desistare primard mai mare.

De exemplu, un studiu realizat de Smith (2008) a analizat influenta stilului parental asupra
delicventei si apoi a desistarii primare la adolescenti. Rezultatele au aratat ca adolescentii care au
crescut intr-un mediu familial caracterizat de un stil parental autoritar au avut o probabilitate mai
mare de a renunta la comportamentele delincvente inainte de varsta adulta. Altfel spus, o combinatie
adecvata Intre limite si sprijin emotional poate juca un rol esential in promovarea desistarii primare.

Completand cele spuse mai sus, e important de precizat ca atat timp cat delincventii sunt foarte
minori, cu debut la varsta de pand in 15 ani si cat inca locuiesc cu familia, evolutia comportamentului
infractional va fi 1n stransa legiturd cu schimbarea stilului parental practicat. Daca debutul
infractional a fost facut in adolescenta tarzie, mai importantd e influenta grupului de prieteni in
alegerea sau nu a desistarii. Deci, in acest caz, chiar daca stilul parental isi va schimba traiectoria si
familia va fi implicatd in procesul schimbarii, influenta ei va fi mult diminuata.

Deci, pe langa stil parental si varsta celui implicat in infractiuni este un factor relevant in procesul
schimbarii, in procesul desistarii.

Noutatea care sta la baza prezentei lucrari constd tocmai in alegerea celor zece studii de caz
ce se subordoneaza scopului general. “Firul rosu” al tuturor acestor studii de caz consta in ghidarea
analizei fiecaruia in baza ariilor tematice in asa fel incat sa se contureze parcursul comportamentului

delincventional al minorului in corelatie cu stilurile parentale.

3. Scopul si obiectivele lucrarii doctorale

Orice proiect de cercetare doctorala Incepe cu o etapa in care sunt stabilite actiunile viitoare.
In acel moment se schiteazi ceea ce se doreste si se obtind. In mod concret, se stabileste un scop si
se traseaza niste obiective care vor ghida tot procesul de cercetare(ceea ce se va realiza si in lucrarea
de fatd).

In acest context a apirut necesitatea unor rispunsuri validate stiintific la o serie de intrebari,
cum ar fi:
* Care sunt tipurile de infractiuni cele mai frecvente in functie de stilurile parentale?

* In ce masura stilurile parentale influenteaza alegerea grupurilor de prieteni?



* Istoricul criminogen al familiei si prietenilor influenteaza adoptarea unei conduite infractionale?
« Care este impactul familiei, sub aspect de model parental constructiv, asupra prevenirii
comportamentului infractional?

* Care sunt modalitatile prin care minorii reactioneaza la presiunile familiei si/sau prietenilor?

* Care este gradul de constientizare din partea minorilor aflati in evidenta SP cu privire la impactul
avut de stilul parental asupra dezvoltarii personalitatii lor?

Scopul lucrarii
Analiza stilurilor parentale din cadrul familiilor minorilor aflati in evidenta SP lasi si a

modului in care acestea influenteaza adoptarea unui comportament infractional.

Pentru atingerea scopului lucrarii s-a folosit o metodologie calitativa imbinandu-se: “metoda
expertilor”, interviul semi-structurat, observatia participativa, studiul de caz si analiza documentelor.
Corelarea acestor metode a facilitat colectarea informatiilor necesare realizarii scopului propus.

Pentru indeplinirea scopului cercetarii, am avut in vedere urmatoarele obiective:

Obiectivul 1. Identificarea impactului  stilurilor  parentale asupra dezvoltarii
comportamentului infractional din perspectiva minorilor/parintilor.

Acest obiectiv contine cele mai relevante informatii care contribuie la atingerea scopului
lucrarii. Totodatd, in vederea realizarii acestui obiectiv, am utilizat atat cercetarea bibliografica, cat
st informatiile obtinute prin intermediul interviurilor semi-structurate, studiilor de caz si a observatiei
participative. Tn acest sens, au fost realizate interviuri cu “expertii”(consilierii de probatiune din
cadrul Serviciului de Probatiune Iasi si Brasov), iar ulterior, pentru aprofundarea informatiilor au fost
realizate interviuri cu minori care au savarsit fapte penale si se afld in evidenta SP Iasi ca urmare a
aplicdrii unei masuri neprivative de libertate, precum si cu parintii acestora.

Obiectivul 2. Evaluarea modului in care stilul parental ii influenteaza pe minori in alegerea
grupului de prieteni.

Acest obiectiv a fost atins prin colectarea de date ca urmare a aplicarii interviurilor semi-
structurate, a observatiei participative, a analizei documentelor si intocmirea studiilor de caz. In acest
sens, s-a urmarit obtinerea de informatii de la minorii In cauza, de la parintii acestora, dar si de la
specialistii implicati in activitatea de supraveghere a acestora. Practic, s-a dorit obtinerea mai multor
perspective privind modul in care minorii isi aleg anturajul.

De asemenea, pentru Tndeplinirea acestui obiectiv s-a facut apel si la studiile si articolele
recente in domeniu. In acest fel, au fost corelate atat informatiile teoretice, cat si aspectele de ordin
practic obtinute in urma interviurilor.

Obiectivul 3. Explorarea gradului de transmitere intre generatii a stilurilor parentale si care

au influentat adoptarea comportamentelor antisociale.



Si pentru atingerea acestui obiectiv a fost nevoie de corelarea informatiilor teoretice, din
articole si studii, cu cele din practica. Totodatd, intrebérile din cadrul interviurilor au urmarit
colectarea de date cu privire la modul in care anumite stiluri parentale s-au transmis trans-
generational, avand astfel o influentd asupra comportamentelor minorilor.

Obiectivul 4. Analiza mecanismelor de aparare (coping) ale minorilor care au comis
infractiuni ca raspuns la stilurile parentale manifestate in familie.

Pentru indeplinirea acestui obiectiv s-a urmarit colectarea si selectarea acelor informatii care
evidentiaza strategiile de adaptare (,,coping”) adoptate de catre minori ca urmare a stilurilor parentale
din cadrul familiei. Acest obiectiv a urmarit insd(prin atingerea lui) si modul in care desistarea si
perseverenta infractionala a minorilor pot fi utilizate ca si strategii de coping din perspectiva

consecintelor pe termen lung.

3.1. Descrierea cercetarii. Cercetarea de tip calitativ

Pentru atingerea scopului cercetarii si implicit a obiectivelor, a fost nevoie sa fie utilizat un
anumit tip de cercetare care si inlesneasca culegerea unui numir semnificativ de informatii. In acest
sens, cea mai potrivitd metoda de cercetare este metoda calitativa.

Potrivit lui Creswell (2003,23), in selectia tipului de cercetare utilizat, urmatoarele aspecte
vor fi luate Tn considerare: ,,experiente personale, publicul pentru care se scrie si problema cercetata”.

De asemenea, conform studiilor(Leedy, Ormrod, 2001) cercetarea reprezinta procesul prin
care se colecteaza, se analizeaza si se interpreteaza datele obtinute cu scopul pentru a obtine o
intelegere mai profunda a unui fenomen. Procesul de cercetare este organizat in: ,,definirea scopului
cercetarii”, ,,managementul datelor obtinute”, precum si ,,transmiterea rezultatelor in conformitate
cu directiile existente”. Indicatiile oferite de cadrele si liniile directoare ofera cercetatorilor informatii
despre continutul si modalitatea de desfasurare a cercetarii. (Williams, 2007, 65).

Cercetarea de tip calitativ furnizeaza informatii in detaliu despre experientele participantilor,
permitand ascultarea vocii si identificarea gesturilor pe durata intregului proces de cercetare
(Creswell, Garrett, 2008, 322).

Abordarea calitativa presupune identificarea comportamentului din perspectiva celor care
participd la cercetare. O componenta esentiala a acestei abordari consta in observarea si inregistrarea
comportamentului participantilor in timpul desfasurarii activitatilor. Cercetatorul isi asuma rolul de
observator, monitorizand atent actiunile si interactiunile, pentru a captura detalii relevante si a
interpreta subtilititile comportamentului subiectilor studiati. In aceasti manierd, in abordarea
calitativa, cu ajutorul intrebarilor deschise, cunoasterea intervievatului se face in maniera

directa(Creswell, 2003:21).



Pe de alta parte, literatura de specialitate postuleaza cd in cercetarea calitativa intrebarile
deschise sunt predominante, oferind 1n acest fel participantilor oportunitatea de a rdspunde in maniera
proprie, folosind cuvintele lor in asa maniera incat rispunsul si nu fie fortat. In acest context,
intrebarile deschise au abilitatea de a ,,evoca raspunsuri semnificative si neprevazute de cercetator,
bogate si explicative”. Ele ofera cercetatorului flexibilitatea de a explora si investiga raspunsurile
initiale ale participantilor (Mack, et. al. 2005, 4). Prin urmare, in cadrul cercetarii, persoanele
intervievate au fost solicitate sa raspunda la intrebari specifice care sa le determine sa-si aminteasca
si sa impartaseasca experientele personale.

Metoda calitativd se focuseaza si pe identificarea, respectiv intelegerea experientelor,
perspectivelor, gandurilor si emotiilor pe care participantii la cercetare le au, motiv pentru care putem
spune ca aceasta exploreaza realitatea. Cu alte cuvinte, prin practicile interpretative specifice,
cercetarea calitativd face lumea vizibild localizdnd 1n aceastd maniera situatia persoanei. Desi
cercetarea calitativda in domeniul criminologiei a fost recunoscutd cu mare dificultate de catre
cercetdtori, potrivit lui Tewksbury(2009, 38-39), aceasta asigurda ,,0 adancime de intelegere a
infractiunilor, infractorilor si functionarii sistemului de justitie care o depaseste cu mult pe cea oferita
de analize statistice”. Totodata, acesta apreciaza cd studiul calitativ prezinta cunostinte ,,mai
informative, mai bogate si ofera intelegeri imbunatatite in comparatie cu cele care pot fi obtinute prin
cercetarea cantitativa”.

In acelasi context, Tewksbury subliniazi ci cercetarea calitativa se remarca prin faptul ci ,,5e
concentreaza pe sensurile, trasaturile si caracteristicile definitorii ale unor evenimente, oameni,
interactiuni, cadre/culturi si experienta”. Potrivit aceluiasi autor (ibidem, 43), se constatda ca in
cercetarea calitativa, datele utilizate sunt rezultatul interviurilor individuale, observatiilor directe si
analizelor de continut calitativ.

Tinand cont de toate aceste aspecte specifice, pentru a obtine o gama complexa de informatii,
metodele de cercetare calitativa s-au transformat in instrumente veritabile in cadrul cercetarilor.
Cercetarea calitativa ofera in primul rand informatii valoroase asupra populatiei studiate, contributia
sa fiind una vasta si care ofera datele necesare scopului cercetarii(Mack, et al, 2005: 6). Combinarea
diferitelor tehnici de cercetare calitativd si aderarea la pasii metodologici stabiliti au permis o
abordare multi-perspectiva a acestei teme. Cercetarea calitativa ofera anumite perspective valoroase
asupra populatiilor de studiu. Contributia cercetarii calitative este vasta si produce date esentiale in
privinta scopului cercetarii (Mack, et al, 2005: 6). Combinarea diferitelor tehnici de cercetare
calitativa si aderarea la pasii metodologici stabiliti au permis o abordare multi-perspectiva a acestei

teme.

10



3.2. Demers metodologic

In raport cu obiectivele propuse, cercetarea de fatd a fost conceputd ca un studiu calitativ,
descriptiv care a urmarit sa ofere raspunsuri/clarificari la urmatoarele aspecte:

sa dezvaluie si s analizeze experientele minorului si a unuia dintre parinti Tn maniera autobiografica,
utilizand metoda interviului de tip semi-structurat si a observatiei participative, in asa fel incat sa
dea un sens si 0 semnificatie evenimentelor si experientelor personale.

Pentru cunoasterea interactiunilor consilierului de probatiune cu diada minor — parinte cu
privire la modul in care stilul parental a contribuit la adoptarea unui comportament antisocial in cazul
minorilor care au savarsit infractiuni, am folosit metoda expertilor, aplicand expertilor(un numar de
40 de consilieri de probatiune din cadrul Serviciului de Probatiune Iasi si Brasov) un chestionar
tematic structurat pe 3 domenii care sa surprinda dimensiunile principale ale studiului, respectiv
legédtura dintre tiparele comportamentale din familie si internalizarea lor de catre minori, influenta
stilurilor parentale asupra comportamentelor infractionale ale minorilor, precum si impactul pedepsei
asupra propriei persoane si a mediului familial.

Pentru analiza experientelor minorului si a unuia dintre parinti s-a utilizat interviul individual
de tip semi-structurat, observatia participativa, studiul de caz si analiza documentelor. Au fost
folosite intrebari inchise, la care se putea raspunde cu ,,da” sau ,,nu”, si intrebari deschise, in care
respondentii si-au putut spune opiniile fard constrangere.

Ghidul de interviu, ca instrument de cercetare, a fost construit in asa maniera incét intrebarile
deschise sd ocupe un loc predominat, modalitate prin care s fie exploratd o cantitate cat mai mare de
informatii. Mai intai au fost cateva intrebari specifice(de exemplu, gen, clasd, varsta, experienta,
educatie), urmate de versiuni(deschise) ale intrebarilor de opinie. Prin utilizarea acestor metode de
cercetare Tn combinatie, am reusit sd obtinem o varietate extinsa de informatii.

Dupa cum precizam si mai sus, planul strategiei de cercetare este bazat in principal pe metoda
calitativa, aspect determinat de faptul ca fenomenul studiat evolueaza in timp si nu poate fi definit
printr-un inceput si un sfarsit precis delimitate. Tn literatura privind procesul de desistare se admite
faptul ca schimbarea privind savarsirea de infractiuni si desistarea nu sunt evenimente unice care au
loc la un moment dat in timp, ci sunt procese complexe care au loc in circumstante specifice la un
moment bine definit.

In ceea ce priveste caracteristicile mentionate anterior ale proceselor de schimbare in
savarsirea infractiunilor si desistarii, este mai benefica examinarea amanuntita a biografiilor cazurilor
de schimbare decat a le numara. Mai concret, numarul persoanelor care au ajuns in faza de desistare

este mai putin relevant in comparatie cu modul in care au parcurs pasii catre finalitatea acestui proces.
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In consecinta, observatia participativa si interviurile individuale semi-structurate reprezinta cele mai
adecvate metode de a analiza aceste procese.

Pentru a duce la bun sfarsit demersul cercetarii, acesta a fost impartit in trei etape principale:

e Consultarea literaturii de specialitate;

e Aplicarea ,,chestionarului explorativ destinat expertilor”, din care au fost preluate

informatii cheie;

e Realizarea unor deplasari pe teren pentru colectarea informatiilor necesare elaborarii studiilor
de caz, situatie in care au fost utilizate instrumente precum interviurile semi-structurate,
observatia participativa si analiza documentelor;

In prima etapd s-a consultat literatura de specialitate disponibila prin intermediul bibliotecii
fizice si a celei electronice.

In a doua etapd, pentru a culege informatii privind interactiunile consilierului de probatiune
cu diada minor — parinte si a modului in care stilul parental a contribuit la adoptarea unui
comportament antisocial in cazul minorilor care au savarsit infractiuni s-a aplicat n randul
consilierilor din cadrul Serviciului de Probatiune Iasi ,,chestionarul explorativ destinat expertilor”.

In ultima etapd, au fost realizate interviuri semi-structurate completate de observatia
participativa atat cu minorii care au savarsit fapte penale si se afla in evidenta Serviciului de
Probatiune Iasi, ct si cu unul dintre parintii acestora. In aceasti manierd au fost obtinute informatii
consistente. Pentru a derula interviurile au fost realizate deplasari la domiciliul minorilor, dupd ce in
prealabil, atat ei, cat si parintii acestora, si-au dat acordul, cu privirea la participarea la acest studiu.

La final, dupa colectarea datelor in maniera mentionatd anterior, a fost efectuata o evaluare a
acestora, selectand cazurile cele mai reprezentative, iar apoi au fost parcurse demersurilor pentru
intocmirea studiilor de caz. Tn acest sens, s-au studiat dosarele de probatiune, precum si alte
documente semnificative din cadrul Serviciului de Probatiune Iasi, s-au adresat intrebari suplimentare
consilierilor de probatiune acolo unde a fost cazul, in baza acestora au fost alcdtuite si studiile de
caz.

Implementarea studiilor de caz a deschis calea spre exploatarea interviului de tip semi-
structurat pentru colectarea datelor, a observatiei participative si a analizei de documente. Aceasta
componentd finala a fost pusa in practica pentru a scoate in evidenta punctele esentiale ale diferitelor
etape, subliniind elementele de prima importanta.

A doua si a treia etapa a cercetdrii de teren s-au realizat incepand cu luna ianuarie 2019 si
pana in ianuarie 2020, perioada in care s-au adunat cele mai relevante date ale studiului. Metoda

utilizatd pentru a identificarea participantilor la studiu este metoda selectiei in institutie. Mentionam
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ca interviurile cu minorii $i cu parintii acestora au avut loc dupa efectuarea interviului de evaluare
pre-sentential, respectiv din momentul 1n care acestia au intrat in evidenta Serviciului de Probatiune

lasi ca urmare a dispunerii unei masuri educative neprivative de libertate.

4. Universul cercetarii

Atingerea obiectivelor studiului presupune raportarea la trei categorii distincte de subiecti:

1. Primul grup este format din consilierii de probatiune din cadrul Serviciului de
Probatiune lasi si Brasov, practicieni din domeniul interventiei psihosociale care interactioneaza in
mod direct si nemijlocit cu persoanele care comit infractiuni.

2. Al doilea grup este format din minori(minori care, conform definitiei — au savarsit fapta
in minorat) cu varsta de pana in 25 de ani, care au sdvarsit cel putin o infractiune si care se afld in
supravegherea Serviciului de Probatiune Iasi.

3. Al treilea grup este format din parintii minorilor care se afla in supravegherea
Serviciului de Probatiune lasi ca urmare a faptului ca au savarsit cel putin o infractiune.

Odata ce subiectii au fost familiarizati cu identitatea cercetatorului, scopul cercetarii,
obiectivele studiului si modul in care informatiile colectate vor fi utilizate, participantii au fost
implicati in cercetare. Demersul de cercetare a fost realizat dupa obtinerea consimtdmantului scris al
fiecarui participant care si-a exprimat, in manierd liberd, optiunea de a participa la studiu. In cazul
minorilor, s-a solicitat, in continuare si acordul parintilor sau a tutorilor.

Criterii de selectie a participantilor din primul grup

Primul grup de subiecti investigat este format din 40 de “experti”’(consilieri de probatiune din
cadrul Serviciului de Probatiune lasi si Brasov). Numim “experti” specialistii din domeniul
interventiei psiho-sociale care au relatii directe si nemijlocite cu persoane care savarsesc infractiuni.

Am optat pentru metoda de esantionare intentionata, o metoda calitativa, non-probabilistica,
pentru selectia primului grup de participanti la studiul. Grupul de participanti la studiu format din
consilieri de probatiune a fost restrans la consilierii de probatiune care au obtinut gradul profesional
I, ceea ce inseamnd un minim de 6 ani de probatiune, experienta profesionald care presupune
parcurgerea unor cursuri de formare profesionala continud, precum si sustinerea unuia sau mai multor
examene de avansare in grade profesionale pentru progresul in cariera profesionala. (sustinerea unor
lucrari cu caracter stiintific, ceea ce implica studiu individual).

Particularitatile grupului de cercetare format din cei 40 de consilierii de probatiune arata ca
majoritatea sunt persoane de sex feminin: 31 femei si 9 barbati, avand varsta cuprinsa 28 - 55 ani.

Consilierii de probatiune respondenti au urmatoarele specializari: asistentd sociala, drept,
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pedagogie, psihologie. Studiile lor se situeaza la nivel licenta, master si doctorale, iar vechimea in
functie este cuprinsa Intre 3 si 20 de ani.

Criterii de selectie a participantilor din al doilea grup si al treilea grup:

Participantii la cercetare din primele doud grupuri vor fi selectati folosind metoda esantionarii
intentionate. In cazul primului grup (15 de minori aflati in evidenta Serviciului de Probatiune Iasi)
criteriile de selectie vor fi urmatoarele:

- Minorul raspunde penal si a savarsit cel putin o infractiune;

- Varsta maxima 25 ani;

- Minorul mai are cel putin 6 luni de supraveghere.

In cazul celui de al treilea grup de participanti la cercetare(15 de parinti/tutori) criteriile de

selectie sunt date de calitatea de parinte/tutore a minorului aflat in evidenta Serviciului de Probatiune.

4.1. Metode, tehnici si instrumente folosite privind culegerea informatiilor

Colectarea datelor a necesitat folosirea unor metode si instrumente de cercetare. Pentru a
putea realiza studiul propus au fost imbinate mai multe metode de cercetare cum ar fi: interviul semi-
structurat, observatia participativa si studiul de caz.

De asemenea, triangularea a fost folositd pentru realizarea studiului de caz, combinand astfel
trei metode de cercetare: analiza documentelor, interviurile semi-structurate si observatia
participanta.

Libertatea de a decide asupra metodelor de cercetare folosite a facilitat folosirea metodelor
alese Tn asa maniera incat sd obtinem cantitati complexe de informatii.

Metoda expertilor

Pentru construirea ghidului de interviu necesar intervievarii minorilor aflati in supravegherea
Serviciului de Probatiune si a parintilor acestora am optat pentru aplicarea unui chestionar explorativ
destinat expertilor(consilierii de probatiune). Chestionarul explorativ este compus din trei intrebari
deschise structurate pe 3 arii tematice si care vizeazd domeniile principale ale studiului, respectiv
legatura dintre tiparele comportamentale din familie si internalizarea lor de cdtre minori, influenta
stilurilor parentale asupra comportamentelor infractionale ale minorilor, precum si impactul pedepsei
asupra propriei persoane si a mediului familial. La fiecare dintre intrebari li s-a solicitat consilierilor
sa genereze cate 5 aspecte care sad reflecte modul in care stilurile parentale influenteaza adoptarea
unor comportamente infractionale in randul minorilor aflati in evidenta Serviciului de Probatiune.

Interviul semi-structurat
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Principala metoda utilizata in acest studiu a fost interviul, iar ca tip de interviu a fost ales
interviul semi-structurat. Utilizarea acestui tip de interviu a permis luarea in considerare a unui set
prestabilit de teme si Intrebari. Ca instrument de cercetare a fost utilizat un ghid de interviu, iar analiza
finald a rezultatelor obtinute in urma interviurilor a fost una tematica, avand ca punct de plecare
temele ariilor tematice folosite la construirea ghidului de interviu.

Potrivit lui Turner (2010) interviul este apreciat ca fiind una dintre cele mai insemnate metode
calitative de colectare a datelor fiind folosita in cadrul cercetarilor din domeniul stiintelor sociale. De
asemenea, metoda interviului este utilizatd in mod frecvent ca o ancheta preliminara pentru colectarea
datelor. Efectuarea interviurilor ca parte a cercetarii calitative necesitd o planificare si o pregatire
atentd(Qu, Dumay, 2011: 239).

Astfel, in raport cu aceasta definitie, se poate argumenta faptul ca interviul reprezinta o etapa
insemnata in colectarea si furnizarea de informatii esentiale pentru studiul fenomenului investigat,
iar un interviu bine structurat poate fi o sursa reald de aprofundare a cunostintelor despre o anumita
problema. In acelasi timp, esantionul nu trebuie si fie neapirat reprezentativ, deoarece scopul
cercetarilor realizate prin metoda de interviu este de a explora cauzele si efectele unui fenomen, mai
degraba decat de a generaliza rezultatele(Creswell, 2005).

In ceea ce priveste avantajele interviurilor fati de alte metode calitative, Creswell (2009) a
remarcat cd aceastd metoda permite participantilor sd ofere informatii semnificative, pentru subiectul
cercetat, cercetatorul detindnd, in acelasi timp, controlul asupra directiei in care se indreapta
raspunsurile participantilor, in acest mod, interviul fiind folositor si in situatia in care participantii nu
pot fi observati in maniera directd(Creswell, 2009: 138).

In termeni generali, interviul poate fi impartit in trei categorii principale: structurat, semi-
structurat si nestructurat (Newburn, 2007: 903).

In multe studii, clasificarea interviurilor se bazeazi pe modul in care sunt structurate
intrebarile de interviu sau pe cat de bine reuseste interviul sa obtina raspunsuri de la participanti.
Pornind de la tipurile de intrebari adresate respondentilor, Snelson(2016) clasifica interviurile in:
interviu structurat, interviu semi-structurat, interviu deschis, facand mentiunea ca fiecare dintre
acestea este administrat in baza unui ghid de interviu(Snelson, 2016: 3).

In lucrarea sa, Creswell(2009) prezinti o alta clasificare pornind de la modul in care sunt
colectate informatiile: interviu fatd in fatd, interviu prin telefon, interviu prin intermediul
internetului(prin mijloace de comunicare care presupun accesul la internet).

Pentru derularea studiului am ales ca principala metoda de colectare a datelor interviul semi-
structurat care, potrivit lui Chelcea(2001: 126), este tipul de interviu care oferd cea mai mare

adaptabilitate si trateaza teme si ipoteze dinainte stabilite. De asemenea, acest tip de interviu a fost
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ales pentru ca scopul sau este de a oferi 0 minima orientare pentru discutii, astfel incat cercetatorii si
participantii sd poata aborda "cheia pentru cercetare"(Béban, 2010: 42).

In aceeasi nota, Piercy(2004), mentioneazi ca interviurile semi-structurate includ Tntrebari
deschise si intrebari care solicitd informatii mai detaliate, iar raspunsurile participantilor sunt
elaborate intr-un mod care confera experientelor lor o semnificatie speciala si contribuie la
intelegerea situatiei lor(Piercy, 2004: 9)

Newburn (2007). subliniaza ca utilizarea metodei interviului semi-structurat este justificata
prin flexibilitatea pe care o oferd ghidul de interviu. Aceasta permite cercetatorului sa utilizeze
intrebari aditionale (de asistare sau clarificare) alaturi de cele prestabilite pe durata intregului interviu.
Interviurile semi-structurate confera cercetatorului suficienta libertate si spatiu pentru a explora
temele de interes.

O alta justificare pentru adoptarea interviului semi-structurat ca metoda centrala in cercetare
este ca, pe durata desfasurarii interviului, exista oportunitatea de a reveni la intrebarile principale in
cazul in care raspunsurile oferite de persoanele intervievate sunt neclare sau insuficient definite. In
plus, acest gen de interviu ne da posibilitatea de a reajusta intrebarile in functie de gradul de intelegere
al participantilor. A fost esential, atat pentru minorii intervievati, cat si pentru parintii acestora, sa
intercaldm intrebari aditionale pentru a distinge cuvintele esentiale.

Un alt motiv pentru utilizarea metodei interviului este acela ca permite stabilirea unei relatii
apropiate cu participantii. Conform lui Newburn, in cadrul interviurilor directe, este crucial sa se
stabileascd o conexiune intre intervievat si intervievator. Scopul este de a-1 determina pe participant
sd se exprime, sa Impartaseascd o poveste intr-un mod care sd-1 facad sd se simtd confortabil.
(Newburn, 2007: 904).

Un alt argument in favoarea interviurilor semi-structurate ca metoda principala de cercetare
este faptul ca se pot aplica fata in fatd si, in acest fel permite cercetatorului contactul direct nu doar
cu raspunsurile respondentului cat si cu aspectele non-verbale ale acestora care completeaza
raspunsurile lor verbale. Astfel, in cazul realizarii interviurilor atdt cu minorii cat si cu parintii
acestora intervievatorul a avut acces intr-o maniera facila la continutul non-verbal al acestora din
momentul intervievarii. In acest fel, chiar daci raspunsurile oferite de respondenti puteau fi
considerate ca fiind spontane reactia lor la intrebarea adresata a putut fi observata si analizata(in acest
sens, in cazul in care raspunsul acestora indica o anumitd directie, mimica, gestica, tonul vocii din
momentul adresarii intrebarii puteau conduce catre o alta concluzie).

Prin urmare, cea mai importantd metoda de cercetare utilizatd pentru a obtine informatii

consistente pentru acest studiu a fost cea a interviurilor semi-structurate fata in fata, iar pentru a
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utiliza aceasta metoda, a fost elaborat un ghid de interviu, si folosit ca instrument de cercetare in
aceasta prima etapa.

Interviurile au fost efectuate folosind ghiduri de interviu concentrate pe arii tematice
specifice. Tn elaborarea ghidului de interviu pentru minori si parinti s-au luat in considerare 3 arii
tematice. Ghidurile de interviu au fost elaborate respectand aspectele etice, pe baza literaturii de
specialitate.

Pentru derularea interviurilor semi-structurate am folosit ca instrument ghidul de interviu
tematic. Autorii Qu si Dumay definesc ghidul de interviu tematic ca un set de intrebari elaborate pe
baza unor teme prestabilite, avand drept scop obtinerea de raspunsuri detaliate. O concentrare pe una
sau mai multe arii tematice din interviu ofera acestuia un accent puternic asupra directiei in care este
indreptata conversatia cu privire la subiectele si problemele de cercetare(Qu, Dumay, 2011: 246).

In plus, pe langi interviul semi-structurat, a fost folosita metoda observatiei, in varianta ei
participativd. Aceastd metoda a furnizat o varietate mai mare de informatii. In cele ce urmeaza, vom
detalia aspectele fundamentale care stau la baza optiunii pentru utilizarea metodei observatiei
participative.

Observatia este o0 metoda foarte importanta atunci cand se Incearca sd se surprinda cat mai
amanuntit anumite aspecte. Este o metoda care urmareste sa inteleaga in mod direct, la fata locului,
organizarea cercetdrii, precum si felul in care se transmit si se receptioneazd mesajele. ,,Ignoranta
metodica cere ca, patrunzand in lumea sociald, sa avem constiinta cd patrundem in necunoscut,
pregatiti sa facem descoperiri care ne vor surprinde si deconcentra”(Chelcea, 2004: 178).

Metoda observatiei este folosita intr-0 varietate de cercetari calitative(Newburn, 2007: 899).
Prin examinarea cercetarilor calitative disponibile, se constata ca observatia participativa este adesea
utilizatd in asociere cu alte metode calitative. Impreuni cu alte metode, aceasta este o metoda
calitativa care aduce un plus de cunoastere la cercetarea calitativa. Observatia participativa presupune
ca cercetatorul sd se implice total sau partial in situatiile sociale investigate si isi foloseste introspectia
sau memoria sa sociala pentru a inregistra datele si informatiile post-festum(Dafinoiu, 2002: 65).

Cu ajutorul observatiei participative, a fost posibila studierea relatiei dintre parinte-copil sub
aspectul implicatiilor stilului parental manifestat in cadrul familiei in sensul ca au putut fi colectate
date despre stilurile de atasament din cadrul familiei, precum si a modului de raportare a minorului
la autoritatea parentala.

Cazurile de referintd ale minorilor implicati in cercetare au fost alese dupd realizarea
interviurilor semi-structurate si a observatiilor, revenindu-se asupra acestora cu un set de intrebari
reformulate n vederea elaborarii unor studii de caz. Pentru demersul de intocmire a studiilor de caz,

alaturi de minori au fost abordati si consilierii de probatiune si, in unele cazuri si parintii minorilor.
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Realizarea studiilor de caz a presupus folosirea interviurilor semi-structurate ca modalitate de a
colecta informatiile, utilizarea observatiei participative si analiza documentelor.

Studiul de caz, ca metoda de cercetare calitativa, exploreaza un fenomen intr-un context
utilizand diverse surse de date. Aceasta garanteaza descoperirea si intelegerea fenomenului in
cauza(Baxter & Jack, 2008).

Yin considera ca studiul de caz este o "strategie de cercetare" care adaugd un plus de
cunoastere despre indivizi, grupuri si fenomene(Yin, 2005: 18). Mai mult, autorul sustine ca ca
utilizarea studiului de caz ca metoda de cercetare permite cercetatorilor sa obtina informatii valoroase
despre evenimentele care au loc in viata de zi cu zi a indivizilor. Acest lucru devine posibil prin
identificarea si analizarea atenta a unor aspecte specifice care sunt relevante pentru subiectul cercetat
(Yin, 2005: 18).

Pe de altd parte, folosirea interviului semi-structurat in colectarea informatiilor a avut o stransa
legatura cu scopul cercetarii si anume - Analiza stilurilor parentale din cadrul familiilor minorilor
aflati in evidenta SP lasi si a modului in care acestea influenteaza adoptarea unui comportament
infractional. Dupa cum precizeaza Yin, realizarea interviurilor ,,reprezinta una din cele mai insemnate
surse de informatii pentru conceperea unui studiu de caz”(Yin, 2005: 114).

Una dintre caracteristicile unui studiu de caz este utilizarea mai multor surse de date, ceea ce
adauga credibilitate constatarilor, iar printre acestea mentionam: interviul, analiza documentelor,
observatia directd, observatia participativa. Fiecare sursa de date este o piesa din puzzle si, impreuna,
contribuie la intelegerea fenomenului de catre cercetator(Patton, 1990).

O ultima etapa a avut in vedere implementarea informatiilor obtinute in urma observatiei
participative, acordand o atentie deosebitd frazelor, gesturilor, expresiilor faciale si aspectele
particulare ale intervievatului(Stake, 1995: 52).

Astfel, prin utilizarea triangularii metodelor calitative (Gray, 2009: 199-216), studiile de caz
au fost Tntocmite prin analiza documentelor disponibile, utilizarea interviurilor semi-structurate si
implementarea observatiei participative. In cadrul cercetirii, dosarele de probatiune ale minorilor

intervievati au fost folosite ca surse de documentare.

5. Structura lucrarii

Pentru o buna corelatie intre cercetarea de pe teren si aspectele teoretice, lucrarea este
structuratd in sapte capitole, primele patru sunt teoretice, al cincilea prezinta cadrul metodologic, iar
ultimele surprind informatiile preluate din cercetarea practica.

Tn primul capitol au fost prezentate cele mai relevante tendinte pe plan european legate de

familie in forma ei actuala, conturandu-Se aici caracteristicile familiei moderne si postmoderne. Tot
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aici sunt detaliate provocdrile si tendintele pe plan european ale familiei. Dintre provocérile cu care
se confruntd familia europeand enumeram: schimbdrile demografice, imbatranirea populatiei,
migratia, schimbarile economice si culturale, concilierea vietii familiale si profesionale, precum si
evolutiile legislative si sociale. In acelasi timp, sunt prezentate in contrabalanti si tendintele
emergente, cum ar fi diversitatea familialda, egalitatea de gen, digitalizarea si tehnologia care
reconfigureaza modul in care se formeaza, functioneaza si interactioneazd membrii unei familii.

De asemenea, tot in primul capitol sunt evidentiate cele mai relevante tendinte europene
asociate cu familia in configuratia sa contemporana, conturand trasaturile specifice ale familiei
moderne si postmoderne.

Al doilea capitol se axeaza pe analiza rolului educational al familiei in procesul de socializare
al minorilor, dar si 1n cel de alegere a prietenilor si de asumare a educatiei scolare. Se subliniaza aici
ca sustinerea si consolidarea unui mediu familial sdndtos si echilibrat este esentiald in modelarea si
instruirea adecvatd a minorilor, aspect care favorizeaza o buna adaptare socio-emotionald sandatoasa,
dezvoltarea abilitatilor sociale, precum si cresterea rezilientei. Perspectiva sociologica asupra
dinamicii familiale si interventia acesteia poate avea o contributie semnificativa in modelarea unui
mediu pozitiv pentru evolutia copiilor.

Al treilea capitol este destinat identificarii si analizei factorilor de risc si factorilor protectivi
in delicventa juvenila. Practic, aici se analizeaza conceptul delicventei juvenile, facandu-se referire
la procesul de tranzitie al minorului de la victimizare, la autovictimizare si risc infractional.

Cel de-al patrulea capitol a constat in expunerea teoriilor si modelelor explicative din
delicventa juvenild, mai exact ale desistarii. Capitolul incepe cu selectii din literatura de specialitate
ce se focalizeazd pe procesul si factorii ce sprijina individul in abandonarea comportamentului
infractional, adicad sd incheie cariera de infractor. Se subliniazd cd existd o multitudine studii ce
abordeaza aspecte sau momente diferite ale fenomenului. Totusi, literatura scoate in evidentd doua
modalitati de explicare a desistarii: ca un situatie statica si ca un proces.

In continuarea capitolului, sunt evidentiate trei perspective principale referitoare la desistare:
perspectiva ontogeneticd, perspectiva sociogenica si perspectiva agentivitatii.

In final, sunt puse fata in fata stilurile parentale si desistarea(primari si secundar3).

Al cincilea capitol se axeaza pe metodele de cercetare folosite in cadrul studiului efectuat,
abordand totodata si instrumentele de colectare a datelor(chestionarul aplicat consilierilor de
probatiune, ghidurile de interviu aplicate diadei minor-pdrinte). Totodata, in acest capitol sunt
prezentate si aspectele etice ale cercetarii, oferind amanunte cu privire la respectarea principiilor etice

Tn cadrul realizarii interviurilor.
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Al saselea capitol este destinat analizei datelor, urmarindu-se in permanentd explorarea
stilurilor parentale practicate in cadrul familiilor analizate si impactul acestora asupra aparitiei
comportamentelor antisociale la minori. In prima parte este prezentati o analizi a rezultatelor
obtinute in urma aplicarii chestionarului expertilor(consilierii de probatiune). In acest scop, s-a
calculat initial frecventa aspectelor identificate de acestia, pe cele 3 dimensiuni(istoric
familial/istoric personal, raportul dintre stilurile parentale si experienta infractionala, pedeapsa si
impactul pedepsei). Apoi, sunt prezentate si analizate constatarile cercetarii rezultatelor.

Tn a doua parte sunt detaliate zece studii de caz ce stau la baza identificarii legaturii dintre
stilul parental practicat si adoptarea de comportamente antisociale de citre minori. In esents, aceasta
sectiune a fost conceputd pentru a sublinia elementele centrale care constituie fundamentul
obiectivelor de cercetare.

Tn ultimul capitol, cel de al saptelea, sunt expuse concluziile cercetarii, limitele acesteia,

precum si recomandarile pentru cercetdrile viitoare.

6. Concluzii generale ale studiului

Pentru analiza rezultatelor obtinute in urma aplicarii chestionarului de explorare destinat
expertilor(consilierii de probatiune), s-a calculat initial frecventa aspectelor identificate de acestia,
pe cele 3 dimensiuni(istoric familial/istoric personal, raportul dintre stilurile parentale si experienta
infractionald, pedeapsa si impactul pedepsei) si abia ulterior s-a trecut la analiza acestora.

Prima constatare principala a cercetarii intdi calitative arata ca, in totalitate, consilierii de
probatiune care au raspuns in aceastd etapa la ghidul aplicat au raportat legdtura stransa dintre mediul
familial si tiparele comportamentale din familie si preluarea lor, internalizarea si aplicarea in viata de
Zi cu zi. Mai concret, rezultatele arata:

e stilurile parentale folosite Tn extrem, fie foarte permisiv, fie control exagerat, au efecte
negative asupra dezvoltarii emotionale ale copilului;

¢ la minori le sunt ignorate emotiile de catre parinti, dezvoltand astfel carente de ordin afectiv;

e copiii crescuti intr-un mediu 1n care cel putin unul dintre parinti a avut comportament abuziv
si/sau adictiv au diferite repercursiuni: stima de sine scazuta; o capacitate scazuta de autocontrol;
insusirea, de multe ori, a modelului/comportamentului vazut/trdit;

e familiile cu un istoric infractional influenteaza direct comportamentul viitorului adult;
e lipsa de comunicare in cadrul familiei, mai ales dintre tanar si persoana recunoscuta ca fiind

autoritatea, apare ih mod frecvent.
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perpetueaza comportamentul parintilor, tiparele si traumele emotionale traite in familie, fie le
accentueaza si le dau alte valente.

A doua constatare principald a cercetarii intdi, aparuta in urma centralizarii raspunsurilor
consilierilor la domeniul Stiluri parentale si experienta infractionald, este ca modelele parentale des-
adaptative determina la minori probleme, blocaje comportamentale sau chiar tipare comportamentale
infractionale, altfel spus fie perpetueazd comportamentul parintilor, tiparele si traumele emotionale
traite In familie, fie le accentueaza si le dau alte valente.

A treia constatare principala a cercetarii intdi, aparutd in urma centralizarii raspunsurilor
consilierilor la domeniul Pedeapsa si impactul pedepsei, scoate in evidenta rolul extrem de important
al consilierului de probatiune, prin activitatile pe care le deruleazd pe parcursul perioadei de
supraveghere, mai ales a celor de consiliere psihologica. Tot aici e relevant de subliniat rolul
hotarator al familiei in procesul de desistare.

In ultima etapa a cercetdrii, cea mai ampla si mai importanti, sunt detaliate zece studii de
caz ce stau la baza identificarii legaturii dintre stilul parental practicat si adoptarea de comportamente
antisociale de ctre minori. In esentd, aceastd parte a fost implementati cu scopul de a accentua
elementele cheie care fac cadrul obiectivelor cercetarii.

Pentru realizarea studiilor de caz au fost realizate interviuri semi-structurate completate de
observatia participativa atat cu minorii care au savarsit fapte penale si se afla in evidenta Serviciului
de Probatiune Iasi, cét si cu unul dintre parintii acestora. In aceasti maniera au fost obtinute informatii
consistente. Pentru a derula interviurile au fost realizate deplasari la domiciliul minorilor, dupa ce in
prealabil, atat ei, cat si parintii acestora, si-au dat acordul, cu privirea la participarea la acest studiu.

La final, dupa colectarea datelor Tn maniera mentionatd anterior, a fost efectuata o evaluare a
acestora, selectand cazurile cele mai reprezentative, zece la numar, iar apoi au fost parcurse
demersurile pentru intocmirea studiilor de caz. In acest sens, s-au studiat dosarele de probatiune,
precum si alte documente semnificative din cadrul Serviciului de Probatiune lasi, s-au adresat
intrebdri suplimentare consilierilor de probatiune acolo unde a fost cazul, in baza acestora au fost
alcatuite si studiile de caz.

Utilizarea studiilor de caz a facut posibild folosirea interviurilor ca metodd de obtinere a
informatiilor, a observatiei participative si a studiului de dosare. Aceasta sectiune finala a fost
implementata pentru a evidentia aspecte importante ale diferitelor faze ale comportamentului

Tehnica folositd pentru identificarea participantilor la cercetare este metoda selectiei in
institutie. Mentiondm ca interviurile cu minorii si cu parintii acestora au avut loc dupd efectuarea
interviului de evaluare pre-sentential, respectiv din momentul in care acestia au intrat in evidenta

Serviciului de Probatiune lasi ca urmare a dispunerii unei masuri educative neprivative de libertate.
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Inainte de a formula concluziile ultimei si celei mai importante etape a cercetrii, e important
de mentionat ca au fost intervievate 15 diade tanar-parinte din care au fost selectate cele mai relevante
10 studii de caz.

Acesti 10 minori se aflau in evidenta Serviciului de Probatiune lasi pentru diverse
infractiuni, cum ar fi: constituirea unui grup organizat, trafic de droguri de mare risc in forma
continuatd, introducerea in tard, fara drept, de droguri de mare risc; furt calificat in forma continuata;
trafic de droguri de mare risc; cariera infractionala(17 infractiuni pe teritoriul Italiei si 14 fapte penale
in Romania); tentativa de talharie calificata; conducerea unui vehicul fara permis de conducere, furt
in scop de folosinta, furt calificat; talharie calificata; furt calificat; lovire si alte violente; pornografie
infantila in forma continuata - doua acte materiale, santaj si pornografie infantild in forma expunerii.

Pentru fiecare din cele zece cazuri, analiza fiecaruia a respectat un anumit algoritm, aspect ce
a asigurat si o structurare eficienta a rezultatelor obtinute ce a cuprins: sursele de informatii utilizate,
relatiile dintre membrii familiei inainte de implicarea minorului in infractiune, stilurile parentale
manifestate in cadrul familiei, atasamentul minorului $i comunicarea in familie, anturajul si
preocupdrile de timp liber, mecanismele de coping ale minorului la stilul parental, scolarizarea,
debutul comportamentului infractional si istoricul infractional, contactul consilierului de probatiune
cu diada minor-parinte, dimensiunea sprijinului emotional si material din partea parintilor inainte si
dupa infractiune, relatia cu serviciul de probatiune si experienta infractionala, comportamentul lui
dupa 12luni de la fapta.

Din cele zece studii de caz, desistarea a aparut la patru dintre minorii supusi analizei: P.G.,
T.G., V.LL. si E.D.A. La toti ceilalti comportamentul infractional a continuat, la unii chiar a
escaladat, trecnd la infractiuni mult mai grave.
Sintetizand, caracteristicile principale ale celor la care s-a instalat desistarea sunt:
e Constientizarea consecintelor negative ale comportamentului
e Sprijinul emotional si educativ primit de la cel putin unul din parinti
¢ Interactiunea pozitiva cu Serviciul de Probatiune si consilierul sdu
o Existenta si exprimarea dorintei de a evita incalcarea legii pe viitor
e Planuri de continuare a scolarizarii
e Existenta dorintei de a-si construi un viitor de succes
e Schimbari in modul de comunicare in cadrul familiei
e Schimbari in stilurile parentale practicate , precum si in coerenta unui model sau altul
¢ Instalarea echilibrului intre implicarea afectiva si responsabilitatea parentala

e Stabilirea si aplicarea unor limite si a unor reguli clare de cétre parinti.
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Practic, ceea ce s-a desprins cu usurinta din cele patru studii de caz in care s-a luat decizia
de desistare, este ca stilurile parentale incoerente sau stilurile parentale extreme pot contribui la
dezvoltarea comportamentului infractional al minorului. Mai mult, absenta unui model parental
coerent, comunicarea inadecvata si lipsa sprijinului emotional pot genera frustrari si disconfort
emotional, determinand minorul sd caute modalitdti de exprimare a acestor sentimente, inclusiv prin
comportament infractional. Intr-un astfel de context, este important ca parintii si giseascid un
echilibru intre implicarea afectiva si responsabilitatea parentala, sa ofere suport emotional adecvat si
sa stabileasca limite si reguli clare, prevenind astfel recidiva. Deci, decizia de a desista a fost si este
influentata de schimbarile in propriul set de valori morale. Minorul s-a gandit/se gandeste la
consecintele propriului comportament infractional, la ce a facut gresit si cum afecteaza asta propria
moralitate. La unii minori, dar si la parintii lor apare regretul si remuscarea, la altii apar sentimentele
de vina si rusine. Orice ar fi, tranzitia spre desistare poate fi incurajata de schimbarile de gandire, de
comportament si, implicit, de stil parental aplicat, precum si de reconfigurare a sistemului de valori
dupa care isi ghideaza viata — si vorbim aici de minori, dar si de parintii lor.

In cazul celorlalte cazuri in care minorii si-au mentinut comportamentul infractional sau
chiar au escaladat, este destul de evident cd acele elemente care ar fi putut declansa procesul desistarii
nu si-au gasit loc. Pentru cei mai multi, mentinerea infractionalitatii scoate in evidentd efectele
negative ale unui mediu familial tensionat, cu relatii subdezvoltate, cu un angajament emotional
redus, asupra dezvoltarii emotionale si comportamentale la minori. Apoi, in lipsa unui model parental
adecvat, minorul a ales sa aibd un comportament care sd-i permitd sd-si gestioneze nevoile
emotionale si sa 1si asigure un sentiment de acceptare, de autonomie. Din pacate, aceste strategii
folosite in trecut — cand au dus la aparitia comportamentului infractional, se mentin si in prezent,
determinand cresterea riscului de recidiva.

Fara a avea pretentia cd am reusit sa surprind toate aspectele legate de un fenomen atat de
complex, considerdm totusi ca prezenta tezd aduce un plus de valoare, permitand o intelegere mai
profunda a acestei realitati si oferind posibilitatea unei/unor cercetari viitoare conexe.

Pentru fiecare din cele zece cazuri, analiza fiecaruia a respectat un anumit algoritm, aspect ce a
asigurat si o structurare eficientd a rezultatelor obtinute ce a cuprins: sursele de informatii utilizate,
relatiile dintre membrii familiei inainte de implicarea minorului in infractiune, stilurile parentale
manifestate in cadrul familiei, atasamentul minorului si comunicarea in familie, anturajul si
preocuparile de timp liber, mecanismele de coping ale minorului la stilul parental, scolarizarea,
debutul comportamentului infractional si istoricul infractional, contactul consilierului de probatiune

cu diada minor-parinte, dimensiunea sprijinului emotional si material din partea parintilor inainte si
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dupd infractiune, relatia cu serviciul de probatiune si experienta infractionald, comportamentul lui
dupa 12luni de la fapta.

Rezultatele obtinute sunt sintetizate separat pentru cazurile unde a aparut desistarea, respectiv
pentru cele in cazul carora comportamentul infractional a continuat sau chiar a escaladat.

Sintetizand, caracteristicile principale ale celor la care s-a instalat desistarea sunt:

¢ Constientizarea consecintelor negative ale comportamentului

e Sprijinul emotional si educativ primit de la cel putin unul din parinti

e Interactiunea pozitiva cu Serviciul de Probatiune si consilierul sau

o Existenta si exprimarea dorintei de a evita incélcarea legii pe viitor

¢ Planuri de continuare a scolarizarii

e Existenta dorintei de a-si construi un viitor de succes

e Schimbari 1n modul de comunicare in cadrul familiei

e Schimbari 1n stilurile parentale practicate , precum si in coerenta unui model sau altul
o Instalarea echilibrului intre implicarea afectiva si responsabilitatea parentald

e Stabilirea si aplicarea unor limite si a unor reguli clare de cétre parinti.

Practic, ceea ce s-a desprins cu usurinta din cele patru studii de caz in care au luat decizia de
desistare s-a instalat si se face tranzitia spre desistare, este ca stilurile parentale incoerente sau stilurile
parentale extreme pot contribui la dezvoltarea comportamentului infractional al minorului. Mai mult,
absenta unui model parental coerent, comunicarea inadecvata si lipsa sprijinului emotional pot genera
frustrari s1 disconfort emotional, determinand minorul sd caute modalitdti de exprimare a acestor
sentimente, inclusiv prin comportament infractional. Intr-un astfel de context, este important ca
parintii sd gaseasca un echilibru intre implicarea afectiva si responsabilitatea parentald, sa ofere
suport emotional adecvat si sd stabileasca limite si reguli clare, prevenind astfel recidiva. Deci,
decizia de a desista a fost si este influentata de schimbarile in propriul set de valori morale. Minorul
s-a gandit/se gandeste la consecintele propriului comportament infractional, la ce a facut gresit si cum
afecteazd asta propria moralitate. La unii minori, dar si la périntii lor apare regretul si remuscarea, la
altii apar sentimentele de vind si rusine. Orice ar fi, tranzitia spre desistare poate fi incurajatd de
schimbarile de gandire, de comportament si, implicit, de stil parental aplicat, precum si de
reconfigurare a sistemului de valori dupa care isi ghideaza viata — si vorbim aici de minori, dar si de
parintii lor.

In cazul celorlalte cazuri in care minorii si-au mentinut comportamentul infractional sau
chiar au escaladat, este destul de evident ca acele elemente care ar fi putut declansa procesul desistarii

nu si-au gasit loc. Pentru cei mai multi, mentinerea infractionalitatii scoate in evidentd efectele
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negative ale unui mediu familial tensionat, cu relatii subdezvoltate, cu un angajament emotional
redus, asupra dezvoltarii emotionale si comportamentale la minori. Apoi, in lipsa unui model parental
adecvat, minorul a ales sd aibd un comportament care sd-i permitd sa-si gestioneze nevoile
emotionale si sa 1si asigure un sentiment de acceptare, de autonomie. Din pacate, aceste strategii
folosite in trecut — cand au dus la aparitia comportamentului infractional, se mentin si in prezent,

determinand cresterea riscului de recidiva.

7. Limitele cercetarii

Aceasta cercetare reprezintd un prim pas in analiza adoptarii comportamentului antisocial prin
prisma stilului parental de care au beneficiat Tn familia de baza, necesitand cu certitudine studii
ulterioare, atat de ordin calitativ, cat si cantitativ.

Chiar daca lucrarea aduce contributii atat la nivel teoretic, cat si la nivel practic, totusi unele
limite sunt iminente, ele deschizdnd insa oportunitati spre continuarea si aprofundarea acestei teme.

Concret, in cazul prezentei lucrari pot fi identificate urmatoarele limite:

e Desi problema socialad a dezbatuta in profunzime, numarul de respondenti este mic(40
de consilieri de probatiune, 10 minori si 10 parinti ai acestora), unul din impedimente fiind resursele
limitate ale unui singur cercetator, un alt impediment fiind dat de faptul cd la 12/18 luni de la data
interviului initial unii dintre ei au iesit din evidenta Serviciului de Probatiune(si nu exista institutii
care sd-1 monitorizeze daca au desistat);

e Nefamiliarizarea persoanelor intervievate, minori si adulti, cu anumite concepte
specifice folosite in interviu si, mai ales, exprimarea greoaie, rigida, saraca In sensuri a acestora;

e Timpul limitat avut la dispozitie de catre consilierii de probatiune pentru completarea
chestionarului din cauza numarului excesiv de cazuri atribuit acestora in cadrul Serviciului;

e Existenta limitatd, aproape inexistenta, a traducerilor in limba romana a cercetarilor
realizate in domeniu in tari precum Marea Britanie, Scotia, Irlanda;

e Raspunsurile dezirabile date de cei intervievati ca urmare a faptului ca s-au aflat in fata
unei autoritati legale(cercetatorul de pe teren s-a prezentat in fata acestora in calitate de consilier de
probatiune);

e Raspunsurile de fatada - unii dintre ei au pretins ca inteleg sensul, cu toate cd nu era asa,
iar unii, cel putin, partial, nu au dat importanta cuvenita intrebarilor;

e Exprimarea greoaie a respondentilor atunci cand trebuiau sa faca referire la emotii,
sentimente, stari;

e Rezultatele cercetarii nu pot fi generalizate;
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e Chestionarul aplicat consilierilor de probatiune a permis accesul la experienta lor de

lucru, dar nu poate conduce la obtinerea unei descrieri statistice.

8. Propuneri/ directii viitoare de cercetare

Pe parcursul efectudrii cercetarii au aparut noi intrebari si noi directii de lucru privind
impactul stilurilor parentale asupra adoptarii comportamentului antisocial la minori, intrebari care
constituie, cel putin pentru cercetdtor, un punct de plecare pentru completarea acestui studio.

Mai exact, poate ca ar fi oportun de efectuat un studiu longitudinal, cu un numar redus de persoane,

O alta abordare viitoare se refera la crearea si punerea in practica a unor programe de mentorat
pentru minorii ce au comis infractiuni care sa faciliteze procesul de modelare pro-sociald, ajutand
astfel si in procesul desistarii.

O alta propunere se referd la dezvoltarea serviciilor de consiliere psihologica pentru minorii
ce au comis infractiuni. In prezent, de regula, instanta impune efectuarea unui numar restrans de ore(5
sau 6 ore de consiliere psihologicd) care pot fi efectuate fie in cadrul Serviciului, fie in privat, numar
de sedinte care este, in mod evident, insuficient tinand cont de profunzimea problemelor existente.

O noud directie de cercetare se referd la analiza identitdtii profesionale a consilierilor de
probatiune, mai exact ar fi utild o studiere detaliatd a impactului pe care il au ei, ca specialisti In
domeniu, asupra minorilor aflati in evidenta Serviciului de Probatiune.

De asemenea, o altd propunere este organizarea periodica de sesiuni de consiliere psihologica
pentru a veni in sprijinul consilierilor de probatiune care nu au studii in domeniul psihologic(e
important de amintit cd angajatii Serviciului au studii juridice, sociale sau psihologice), dar lucreaza
direct cu minori pentru a facilita comunicarea, pentru a reusi sa surprinda in cadrul intdlnirilor cele
mai relevante aspect, intrinseci si extrinseci, care pot ajuta la desistare.

Totodata, o alta propunere face referire la unele modificari la nivel legislativ prin care, in baza
recomanddrilor facute de consilierul de probatiune in momentul evaluarii pre-sententiale, atat
minorul, cét si cel putin unul dintre parinti sa fie determinati sa participe la programe de consiliere
care sa imbundtateasca atat relatiile dintre minori si parinti, cat si abilitatile de comunicare dintre

acestia.
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