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Introducere

Tema acestui demers stiintific este reprezentatd de Elementele traditionale si moderne in
constituirea §i functionarea familiei romanesti din zilele noastre. Alegerea acestui titlu reflecta
dorinta de a analiza evolutia si transformarile prin care a trecut familia romaneasca 1n contextul
contemporan, punand in evidentd influentele elementelor traditionale si moderne care au modelat
structura si functionarea acesteia. Familia, ca institutie fundamentald in cadrul societatii
romanesti, a fost supusd unei pluralitdti de factori de schimbare: pe de o parte, traditiile adanc
inrddacinate 1n cultura si istoria poporului roman, iar pe de alta parte, noile tendinte si dinamici
aduse de modernizare si globalizare. Am ales sd studiez aceastd temad de cercetare datorita
importantei grupului familial in orice societate, de-a lungul intregii istorii. Este evident faptul ca
nicio societate nu ar putea exista fird prezenta familiei. In fond, cea mai mici forma de
organizare umana a fost si este in continuare acest grup primar, numit in toate perioadele istorice:

familie.

Tema este de importantd majora pentru fiecare individ, dar si pentru societate ca intreg.
Aceasta ne forteaza sa avem in atentie modul de constituire a familiei in perioada traditionala,
masura in care acesta se mai regdseste in zilele noastre, dar si schimbdrile semnificative
survenite in grupul familial de-a lungul timpului. Relatia dintre familie si societate este
inevitabild, de interdependentd, ambele influentandu-se contextual intr-un mod sau altul. Drept
urmare, un alt aspect important pe care il supun atentiei este functionarea familiei, atat in
perioada traditionald, céat si in prezent, ca efect al tuturor schimbarilor care au avut loc in
societate. Consider ca tema este una de actualitate Intrucat progresul societatii in toate sferele a
produs si va produce in continuare numeroase schimbari in ceea ce priveste intemeierea unei
familii si functionarea acesteia. In plus, toate provocirile cu care se confrunta familiile moderne

necesita solutii specifice care sa nu permita disolutia acestui grup primar.

Indiferent dacad ma raportez la nivel national sau international, familia a reprezentat un
subiect de interes prioritar pentru comunitatea de cercetare stiintifica. Aceasta din urma a urmarit
sa o studieze in profunzime pentru a identifica atat posibilele cauze ale problemelor care apar in
viata de familie, cat si a unor solutii eficiente privind rezolvarea acestora. Doar in acest mod,
familia poate fi protejatd de numeroasele crize care o ameninta si care ar avea impact negativ nu

numai asupra membrilor implicati, ci si asupra societatii in ansamblu.



Structura

Lucrarea de fata este constituitd din doud parti: prima cuprinde documentarea teoretica
privind tema de cercetare, iar a doua reprezintd demersul empiric si rezultatele obtinute Tn urma
acestuia. La randul ei, prima parte cuprinde trei capitole: primul prezinta reperele de principiu ale
unei abordari sociologice asupra familiei, al doilea aduce in atentie perspective traditionaliste si
moderniste cu privire la grupul familial, iar ultimul este axat pe criteriile de abordare
comparativa a familiei traditionale si actuale. Cat priveste a doua parte a tezei este constituita din
trei capitole dupa cum urmeaza: metodologia cercetarii, care sumarizeaza etapele demersului
empiric, apoi cercetarea de teren atat calitativd, cat si cantitativa si analiza SWOT a
instrumentelor de lucru. In incheiere, aduc in atentie concluziile intregului demers al acestei
lucrari, dar si propunerile care pot contribui la 0 mai buna functionare a familiei, ce ar avea un

impact pozitiv atat asupra membrilor sai, cat si asupra Intregii societati.

Rezultatele obtinute in urma parcurgerii tuturor etapelor acestei cercetari m-au determinat
sa aduc in atentie o listd de propuneri utile constituirii si functiondrii familiei cu un impact
semnificativ asupra campului social. Printre acestea se afld sprijinirea tinerilor de cétre stat
pentru achizitionarea unei locuinte, suplimentarea numarului de crese si gradinite care apartin
statului, organizarea unor campanii de promovare privind impartirea echitabila a sarcinilor in
familie, initierea unor evenimente locale si nationale de promovare a traditiilor si obiceiurilor
romanesti etc. In ansamblu, cercetarea poate fi considerati una cu impact multiplu, avand in
vedere masurile propuse pentru adoptarea de politici publice in diverse domenii de interes

precum educatia, viata sociald, culturald, economica etc.

PARTEA I- ASPECTE TEORETICE PRIVIND CONSTITUIREA SI
FUNCTIONAREA GRUPULUI FAMILIAL DE-A LUNGUL TIMPULUI

CAPITOLUL I. FAMILIA: O ABORDARE SOCIOLOGICA
Familia reprezinta primul grup uman din care, in mod normal, face parte fiecare persoana

incd de la nastere. Importanta acestui grup se datoreaza, in special, rolurilor detinute in

procreerea, cresterea si educarea copiilor, acestia reprezentand viitorul societatii. Orice analiza



asupra grupului familial presupune inainte de toate delimitarea semnificatiilor termenului

,,familie” acordate de-a lungul timpului.

In urma analizérii a numeroase definitii oferite conceptului de familie, atat de sociologi,
cat si de etnologi, se remarcd tendinta specialistilor de a analiza acest grup primar prin raportarea

la un numar destul de mare de caracteristici:

e existenta unui numar de persoane inrudite;

e reunirea lor este urmarea actului de casatorie;

e intre membrii grupului familial exista un ansamblu de drepturi si obligatii garantate
juridic;

e relatiile interpersonale sunt de ordin biologic, psihologic si moral;

e ansamblu de norme si reguli privind conduita membrilor care il alcatuiesc;

e organizare structurald cu o anumita distributie a rolurilor si sarcinilor familiale;

e indeplinirea unor obligatii in raport cu societatea” (Stan, 2001).

Ma axez asupra acestui aspect in intaiul capitol, unde aduc in atentie si perspectivele pe
care le urmez in demersul stiintific doctoral din punct de vedere teoretic, dar si practic. In acest
sens, trec In revistd teoria functionalistd, teoria structurald, paradigma conflictului si paradigma
interactionismului simbolic, fiecare dintre acestea favorizand o mai buna intelegere a functionarii

sistemului familial din societatea contemporana.

Consider ca teoria functionalistd este importanta pentru abordarea acestei temei deoarece
ofera un cadru clar pentru a intelege rolurile, functiile si transformarile familiei Tn raport cu
societatea. Din perspectiva functionalistd, familia este vazuta ca o institutie esentiala pentru
stabilitatea societdtii, care indeplineste functii necesare unei bune functionari. Aceastd viziune
permite analizarea familiei romanesti atat in forma ei traditionala, cat si in cea moderna. Teoria

functionalistd ajuta la evidentierea functiilor clasice ale familiei traditionale, precum:

« functia reproductiva (nasterea si cresterea copiilor);
o functia economica (familia ca unitate de productie si consum);
o functia educativa si de socializare (transmiterea valorilor, normelor, traditiilor);

« functia de protectie si solidaritate Tntre membrii familiei.
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Functionalismul explica faptul cd, pe masura ce societatea se schimba (industrializare,
urbanizare, globalizare), unele functii ale familiei se modificd sau sunt preluate de alte institutii

(scoala, statul, piata muncii). Astfel pot fi analizate:

o reducerea rolului economic al familiei;
« schimbarea rolurilor de gen;
 aparitia familiilor nucleare, monoparentale sau consensuale;

o accentul pus pe functia afectiva si emotionald a familiei moderne.

Teoria functionalista nu vede schimbarea ca pe o criza, ci ca pe 0 adaptare necesara. Ea
permite intelegerea modului In care familia roméneasca pastreazd anumite traditii, dar se
adapteaza cerintelor moderne pentru a mentine echilibrul social. Teoria functionalistd este
importantd deoarece permite o analizd coerentd a modului in care familia roméaneasca si-a
indeplinit si isi indeplineste functiile sociale, evidentiind atdt elementele traditionale, cat si

transformarile moderne, fara a pierde din vedere rolul central al familiei in societate.

CAPITOLUL Il. PERSPECTIVE TRADITIONALISTE SI MODERNISTE
CU PRIVIRE LA FAMILIE

Noul capitol cuprinde o radiografie a grupului familial, pornind de la originea lui din
punct de vedere istoric si ajungand la modul in care il regasim in societatea contemporana. Un
aspect important in acest capitol este piata maritala, deoarece aceasta reflecta modul in care

valorile sociale, economice si culturale influenteaza formarea cuplurilor si a familiilor.

Piata maritala desemneaza cadrul social, normativ si demografic in care indivizii cauta si
selecteaza un partener pentru uniune conjugald. In Romaénia, aceastd ,,piatd” reflectd atat
trasaturile traditionaliste ale societdtii, cat si transformarile moderne generate de schimbarile

socio-economice, culturale si valorice ale ultimelor decenii.

Dintr-o perspectiva traditionalisti, alegerea partenerului marital era puternic integrata
in retelele familiale extinse si comunitare, in care casatoria nu doar stabilea o relatie de cuplu, ci
integra doud familii intr-un sistem de obligatii reciproce, solidaritate economica si reproducere

sociala. Criteriile dominante erau legate de statusul socio-economic, apartenenta comunitara
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si compatibilitatea familiala, iar alegerea orientatd catre casatorie era aproape un imperativ

social, mentinand stabilitatea reproducerii sociale si intdrind rolurile de gen traditionale.

Tn schimb, perspectiva modernistii accentueaza individualizarea deciziilor privind
partenerul de viata, sub influenta urbanizarii, educatiei superioare si mobilitétii sociale crescute.
aspiratiilor profesionale. Acesti factori dau nastere la o flexibilitate sporita in formarea cuplului,
coexistand cu forme alternative de convietuire (de exemplu, concubinajul) si cu o intrziere a

varstei la casatorie, caracteristici reprezentative pentru modernitate.

Statisticile recente din Romania ilustreaza aceste transformari: varsta medie la prima
casatorie a crescut semnificativ in ultimii ani, situdndu-se in anul 2023 la aproximativ 31,7 ani
pentru femei si 34,7 ani pentru barbati, evidentiind o tendintda de amanare a casatoriei pe
fondul prioritizarii dezvoltérii personale si profesionale. De asemenea, distributia de varsta arata
ca majoritatea casatoriilor se inregistreaza in grupa de 25-29 de ani, ceea ce sugereaza o tranzitie
spre o piatd maritald mai extinsa si mai competitiva, in care alegerea partenerului este influentata

de nivelul de educatie, mediul de rezidenta si retelele sociale.

CAPITOLUL III. CRITERII DE ABORDARE COMPARATIVA A
FAMILIEI TRADITIONALE SI ACTUALE

Din primele doua capitole, cateva concluzii se impun in mod evident: familia este cel mai
important grup al umanitatii, iar pentru acest statut impozant meritd cunoscut si cercetat cu
prioritate; evolutia societatii in diferite perioade sau epoci a atras dupa sine profunde schimbari
la nivelul familiei; rezultdnd tot atatea tipuri de familie (arhaica, traditionald, moderna si
postmodernd) dupa cat de multe perioade/ epoci au fost delimitate; despre familia actuald se
afirma ca este 1n criza si cd sunt necesare solutionari urgente. Cu cét presiunile crizei sunt mai
acute, cu atat grupul familial va apela cu mai multd usurintd atit la remedii moderne si
postmoderne, cat si la rezolvari de tip traditional. Prin urmare, trebuie sd cunoastem cat mai
multe despre schema traditionala de viata familiala si a stabili daca dintre capitalurile culturale
ale acesteia, unele situatii pot fi aplicate sau invocate astizi. In acest nou capitol ma opresc la 0

serie de criterii prin intermediul cdrora pot compara specificul familiei traditionale cu cel al
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familiei actuale. Am avut ca punct de reper in acest demers criteriile vehiculate n lucrarea
,Maladii ale socialului. Teorii explicative, cercetari si remedii posibile” (Stan, 2015, p. 28).
Enumadr cateva dintre ele cu mentiunea cd m-am orientat dupa acestea atét in partea teoretica, cat

si In cea de cercetare empirica:

e dimensiunea structurii familiale;
e stabilirea mediului de rezidenta;

e distribuirea sarcinilor.

In cadrul familiei traditionale romanesti, structura familiali era predominant extinsa,
reunind mai multe generatii si avand un caracter functional pronuntat, atat din perspectiva
economica, cat si sociald. Numarul mare de membri si de copii asigura continuitatea muncii
agricole si transmiterea valorilor culturale. Familia contemporand se caracterizeazd printr-0
reducere semnificativa a dimensiunii grupului, prevaland modelul familiei nucleare, alaturi de
forme familiale alternative (familii monoparentale, cupluri consensuale), ca rezultat al

modernizarii, urbanizarii si schimbarilor demografice.

Rezidenta familiei traditionale era preponderent multigenerationald, cu tendinte
patrilocale, gospodaria constituind unitatea de baza a vietii sociale si economice. Aceasta forma
de coabitare facilita solidaritatea familiala si sprijinul reciproc. In contextul familiei moderne,
rezidenta este in principal neolocala, cuplurile tinere optind pentru o locuintd independenta, fapt

ce reflecta cresterea autonomiei personale, mobilitatea sociala si transformarile pietei muncii.

In familia traditionala, distribuirea sarcinilor era strict delimitatii pe criterii de gen si
varsta, fiind sustinutd de norme culturale si religioase. Barbatul detinea autoritatea decizionala si
responsabilitatea economicd, in timp ce femeia era principalul agent al activitdtilor domestice si
al socializarii copiilor. Familia contemporand manifestd o tendinta catre egalizarea rolurilor
familiale, bazata pe parteneriat si negociere, desi persistenta unor asimetrii indica influenta

durabild a modelelor traditionale in viata de familie.
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PARTEA A I1-A- CERCETARE MIXTA PRIVIND ASPECTELE
TRADITIONALE SI MODERNE iN CONSTITUIREA SI
FUNCTIONAREA FAMILIEI ROMANESTI

. METODOLOGIA CERCETARII

Cercetarea de fatd are un caracter mixt (calitativ si cantitativ) si urmareste analiza
comparativa a familiei traditionale si a familiei moderne in spatiul roméanesc. Designul cercetarii
este descriptiv-comparativ, avand ca scop identificarea trasaturilor familiei din societatea
traditionala care persista in societatea posttraditionala.

Obiectivele acestei cercetari se raporteaza atat la trecut, cat si la prezent, in ceea ce
priveste institutia familiei. Aceastd optiune se datoreazd schimbarilor la care a fost supusa
societatea de-a lungul timpului si implicit grupul familial. De aceea, imi propun sa aflu in ce
masura familia actuald seamana cu cea de altadatd, ce elemente s-au conservat odata cu trecerea
timpului si ce schimbari semnificative au avut loc n cadrul acestui grup primar numit in toate
vremurile: familie. Din perspectiva relatiei dintre trecut si prezent (traditional si modern/

postmodern), m-am oprit asupra urmatoarelor obiective specifice:

e Identificarea modalitatilor prin care aspirantii la cdsatorie realizeaza cunoasterea partii
maritale.

e Aflarea varstei pe care o aveau persoanele atunci cand s-au casatorit.

e Explicarea schimbarii nivelului varstei la casatorie.

e Identificarea demersurilor de pastrare a obiceiurilor si datinilor specifice ceremoniilor de
nunta.

e Stabilirea contextelor in care sunt impartite sarcinile gospodaresti intre soti.

e Aflarea duratei de intercunoastere dupd care partile maritale au decis realizarea casatoriei.

In realizarea cercetirii au fost utilizate interviul si chestionarul, metode complementare
care permit o intelegere mai ampla a fenomenului studiat. Interviul semi-structurat a fost utilizat
pentru a surprinde dimensiunea subiectivd si experientialid a vietii de familie, in special

perceptiile, valorile si reprezentarile sociale legate de familia traditionald si cea moderna.
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Chestionarul a fost utilizat pentru colectarea de date cantitative, facilitdnd identificarea unor

tendinte generale privind structura familiei, tipul de rezidenta si distribuirea sarcinilor familiale.
Utilizarea combinatd a interviului si chestionarului este justificatd de complexitatea

fenomenului familial. Astfel, abordarea metodologica mixta permite o analiza echilibrata intre

dimensiunea subiectiva si cea obiectiva a realitdtii sociale studiate.

Cercetare calitativa

Pentru realizarea demersului calitativ am in atentie cateva intrebari de cercetare privind
familia traditionald si cea modernd. Acestea se refera la structura, constituirea si functionarea
grupului familial.
intrebiri de cercetare
1) Ce asemandri evidente existd intre familia romaneasca traditionala si cea contemporana?
2) Care sunt diferentele incontestabile dintre familia romaneasca traditionald si cea moderna?
3) Care este profilul familiei actuale?
4) Care sunt criteriile de alegere a partii maritale in prezent?

5) Care sunt problemele cu care se confrunta familiile romanesti moderne?

Cercetare cantitativa
In cadrul cercetdrii cantitative, demersul a vizat testarea unui set de ipoteze referitoare la

procesul de constituire si la mecanismele de functionare ale familiei.

Ipotezele cercetarii

e Cu cat starea materiala detinutd de familie este mai defavorabild, cu atit aceasta este mai
predispusa la disolutie.

e Cu cat faptul secularizarii este mai accentuat, cu atat relatia familiei cu biserica devine mai
putin consistentd, iar grupul familial este mai expus la situatii critice.

e Varsta normala avuta la casatorie depinde de finalizarea studiilor si detinerea unui loc de
munca.

e Emanciparea femeii obliga partile maritale la redistribuirea rolurilor in familie.

e (Cu cat societatea evolueaza, cu atat caracterul traditional al institutiei familiei se

diminueaza.
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Cercetare calitativa Cercetare cantitativa
Perioada de desfasurare | August 2022- martie 2023 15 mai- 30 iunie 2023
Instrumentul de lucru Ghidul de interviu Chestionarul
Structura instrumentului | 66 de intrebari 40 de intrebari (inchise si deschise)
Universul cercetarii Criterii: Criterii:
e Varsta: minim 18 ani e Varsta: 18-35 ani
e Starea civila: casatorit/ a e Starea civila: casatorit/ a
e Localitatea de domiciliu: e Localitatea de domiciliu: lasi
Bacau/ lasi
Esantionare Non-aleatorie Non-aleatorie
Esantion 36 de persoane 150 de persoane
Colectarea datelor Intalniri fata in fata Intalniri fata in fata

Il. ANALIZA DE CONTINUT ASUPRA ASPECTELOR TRADITIONALE
SI MODERNE ACTIVE iN CONSTITUIREA SI FUNCTIONAREA
FAMILIEI ROMANESTI

Cercetare calitativa

Intrebari de cercetare
1) Ce asemanari evidente exista intre familia romaneasca traditionala si cea contemporana?

Elementul comun celor doud familii se referd la pastrarea anumitor functii. Dintre acestea
regdsesc asigurarea continuitdtii biologice a societdtii prin procreerea, cresterea, ingrijirea si

instruirea copiilor; realizarea nevoilor emotionale si transmiterea patrimoniului cultural national.

2) Care sunt diferentele incontestabile dintre familia romaneasca traditionald si cea

moderna?

Familia traditionald era extinsd, cu mai multe generatii si numerosi copii, in timp ce
familia moderna este predominant nucleara, cu unul sau doi copii. Rezidenta in familia
traditionald era multigenerationald, pe cand familia moderna opteazd pentru locuinte
independente. De asemenea, rolurile erau strict diferentiate pe gen in familia traditionald, pe cand

familia moderna tinde spre egalizarea responsabilitdtilor Intre parteneri.
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Intrebari de cercetare specifice

1) Care este profilul familiei actuale?

Familia actuala romaneasca este in general nucleara, alcatuita din parinti si unul sau doi
copii, reflectand tendinta de reducere a dimensiunii grupului familial. Rezidenta este
predominant neolocala, cuplurile tinere stabilindu-se independent de familia de origine, ceea ce
evidentiaza cresterea autonomiei individuale. Distribuirea rolurilor in familie tinde spre egalitate
si parteneriat, cu o flexibilitate mai mare in atribuirea responsabilitatilor domestice si

economice.

2) Care sunt criteriile de alegere a partii maritale in prezent?

In prezent, criteriile de alegere a partenerului marital se concentreazi pe aspectul fizic,
compatibilitatea emotionali, valorile comune si afinititile culturale sau intelectuale, mai
degraba decat pe considerente strict economice sau sociale. De asemenea, autonomia individuala
si libertatea decizionald au capatat o importantd majora, influentdnd alegerea partenerului in

functie de preferinte personale si proiecte de viata comune.
3) Care sunt problemele cu care se confrunta familiile moderne?

Familiile moderne se confrunta cu provociri legate de echilibrul intre cariera si viata
familiala, viciile, stresul economic si presiunile sociale, care pot afecta coeziunea si
functionarea unitatii familiale. In plus, mobilitatea geografici, sciderea numirului de copii si
schimbarea valorilor traditionale generecaza tensiuni in relatiile intergenerationale si n

distribuirea responsabilitatilor domestice.

Cercetare cantitativa
Datele cercetarii cantitative au fost colectate cu ajutorul chestionarului, in cadrul unor
intalniri directe cu subiectii. Esantionul acestei cercetari este reprezentat de 150 de persoane, 70
de barbati si 80 de femei. Respondentii provin din judetul lasi, atat din mediul rural, cat si urban,
in proportii aproximativ egale. Acestia au varste cuprinse in intervalul 24-60 de ani, iar

experienta casniciei lor fluctueaza intre 1 si peste 30 de ani. Datele au fost colectate in perioada
15 mai- 30 iunie 2023.
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In urma testdrii celor cinci ipoteze ale acestui demers stiintific au rezultat céateva
concluzii privind constituirea si functionarea familiei romanesti din zilele noastre, dupa cum

urmeaza:

a. Stabilitatea familiei este influentatda de starea materiald a acesteia, ntrucat resursele
financiare joaca un rol esential n asigurarea unui trai decent si a unui climat propice
dezvoltarii sanatoase a membrilor familiei. O situatie economica solida permite familiei sa
isi indeplineasca nevoile de bazd, precum locuinta, hrana, ingrijirea medicala si educatia,
reducand astfel nivelul de stres si conflictele interne legate de dificultati financiare. Tn plus,
o stare materiald buna ofera parintilor posibilitatea de a investi in educatia copiilor, de a le
oferi activitdti extracurriculare si de a asigura un mediu stabil si sigur.

b. Fenomenul secularizarii a determinat o slabire a relatiei familiei cu biserica, fapt urmat de
prezenta ridicatd a concubinajului in randul tinerilor, Intrucét valorile si normele religioase,
care au ghidat de-a lungul secolelor institutia familiei, au Inceput sd cedeze in fata unui
climat social si cultural mai libertin, bazat pe individualism si pe separarea intre viata
personala si religie. In contextul secularizirii, autoritatea bisericii si invataturile religioase
nu mai au aceeasi influentd asupra alegerilor si comportamentului tinerelor generatii.
Traditiile familiale, care anterior se sprijineau pe dogmele religioase, s-au transformat, iar
conceptul de familie traditionala a fost reinterpretat, punand mai mult accent pe relatiile
interpersonale si pe alegerile personale, decat pe normele impuse de religie.

C. Realizarea casatoriei este influentata intr-o masurd semnificativa de finalizarea studiilor si
detinerea unui loc de munca, deoarece aceste doua aspecte reprezintd factori cruciali in
stabilirea unei baze solide pentru viata de cuplu si, implicit, pentru formarea unei familii. Tn
societatea contemporana, atat in mediile urbane, cét si 1n cele rurale, casatoria nu mai este
privitd doar ca un act de legaturd sociala sau religioasa, ci si ca o decizie pragmaticd, care
presupune o anumita stabilitate financiard si personala.

d. Contrar asteptarilor, urmarea studiilor de lunga durata nu a determinat o regdndire a
distribuirii sarcinilor familiale, multe dintre acestea continuand sa revina sotiei, in ciuda
faptului cd, in multe cazuri, aceasta detine un loc de munca echivalent cu al sotului, din
punct de vedere al statutului profesional si al responsabilitatilor. Aceasta situatie sugereaza

ca, desi femeile au facut progrese semnificative in ceea ce priveste educatia si carierele lor,
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normele traditionale de gen continud sa persiste in sfera privata, influentdnd in continuare
distribuirea rolurilor Tn familie.

e. In ciuda rezultatelor testului aplicat la nivelul acestui esantion, care sugereazi o anumiti
deschidere catre religie, relatia pe care familiile o au cu biserica nu este una stransa, fapt
dovedit de participarea ocazionala la slujbele religioase si de interesul relativ scazut fata de
activitatile religioase in general. Desi biserica a avut, de-a lungul istoriei, un rol central in
viata comunitatii si In structura familiei, in prezent, multi dintre membrii acestui esantion
manifestd o distantare fata de practicile religioase traditionale, ceea ce reflectd o schimbare

semnificativa in mentalitatea colectiva si in valorile sociale.

Toate aceste concluzii care reies din testarea ipotezelor dovedesc prezenta unor schimbari
in familia actuala determinate de circumstantele sociale, economice si politice in care familia si
desfisoara viata in zilele noastre. In ultimi instanti, perioada la care mi raportez este
caracterizatd de alte trdsdturi comparativ cu perioada traditionald. Este absolut normal ca
lucrurile sa arate diferit, insa existd elemente care m-as fi asteptat sa treacd testul timpului. Spre
exemplu, relatia cu biserica este unul dintre elementele la care m-as fi asteptat s ramana
neschimbat. Interesant de aflat ar fi care sunt motivele pentru care oamenii au decis sd nu mai
frecventeze asa des mersul la biserici. In ceea ce priveste celelalte aspecte, consider ca
importanta majord acordatd educatiei si obtinerii unui loc de munca sunt un lucru normal in
societatea actuald. Intemeierea unei familii reprezinti o responsabilitate imensa pentru cei doi
parteneri si cum am mentionat la una dintre ipoteze, starea materiald a familiei influenteaza
stabilitatea ei. Tn perioada traditionald, starea materiald conta mai degraba atunci cind se
constituia familia decat dupd. Alegerea partenerului era adesea conditionata de zestrea adusa de
mireasd si de capacitatea economicd a familiei mirelui, acestea reprezentdnd garantii ale
stabilitatii noului camin.

In urma colectirii datelor in cadrul acestui demers empiric, am testat ipotezele pe care Vi
le-am prezentat anterior, care au stat la baza structurdrii cercetarii. Astfel, am realizat o analiza
comparativa intre familia traditionald si cea modernd, abordand o serie de criterii identificate pe
parcursul studiului. Rezultatele acestei analize sunt prezentate intr-un tabel, care evidentiaza

trasaturile celor doua tipuri de familie, pe baza aspectelor relevante din cercetare.
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Criterii

Familia traditionala

Familia moderna

e (asatoria

Vazuta ca o institutie sacra si
esentiala, adesea incheiata la o

varsta tanara.

Considerata o alegere personala, nu
obligatorie; casatoriile pot fi
amanate pana la o varsta mai

Inaintata.

e Rolurile de gen

Rigid definite: femeia este
responsabila de ingrijirea caseli si
a copiilor, barbatul de asigurarea

venitului.

Mai flexibile: amandoi parintii pot
contribui la venitul familiei si la

treburile casnice.

e Relatia cu religia

Foarte stransa: biserica joaca un

rol central in viata de zi cu zi.

Distantata: religia este adesea o

practica personala, nu obligatorie.

e Participarea la

munca

Barbatul este principalul
sustinator financiar, iar femeia
este mai mult ocupata cu

gospodaria.

Amandoi partenerii pot avea locuri
de munca, iar distributia sarcinilor

este mai echilibrata.

e Atitudinea fata

de concubinaj

Este adesea respins, considerat un

comportament neadecvat.

Acceptiune largd; concubinajul este

o optiune valida pentru cupluri.

e Educatie si

Educatia este importanta, dar

Educatia si cariera sunt prioritati

cariera prioritatea se acorda familiei si pentru ambele sexe, cu tendinta de a
ingrijirii copiilor. pune carierele mai sus decat familia
n unele cazuri.
e Sarcinile Preponderent asumate de femei, Distribuite intre parteneri, dar inca
gospodaresti fiind considerat rolul lor natural. | exista o tendintd de a se concentra

asupra femeii.

Acest tabel reflectd diferentele si asemanarile semnificative dintre modelele de familie

traditionala si modernd. Desigur, aceste trasaturi pot varia in functie de contextul cultural, social

si economic, iar limitele intre cele doud tipuri devin tot mai estompate in societatile

contemporane.
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Concluzii

Tn urma ntregului demers teoretic si practic al acestei cercetiri am ajuns la urmitoarele

concluzii cu privire la familia romaneasca traditionald si cea din societatea actuala.

A. Constituirea familiei

a. Alegerea partii maritale

Alegerea partenerului marital reflectd transformarile fundamentale ale familiei romanesti,
trecand de la criteriile traditionale, bazate pe considerente economice, sociale sau familiale, la
selectia bazata pe afinitati emotionale, valori comune si proiecte de viatd. Aceastd schimbare
evidentiazd atat cresterea autonomiei individuale, cat si adaptarea familiei moderne la dinamica

sociala si culturald contemporana.

b. Modalititi de cunoastere a partii maritale

Tn perioada traditionala, partenerul marital era cunoscut in principal prin intermediul
familiei si al comunititii, accentul punandu-se pe compatibilitatea sociald si economica. In
perioada moderna, cunoasterea partenerului se realizeaza prin interactiuni directe, dialog si

experiente comune, evidentiind compatibilitatea emotionala si valorica.
C. Varsta la casatorie

n societatea traditionala romaneasca, casdtoria avea loc, in medie, intre 15 si 20 de ani
pentru femei si intre 20 si 25 de ani pentru barbati, reflectind normele sociale si obligatiile
familiale. Tn societatea moderna, varsta medie la cdsitorie a crescut semnificativ, situdndu-se Tn
prezent intre 25 si 30 de ani atat in cazul femeilor, cat si al barbatilor, ca urmare a prioritizarii

studiilor, carierei si autonomiei personale.
d. Criterii de alegere a partii maritale

In comunitatea traditionald, alegerea partenerului marital era determinati in principal de
considerente economice, sociale si familiale, in timp ce societatea moderna pune accent pe
afinitdti emotionale, fizice si valori comune, reflectand o crestere a autonomiei individuale si

orientarea spre relatii de parteneriat egalitar.
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e. Motivatiile casatoriei

In societatea traditionaldi romaneascd, cisitoria era motivata preponderent de
considerente economice, sociale si obligatii familiale, vizdnd securitatea materiala si
continuitatea statutului social. Tn societatea moderna, motivatiile sunt in mare parte afective si

personale, axate pe iubire, compatibilitate emotionala, reflectdnd schimbarile culturale.
f. Datini si obiceiuri de nunta

In perioada traditionala, cei care realizau nunta respectau rigid datinile si obiceiurile
locale, avand un rol central in afirmarea identitatii culturale si coeziunii comunitatii. In societatea
modernd, aceste practici sunt adesea adaptate sau simplificate, iar accentul se mutd spre
personalizarea evenimentului si preferintele individuale ale cuplului, reflectdnd atat schimbarile

sociale, cat si valorile contemporane.

B. Functionarea familiei

a. Componenta grupului familial

Familia traditionala romaneasca era caracterizatd printr-o structura extinsd, incluzand mai
multe generatii si un numar mare de copii, in timp ce familia modernd este predominant
nucleara, alcdtuitd din parinti si unul sau doi copii, reflectand tendinta de reducere a dimensiunii

grupului familial si cresterea independentei.
b. Functiile familiei

Familia traditionald indeplinea functii multiple, economice, de socializare si de sustinere
a comunitatii, fiind strans legatd de mediul rural si de normele culturale, in timp ce familia
moderna pastreaza functiile de socializare si sprijin emotional, dar acestea sunt adaptate la

realitdtile urbane, mobilitatea sociald si schimbarile valorice ale societatii contemporane.
c. Distribuirea sarcinilor domestice

In familia traditionald, distribuirea sarcinilor domestice era clar diferentiatd pe criterii de
gen, femeia preluand majoritatea responsabilitatilor casnice si cresterea copiilor, iar barbatul

avand rol economic si decizional. Familia moderna tinde spre egalizarea responsabilitatilor, prin
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parteneriat si negociere, desi anumite norme traditionale persistd incd in organizarea activitatilor

casnice.
d. Procesul decizional

Procesul decizional in familia traditionala era preponderent patriarhal, barbatul avand
autoritate asupra majorititii deciziilor economice si familiale. In familia moderna, deciziile se iau
in general in parteneriat, prin consultare si negociere intre soti, reflectand egalitatea de roluri si

adaptarea la valorile contemporane.
e. Relatia cu biserica

Tn perioada traditionala, relatia cu biserica era centrald si normativa, religia influentind
major deciziile familiale, obiceiurile si sarbatorile, consolidand coeziunea sociald si morald a
comunititii. In societatea moderni, legitura familiei cu biserica este adesea mai flexibila si
personalizata, participantii alegand gradul de implicare in functie de convingerile individuale si

stilul de viata, reflectand diversificarea valorilor religioase in societatea contemporana.
f. Modalitati de petrecere a timpului liber

In familia traditionala, timpul liber era petrecut prin activititi comunitare si familiale,
precum sarbatori religioase, muncad agricold colectivd sau obiceiuri traditionale, consolidand
coeziunea sociala. Familia moderna prefera activitati individualizate sau recreative, cum ar fi

petrecerea timpului cu prietenii, hobby-uri sau mijloace digitale.
g. Relatia cu membrii familiei extinse

In traditionalitate, legaturile cu membrii familiei extinse erau strinse si interdependente,
asigurand sprijin economic, social si emotional intre generatii. In modernitate, aceste relatii sunt
mai flexibile si selective, contactul fiind influentat de mobilitatea geografica, autonomia cuplului

si prioritatile individuale, pastrand 1nsa legaturi de sprijin in situatii importante.

Tn concluzie, familia — ca grup primar fundamental- a fost permanent martora si, totodata,
participanta activ la transformarile profunde survenite in societate de-a lungul istoriei. Prin
relatia de interdependentd pe care o Intretine cu societatea, orice schimbare socialda, economica

sau politica a generat, in mod inevitabil, efecte asupra structurii, functiilor si dinamicii familiei.
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Este esential de subliniat ca, in pofida tuturor dificultatilor istorice, familia a continuat sa
constituie un reper de stabilitate si coeziune sociali. In contextul romanesc, regimul comunist a
reprezentat un punct de cotitura major in evolutia familiei, aducand cu sine o serie de masuri cu
impact profund: migrarea accelerata din mediul rural citre mediul urban, politicile demografice
restrictive — precum interzicerea avortului — si promovarea natalitatii prin interventie statala.
Toate aceste elemente au influentat semnificativ modul de organizare si functionare a familiei in
perioada respectiva. Cu toate acestea, in fata provocarilor istorice si sociale, familia a reusit sa 1si
mentina functiile esentiale, demonstrand astfel capacitatea sa de adaptare si rezilientd. Aceasta

continuitate evidentiaza rolul central pe care familia il ocupa in arhitectura societatii.

Desi societatea contemporana a adus multiple schimbari acestui grup primar, familia
actuald pastreazd numeroase repere ale familiei traditionale. Acestea au fost adaptate si

reinterpretate pentru a raspunde cerintelor si contextului social modern.

Se impune, asadar, necesitatea formularii si implementarii unor politici sociale coerente,
menite sd sprijine tinerii In procesul de intemeiere a unei familii si in asumarea responsabilitatii
parentale. Numai prin sustinerea acestora se poate asigura continuitatea valorilor familiale si,
implicit, pastrarea statutului familiei ca pilon fundamental al oricdrei societiti. In acest fel,
generatiile viitoare vor putea afirma, asemenea cercetatorilor de azi, ca familia a fost, este si va

ramane institutia de baza a vietii sociale.
Propuneri

In urma acestei cercetari privind constituirea si functionarea familiei romanesti am
elaborat o listd cu cateva propuneri care ar putea contribui in mod pozitiv la functionarea

sistemului familial si implicit a societatii.

e Introducerea unui cadru legislativ prin care tinerii (pana in 35 de ani) care sunt casatoriti,
sa fie sprijiniti fie prin acces la locuinte subvetionate, fie prin acordarea unor credite cu
dobanda redusa pentru achizitionarea unei locuinte.

e Suplimentarea numericd a creselor si gradinitelor cu program prelungit de stat pentru

acoperirea nevoilor existente, intrucat numarul locurilor disponibile este insuficient
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raportat la cererea tot mai mare din partea familiilor, Tn special a celor in care ambii
parinti lucreaza cu norma intreaga.

e Implementarea unor politici sociale de catre autoritati care sa vizeze sprijinirea familiilor
in ceea ce priveste accesul la crese si gradinite cu program prelungit care apartin de stat.

e Revizuirea legii nr.360/2023 privind reducerea varstei de pensionare, de la 6 luni pentru
fiecare copil la o durata de 1 an. Astfel, se pot incuraja femeile in ceea ce priveste
nasterea copiilor pentru a contribui la o crestere a natalitatii la nivel national.

e Organizarea unor campanii de promovare privind necesitatea impartirii sarcinilor in
familie in mod echitabil pentru toti membrii acesteia.

e Realizarea unor evenimente locale si nationale de promovare a traditiilor si obiceiurilor
romanesti.

e Crearea unui site destinat traditiilor si obiceiurilor romanesti pentru conservarea si
promovarea acestora de-a lungul timpului.

e Organizarea si desfasurarea unor activitati cu elevi, parinti si cadre didactice pentru o
colaborare mai eficientd a acestora cu privire la parteneriatul familie-scoala.

e Adoptarea unei legi privind acordarea a cinci zile libere pe an persoanelor care au copii
elevi, destinate sprijinirii relatiei familie-scoald, pentru a permite parintilor sd participe
activ la intalniri cu cadrele didactice, la evenimente scolare si la sustinerea parcursului

educational al copiilor.

In concluzie, consider ci propunerile prezentate au potentialul de a genera schimbari
semnificative in ceea ce priveste functionarea sistemului familial, reprezentdnd totodata un pas
important in directia coeziunii sociale. Aceste mdsuri nu se limiteazd doar la sfera familiald, ci
vizeazd si buna functionare a societdtii in ansamblu, avand efecte pozitive asupra intregii
populatii. Este esential sd subliniem importanta parteneriatului familie — scoald, cu care se
incheie lista propunerilor formulate, acesta reprezentand un pilon fundamental in procesul de
formare a viitorilor cetateni responsabili ai statului roman. Sunt convinsa ca implementarea unor
astfel de masuri ar contribui semnificativ la intarirea familiei romanesti contemporane si la

imbunatatirea mediului socio-cultural in care aceasta evolueazd de-a lungul existentei sale.
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