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Violence Against Women.  
Hypostases. Explanations.  

Interventions 

 

The organizing committee is delighted to announce the 
International Conference: Violence on Women. Hypostases. 
Explanation. Interventions, 7th Edition, a significant academic 
gathering aimed at shedding light on the multifaceted issue of 
violence against women and fostering collaborative efforts to 
address this global challenge. We invite researchers, scholars, 
practitioners, activists, and policymakers from around the world to 
submit their proposals and participate in this conference.  

Conference Objectives:  
● Provide a platform for interdisciplinary dialogue on violence 

against women, fostering collaboration among academia, 
civil society, and policymakers.  

● Share cutting-edge research, best practices, and innovative 
strategies for preventing violence against women and 
supporting survivors.  

● Engage in critical discussions on the root causes, impact, and 
consequences of violence against women in diverse cultural, 
social, and political contexts.  

● Explore the intersections of violence against women with 
other forms of oppression or discrimination.  

● Facilitate networking opportunities to build partnerships and 
coalitions for effective advocacy and policy reform.  

● Amplify the voices and experiences of survivors, centering 
their narratives in the discourse on violence against women.  
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● Promote the development of evidence-based interventions 
and policies to prevent and respond to violence against 
women.  

The topics proposed for this edition include, but are 
not limited to, the following aspects:  

● Women in the dynamics of domestic violence: from victim to 
aggressor  

● The impact of violence on women in the digital context  
● Domestic violence in the post-pandemic period  
● The role of education in preventing violence against women  
● Recovery and social reintegration of domestic violence 

victims  
● Violence against women and (re)migration  
● Violence against women and human rights  
● Harassment and violence against women in the workplace  

Organizing Committee:  
Gabriela Irimescu, Professor Ph.D., Department of Sociology, Social 

Work and Human Resources, Faculty of Philosophy and 
SocialPolitical Sciences,”Alexandru Ioan Cuza” University, Iași 
(ROMANIA)  

Mihaela Rădoi, Director, Department of Sociology, Social Work and 
Human Resources, Faculty of Philosophy and Social-Political 
Sciences,”Alexandru Ioan Cuza” University, Iași (ROMANIA)  

Romeo Asiminei, Dean, Faculty of Philosophy and Social-Political 
Sciences,”Alexandru Ioan Cuza” University, Iași (ROMANIA)  

Alexandra Damaschin, Lecturer Ph.D., Department of Sociology, 
Social Work and Human Resources, Faculty of Philosophy and 
SocialPolitical Sciences,”Alexandru Ioan Cuza” University, Iasi 
(ROMANIA)  

Loredana Florentina Bozariu, Assistant Professor Ph.D., Department 
of Sociology, Social Work and Human Resources, Faculty of 
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Philosophy and Social-Political Sciences,”Alexandru Ioan Cuza” 
University, Iași (ROMANIA)  

Cristina-Maria Tofan, Lecturer Ph.D., Department of Sociology, 
Social Work and Human Resources, Faculty of Philosophy and 
Social-Political Sciences,”Alexandru Ioan Cuza” University, Iași 
(ROMANIA)  

Scientific Committee:  
Mihaela Tomița, Professor Ph.D., Sociology and Social Work Faculty, 

West University of Timișoara (ROMANIA)  
Nadji Rahmania, Professor at the University of Lille and a member 

of the “Paul Painlevé” Research Laboratory (France)  
Cristina Teodorescu, Senior lecturer at ESSLIL, Catholic University 

of Lille, and a member of the Social Work Studies and Research 
Group (France)  

Mihai Bogdan Iovu, Associate Professor Ph.D.sociology and Social 
Work Faculty, Babes-Bolyai University of Cluj-Napoca 
(ROMANIA)  

Gabriela Irimescu, Professor Ph.D., Department of Sociology, Social  
Work and Human Resources, Faculty of Philosophy and 

SocialPolitical Sciences,”Alexandru Ioan Cuza” University, Iași 
(ROMANIA)  

Mihaela Rădoi, Director, Department of Sociology, Social Work and 
Human Resources, Faculty of Philosophy and Social-Political 
Sciences,”Alexandru Ioan Cuza” University, Iași (ROMANIA)  
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Violență asupra femeii.  

Ipostaze. Explicații. Intervenții  
 

Comitetul de organizare este încântat să anunțe 
Conferința Internațională: Violența asupra femeilor. 

Ipostaze. Explicații. Intervenții, Ediția a VII-a, un eveniment 
academic de referință, care își propune să aducă în lumină problema 
complexă a violenței asupra femeilor și să stimuleze eforturile de 
colaborare pentru abordarea acestei provocări globale. Invităm 
cercetători, cadre didactice universitare, practicieni și decidenți 
politici din întreaga lume să transmită propunerile și să participe la 
această conferință.  

Obiectivele conferinței:  
• Crearea unei platforme pentru dialog interdisciplinar privind 

violența asupra femeilor, promovând colaborarea între 
mediul academic, societatea civilă și decidenții politici.  

• Împărtășirea rezultatelor cercetărilor, a celor mai bune 
practici și a strategiilor inovatoare pentru prevenirea 
violenței împotriva femeilor și sprijinirea victimelor 
violenței.  

• Angajarea în discuții critice privind cauzele profunde, 
impactul și consecințele violenței împotriva femeilor în 
diverse contexte culturale, sociale și politice.  

• Explorarea relațiilor dintre violența împotriva femeilor și 
diferite forme de opresiune sau discriminare.  

• Facilitarea oportunităților de colaborare pentru construirea 
de parteneriate și coaliții pentru creșterea suportului și 
promovarea unor reforme de politici publice eficiente.  



 

7 

Facultatea de Filosofie și Științe Social-Politice 
Departamentul de Sociologie,  

Asistență Socială și Resurse Umane 

 

 
 

 
 

 
 

  
   
  
 

 
  
  
   

 

 
 

 

 

 

• Amplificarea  vocilor  și  experiențelor  victimelor  violenței
,valorizând  poveștile  acestora  de  viață  în  discursul  
privind violența împotriva femeilor.

• Promovarea  dezvoltării  intervențiilor  bazate  pe  dovezi 
pentru  prevenirea  și  intervenția  în  situațiile  de  
violență împotriva femeilor.

Temele propuse pentru această  ediție includ, dar nu se
limitează, la următoarele aspecte:

● Femeia  în  dinamica  violenței  domestice:  de  la  poziția  de 
victimă  la cea de agresor

● Impactul violenței asupra femeii în contextul digital
● Violența domestică  în perioada post-pandemică
● Rolul educației în prevenirea violenței asupra femeii
● Recuperarea  și  reintegrarea  socială  a  victimelor  

violenței domestice
● Violența asupra femeii  și (re)migrarea
● Violența asupra femeii  și drepturile omului
● Hărțuirea  și violența asupra femeii, la locul de muncă

Comitetul de organizare:

Gabriela Irimescu,  Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași 
Mihaela Rădoi,  Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași
Romeo Asiminei,  Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași
Alexandra Damaschin,  Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din 
Iași

 Loredana  Florentina  Bozariu,  Universitatea  „Alexandru  Ioan
 Cuza” din Iași
Cristina-Maria Tofan,  Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași

Comitetul  științific:
Mihaela Tomița, Universitatea de Vest din Timișoara
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Nadji Rahmania, Universitatea din Lille, Franța  
Cristina Teodorescu, Universitatea Catolică din Lille, Franța  
Mihai Bogdan Iovu, Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj-Napoca  
Gabriela Irimescu, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași   
Mihaela Radoi, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași   
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PLENARY SESSION 
  

KEYNOTE SPEAKERS 
  
NADJI RAHMANIA, Professor at the University of Lille and a member of 
the “Paul Painlevé” Research Laboratory (France)   

Measuring the invisible: A statistical approach for cyberviolence 
against women  

Abstract:  
Cyberviolence against women represents a rapidly growing 

phenomenon that has become both a social and political priority, in France 
as well as across Europe. According to the most recent data, the majority 
of victims of cyberharassment and online abuse are young women, often 
belonging to groups exposed to multiple forms of discrimination 
(racialized women, LGBTQ+ individuals, etc.). In France, nearly 65% of 
women under 35 report having experienced some form of online violence, 
and in 74% of cases, the perpetrators are men. At the European level, 
around 18% of women are estimated to have experienced some form of 
cyberviolence since the age of 15, most commonly in the form of 
harassment, the non-consensual sharing of images, or online stalking. This 
reality is part of a broader pattern of gender-based and sexual violence, 
which the Council of Europe has recently highlighted as both persistent 
and inadequately addressed in France. Our study is based on national and 
European survey data, analyzed through multivariate statistical methods 
(prediction models, cluster analysis). These techniques make it possible 
to specifically establish a typology of EU Member States based on levels 
of cyberviolence, thereby highlighting the significant structural and digital 
inequalities present across the European Union.  

Keywords: cyberviolence, women, multivariate analysis, prediction Short 
author bio: Nadji Rahmania is professor at the University of Lille and a 
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member of the “Paul Painlevé” Research Laboratory (UMR CNRS 8524). He 
is author and co-author of numerous international publications as a 
specialist in the field of applied mathematics, mathematical sociology and 
econometrics  
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CRISTINA TEODORESCU, Senior Lecturer, Groupe d’Etudes et de 
Recherche sur les Transformations Sociétales (GERTS-Ethics EA7446) ESSLIL 
– Université Catholique de Lille  

Intersecting Vulnerabilities: Gender and Migration Risks Faced by 
Women  

Abstract:   
Aim and research method: The intersection between migration and 

violence against women remains insufficiently examined. Existing 
research primarily addresses the abuse and violence experienced by 
women and girls throughout their migratory journeys, as well as 
discrimination at work. This presentation examines existing academic and 
policy literature focusing on women who voluntarily migrate from their 
country of origin for employment, education, or family-related purposes. 
The analysis explores how migratory trajectories and structural 
inequalities contribute to heightened vulnerability to violence, 
emphasizing the need for comprehensive inquiries and gender-responsive 
research. 
Results: The findings demonstrate that migration constitutes a significant 
determinant of women’s vulnerability. In the destination country, women 
often encounter heightened exposure to risk as they adjust to new cultural 
norms and negotiate shifts in their social status. These transformations 
can undermine their autonomy and reinforce conditions of dependency, 
thereby increasing their susceptibility to various forms of violence and 
inequality.  
Implications: The constant increase in the number of migrant women is 
prompting policymakers and civil society to pay greater attention to this 
issue and to implement measures aimed at protecting migrant women and 
mitigating their exposure to violence.  

Keywords: vulnerability, migration, women, violence  

Short author bio: Cristina TEODORESCU is a senior lecturer at ESSLIL, 
Catholic University of Lille, and a member of the Social Work Studies and 
Research Group (GERTS-Ethics EA7446). Doctor in sociology, a post-doc in 
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„Ethics of Health Policies”, she also holds a DESS in Survey Engineering in 
Social Sciences. Her research is at the crossroads of questions relating to 
the ethics of migration, vulnerability, civic engagement, sustainability, 
and community development. His teaching mainly focuses on research 
methodology, social psychology, psychosocial, and intercultural skills.  
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NETEDU ADRIAN, PhD Professor, Department of Sociology, Social Work 
and Human Resources, Faculty of Philosophy and Social-Political 
Sciences,”Alexandru Ioan Cuza” University, Iași (ROMANIA)  

Relații de gen și violența domestică: opinii, reprezentări și atitudini  

Abstract: 
Violența domestică este parte integrantă a violenței de gen, care 

la rândul ei poate fi identificată  la nivel social și cultural, comunitar, 
instituțional sau la cel relațional/individual. Toate aceste nivele de 
analiză le putem regăsi in barometrele de gen care au fost efectuate în 
România, din păcate cu intermitențe  semnificative. Preluând tradiția 
acestor cercetări, am inițiat un sondaj de opinie în Regiunea de Nord Est 
pentru  a identifica opiniile, reprezentările și atitudinile românilor despre 
relațiile de gen cu un accent pe violența domestică, pe egalitatea de șanse 
în general dar și pe segregarea de gen invocată curent atât în spațiul 
domestic cât și în cel public. Actualitatea unor astfel de cercetări se 
impune odată cu prevalența crescută a cazurilor de femicid în România, 
fapt ce presupune urgentarea unor politici publice eficiente de protecție 
și prevenție. 

Cuvinte cheie: violența de gen, segregare de gen, violența 
domestică,  egalitate de șanse  

Scurtă biografie a autorului: Adrian Netedu deține un doctorat în 
sociologie și este profesor în cadrul Departamentului de Sociologie, 
Asistență Socială și Resurse Umane, Facultatea de Filosofie și Științe 
Social-Politice, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași. Principalele 
sale domenii de interes vizează statistica socială, demografia, teoriile 
sociologice contemporane, sociologia urbană și metodologia sociologică.  
A fost membru în cadrul mai multor proiecte de cercetare de anvergură 
națională și internațională. Este autor de diverse rapoarte de cercetare 
pentru ONG-uri sau instituții specializate.  
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SPEAKERS   

ROMEO ASIMINEI, Dean, Faculty of Philosophy and Social-Political 
Sciences,”Alexandru Ioan Cuza” University, Iași, ALEXANDRA 
POENARU, Colegiul Național Roman Vodă, 

Political Violence Against Women in the Post-Communist Era /  
Violența politică asupra femeii în perioada post-comunistă  

Abstract:  
The post-communist transition in Central and Eastern Europe has 

generated profound social, economic, and institutional transformations, 
yet these changes have also revealed persistent and sometimes intensified 
gender inequalities in the political sphere. Political violence against 
women, manifested through harassment, intimidation, threats, and 
exclusion from decision-making spaces, remains an underexplored 
dimension of gender-based violence in the region. This paper examines 
the mechanisms through which political violence is produced and 
normalized in post-communist societies, highlighting the interplay 
between patriarchal political cultures, fragile democratic institutions, 
and insufficient legal protections. The study argues that political violence 
constitutes both a barrier to democratic participation and a form of 
structural gender oppression, requiring comprehensive interventions that 
integrate legal reforms, gender-sensitive political education, and stronger 
institutional accountability. Ultimately, addressing political violence 
against women is essential not only for the protection of female political 
actors but also for consolidating democratic resilience and equality in 
post-communist societies.  

Keywords:political violence, post-communist transition, gender 
inequality, democratic participation, institutional discrimination 

Short author bio: Romeo Asiminei holds a PhD in Sociology, having 
defended a doctoral thesis entitled “Electoral Mechanisms: Elections, 
Voters, and Voting Behaviour in Romania”. He is an Associate Professor 
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within the Department of Sociology, Social Work and Human Resources, at 
the Faculty of Philosophy and Social-Political Sciences, Alexandru Ioan 
Cuza University of Iași.  
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ELENA-SIMONA VRÂNCEANU, Lecturer, PhD.”Alexandru Ioan Cuza” 
University of Iași  

Unequal Paths: Gendered Vulnerabilities in European Migration Policies  

Abstract:  
The topic of gender vulnerabilities in European migration policies 

reflects a structural tension between human rights norms, security 
imperatives, and the logic of neoliberal governance. These policies cannot 
be understood simply as administrative instruments, but as discursive 
practices that define, classify, and hierarchize migrant subjects according 
to gender, ethnicity, and socio-economic status. Different studies have 
shown that migrant women are often represented either as victims of 
trafficking and violence or as passive beneficiaries of humanitarian 
protection. The result is a “feminization of vulnerability” that reduces the 
complexity of their experiences. At the same time, European discourses 
on security and borders, through Frontex policies or the European Pact on 
Migration and Asylum, reproduce distinctions between “deserving” and 
“threatening” migrants, maintaining gender hierarchies. Critical theories 
of security and constructivist feminism call for reconceptualizing risk and 
vulnerability not as individual traits but as outcomes of governance and 
institutional frameworks. In this logic, vulnerability becomes a political 
category that allows for the exercise of control, but also a potential space 
for contestation. European migration policies tend to promote formal 
protection of migrant women, without addressing the structural causes of 
their precariousness — economic dependence, gender discrimination, and 
the racialization of work. Thus, this paper proposes a critical perspective 
on migration in the European Union that integrates discursive analysis, the 
gender dimension, and the logic of transnational governance. Only in this 
way can we understand the mechanisms by which inequalities are 
reproduced under the guise of protection, and how the “uneven paths” of 
migrant women reflect the limits of the democratization and 
universalization of human rights in contemporary Europe.  

Keywords: migrant women, EU policy, social risks, gendered migration  
Short author bio: I am affiliated with the Department of Political Science, 
International Relations, and European Studies within the Faculty of 



 

17 

Facultatea de Filosofie și Științe Social-Politice 
Departamentul de Sociologie,  

Asistență Socială și Resurse Umane 

Philosophy and Social-Political Sciences at Alexandru Ioan Cuza University 
of Iași, Romania. My research focuses on migration studies, the European 
Union’s decision-making processes, political parties, and issues related to 
ethnicity. Drawing on both empirical and theoretical perspectives, I study 
how institutional change, identity politics, and broader sociopolitical 
transformations influence contemporary governance within and beyond 
the European Union.  
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DANIELA-TATIANA ȘOITU, Professor Ph.D., Department of Sociology, 
Social Work and Human Resources, Faculty of Philosophy and Social 
Political Sciences,”Alexandru Ioan Cuza” University, Iași  

Digital Gender Balance - a timely factor for reducing Women’s 
Vulnerability Towards Violence  

Abstract:  
Systemic and structural gender inequalities extend to women's 

access to and use of digital technologies, increasing risks and 
vulnerabilities in domestic relationships. United Nations Women 
highlighted the gendered and aged nature of digital inequality. A 
secondary analysis of global data on digitalization highlights systemic 
gender and age disparities in various cultural, geographical, and economic 
contexts. Gender digital inequality is negatively moderated by age, but 
positively by education. Internet access is significantly lower for older age 
groups, for those with low income, and increases as education evolves in 
the analysed countries from Africa and the Global South. Globally, 70 
percent of men are using the Internet, compared with 65 percent of 
women. This means there are 189 million more men than women using the 
Internet in 2024. This difference has been decreasing since 2021, when it 
stood at 277 million. Achieving gender digital balance is closely tied to 
broader patterns of development and social progress. While many regions, 
particularly those with higher overall connectivity, are closing the gender 
gap, persistent disparities remain in less developed areas. Addressing 
these imbalances will be crucial for ensuring a digital gender balance and 
for reducing women's vulnerabilities toward domestic violence.  

Keywords: gender, digital technologies, vulnerabilities, domestic 
relationships  

Short author bio: Daniela Șoitu is a professor of social sciences at 
“Alexandru Ioan Cuza” University of Iasi, Romania. Her research interests 
include aging and digitalization, a life-course approach to health and 
wellbeing, and communication and social services for vulnerable 
populations.   
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SAMREEN MAZHAR and ELIZABETH MULEMBO LUIZER, Erasmus Master's 
Student, Alexandru Ioan Cuza University of Iași  

Cyber harassment against women and its impact on mental & social 
health  

Abstract:  
Violence against women occurs in both physical and digital forms 

and goes beyond geography, culture, and class. Cyber harassment is a new 
aspect of gender-based violence that has surfaced with the growth of 
mobile phones and social media. In order to investigate the patterns, 
causes, and psychological effects of cyber harassment and 
technologyfacilitated gender-based violence (TFGBV) against women in 
Asia and Africa, with a primary focus on Pakistan and Kenya, this study 
performs a comprehensive review of the literature. Drawing from reports 
by the United Nations, World Health Organization, Federal Investigation 
Agency (FIA), Communications Authority of Kenya, National Cohesion and 
Integration Commission (NCIC), and regional human rights organizations, 
the review reveals that cyber harassment—including online stalking, 
nonconsensual image sharing, blackmail, and hate speech—has become 
alarmingly common. Despite the existence of legal frameworks such as 
Pakistan’s Prevention of Electronic Crimes Act (PECA) 2016 and Kenya’s 
Computer Misuse and Cybercrimes Act 2018, weak law enforcement, 
limited digital literacy, and strong socio-cultural stigma continue to 
silence many victims. Such abuse has serious psychological and physical 
impacts. Anxiety, despair, trauma, and post-traumatic stress disorder 
(PTSD) are common among women who are victims of online harassment. 
In severe situations, these experiences result in suicidal thoughts, 
selfharm, or societal isolation. Furthermore, women#39;s participation in 
digital environments is discouraged by the fear of online abuse, which 
undermines more general objectives of gender equality and 
empowerment. The article examines the urgent need for a multisectorial, 
trauma-informed, and gender-sensitive approach. To turn digital spaces 
into platforms for empowerment rather than oppression, it is crucial to 
strengthen cyber laws, increase digital literacy, and create secure online 
communities. By emphasizing the relationship between technology, 
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gender, and mental health, this assessment seeks to support international 
initiatives to guarantee a safer, more comfortable online space for women.  

Keywords: cyberharassment, women, mental social health  

Short author bio: I am Samreen Mazhar, currently I am doing my masters 
in Lifelong wellbeing and healthy ageing at Alexandru Ioan Cuza University. 
I am Elizabeth Mulembo Luizer, currently I am doing my masters in 
Lifelong wellbeing and healthy ageing at Alexandru Ioan Cuza University.  
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MUHAMMAD TALHA AHMED, MEHRNOUSH YAZDANPANAH AHMADBADI, 
Erasmus Master's Students, Alexandru Ioan Cuza University of Iași  

The effectiveness of self-care training programs on mental health 
outcomes and coping mechanisms among women presenting with 
domestic violence and suicidal thoughts in medical rehabilitation 
centers  

Abstract:  
Intimate partner violence refers to any behavior by a current or 

former male intimate partners within the context of marriage, 
cohabitation or any other formal or informal union, that causes physical, 
sexual or psychological harm. Violence against women particularly 
intimate partner violence (IPV) is a grave human rights violation and global 
public health concern. There are two forms of violence against women: 
violence by an intimate partner (intimate partner violence) and sexual 
violence by someone other than a partner (non-partner sexual violences. 
Such behavior includes: acts of physical aggression, such as slapping, 
hitting, kicking and beating; acts of sexual aggression, such as forced 
intercourse and other forms of sexual violence; psychological violence 
such as intimidation, constant belittling and humiliating; and other 
“controlling behaviors” such as isolating a person from their family or 
friends, monitoring their movements, restricting their access to 
information and services, and not allowing them to work outside of the 
home. Acts of psychological violence often coexist with acts of physical or 
sexual violence by intimate partners. Some surveys on violence against 
women measure controlling behaviors as a subset of psychological partner 
violence It is associated with serious short and lifelong physical, sexual, 
reproductive and mental health consequences for women. Violence 
against women has significant social and economic costs for communities 
and nation. The World Report on Violence and Health (Krug et al., 2002) 
and WHO Multi-Country Study on Women's Health and Domestic Violence 
Against Women, (García-Moreno et al., 2005) identified IPV and 
nonpartner sexual violence as widespread phenomena associated with 
anxiety, depression, post-traumatic stress, and suicide. According to WHO 
estimates, the 14 countries with the highest prevalence of physical or 
sexual intimate partner violence (IPV) in the past 12 months, 25% or 



 

22 

Facultatea de Filosofie și Științe Social-Politice 
Departamentul de Sociologie,  

Asistență Socială și Resurse Umane 

higher, are in the Sub-Saharan Africa, Southern Asia, and South-Eastern 
Asia regions. Ranked from highest to lowest prevalence, these countries 
are the Democratic Republic of the Congo (36%), Afghanistan (35%), Papua 
New Guinea (31%), Vanuatu and Equatorial Guinea (both 29%), Solomon 
Islands, Timor Leste, and Zambia (all 28%), Ethiopia, Liberia, and South  

Sudan (all 27%), Uganda (26%), and Angola and Kiribati (both 25%). 
Of the 30 countries and one area with the lowest estimated prevalence of 
physical or sexual violence in the past 12 months (up to 4%), 24 are 
highincome regions. Among these, 23 countries are in Europe, while the 
remaining seven are Australia, Japan, New Zealand, Singapore, Sri Lanka, 
Uruguay (all 4%), and Canada (3%). Additionally, the Hong Kong Special 
Administrative Region (China) falls within this range, with a prevalence of 
3%. IPV includes physical, sexual, psychological, economic, and controlling 
behaviors that severely undermine women’s self-efficacy, coping 
strategies, and mental health (Jewkes, 2010).” The World Health 
Organization (WHO) defined self-care as activities individuals, families 
and communities undertake with the intention of enhancing health, 
preventing disease, limiting illness and restoring health.  

Keywords: violence, intimate partner violence (IPV), self care training, 
coping strategies, rehabilitation, substance abuse, suicide, mental health, 
mental disorders, health settings  
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Eco-systemic approach to domestic violence: The role of the support 
group as a method for integrated intervention  

Abstract:  
Domestic violence is conceptualized as a major and persistent 

social problem at the global level, affecting approximately one-third of all 
women, according to data published by the World Health Organization in 
its 2023 report. This phenomenon generates significant negative 
consequences for victims, with both direct and indirect repercussions on 
their well-being and quality of life. An effective approach to addressing 
domestic violence requires the application of the eco-systemic 
framework, which highlights the multifactorial nature of its causes and 
emphasizes the need for interventions targeting the individual, relational, 
community, and societal levels simultaneously. In operational terms, this 
perspective is reflected in professional practice through the integrated 
intervention model.Integrated intervention is grounded in a consistent 
consensus within the specialized literature, which identifies a set of 
essential services, including crisis services, legal counseling, medical 
assistance, individual psychological counseling, shelter, and participation 
in support groups. Support groups represent a fundamental form of 
intervention in social work services dedicated to victims of domestic 
violence, functioning as a central pillar of formal services. Their 
objectives focus on enhancing safety, self-esteem, and autonomy among 
survivors, through the facilitation of mutual aid processes. Furthermore, 
the ultimate purpose of such intervention extends beyond individual or 
relational change, aiming instead at fostering broader social 
transformation. This paper aims to highlight the ways in which social 
services for victims of domestic violence employ support groups as an 
essential component within the integrated intervention strategy, given 
their central role in the process of recovery and social reintegration of 
survivors.  
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Ethical Challenges in Global Research on Violence Against Women: 
Between Protection, Vulnerability, and Cultural Diversity  

Abstract:  
Research on violence against women is an inherently sensitive 

endeavour that requires careful management of emotional, social, and 
safety-related risks for both participants and researchers. Beyond the 
traumatic nature of the topic, ethical challenges arise from the 
complexity of cultural and social factors that shape perceptions of power, 
control, and gender roles. This paper highlights the ethical dilemmas 
encountered during the research process, balancing the protection of 
female participants with the recognition of their capacity for autonomous 
decision-making. The main concerns include ensuring confidentiality, 
preventing revictimization, and integrating a culturally sensitive approach 
that respects each woman’s dignity and lived experience. The study 
emphasizes the need for a balanced ethical framework that harmonizes 
participant protection with the promotion of women’s agency and 
empowerment in research contexts.  

Keywords: research, ethics, women, violence, vulnerability, confidentiality  

Short author bio: Loredana Florentina Bozariu holds a PhD in Sociology 
and is  Assistant Professor at the Faculty of Philosophy and Social-Political 
Sciences, Alexandru Ioan Cuza University of Iași, Romania. She has over 
ten years of professional experience in social work, being actively involved 
in support, counseling, and community intervention activities. Her 
research and professional interests focus on methods of intervention in 
social work, socio-professional integration, labour migration, prevention 
and recovery of substance-abuse individuals, and the promotion and 
protection of human rights.  
   



 

26 

Facultatea de Filosofie și Științe Social-Politice 
Departamentul de Sociologie,  

Asistență Socială și Resurse Umane 

ALEXANDRA DAMASCHIN, Senior Lecturer, PhD, ”Alexandru Ioan Cuza” 
University of Iași  

(Re)construction of Resilience among Victims of Domestic Violence. 
Risks Associated with Withdrawing the Protection Order Request.  

Abstract:  
This paper explores the complex process of reconstructing the 

resilience among victims of domestic violence and examines the potential 
risks associated with the withdrawal of the protection order request. 
Domestic violence victims often face various challenges that impact their 
abilities to recover and rebuild their lives. Numerous victims of domestic 
violence file for a protection order, however many of them are uncertain 
about this decision due to the fear, coercion and intimidation, or 
sometimes blame themselves because of the aggressor's behaviour. In this 
line, the paper analyses three case studies of domestic violence and 
describes how the withdrawal of the protection order request increases 
the vulnerability of the victims, sometimes even reaching to femicide. 
Finally, the findings highlight the need for an integrative intervention, 
aimed at safeguarding victims, fostering resilience and empowering their 
autonomy.   

Keywords: (re)construction, resilience, domestic violence, protection 
order, safeguarding   
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Challenges and limitations in art-therapy literature regarding 
domestic violence: A critical analysis of methodology, 
representativeness, and theoretical integration  

Abstract:  
Art therapy is considered a suitable approach for the treatment of 

trauma, including trauma resulting from domestic violence. Its advantages 
include the ability to access and process trauma in a non-verbal and 
nonthreatening manner, providing a pathway to regaining a sense of safety 
and coping strategies. However, the specialized literature regarding the 
application of art therapy in the context of domestic violence highlights a 
series of significant limitations. Firstly, there is insufficient 
methodological rigor, reflected in the use of small sample sizes, lack of 
generalizability of the obtained results, and partially developed 
experimental designs. Furthermore, the predominantly psychological 
approach of the studies leads to the neglect of the socio-political context 
and gender diversity, as well as to an insufficient integration of feminist 
principles within the analyzed interventions. Current research focuses 
mainly on female survivors, with a clear lack of studies dedicated to 
perpetrators or other categories of victims. Additionally, the risk of 
researcher subjectivity and bias remains high, which affects the validity 
of the conclusions. In this context, specialized literature is still at an early 
stage, requiring controlled studies, representative samples, and a more 
comprehensive theoretical integration for the advancement of the field.  

Keywords: art therapy, empirical research, bias  
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Centrele de justiție familială - o abordare integrată a riscului în 
cazurile de violență domestică  

Abstract: 
Teroarea intimă implică un dezechilibru de putere între parteneri. 

Unul dintre parteneri exercită coerciție și control, de exemplu, prin 
restricționarea și izolarea libertății sale. Sunt prezente și presiunea 
emoțională, manipularea, amenințările și umilința. Uneori se folosește 
violența (adesea gravă), atât fizică, cât și sexuală. Victima și copiii se simt 
constant amenințați și nesiguri. Teroarea intimă este cea mai gravă formă 
de violență, cu risc ridicat, și nu se oprește niciodată spontan. În unele 
cazuri, teroarea intimă poate escalada în femicid. Femicidul Cercetările 
arată că relațiile cu victime implică adesea terorism intim. Un model clar 
care se desfășoară în opt faze a fost evident în multe dintre aceste relații. 
Nu fiecare relație cu terorism intim trece prin toate fazele sau se termină 
cu violență fatală. Adesea, femeia este victima femicidului - uciderea unei 
femei pur și simplu pentru că este femeie, de către (fostul) ei partener. 
Este vital ca atât victimele, cât și cei din jurul lor să învețe să recunoască 
aceste faze. Există opt faze care apar adesea în terorismul intim și de ce 
este atât de important să se intervină la timp. Centrele de Justiție 
Familială (așa cum este Fundația Centrul de Mediere și Securitate 
Comunitară) ajută persoanele care se confruntă cu situații extreme de 
violență domestică, violență din partea foștilor parteneri sau abuz asupra 
copiilor. În cadrul unui centru de justiție familială, profesioniștii lucrează 
cu victimele pentru a găsi sprijin eficient și adecvat pentru a opri violența. 
Centrul de justiție familială oferă tot sprijinul necesar sub un singur 
acoperiș.  

Cuvinte cheie: violență domestică, abordare integrată, femicid  

Scurtă biografie a autorului: 2025 - 2029: membru în Grupul III al 
Comitetului Economic și Social European; iunie 2022 - prezent: membru 
GREVIO - Grupul de Experți pentru Acțiunea Împotriva Violenței Împotriva 
Femeilor și a Violenței Domestice - Consiliul Europei; 2000-prezent: 



 

30 

Facultatea de Filosofie și Științe Social-Politice 
Departamentul de Sociologie,  

Asistență Socială și Resurse Umane 

președinte executiv al Centrului de Mediere și Securitate Comunitară 
(CMSC) www.cmsc.ro, Reprezentând CMSC în rețele de ONG-uri: 2002 - 
membru în RuralNet; 2010 - membru în Rețeaua ONG-urilor împotriva 
Violenței Împotriva Femeilor; 2010 - membru în FONSS; 2007 - membru în 
Lobby-ul Femeilor din România; 2024 - membru în FLIARA - Rețeaua  
Europeană Ecolise;  
2024 - membru în Alianța Europeană pentru Justiție Familială  
2015 - prezent: președinta Romanian Women’s Lobby - www.rowl.ro  
2021- prezent: membru în Consiliul Consultativ pentru Dezvoltare Durabilă 
- Guvernul României  
2019 - 2024: membru în Comitetul de Monitorizare al Planului Național de 
Dezvoltare Rurală al României, Mi. Agricultură  
Iunie 2018 - iunie 2021: vicepreședinte al Lobby-ului European al Femeilor, 
2014-2021 - membru în Comitetul Executiv EWL care se ocupă de Violența 
Împotriva Femeilor și Antidiscriminare, migrație. 2014 - prezent: membru 
în Grupul de lucru al Statelor Central-Est-Europene din Balcani și Baltice 
al EWL.  
2010 - 2016, 2019 - prezent: expert pentru România în Observatorul 
Violenței Împotriva Femeilor al EWL 2016-2021 - membru în Forumul de 
Experți al Institutului European pentru Egalitatea de Șanse între Femei, 
reprezentând EWL ca organizație la nivel european. 2016, 2017, 2024 - 
expert pentru Consiliul Europei și alte ONG-uri de femei pentru 
promovarea Convenției de la Istanbul - în Republica Moldova și printre 
ONG-urile din țările arabe.  
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De ce este important să vorbim despre supervizare?  Efectele și 
beneficiile supervizării asupra procesului de asistare a victimelor 
violenței domestice.  

Abstract:  
Lucrarea de față aduce în prim-plan importanța supervizării în 

domeniul asistenței sociale. Lucrarea clarifică ce înseamnă supervizarea, 
de câte tipuri poate fi și care sunt principalele competențe pe care le are 
un supervizor. Accentul este pus pe modul în care se face supervizarea 
funcțională și aduce în prim-plan atitudini și moduri prin care specialistul 
supervizor coordonează acest proces, atât de necesar în munca unui 
asistent social. De asemenea, este subliniat și pus lumină pe necesitatea 
serviciilor de supervizare pentru asistenții sociali care lucrează în 
domeniul violenței domestice.  

Cuvinte cheie: supervizare, asistență socială, violență domestică  
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în cercetarea științifică se concentrează pe protecția și asistența socială 
a familiei și copilului în situații de risc, comportamente sociale și 
consiliere socio-educațională, management și evaluare în organizațiile de 
asistență socială.  
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Dezvoltarea serviciilor sociale acordate victimelor violenței în 
familie  

Abstract:  
Sistemul de asistență socială în România trece printr-o perioadă de 

adaptare, dezvoltare, maturizare - de la a răspunde urgențelor sociale, la 
dezvoltarea unor servicii sociale care să vină în întâmpinarea nevoilor 
diferitelor categorii vulnerabile. Pentru a aborda eficient provocările 
legate de numărul crescut al victimelor violenței în familie este necesar 
optimizarea modului în care profesioniștii intervin în astfel de situații. În 
acest articol explorez câteva idei legate de modul în care se pot 
îmbunătăți serviciile acordate victimelor violenței în familie dacă acestea 
iau în considerare premisa că persoanele cărora li se acordă suport suferă 
de o traumă psihologică. În același timp susțin dezvoltarea în serviciile de 
protecție a victimelor violenței a unor culturi organizaționale care devin 
personale, holistice, creative, deschise, sigure și terapeutice atât pentru 
clienți, cât și pentru specialiștii care acordă servicii.  

Cuvinte cheie: servicii sociale, violența în familie, traumă psihologică  
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Rolul asistentului social în rezolvarea cazurilor de violență în familie  

Abstract:  
Articolul este dediсаt studierii fenomenului violenței domestice. 

Despre violența domestică se spune că apare doar în mediile defavorizate 
social și material, că este cauzată de stresul vieții cotidiene și de lipsa 
mijloacelor necesare pentru un trai decent sau că este exercitată doar de 
indivizi cu probleme psihice sau dependenți de alcool și droguri. În 
general, o femeie (sau, după caz, un bărbat) este considerată victimă a 
violenței în familie doar dacă este vorba de agresiune fizică. Violența 
domestică nu poate fi acceptată și justificată. Agresiunile de orice tip sunt 
alegeri și acțiuni care se desfășoară ciclic, episodul de violență survenind 
după ce agresorul epuizează toate argumentele prin care își ține sub 
control victima indiferent de situație, oricine trebuie să știe că are dreptul 
de a trăi în siguranță și pace în propria casa, dar și pe stradă, că nici o 
agresiune nu este justificabilă și că vina aparține în totalitate celui care 
agresează. Orice om are dreptul de a refuza, de a se răzgândi, de a spune 
ce gândește, de a se comporta natural, fără teama de a fi pedepsit sau 
abuzat. Deși, violența în familie e un fenomen care a însoțit dintotdeauna 
construirea și dinamica familiei, intrarea ei în atenția științelor juridice și 
sociale este de dată recentă. Doar în ultimii 20 de ani, științele sociale și 
reglementările legale internaționale fac referință la violență în familie 
structură exhaustivă a activității de prevenire și combatere a violenței în 
familie, fiind desemnate instituțiile la nivel central și local, abilitate cu 
funcții în domeniul acestei activități, precum și cadrul lor de competențe. 
Legea privind prevenirea și combaterea violenței în familie expune clar 
definiția violenței în familie, nominalizând și descriind tipurile și formele 
ei de manifestare, ținând cont de particularitățile ei în țara noastră.  
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Liminarități și identități liminale în violența domestică  

Abstract:  
Problematica liminarității nu caracterizează doar fenomenele de 

tranziție la nivel macrosocial precum crizele, războaiele, schimbarea unor 
paradigme culturale, așa cum arăta Victor Turner în anii 60.  Ea poate să 
exprime la fel de bine o serie întreagă de situații din sfera familială. 
Surprinzând stările de tranziție, incertitudine, transformare și de prag, 
liminaritatea poate numi în cazul violenței domestice, o serie de stări 
familiale care preced sau succed actul violent dar, în egală măsură, pot să 
caracterizeze o serie de identități. Practic, liminaritatea prezintă o 
incertitudine generată de o situație ambiguă între spațiul domestic și cel 
social, între acasă și afară,  între a fi împreună și a fi singur. Liminăritățile 
de acest gen care însoțesc episoadele de violență domestică pot 
reprezenta etape ale unei rupturi definitive sau etape dramatice de 
resetare și transformare. În această cheie de lectură, violența domestică 
poate fi văzută ca o formulă prin care se exprimă liminaritatea. Crizele 
domestice pot fi consecința unor identități liminale generate de fenomene 
precum migrația, excluziune socială, tranziție sau eșec profesional, 
comportamente evazioniste și percepții de sine fluide sau instabile. O 
astfel de înțelegere a fenomenului poate genera noi metode de abordare 
a sa din perspectiva asistenței sociale.  

Cuvinte cheie: liminaritate, identități liminale, violență domestică, 
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Maternity Protection and Equal Opportunities and Treatment Between 
Women and Men: Between Social Attitudes and National and European 
Regulations  

Abstract:  
The article highlights the importance of maternity protection and 

the need to promote equal opportunities and treatment between women 
and men, with the aim of achieving the objective of eliminating all forms 
of discrimination based on sex. Measures regarding maternity protection 
are closely linked to equal opportunities and treatment between women 
and men. Equality between women and men is essential in a state 
governed by the rule of law, and at European level represents an objective 
promoted by the European Union, with guarantees against discrimination. 
The article focuses on national and European regulations regarding 
maternity protection, promoting the increase of minimum standards of 
protection, the reconciliation of personal and professional life and the 
fight against discrimination.A  

Keywords: maternity, equal opportunities and treatment, women's rights, 
gender discrimination  

Short author bio: Lecturer PhD at Faculty of Law, University „Alexandru 
Ioan Cuza” Iași (Civil Law. Main Contracts; Civil Law. Successions and 
donations; European Business Law; Special Issues in Civil Contracts); 
Arbitrator at The Court of Commercial Arbitration, Iași Chamber of 
Commerce and Industry; Mediator (suspended); Trainer at the National 
Institute of Administration-INA; Trainer at the National Institute for the 
Lawyers' Training and Development, the Iași Territorial Center- INPPA Iași; 
Data Protection Officer; participations with scientific papers at national 
and international conferences; scientific articles and books published in 
law. 
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MIOARA LĂCRĂMIOARA PARASCHIV, MARIANA FLORICICA CĂLIN,  
MIHAELA LUMINIȚA SANDU, Lect. univ. dr., Facultatea de Psihologie și 
Științele Educației, Universitatea Ovidius din Constanța  

Prevenția și tipurile de violență împotriva femeii în contexte sociale 
și culturale  

Abstract:  
Violența împotriva femeii reprezintă o problemă globală cu 

implicații majore asupra sănătății fizice și mentale a victimelor, precum 
și asupra dezvoltării sociale, astfel că prin realizarea acestui studiu am 
avut în vedere analizarea prevalenței și diversității tipurilor de violență 
împotriva femeii în diferite contexte sociale și culturale, evidențiind 
factorii care contribuie la perpetuarea acesteia, astfel încât să se poată 
trasa direcții pentru intervenții și politici de prevenire cât mai eficiente. 
Violența împotriva femeii este o formă de discriminare și abuz care 
afectează toate societățile, indiferent de nivelul de dezvoltare economică 
sau culturală. Dat fiind importanța fenomenului de violență împotriva 
femeii, studiul de față își propune să evidențieze legăturile dintre 
condițiile socio-economice, experiențele personale și gradul de 
sensibilizare socială, urmărind totodată identificarea barierelor 
psihosociale și a mecanismelor care pot sprijini implicarea comunitară și 
educația preventivă în contexte sociale și culturale diferite. În acord cu 
scopul general al studiului, cercetarea are stabilite ca obiective specifice, 
după cum urmează: să evalueze influența nivelului de educație și a 
mediului de rezidență asupra percepțiilor privind gravitatea, cauzele și 
formele de manifestare ale violenței împotriva femeilor; să evalueze 
legăturile dintre factorii socio-economici (venit, nivel educațional, mediul 
de proveniență) și probabilitatea de victimizare sau tipul de violență 
experimentat (fizică, psihologică, economică, sexuală) și să evalueze 
barierele psihosociale (teama de represalii, rușinea, lipsa încrederii în 
instituțiile publice) care determină victimele să nu raporteze cazurile de 
violență. Instrumentul de cercetare utilizat a fost un chestionar 
autoadministrat, elaborat pentru a evalua percepțiile, experiențele și 
nivelul de conștientizare privind violența împotriva femeii în diferite 
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contexte sociale și culturale, fiind structurat în cinci secțiuni principale: 
percepția și conștientizarea violenței, factorii de risc și prevenția, 
experiența personală și observațională a violenței, conștientizarea și 
sprijinul instituțional, precum și datele demografice ale respondenților.  

Cuvinte cheie: violență, femeie, social, cultural, prevalență  

Scurtă biografie a autorilor: Lect. univ. dr. Mioara Lăcrămioara Paraschiv 
este consilier de probațiune, psiholog clinician și psihoterapeut specialist, 
licențiată în Psihologie-Sociologie. Cu un doctorat în Sociologie, în cadrul 
Universității din București, Facultatea de Sociologie și Asistență Socială și 
experiența sa profesională, prin lucrările sale publicate și activitățile de 
cercetare abordează teme care acoperă mai multe domenii precum: 
sistemul de probațiune și penitenciar, consilierea și psihoterapia 
agresorilor, tipologia persoanelor care comit infracțiuni sexuale, programe 
de reintegrare destinate acestora, precum și a victimelor, sistemul de 
protecție a copilului și asistența socială a familiei.  

Lect.univ.dr. Floricica Mariana Călin este doctor în psihologie, Psiholog 
specialist Psihologie Educațională, Psihologie școlară și vocațională. 
Coordonator activități de consiliere Centrul de Învățare Sapienția UOC.  
Membru în Asociația de Psihologie Organizațională și Industrială, membru 
în ROCHI – Interacțiunea Om-Calculator, membru CPR. Domenii de 
cercetare: psihologia cognitivă, psihologia socială și educațională.  

Lect.univ.dr. Mihaela Luminița Sandu este absolventă a facultății de 
Psihologie și Asistență Socială (Universitatea Andrei Șaguna, Constanța), a 
Facultății de Sociologie (Universitatea Ovidius, Constanța) și doctor în 
Sociologie (Universitatea din București). Este psiholog principal și 
supervizor în specialitățile: psihologia muncii și organizațională, 
psihologia transporturilor și psihologie pentru apărare, ordine publică și 
siguranță națională și autor a numeroase studii și articole publicate în țară 
și străinătate și al unor cărți de specialitate.  
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NINA MIHAELA MIHALACHE, Associate Professor, PhD, Alexandru Ioan Cuza 
University of Iași  

Vulnerability, a risk for violence?  

Abstract:  
As a concept, vulnerability can have a multidimensional approach. 

For vulnerability, the basic representation is anchored in the lack of 
defense, in the fragility or weakness of specific people or situations, 
called risk situations. However, in the study of violence we find references 
to situations of vulnerability with priority to the victim and situations of 
vulnerability in which there may be even less to the vulnerability of the 
aggressor. Then, does vulnerability represent a risk for violence against 
the victim or a risk for the aggressor who resorts to violence? The field of 
social assistance often faces situations of social risk and phenomena of 
abuse and violence. A more diversified knowledge of the origin of violent 
behavior as well as of the techniques of assessment and introspection of 
aggressors is required in order to optimize intervention measures.  

Keywords: vulnerability-multidimensional approach, vulnerability 
principle, situational vulnerability, normative vulnerability  

Short author bio: Nina Mihaela MIHALACHE is an Associate Professor, PhD 
in Sociology at the Faculty of Philosophy and Social and Political Sciences, 
Department of Sociology, Social Work and Human Resources, within the 
"Alexandru Ioan Cuza" University of Iasi. She holds a master's degree in 
Social Management and Community Development and a PhD in Sociology. 
She has written articles in publications indexed in international databases 
and several chapters in edited volumes, focused on poverty and various 
social phenomena, publishing as sole author the volume: Poverty. 
Individual responsibility and standard of living. The main areas of interest 
are methods and techniques of intervention in social work, diagnosis and 
solution of social problems, poverty issues, social mentalities, social 
economy, family and couple problems, young generations, new social 
phenomena. She is concerned with the training of social work 
professionals, both as a teacher and as a trainer, coordinating and 
stimulating research in the field of social work.   

   



 

41 

Facultatea de Filosofie și Științe Social-Politice 
Departamentul de Sociologie,  

Asistență Socială și Resurse Umane 

ANDREEA FLORINA MEMET, PhD., Faculty of Sociology and Social Work, 
University of Bucharest, Romania  

Educația ca scut împotriva violenței: rolul asistentului social în 
promovarea egalității și prevenirii abuzului asupra femeilor  

Abstract:  
Domestic violence remains one of the most pervasive violations of 

human rights, with profound implications for both direct victims and 
children exposed to abusive environments. This paper explores the 
multidimensional process of recovery and social reintegration of victims 
of domestic violence, emphasizing the protection and psychosocial 
rehabilitation of children affected by such experiences. The study adopts 
a descriptive and theoretical approach, examining the interplay between 
trauma recovery, social support systems, and child protection 
mechanisms. Drawing on ecological and trauma-informed care 
frameworks, the research highlights the importance of integrated 
interventions, combining psychological counseling, community 
reintegration programs, and family-based support, in restoring victims’ 
autonomy and emotional stability. Particular attention is given to the 
child’s role as both a victim and a secondary survivor of domestic abuse, 
underlining the necessity of coordinated inter-agency collaboration 
between social services, educational institutions, and law enforcement. 
The paper concludes that sustainable recovery is achievable only through 
a holistic, multidisciplinary response that ensures both safety and 
empowerment for victims while fostering resilience and emotional 
development among children.  

Keywords: domestic violence, child protection, trauma recovery, social 
reintegration, psychosocial support, resilience, multidisciplinary 
intervention  

Short author bio: I graduated with a Bachelor’s and a Master’s degree in 
Social Work, and I am currently in the second year of my PhD studies in 
the same field at the University of Bucharest. My academic and 
professional interests are focused on social inclusion, protection systems 
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for vulnerable populations, and the professional development of social 
workers. During my last year of university, in 2022, I started volunteering 
for a non-governmental organization that works with several vulnerable 
groups, including homeless people, members of the LGBTQ+ community, 
people who use drugs, and sex workers. Later that same year, I was hired 
within a project that provided support for Ukrainian refugees, which 
allowed me to gain practical experience in emergency social interventions 
and intercultural communication. At the beginning of this year, I began 
working with elderly people, as I wanted to expand my professional 
experience and better understand the specific needs of different 
vulnerable categories. This experience has helped me strengthen my 
ability to adapt interventions to diverse social contexts and to develop a 
more holistic understanding of social vulnerability.  
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DELIA KRECH, Dr. cadru didactic asociat la Universitatea „1 Decembrie 
1918” din Alba Iulia, CJRAE Hunedoara  

Fetele din comunități rurale, victime ale abuzului în familie - 
dificultăți de intervenție și provocări instituționale  

Abstract: 
Violența domestică asupra femeilor și fetelor continuă să 

reprezinte una dintre cele mai persistente și dificil de abordat forme de 
abuz, cu consecințe profunde asupra dezvoltării personale și sociale. În 
comunitățile rurale, fenomenul este amplificat de presiunea normelor 
tradiționale și religioase, care transformă tăcerea într-o formă de 
protecție a familiei și stigmatizează apelul la instituții. Lipsa de 
coordonare între poliție, școală, servicii sociale și sistemul medical, 
alături de reacțiile întârziate ale autorităților, contribuie la perpetuarea 
cercului violenței și la marginalizarea victimelor. Prezentarea, 
fundamentată pe o serie de studii de caz, analizează dificultățile reale de 
intervenție în contexte marcate de conservatorism cultural și resurse 
instituționale limitate. Sunt evidențiate provocările colaborării 
interinstituționale, precum și nevoia de mecanisme de sprijin psihologic 
și juridic adaptate specificului rural. În același timp, se subliniază rolul 
central al consilierului școlar ca actor important în identificarea și 
orientarea victimelor către servicii specializate, într-un cadru care 
depășește granițele tradiționale ale intervenției educaționale. 
Rezultatele și reflecțiile prezentate își propun să contribuie la o mai bună 
înțelegere a limitelor actuale ale sistemului de protecție ale copiilor 
abuzați și să deschidă discuția privind necesitatea unei abordări integrate, 
sensibile la contextul comunitar și la vulnerabilitățile specifice fetelor din 
mediul rural.  

Cuvinte cheie: abuz în familie, comunitate rurală, colaborare 
instituțională  

Scurtă biografie a autorului: Doctor în sociologie, profesor consilier 
școlar la Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională 
Hunedoara, cadru didactic asociat la Universitatea „1 Decembrie 1918” 
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din Alba Iulia (predau cursuri de resurse umane și sociologie). Profesional 
m-am implicat în conceperea și coordonarea de proiecte și studii 
specifice, pe teme de orientare și consiliere pentru carieră, inserție 
școlară și profesională sau violență/bullying, în cadrul CJRAE Hunedoara. 
Am publicat o serie de articole de specialitate în reviste și volume 
acreditate, precum și o carte apărută la Editura „Universității Alexandru 
Ioan Cuza” din Iași (Tinerii în alegerea carierei. Orientare sau 
incertitudine?).  
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OANA LĂCRĂMIOARA BĂDĂRĂU, Senior social worker, lecturer, PhD, 
”Ștefan cel Mare” University of Suceava, Faculty of History, Geography 
and Social Sciences  

Abuse and neglect of people with disabilities: a qualitative 
exploration of lived experiences   

Abstract:  
People with disabilities face an increased risk of abuse and neglect, 

both in family environment and in institutions or the community. The 
present study aims to explore their lived experiences, in order to 
understand their perceptions of different forms of abuse, contexts of 
vulnerability and protection strategies. The research is based on a 
qualitative approach, using semi-structured interviews with young adults 
(students) with disabilities. Preliminary findings highlight difficulties 
related to dependency on caregivers, limited accessibility of support 
services and a tendency to minimize abusive behaviors. The results offer 
a perspective into how the experiences of people with disabilities can 
guide the development of more sensitive and responsive social 
interventions and programs tailored to their real needs.  

Keywords: abuse, neglect, disability, vulnerability, qualitative research  

Short author bio: She graduated from the Faculty of Philosophy (Social 
Work specialization) at the “Al. I. Cuza” University of Iași, in 1996. In 
2000, she obtained the Advanced Studies Diploma in Social Action and 
Human Resources from the same university. In 2012, she earned a PhD in 
Sociology with the thesis Protection of the Abused Child: Social Support 
and Recovery Services at the West University of Timișoara. She has 
authored specialized articles and participated in numerous conferences 
with scientific papers, particularly in the fields of family social work, child 
protection, and the social services system. She has also been involved in 
inter-institutional research teams and in the implementation of projects 
funded by CNCSIS, PHARE, FSE – POSDRU 2007 – 2013, UNICEF, UNFPA and 
others.  
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INGA CHISTRUGA-SINCHEVICI, Cercetător științific coordonator, Institutul 
Național de Cercetări Economice al ASEM, Chișinău  

Tendințe în evoluția fenomenului violenței domestice în Republica 
Moldova  

Abstract:  
Articolul explorează evoluția fenomenului violenței domestice în 

Republica Moldova, utilizând date statistice pentru a înțelege tendințele 
actuale și impactul social. Scopul principal al cercetării este de a 
identifica dimensiunile fenomenului, factorii determinanți și de a evalua 
eficiența măsurilor de intervenție existente. Analiza indică o creștere a 
raportării cazurilor de violență domestică, reflectând atât o 
conștientizare crescută, cât și o posibilă creștere a incidentelor. Victimele 
violenței domestice sunt în special femeile, alături de copii afectați. De 
asemenea, studiul evidențiază rolul factorilor economici, culturali și 
legislați în dinamica fenomenului. Această situație solicită continuarea 
consolidării intervențiilor juridice, sociale și psihologice, creșterea 
gradului de conștientizare publică și repararea sistemului de protecție 
socială și de asistență victimelor violenței domestice, pentru a reduce 
efectele acestui fenomen asupra societății moldovenești. Rezultatele scot 
în evidență necesitatea unor politici mai robuste și adaptate la nevoile 
specifice ale persoanelor afectate. Studiul contribuie la înțelegerea 
profundă a complexității acestui fenomen și la dezvoltarea de strategii 
eficace de prevenire și intervenție.  

Cuvinte cheie: violență domestică, victimă, agresor, intervenție socială  

Scurtă biografie a autorului: Dețin o experiență în domeniul de cercetare 
și inovare de mai bine de 20 ani, activând în cadrul Institutului Național 
de Cercetări Economice al ASEM și Universității de Stat din Moldova. Am 
contribuții semnificative prin publicarea unor monografii, rapoarte 
științifice, articole în reviste de specialitate din țară și din străinătate.  
Domeniul științific se concentrează pe domeniul demografic și politicile 
familiale.  
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TATIANA CERNOMORIT, PhD student , Moldova State University  

Inclusive education - mean for empowering and protection of women 
and girls with disabilities against violence  

Abstract:  
The right to education is an empowering right. The UN Convention 

on the Rights of Persons with Disabilities recognized in article 25 the right 
to education in an inclusive environment of persons with disabilities, 
including women and girls. At the same time, the Convention, in its article 
6 recognizes the vulnerability of women and girls with disabilities to 
multiple discrimination, while in article 16 it requires the State parties to 
undertake measures to prevent and combat violence against persons with 
disabilities, including gender-based violence. Following the desk review, 
as part of the paper, the author analyses the importance and impact of 
inclusive education on empowering women and girls with disabilities to 
identify and report cases of violence, including from the perspective of 
positive practices at international level.  

Keywords: inclusive education, girls with disabilities  

Short author bio: Tatiana Cernomorit is a human rights activist, active 
promoter of the rights of most marginalized groups. Tatiana has more than 
20 years of experience of work in promoting the equality of rights of 
persons with disabilities – including women and girls with disabilities. 
Currently, PhD student at Moldova State University with the research topic 
being “Socio-educational inclusion of children with disabilities from 
human rights-based approach (case of the Republic of Moldova)”.  
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GEANINA-ȘTEFANA MOȚĂȚEANU, Asist. univ. drd., West University of 
Timișoara, Faculty of Sociology and Social Work, Department of Social 
Work, HELEN ANDRA MARIȘ, drd. West University of Timișoara, Faculty of 
Sociology and Social Work, Department of Social Work  

Percepția violenței domestice și a violenței digitale în rândul 
studenților din cadrul Departamentului de Asistență Socială: între 
normalizare, riscuri și mecanisme de control  

Abstract:  
România este o țară în care violența domestică încă persista. Se 

observă o creștere fulminantă într-un context în care, mulți tineri sunt 
dependenți de relațiile din mediul online, de atenția primită, dezvoltând 
o încredere crescută în oamenii necunoscuți. În acest context, pandemia 
de Covid-19 a produs distanțarea și izolarea socială, dar și mutarea 
activității în sfera online. Chiar dacă au trecut minim trei ani de la 
diminuarea cazurilor de Covid-19, tinerii au rămas tot mai conectați la 
sfera digitală, unde, trăiesc o viață dublă, cu relații îndelungate de 
comunicare, cu persoane necunoscute. Această situație aduce cu sine o 
serie de efecte negative, cu precădere pe zona de dragoste, familie, 
comunicare, violență, agresiune, abuz. În anul 2025, cazurile de femicid 
s-au răspândit în spațiul public fiind un semnal de alarmă pentru autorități 
și pentru sexul feminin. Lucrarea aprofundează o serie de trei tematici, 
pornind de la percepția persoanelor de sex feminin legată de asemănările 
și diferențele dintre cele două fenomene, provocările întâmpinate și 
dezvoltarea strategiilor de coping, fiind amintite și consecințele pe 
termen lung și modul de manifestare. Eșantionul cercetării este format 
din studenții înmatriculați în ciclurile licență și masterat din cadrul 
Departamentului de Asistență Socială din Universitatea de Vest din 
Timișoara. Respondenții au dezbătut intens modul în care se protejează 
de aceste tipuri de violență și au precizat consecințele și riscurile. 
Rezultatele cercetării arată că tot mai des cuplurile aleg mediul online ca 
pe o sferă de protecție, deoarece, consider că atâta timp cât nu intră în 
contact direct și fizic cu abuzatorul, nu există riscuri. Însă, pe termen 
lung, apare efectul de manipulare, iar lucrurile se pot agrava pe toate 
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planurile, deoarece, se observă comportamente de abuz și control. S-au 
discutat strategii de coping centrate asupra educației parentale, pe 
pattern-urile transmise din copilărie, dar și pe modul în care societatea 
se raportează la aceste fenomene. S-au prezentat situațiile de abuz din 
sfera publică, dar și modul în care societatea reacționează. Respondenții 
consideră că ambele fenomene s-au perpetuat, fiind cauzate de lipsa 
empatiei din societate, dar și din cauza fricii de a deveni victime.  

Cuvinte cheie: violență domestică, violență digitală, studenți, control 
abuziv, percepții  

Scurtă biografie a autorilor: Asist. univ. drd. Geanina-Ștefana Moțățeanu, 
cadru didactic din 2024 în cadrul Departamentului de Asistență Socială, 
Facultatea de Sociologie și Asistență Socială, Universitatea de Vest din 
Timișoara, doctorandă în cadrul Școlii Doctorale de Filosofie, Sociologie și 
Științe Politice, domeniul Asistență Socială. Activitatea de cercetare este 
reflectată prin publicații în reviste academice și volume de specialitate, 
abordând teme precum: integrarea socială și profesională a persoanelor 
de etnie romă cu studii superioare, discriminarea persoanelor fără 
adăpost, drepturile omului, integrarea persoanelor vârstnice, impactul 
inteligenței artificiale asupra studenților, comunicarea și terminologia din 
domeniul asistenței sociale, dar și sociologia problemelor sociale.  

Helen-Andra Mariș, doctorandă în cadrul Școlii Doctorale de Filosofie, 
Sociologie și Științe Politice, domeniul Asistență Socială, desfășor în 
prezent o teză de doctorat axată pe îngrijirea paliativă și implicațiile 
asistenței sociale.  
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CORINA TONIȚA, Dr., Profesor/ Consilier școlar, CJRAE DOLJ (LICEUL 
TEHNOLOGIC SEGARCEA)  

Hărțuirea femeii la locul de muncă. Ipostaze, explicații, intervenții  

Abstract:  
Hărțuirea la locul de muncă reprezintă una dintre cele mai grave 

forme de încălcare a drepturilor fundamentale ale omului și ale demnității 
personale. În special femeile sunt adesea victime ale unor comportamente 
abuzive, fie de natură sexuală, fie de natură psihologică, ceea ce le 
afectează atât viața profesională, cât și cea personală. Prevenirea și 
sancționarea acestor fapte reprezintă o prioritate pentru o societate 
modernă, bazată pe egalitatea de șanse și respectul pentru demnitatea 
umană. Hărțuirea femeii la locul de muncă nu este doar o problemă 
individuală, ci una socială și juridică ce afectează întreaga comunitate. 
Respectarea egalității de șanse și protejarea demnității femeilor 
reprezintă condiții esențiale pentru un mediu de lucru sănătos și 
productiv. Angajatorii, instituțiile statului și societatea civilă au obligația 
de a colabora pentru a preveni și a sancționa orice formă de hărțuire.  

Cuvinte cheie: hărțuire, femeie, muncă, egalitate, șanse  

Scurtă biografie a autorului: Sunt un profesionist care militează pentru o 
cultura proincluziune, drepturi și șanse egale, o cultură ce elimină 
prejudecățile sociale ce promovează o integrare socială fără discriminări, 
etichetări, acceptarea celuilalt prin eliberarea de propriul sine.  
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VEACESLAV BOTEA, Drd. IP Colegiul ,,Alexei Mateevici” din Chișinău, 
Republica Moldova  

Alienarea parentală – violență asupra echilibrului familial  

Abstract:  
Sindromul alienării parentale (SAP), definit de profesorul american 

Richard A. Gardner, se referă la procesul prin care un părinte (alienatorul) 
denigrează sistematic celălalt părinte (alienatul), determinând copilul să 
se distanțeze emoțional de acesta. Fenomenul apare frecvent în contextul 
disputelor pentru custodie și implică manipularea copilului prin acțiuni, 
comportamente sau afirmații verbale și non-verbale, sugerând că 
părintele înstrăinat este periculos, inferior sau nedemn de încredere. 
Alienarea poate fi conștientă sau inconștientă, subtilă sau sistematică, 
implicând uneori familia și apropiații părintelui alienat. Copilul afectat 
poate manifesta aliere activă cu părintele alienator, ostilitate și 
indiferență față de părintele înstrăinat, preluând fraze și comportamente 
inculcate de alienator. Intensitatea fenomenului variază: formele ușoare 
permit relații relativ normale cu ambii părinți, în timp ce formele severe 
includ refuzul vizitelor, acuzații false și comportamente extreme, punând 
copilul în risc emoțional și fizic. Alienarea parentală reprezintă o formă 
de abuz emoțional greu de demonstrat legal, cu efecte negative pe 
termen scurt, mediu și lung asupra copilului și părinților. În Republica 
Moldova, lipsa reglementărilor explicite complică protecția minorilor. Este 
necesară pregătirea de specialiști și implementarea de măsuri judiciare și 
sociale eficiente. Organizații internaționale, precum UNICEF, subliniază 
importanța recunoașterii abuzului psihologic ca problemă majoră de 
protecție a drepturilor copilului. Alienarea parentală constituie o 
amenințare serioasă asupra dezvoltării emoționale a copilului și a 
integrității familiale, necesitând intervenții ferme și coordonate.  

Cuvinte cheie: alienare, violență, femeie, familie, abuz  

Scurtă biografie a autorului: Activez de 20 de ani în cadrul Colegiului 
„Alexei Mateevici”, acumulând experiență vastă în domeniul educațional 
și social. De-a lungul carierei, am obținut două titluri de magistru – unul 
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în Pedagogie și altul în Teologie și Asistență Socială. În prezent, sunt 
doctorand la Universitatea de Stat din Republica Moldova, continuând să 
aprofundez cercetarea științifică și să contribui la dezvoltarea 
educațională și socială a comunității. Experiența mea profesională se 
bazează pe combinarea cunoștințelor teoretice cu practica pedagogică, 
urmărind formarea integrală a discipolilor și promovarea valorilor morale 
și sociale.  
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NICOLETA MEREȘ (COJOCARU), Drd., asistent social, Școala Doctorală de 
Asistență Socială - Facultatea de Sociologie și Asistență Socială - 
Universitatea București   

Violența domestică și marginalizarea femeilor migrante: studiul de 
caz al unei victime de origine arabă în România  

Abstract:  
Lucrarea propusă analizează printr-un studiu de caz experiența unei 

femei migrante de origine arabă care a fost victimă a violenței domestice pe 
teritoriul României. Discriminată și marginalizată, a întâmpinat dificultăți în 
a accesa servicii de asistență din cauza barierelor lingvistice, culturale, a 
lipsei de sprijin, atât din partea lucrătorilor sociali, nepregătiți pentru o 
astfel de cazuistică, cât și din partea membrilor comunității din care făcea 
parte. Studiul de caz evidențiază lacunele din sistemul de protecție al 
victimelor violenței domestice, impactul acestor experiențe asupra sănătății 
mintale și a stimei de sine, precum și dificultățile în procesul de integrare 
socială și economică. În concluzie, rezultatele subliniază nevoia de 
intervenții integrate și de politici adaptate pentru sprijinirea victimelor 
violenței domestice în rândul femeilor vulnerabile din comunitățile migrante 
din România, crearea unor programe educaționale interculturale necesare în 
prevenția și combaterea discriminării și violenței pe criterii de gen și 
apartenență etnică.  

Cuvinte cheie: violență, migrație, abuz, integrare  

Scurtă biografie a autorului: Mă numesc Nicoleta Mereș (Cojocaru) și sunt 
asistent social de aproximativ 25 ani. Am absolvit Facultatea de Teologie 
Ortodoxă-Asistență Socială, Universitatea din București și am lucrat de-a 
lungul anilor cu diferite categorii de persoane vulnerabile: vârstnici, copii 
cu măsură de protecție specială - plasament familial, persoane adulte cu 
dizabilități, dar cel mai mult cu victimele violenței domestice. Am absolvit  
Masteratul de"Managementul Serviciilor Sociale și de Sănătate", apoi cel 
de " Consiliere în Asistența Socială" - ambele în cadrul Facultății de 
Sociologie și Asistență Socială - Universitatea București, din dorința de a-
mi completa cunoștințele și de a oferi o intervenție cât mai eficientă 
pentru persoanele vulnerabile.    
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RAMONA CIOBANU, Asist. univ. drd., Alexandru Ioan Cuza University of 
Iași  

Putere și control în relația victimă-agresor  

Abstract:  
O nouă discuție despre violența domestică este mai mult decât 

necesară în spațiul cultural și educațional românesc, mai ales dacă privim 
spre noile generații, puternic influențate de mediul online unde 
agresiunea este prezentată ca normalitate socială, puterea și controlul 
devenind deziderate în definirea și conturarea Sinelui propriu. În acest 
articol îmi propun să detaliez conceptul de putere cu rol de dominare 
precum și pe cel de control, ambele privite prin ochii femeii victimă a 
violenței domestice în relație cu agresorul său. Astfel, voi porni de la 
povestea reală a unei femei, care în mod sistematic și repetitiv a cunoscut 
violența sub toate formele ei înainte și în timpul căsătoriei, continuând 
apoi prin a descrie „Roata Putere și Control” din cadrul modelului de 
intervenție comunitar Duluth. Acest model propune o perspectivă 
inovativă și în continuă dezvoltare a intervenției în cazurile de violență 
domestică, el luând naștere la începutul anilor 1980 în localitatea Duluth 
din nordul statului Minnesota cu scopul de a-i trage la răspundere pe 
agresori și a proteja victimele violenței domestice. Fiecare etapă descrisă 
în „Roata Putere și Control” o voi pune în contextul specific al cazului real 
al femeii agresate, anterior conturând cât mai fidel atât portretul 
victimei, cât și pe cel al agresorului.  

Cuvinte cheie: putere, control, violență, victimă, agresor  

Scurtă biografie a autorului: Sunt asistent social principal cu drept de 
liberă practică din 2018, cu experiență de peste 20 de ani în lucrul cu 
persoane dependente de droguri, vârstnici, copii, adolescenți și tineri în 
organizații non-guvernamentale. În anul 2016 am început formarea în 
psihoterapie sistemică de cuplu și familie, acum lucrând ca terapeut 
autonom, în propriul cabinet de psihologie. Experiența didactică 
universitară am început-o în 2015, în prezent lucrând ca asistent 
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universitar titular la Facultatea de Teologie Romano-Catolică, cadru 
didactic asociat și doctorand la Facultatea de Filosofie și Științe 
SocialPolitice cu o cercetare pe problematica consumului de droguri în 
rândul minorilor.  
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MAGDALENA ROXANA SIRITIAN (căs. NECULA), Associate Lecturer, PhD – 
“Alexandru Ioan Cuza” University of Iași; PhD Student – University of 
Bucharest, Faculty of Sociology and Social Work; Deputy Mayor – Iasi  

Social Acceptance of Domestic Violence and the Internalization of 
Victimhood: A Psychosocial Approach  

Abstract:  
Domestic violence remains one of the most persistent forms of 

gender-based inequality, sustained by a subtle yet powerful factor: the 
social acceptability of violence. This paper explores the relationship 
between cultural norms, gender stereotypes, and the process of 
victimhood internalization, examining how these dimensions contribute to 
the perpetuation of abuse and to women’s difficulties in achieving 
personal and social empowerment. From a psychosocial standpoint, the 
study investigates the cognitive and emotional mechanisms through which 
women come to perceive violence as “normal” or as an inevitable part of 
intimate relationships, influenced by social pressure, stigmatization, and 
the lack of effective institutional support. Grounded in social learning 
theory (Bandura, 1977) and gender role theory, the analysis argues that 
social acceptance of violence is a learned and transgenerational construct 
that legitimizes the aggressor and confines the victim to a passive social 
role. Psychological implications such as emotional dependency, victim 
blaming, and the normalization of aggression in public and media 
discourse are also addressed. The study advocates for an integrated 
approach that combines a sociological understanding of collective 
representations with a psychological analysis of adaptation and resilience 
mechanisms. The findings emphasize the need to demystify domestic 
violence as a “private” matter and to reposition it within educational, 
civic, and legal frameworks. Reducing the social acceptability of violence 
requires not only institutional intervention but also a profound cultural 
transformation based on gender education, critical awareness, and 
psychological empowerment of women.  
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Keywords: domestic violence; social acceptability; victimhood; 
internalization; psychosocial perspective  

Author short bio: Associate Lecturer, PhD – “Alexandru Ioan Cuza” 
University of Iași, Faculty of Philosophy and Social-Political Sciences, 
Department of Sociology and Social Work, and Faculty of Roman-Catholic 
Theology, Social Work Program; Deputy Mayor of the Municipality of Iași.  
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DENISA VIDA, Assistant Lecturer, PhD candidate in Sociology at the 
University of Oradea, Romania, CLAUDIA BACTER, social worker and 
psychologist, is professor at the University of Oradea, Romania, DALIA 
MERJE, Assistant Lecturer, PhD candidate in Sociology at the University of 
Oradea, Romania.  

Între tăcere și demisie: Experiențele tinerelelor în fața violenței și 
hărțuirii la locul de muncă/ Between Silence and Resignation: Young 
Women’s Experiences of Workplace Violence and Harassment  

Abstract:  
The present paper explores young women’s experiences of 

workplace violence and harassment, situated within the theoretical 
framework of behavioral typologies, the spiral of silence theory, and 
organizational climate. The study aims to understand how young women 
interpret and cope with workplace tensions, and how these experiences 
influence their decisions to remain in or withdraw from their 
organizations, often navigating between “silence and resignation”. The 
qualitative research is based on 35 semi-structured interviews with young 
employees aged 22 to 35, working in companies from Romania’s business 
service sector, focusing specifically on the experiences of women (26 
participants). The findings reveal a variety of challenges encountered by 
participants in their professional settings, related to organizational 
climate, interpersonal relations, and performance pressures. Although 
aware of these difficulties and their emotional consequences, many 
participants adopt adaptive and conformist strategies, avoiding open 
confrontation and gradually accepting workplace tensions as part of 
everyday organizational life. The study offers valuable insights for the 
development of organizational policies that promote a safer, healthier, 
and more supportive work environment.  

Keywords: workplace violence, harassment, organizational climate, 
adaptation strategy, healthy work environment  
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Author(s) short bio: Denisa Ioana Vida, Assistant Lecturer, PhD candidate 
in Sociology at the University of Oradea, Romania. Her areas of interest 
include urban and rural sociology, labor mobility, and human resource 
management in organizations.  

Claudia Bacter, social worker and psychologist, is professor at the 
University of Oradea, Romania. Her areas of interest are: quality of life, 
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MIHAELA VERONICA GIMBĂȘANU, PhD Student, University of Bucharest  

Violence against elderly women  

Abstract:  
The present article „Violence against elderly women", represents 

a study that focuses on violence against the elderly, especially against the 
eldelry women. The paper aims to highlight information and types of 
violence in the life of an elderly person, important characteristics of the 
victims and the portrait of the aggressors. In order to provide a clearer 
vision of the field, with the help of specialized works, types such as: 
physical, psychological, emotional, financial and economic, verbal 
violence are described. The online questionnaire applied to students 
presents the female gender as predominant for elderly victims, and the 
male gender as predominant in the portrait of aggressors, among those 
known to the respondents. Based on the answers received from the 
respondents, general portrait characteristics are materialized regarding 
the victims of violence but also regarding their aggressors. At the end of 
the study, the proposed objectives: identifying the predominant gender of 
elderly victims of violence; Identifying the characteristics of both victims 
and aggressors, such as: victims are predominantly female from both rural 
and urban areas, and aggressors are in most cases young adults who are 
known to the elderly victims.  

Keywords: violence against elderly women  

Author short bio: My name is Gimbășanu Mihaela Veronica. I am a PhD 
student at the Doctoral School of Social Work, University of Bucharest. I 
am a social worker as well as a doctoral assistant at the Faculty of 
Sociology and Social Work, University of Bucharest. I enjoy conducting 
research and studying areas of interest such as older adults, elder abuse, 
violence, and its various forms.  
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RALUCA MALVINA STANCIU, Asist. univ. dr.,Universitatea din București, 
Facultatea de Sociologie și Asistență Socială, MIHAI CRISTIAN BENGA, 
drd., Universitatea din București, Facultatea de Sociologie și Asistență 
Socială  

Impactul social al feminizării migrației  

Abstract:  
În contextul în care un număr semnificativ de femei aleg să plece 

la muncă în străinătate din lipsa resurselor materiale, rolurile casnice 
trebuie împărțite între membrii ce rămân acasă, În România. Așa cum 
observăm în cazurile ce au fost tot mai des prezentate în mass-media, 
există situații în care soțul rămas acasă nu s-a putut adapta la noul context 
familial și a adoptat un comportament impulsiv, determinat de gelozie. 
Un astfel de comportament are consecințe semnificative asupra victimei 
- poate afecta viața, siguranța și integritatea, libertatea agresorului, dar 
și dezvoltarea psiho-emoțională a copiilor în familiile în care aceștia 
există.  

Cuvinte cheie: migrație, femeie, victimă, impact  

Scurtă biografie a autorilor: Stanciu Raluca Malvina, doctor în Sociologie 
din anul 2021, profesez ca Asistent universitar în cadrul Universității din 
București, Facultatea de Sociologie și Asistență Socială, la ambele 
specializări și profesor de Sociologie la Colegiul Național „Gheorghe 
Lazăr” din București și Liceul Teoretic „Traian” din București.  

Benga Mihai Cristian, doctorand în cadrul Școlii Doctorale de Asistență 
Socială din cadrul Universității din București și cadru didactic asociat în 
cadrul Facultății de Sociologie, Universitatea din București.  
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CLAUDIA DELU, Drd., Academia Română, Școala de Studii Avansate a 
Academiei Române, Școala Doctorală de Sociologie și Științe Juridice, 
Institutul de Cercetare a Calității Vieții  

O abordare sociologică a transmiterii intergeneraționale a violenței 
domestice: rolul femeii în perpetuarea și întreruperea ciclului 
violenței  

Abstract:  
Lucrarea explorează dintr-o perspectivă sociologică fenomenul 

transmiterii intergeneraționale a violenței domestice. Astfel, sunt 
analizate două direcții teoretice: pe de o parte, rolul femeii - victimă în 
perpetuarea violenței, iar pe de altă parte, femeia ca potențial agent al 
schimbării. Totodată, este conturată atât evoluția violenței domestice, 
cât și gradul de integrare a dimensiunii intergeneraționale în strategiile 
existente, deopotrivă la nivel național și internațional. Analiza secundară 
integrează date statistice furnizate de Eurostat, Organizația Mondială a 
Sănătății (OMS), Inspectoratul General al Poliției Române (IGPR), iar cea 
a politicilor publice include Strategia Națională privind promovarea 
egalității de șanse și de tratament între femei și bărbați și prevenirea și 
combaterea violenței domestice pentru perioada 2022-2027, Planul 
Național de Implementare a Convenției de la Istanbul - 2022–2025; 
Convenția Consiliului Europei privind prevenirea și combaterea violenței 
împotriva femeilor și a violenței domestice, Istanbul, 2011. Cât privește 
literatura de specialitate, este subliniată importanța rezilienței feminine, 
a educației și a intervențiilor sociale ca factori de protecție în procesul 
de transmitere intergenerațională. Prin urmare, sunt prezentate 
principalele modele explicative, precum teoria învățării sociale (Bandura, 
1973, 1977), ciclul violenței (Walker,1979), teoria socializării familiale 
(Parsons și Bales, 1955; Berger și Luckmann, 1966) și abordările feministe 
asupra violenței de gen ca fenomen structural (Dobash și Dobash, 1979; 
Walby, 1990) – demonstrând că experiența femeilor victime ale violenței 
domestice influențează formarea modelelor relaționare ale copiilor. 
Rezultatele evidențiază progrese legislative notabile în domeniul 
protecției femeilor victime, dar și absența unor măsuri specifice dedicate 
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întreruperii procesului intergenerațional al violenței domestice. Lucrarea 
propune un set de recomandări privind consolidarea cadrului normativ în 
vigoare și a intervențiilor sociale orientate spre prevenirea transmiterii 
intergeneraționale a violenței domestice. De asemenea, semnalează 
necesitatea unor măsuri centrate pe sprijinirea femeilor în procesul de 
reintegrare socială, de prevenire și de rupere a ciclului intergenerațional 
al violenței.  

Cuvinte cheie: transmiterea intergenerațională a violenței domestice, 
femeia - victimă, ciclul violenței, politici publice  

Scurtă biografie a autorului: Claudia Delu este doctorandă în cadrul 
Institutului de Cercetare a Calității Vieții, Academia Română, din anul 
2025. Deține o formare interdisciplinară în asistență socială și 
managementul resurselor umane. Activitatea sa profesională acoperă 
domeniile educației, intervenției sociale și dezvoltării comunitare, cu 
interes pentru prevenirea violenței și promovarea coeziunii sociale.  
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Intervenția asistentului social în situațiile de urgență privind violența 
asupra femeilor: includerea în echipa operativă pentru un răspuns 
integrat și o rețea de siguranță socială  
  
Abstract:  

Violența asupra femeilor constituie una dintre cele mai complexe 
forme de excluziune socială și o problemă majoră de sănătate publică, 
care impune intervenții rapide, coordonate și multidisciplinare. În 
prezent, răspunsul instituțional la apelurile de urgență 112 implică 
preponderent structurile polițienești și medicale, în timp ce dimensiunea 
socială a crizei este insuficient abordată. Absența asistentului social din 
echipa operativă generează discontinuități între protecția imediată și 
sprijinul social ulterior, afectând coerența și eficiența procesului de 
intervenție. Concluziile și propunerile cercetării se fundamentează pe 
studii de caz realizate în România, care evidențiază necesitatea includerii 
asistentului social în echipa operativă. În această calitate, asistentul 
social acționează ca specialist în evaluarea socială imediată, identificarea 
riscurilor și nevoilor victimei, facilitarea accesului la servicii specializate 
și sprijinirea procesului decizional privind stabilirea măsurilor de protecție 
de urgență. Prezența acestuia contribuie la consolidarea unei plase de 
siguranță socială, la reducerea retraumatizării și la creșterea încrederii 
victimelor în instituțiile statului și în serviciile sociale. Prin această 
abordare, studiul promovează dezvoltarea unui model integrat de 
intervenție și colaborare interinstituțională între Poliție, Serviciile de 
Ambulanță, (DGASPC/DAS/SPAS) și organizațiile neguvernamentale. 
Rezultatele susțin necesitatea unei reforme în politicile publice privind 
intervenția în cazurile de violență asupra femeilor, demonstrând că un 
răspuns unitar, bazat pe expertiza socială și pe încrederea 
interinstituțională, poate transforma intervenția de urgență într-un 
proces coerent de protecție, sprijin și reintegrare socială a victimelor.  

Cuvinte cheie: violență asupra femeilor, intervenție de urgență, echipa 
operative, colaborare interinstituțională, politici publice  
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anul I la Școala Doctorală de Asistență Socială din cadrul Universității din 
București. Am absolvit Facultatea de Sociologie și Asistență Socială, 
specializarea Asistență Socială, continuând apoi studiile de masterat în 
cadrul aceleiași facultăți, la programul Consiliere în Asistență Socială. 
Domeniul social este o veritabilă pasiune pentru mine, conturată de 
experiențele profesionale și personale care m-au apropiat de oameni și de 
nevoile lor. Sunt o persoană perseverentă, muncitoare și plină de energie, 
interesată permanent de temele și provocările actuale ale asistenței 
sociale, dorind să contribui la dezvoltarea practicilor și politicilor sociale 
moderne.  
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Violence against women and human rights  

Abstract:  
This article is intended to be a synthesis through a multidisciplinary 

approach to the protection of women against domestic violence, in 
accordance with European and domestic civil rights, from a legal and 
social perspective, in relation to European and domestic legislation as well 
as the analysis of the victim's protection and reintegration policies. 
Domestic violence, according to Law 217/2003 on preventing and 
combating domestic violence, represents "any inaction or intentional 
action of violence, which occurs in the family or domestic environment or 
between spouses or ex-spouses, as well as between current or former 
partners, regardless of whether the aggressor lives or has lived with the 
victim." From the multiple situations of domestic violence, we have 
extracted violence against women within the family, which can embody 
different forms, and the Romanian legislator recognizes the fact that well-
being, helping the family is an objective of national interest. At European 
level, women's rights against violence were enshrined in the Istanbul 
Convention signed in 2011, ratified by Romania in 2016, which criminalizes 
any form of violence. Also, the Criminal Code of Romania criminalizes 
domestic violence in Article 199. The research methodology included the 
analysis and interpretation of European and domestic legislative 
documents, the study of the existing files within the public authorities 
responsible for the protection of the rights for victims of domestic 
violence, for this research no empirical data being collected. The rights 
of the female victim within the family are recognized both internationally 
and domestically, in this regard the states are the ones that develop and 
implement national policies and strategies for the protection and 
reintegration of female victims of domestic violence.  

Keywords: violence, discrimination, criminalization, protection, woman  

Short author bio: First-year doctoral student at the Doctoral School of 
Social Work, FSAS of the University of Bucharest. Bachelor of Laws, class 
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am working with all kinds of situations, from divorce families to deviant 
children. I collaborate with Police and prosecutors, enforcers, and other 
institutions.  
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Sociologie, Specializarea Asistență Socială  

Violența asupra femeii ca problemă a drepturilor omului: provocări și 
abordări pentru protecție și capacitatea acestora  

Abstract:  
Violența asupra femeii reprezintă o încălcare gravă a drepturilor 

fundamentale ale omului, afectând accesul femeilor la siguranță, 
sănătate, libertate și egalitate. Aceasta se manifestă sub forme fizice, 
psihologice, sexuale sau economice și are efecte profunde asupra 
integrității fizice și psihice, dar și asupra participării femeilor la viața 
socială, economică și politică. În context internațional, convențiile privind 
drepturile omului, precum Declarația Universală a Drepturilor Omului, 
recunosc violența împotriva femeii ca problemă majoră de drepturi umane 
și impun statelor obligația de prevenire, protecție și sancționare a 
abuzurilor. Victimele se confruntă însă cu obstacole multiple: stigmatizare 
socială, acces limitat la servicii specializate, inegalitate juridică și riscul 
violenței repetate. Fenomenul poate fi amplificat în perioade de criză, 
cum ar fi conflictele, migrația sau situațiile postpandemice, subliniind 
necesitatea unor mecanisme eficiente de protecție și sprijin. Abordarea 
eficientă a violenței asupra femeii presupune politici publice integrate, 
educație privind egalitatea de gen, acces la justiție și sprijin psihosocial 
specializat. Este esențială colaborarea între autorități, organizații non-
guvernamentale și comunitate pentru a asigura respectarea drepturilor 
fundamentale și capacitarea femeilor afectate. Acest studiu teoretic 
evidențiază violența asupra femeii nu doar ca problemă socială sau 
criminală, ci ca încălcare a drepturilor omului, subliniind importanța unei 
perspective juridice și multidisciplinare, care să combine protecția cu 
capacitarea victimelor pentru a le oferi autonomie și incluziune socială.  

Cuvinte cheie: violența asupra femeii; victime; drepturile omului; 
capacitare; incluziune   
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From Protection to Risk: The Vulnerability of Young Women Leaving 
the Child Protection System and Their Exposure to Forms of Violence  

Abstract:  
This paper explores the complex vulnerabilities faced by young 

women leaving the child protection system, highlighting how the 
transition to independent living may increase their exposure to various 
forms of social, economic, and relational violence. This period of 
transition often reveals an institutional and emotional vacuum: the formal 
support provided by the system ends, while the process of social 
integration remains fragile and insufficient. Young women with 
institutional backgrounds frequently face stigmatization, material 
insecurity, housing instability, and limited access to education and 
employment , factors that amplify the risk of abuse, exploitation, or social 
exclusion. The paper has a theoretical character and aims to build an 
analytical framework for understanding this vulnerability, drawing on the 
concepts of social inclusion, equal opportunities, and institutional 
support. It discusses the interconnections between the lack of support 
networks, the absence of coherent reintegration policies, and the 
emergence of social violence stemming from these systemic gaps. From 
an interdisciplinary perspective, the study proposes directions for 
developing integrated, gender-sensitive interventions designed to reduce 
the risk of victimization and to promote the autonomy of young women 
starting life beyond the boundaries of institutional protection. This 
theoretical contribution seeks to deepen the understanding of the 
relationship between vulnerability and violence among young women 
leaving care, while offering a foundation for future empirical research on 
their lived experiences and the development of effective social policies.  

Keywords: young women leaving care; vulnerability; transition to 
independent living; social violence; inclusion  
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Short author bio: I am a PhD student at the University of Bucharest, 
Faculty of Sociology and Social Work. My main research interests include 
social inclusion, child protection, and the transition of young people to 
independent living. My doctoral research focuses on the vulnerability of 
youth leaving the protection system, examining the facilitating factors 
and barriers they face in adapting to adult life. My academic work reflects 
a strong commitment to promoting social equity, equal opportunities, and 
developing interventions that support young people at risk and encourage 
their autonomy.  
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NEGREA, Probation Counsellor, Cluj-Napoca  

Risk Assessment of Violent Behaviour in Women Offenders  

Abstract:  
Risk assessment for violent offences represents an important task, 

considering both the consequences it entails for the offender and the 
potential impact on the victim and the wider community. Current 
statistics show a steady increase in the number of women involved in 
committing criminal acts, which has stimulated growing interest among 
specialists in exploring gender differences and developing gender 
responsive approaches (Brennan et al., 2012). Previous research indicates 
that women’s violent behaviour often has distinct underlying dynamics 
compared to men’s, frequently emerging in the context of prior 
victimization, trauma, or abuse. Consequently, violence in women can 
often be understood as a response to violence previously experienced, 
rather than as a purely instrumental or predatory act. This study aims to 
identify the main risk and protective factors associated with women who 
commit serious violent offences, through a qualitative analysis of ten 
assessment reports conducted within the Cluj Probation Service in recent 
years. As secondary objectives, the research examines the extent to which 
risk appraisals are based on the assessment of the “Central Eight” risk 
factors for criminal behaviour (Andrews & Bonta, 2010) or incorporate 
gender-specific factors that capture the complex relationship between 
victimization and violent offending among women.  

Keywords: female offenders, violence risk assessment, risk factors, 
probation  
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Sociology and a background in cognitive-behavioral psychology. She has 
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teaches in the Master’s program on Justice, Probation, and Mediation, 
focusing on recidivism risk assessment and evidence-based practices. 
ANAMARIA NEGREA: Probation Officer at the Probation Service, Cluj- 
Napoca  

    



 

74 

Facultatea de Filosofie și Științe Social-Politice 
Departamentul de Sociologie,  

Asistență Socială și Resurse Umane 

ELENA MARIA FELEA (CĂS. BOCHIȘ), Phd student , West University of 
Timișoara  

Women's vulnerability in families affected by disability   

Abstract:  
In contemporary society, women who are part of families affected 

by disability face multiple and complex forms of social vulnerability. Their 
role as primary caregivers, combined with economic pressure, social 
isolation, and a lack of formal support, can increase their risk of 
experiencing domestic violence, either directly or through their 
involvement in tense family dynamics caused by chronic caregiving stress 
and limited financial resources. The empirical component of the research 
is based on a questionnaire completed by 50 women, some of whom 
provide care for people with disabilities, and some of whom have a 
disability themselves. The study analyses the factors that amplify the 
vulnerability of these women from sociological and social work 
perspectives, as well as the power and dependency relations that may 
foster abuse. It also explores ways in which social services can effectively 
intervene to reduce the risk of violence, enhance social support, and 
improve access to protection services. The results of the study will provide 
valuable insights into the social mechanisms of vulnerability and inform 
recommendations to strengthen social workers' interventions in cases of 
domestic violence and disability.  

Keywords: social vulnerability, disability, domestic violence, social work   

Short author bio: Elena FELEA(BOCHIȘ) is a second-year PhD student in 
Sociology at the West University of Timișoara. Her doctoral research 
focuses on accessibility and the rights of people with disabilities, with a 
particular emphasis on assistive technologies that support social inclusion 
and independent living. She examines the relationship between 
technological innovation, social assistance, and policy development, 
aiming to contribute to more inclusive and effective social policies in 
Romania. Her work promotes equal opportunities and full participation for 
persons with disabilities. 



 

75 

Facultatea de Filosofie și Științe Social-Politice 
Departamentul de Sociologie,  

Asistență Socială și Resurse Umane 

REBECA COJOCARU, PhD, Teaching assistant University of Bucharest FSAS  

Nonconsensual pornography: between gender violence and 
institutional negligence. Case analysis.  

Abstract:  
Technology has become a means of control over women, largely 

through the distribution of pictures or blackmail into sharing them (so 
called revenge porn) and is thus an emerging form of digital gender 
violence. The phenomenon is a continuation of domestic violence and not 
a separate issue, and the aggressor is, in most cases, the former intimate 
partner. In Romania, the act is explicitly criminalized since 2023 by 
supplementing art. 226 of the Criminal Code. The paper proposes an 
analysis of the case condemned by the European Court of Human Rights in 
December 2024 for lack of institutional efficiency in the case of the 
18year-old girl whose images were published online and sent to her family 
by her ex-partner. I will present from the perspective of professional 
ethics and social intervention. The legal and legislative approach, 
although necessary, is insufficient without an integrated psychosocial 
framework. We need to protect the dignity of the victim and prevent 
possible aggression through education. Essential ethical principles are 
presented (non-stigmatization, confidentiality, informed consent) and a 
minimal intervention protocol for social workers, which includes digital 
risk assessment, online safety plan and inter-institutional collaboration. 
This study emphasizes that digital violence is not a technological issue, 
but one of power and social responsibility, and social work professionals 
have a crucial role in recognizing and stopping these forms of abuse.  

Keywords: digital violence, revenge porn, professional ethics  

Short author bio: Rebeca Cojocaru is a social worker and publisher with 
a PhD in Sociology from University of Bucharest. As Editor-in-Chief at 
Tritonic Books since 2017, she oversees editorial strategy, manuscript 
evaluation, and international publishing collaborations. Her research 
focuses on social policy, visual culture, and community resilience. She is 
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CRISTINA DUMITRAN, Consilier, Lector, Autoritatea Națională pentru 
Cercetare  

Pedagogia disonanței: cum transformăm mesajul violent al refrenelor 
mainstream în resursă educațională  

Abstract:  
În cultura etno-pop urbană contemporană, o parte semnificativă a 

discursului muzical românesc reproduce stereotipuri de gen, atitudini 
misogine și forme simbolice ale violenței. Versurile care glorifică 
dominația masculină, controlul emoțional sau agresivitatea romantică 
devin, pentru o parte a tinerilor, modele de comportament social validate 
prin succes și vizibilitate. Această lucrare propune o resemnificare a 
acestor produse culturale, printr-o abordare educațională critică și 
participativă: cum poate fi folosit un discurs artistic problematic drept 
punct de pornire pentru învățare, reflecție și transformare socială. 
Lucrarea pleacă de la ipoteza că educația anti-violență nu trebuie să 
ignore cultura etno-pop, ci să o includă ca spațiu de intervenție, mai ales 
atunci când aceasta funcționează ca expresie a unei culturi a 
marginalității – o zonă de articulare a identităților precare, dar și de 
interiorizare a mecanismelor opresiunii. Analiza explorează potențialul 
pedagogic al acestei muzici de a deveni resursă educațională prin 
reinterpretare critică și creativă. Sunt propuse patru direcții de acțiune: 
1. Audiția critică – folosirea pieselor etno-pop pentru identificarea și 
deconstruirea stereotipurilor de gen. 2. Re-scrierea creativă – implicarea 
tinerilor în rescrierea versurilor violente într-o cheie egalitară. 3. 
Colaborarea culturală – parteneriate între artiști, educatori și ONG-uri 
pentru a genera conținut muzical alternativ, accesibil și responsabil social. 
4. Profilarea publicului – analiza socio-demografică, atitudinală, valorică 
și comportamentală a consumatorilor de etno-pop, pentru a înțelege 
motivațiile, modelele de identificare și potențialele canale de intervenție 
educațională. Lucrarea argumentează că familiaritatea acestor refrene 
mainstream le poate transforma din vehicule ale sexismului în 
instrumente pedagogice de conștientizare, oferind educației anti-violență 
un limbaj comun cu cel al generațiilor tinere.  
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„Când și cum poate bărbatul să-și bată muiarea și în ce chip”. Aspecte 
referitoare la violența împotriva femeii în „Îndreptarea legii” (1652).  

Abstract:  
„Îndreptarea legii” (1652), cunoscută în scrierile vremii sub diverse 

titluri („Pravila cea Mare”, „Pravila de la Târgoviște”, „Pravila lui Matei 
Basarab”), este considerată de istorici un adevărat cod de legi al Țării 
Românești, „un îndreptar de credință” a cărui tipărire s-a făcut cu 
aprobarea autorităților bisericești. Lucrarea reprezintă o îmbinare 
organică de reguli de drept canonic și de drept laic. La redactarea 
Îndreptării legii au fost folosite izvoare de drept bizantin, cunoscute prin 
filieră slavonă. „Îndreptarea legii” nu este însă doar o simplă traducere a 
izvoarelor bizantine, ci o prelucrare și o adaptare a acestora la 
complicatele realități economice, sociale și politice care defineau Țara 
Românească din secolul al XVII-lea. Lucrarea include dispoziții prin care 
sunt incriminate numeroase fapte reprobabile, normele de drept civil fiind 
intercalate în text cu cele de drept penal; totodată, lucrarea cuprinde și 
dispoziții de drept canonic referitoare la unele fapte și raporturi din viața 
socială. Dincolo de aceste aspecte, normele de drept din „Îndreptarea 
legii” aduc în discuție și unele aspecte colaterale, legate de situația 
țărănimii, de regimul diferențial în fața legilor, în raport cu stările și 
treptele sociale, de inegalitatea stărilor sociale. În ceea ce privește 
inegalitatea în fața legii, un loc aparte îl ocupă situația femeii în 
societate, considerată ca fiind inferioară bărbatului. Lucrarea de față nu 
își propune să trateze despre condiția femeii din Țara Românească a 
secolului al XVII-lea. Plecând însă de la aceasta, urmând mai multe paliere 
de analiză, punem în discuție recunoașterea dreptului bărbatului de a-și 
agresa fizic (bate) soția, precum și cauzele, condițiile, circumstanțele și 
tipurile de pedepse corporale pe care legiuitorul le reglementează în 
„Îndreptarea legii”. În acest sens, „Pravila” dedică un capitol întreg 
(Glava 185) – „Când și cum poate bărbatul să-și bată muiarea și în ce chip”.  
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Cuvinte cheie: violență, femeie, lege, domestic  

Scurtă biografie a autorului: Redactor doctor în cadrul Editurii 
Universității „Alexandru Ioan Cuza” din Iași, precum și cadru didactic 
asociat al Școlii Doctorale de Biologie și al Facultății de Psihologie și 
Științe ale Educației, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași. Doctor 
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Recuperarea și reintegrarea socială a victimelor violenței domestice.  

Abstract:  
Violența în familie este un fenomen multidimensional, iar 

răspunsul nostru ca profesioniști trebuie să fie la fel de complex: bazat pe 
colaborare interinstituțională, interdisciplinară, expertiză juridică, 
evaluare psihologică și intervenție socială. Rolul specialiștilor este acela 
de a determina societatea să înțeleagă mai bine fenomenul, să știe care 
este rolul statului, dar și al comunității sau familiei în procesul de 
recuperare și reintegrare a victimelor. Abuzul împotriva soției a fost 
recunoscut ca problemă socială încă de la începutul anilor 1970, dar se 
considera că certificatul de căsătorie reprezintă o ,,autorizație pentru 
bătaie” Multe persoane se întreabă de ce victima a rămas atât de mult 
timp în relația abuzivă și pornesc de la prejudecată ca lipsa de educație 
este cauza, însă în foarte multe cazuri, pregătirea academică a 
partenerilor nu reflectă predispoziția lor de a manifesta comportamente 
agresive. Când discutăm despre violență domestică, discutăm despre 
stigmatizarea victimei, despre accesul dificil la justiție și protecție, lipsa 
centrelor pentru instituționalizarea victimelor și despre persoane care, de 
regulă, au trecut prin episoade repetate de violență domestică, însă nu 
au solicitat ajutor. Depășirea unei astfel de situații de criză este dificilă, 
întrucât, după pierderea echilibrului emoțional, a prietenilor/familiei, a 
resurselor financiare și uneori chiar a copiilor, victima are nevoie de foarte 
mult timp în care să își redefinească identitatea în raport cu sine și cu 
ceilalți. Un alt aspect avut în vedere este bariera culturală și socială, 
societatea românească este în mare parte patriarhală și superioritatea 
bărbatului este recunoscută și validată, în timp ce femeia este văzută mai 
mult ca o extensie a acestuia. Adesea este minimizată, supusă abuzului 
sub toate formele lui și, de multe ori redusă la rolurile funcționale, 
precum nașterea și îngrijirea copiilor și a locuinței, o metodă prin care 
agresorul se asigură că victima depinde de el cel puțin financiar.  
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Scurtă biografie a autorului: Numele meu este Roxana Părăluță, sunt de 
profesie asistent social, însă am și un master în psihologie clinică și o 
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Rolul și atribuțiile echipei mobile din structura serviciilor sociale de 
la nivel local în intervenția în regim de urgență în cazurile de violență 
domestică.  

Abstract:  
Prin lucrarea propusă, urmăresc să prezint o analiză aprofundată a 

rolului și funcționalității Echipei Mobile în gestionarea situațiilor de 
violență domestică, structură definită de un pronunțat caracter 
interinstituțional și concepută pentru a asigura un răspuns prompt și 
coordonat. În cadrul prezentării vor fi detaliate atribuțiile și 
competențele esențiale ale personalului desemnat din cadrul Echipei 
Mobile, cu accent pe obiectivele de protejare imediată a victimei și 
gestionarea eficientă a riscului. Sunt aduse în discuție procedurile 
operaționale, inclusiv modalitățile de sesizare și termenele de deplasare, 
impuse prin legislație. Noutatea lucrării derivă din abordarea duală a 
mecanismului de intervenție de urgență în cazurile de violență domestică, 
care îmbină analiza cadrului normativ cu o perspectivă empirică asupra 
implementării acestuia. Astfel, pe lângă descrierea reglementărilor 
legale, sunt examinate limitele operaționale, disfuncționalitățile 
instituționale și provocările practice întâmpinate în implementarea 
acestui mecanism la nivelul județului Iași. Analiza se fundamentează pe 
date preliminare provenite dintr-o cercetare sociologică aflată în 
desfășurare, care include în eșantion specialiști și angajați ai serviciilor 
publice de asistență socială (SPAS) din județul Iași, oferind o perspectivă 
contextualizată asupra modului în care politicile publice de protecție a 
victimelor violenței domestice sunt transpuse în practică.  

Cuvinte cheie: violență domestică, evaluare inițială, echipă mobilă  

Scurtă biografie a autorului: Asistent social principal, cu drept de liberă 
practică, supervizor în domeniul asistenței sociale, angajat în cadrul 
Serviciului Telefonul Copilului 119 din structura Centrului de Servicii 
Sociale în Regim de Urgență (D.G.A.S.P.C. Iași) și cadru didactic asociat în 
cadrul FSSP - UAIC.   
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Adolescent Mothers between Abuse, Control, and Silence: Invisible 
Forms of Violence Against Girls in Vulnerable Romanian Communities.  

Abstract:  
Violence against girls often takes hidden and normalized forms, 

manifesting not only through physical aggression but also through control, 
coercion, and structural neglect. Early motherhood, especially among 
minors, represents one of the most overlooked expressions of genderbased 
violence. Globally, 13% of girls give birth before the age of 18, and 
Romania remains among the European countries with the highest rates of 
adolescent pregnancies, mostly among girls under 14 years old, cases that, 
in most situations, reflect sexual abuse or coercion rather than genuine 
choice. This research explores how early motherhood, situated at the 
intersection of poverty, gender inequality, and family control, reveals 
deeper layers of violence that often escape institutional recognition. 
Drawing on ongoing doctoral research involving 42 qualitative interviews 
with adolescent mothers and professionals in social work, education, and 
healthcare, the study examines how family and community dynamics can 
both conceal and perpetuate abuse. Preliminary findings indicate that 
girls frequently lose autonomy over fundamental life decisions, education, 
reproductive choices, or financial resources, within contexts marked by 
silence, dependence, and social stigma. Official statistics capture only a 
fraction of the abuse experienced by these young women, while the rest 
remains hidden behind cultural acceptance and systemic indifference. The 
paper argues for reinterpreting early motherhood as a gendered form of 
structural violence that demands multidimensional responses. A 
rightsbased and gender-sensitive approach in social work practice can 
transform intervention from moral judgment or assistance into 
empowerment, advocacy, and prevention.  

Keywords: early motherhood, gender-based violence, coercion, 
inequality, social work, Romania  
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Short author bio: Elena Mihaela Bujor is a PhD student at the Doctoral 
School of Sociology, University of Bucharest, specializing in Social Work. 
Her doctoral research focuses on early motherhood in Romania, with 
particular attention to gender inequality, social policy, and structural 
vulnerability. She also works as a social worker at the Department of Social 
Assistance in Slobozia, Ialomița County, where she is actively involved in 
fieldwork, community-based interventions, and local social policy 
development. Her professional and academic experience intersect in 
exploring the hidden forms of violence, stigma, and exclusion affecting 
young mothers in vulnerable communities.  
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Reconfigurarea metodelor de abuz: spațiul personal digital și 
experiențele tinerilor în relația de cuplu  

Abstract:  
Articolul de față analizează modul în care accesul la tehnologie și 

omniprezența rețelelor sociale au transformat dinamica relațiilor de 
cuplu, în special în rândul tinerei generații. Studiul investighează noile 
forme de control digital practicate în cuplurile contemporane, precum 
accesul la mesaje și apeluri, monitorizarea constantă a locației sau 
utilizarea aplicațiilor de tip spyware. Aceste practici, adesea justificate 
prin „grijă” sau prin lipsa de încredere față de partener, contribuie la 
normalizarea unor forme subtile de abuz și mută granița dintre intimitatea 
personală și sfera relațională. Cercetarea urmărește să evidențieze patru 
dimensiuni esențiale pentru a înțelege noile metode ce permit 
perpetuarea comportamentelor violente în societate: de la percepția 
tinerilor asupra legitimității acestor forme de control, la influența 
rețelelor sociale asupra încrederii și transparenței în cuplu, relația dintre 
analfabetismul digital și vulnerabilitatea victimelor, precum și eficiența 
mecanismelor instituționale în combaterea abuzului digital. Lucrarea de 
față are la bază o cercetarea empirică proprie. Metodologia a constat în 
elaborarea și aplicarea unui chestionar adresat tinerilor cu vârsta între 18 
si 35 de ani, care se află sau au fost implicați într-o relație de cuplu. Prin 
acest instrument au fost evaluate frecvența practicilor de control digital, 
percepțiile privind intimitatea și acceptabilitatea socială a verificării 
dispozitivelor partenerului. Rezultatele obținute scot în evidență o 
problematică actuală, aflată la intersecția dintre violența domestică, 
abuzul psihologic și tehnologiile digitale, și contribuie la înțelegerea 
modului în care se redefinește intimitatea și încrederea în era 
hiperdigitalizată, precum și la identificarea proceselor prin care 
comportamentele violente se instalează în cadrul cuplurilor tinere.  

Cuvinte cheie: spațiu digital personal, tineri, violență domestică, abuz, 
control digital  



 

87 

Facultatea de Filosofie și Științe Social-Politice 
Departamentul de Sociologie,  

Asistență Socială și Resurse Umane 

Scurtă biografie a autorului: George-Marian Savin a absolvit în 2022 
programul de licență în Asistență Socială. În perioada 2022–2023, a activat 
în cadrul unei organizații neguvernamentale, unde a interacționat direct 
cu victimele violenței domestice (adulți și copii). Această experiență a 
contribuit la consolidarea interesului profesional pentru studierea 
fenomenului. Din 2024 este asistent social în cadrul Asociației UNIC, unde 
este implicat în proiecte comunitare dedicate prevenirii și combaterii 
comportamentelor violente. În prezent este doctorand în anul al II-lea la 
Facultatea de Filosofie și Științe Social-Politice, specializarea Sociologie, 
Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași. Tema tezei sale este 
„Dinamica socio-culturală a violenței domestice în România”.  
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Universitatea din București/ Asistent universitar drd., Universitatea 
Ovidius, Constanta  

Localizarea și rețelele socio-medicale integrate: consolidarea 
abordărilor multidisciplinare pentru prevenirea și intervenția în 
cazurile de violență asupra femeilor.  

Abstract:  
Violența împotriva femeilor reprezintă o problemă 

multidimensională care necesită răspunsuri sustenabile, interdisciplinare 
și centrate pe comunitate. Această lucrare explorează modul în care 
localizarea și rețelele socio-medicale integrate pot consolida 
mecanismele de prevenire și intervenție în cazurile de violență bazată pe 
gen din comunitățile vulnerabile. Pornind de la principiile localizării 
(Frennson, 2022), sunt analizate modalitățile prin care împuternicirea 
actorilor locali precum, mediatorii sanitari, asistenții medicali comunitari 
și asistenții sociali poate contribui la creșterea rezilienței, a încrederii și 
a accesului la servicii esențiale. În acest cadru, dezvoltarea capacităților 
(Capacity Building – CB) și consolidarea capacităților (Capacity  
Development – CD) joacă un rol central. Dacă prima urmează adesea un 
model de tip descendent, axat pe transferul de abilități (UNDP, 2010), cea 
de-a doua reprezintă o abordare participativă și de lungă durată, care 
valorifică resursele și leadershipul local pentru a susține programe sociale 
eficiente și răspunsuri conduse de comunitate. Studiul evidențiază rolul 
esențial al formării profesionale continue, al colaborării multisectoriale 
între instituțiile publice și organizațiile neguvernamentale și al promovării 
intervențiilor bazate pe dovezi. Prin integrarea componentelor 
sociomedicale, educaționale și sociale, această abordare îmbunătățește 
coordonarea și contribuie la transformarea sistemelor locale în structuri 
mai incluzive și mai reziliente pentru sprijinirea femeilor 
supraviețuitoare.  

Cuvinte cheie: localizare, dezvoltarea capacităților, mediere sanitară, 
colaborare interdisciplinară.  
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Scurtă biografie a autorilor: Nicoleta Filip și Adrian Cristian Titorencu 
sunt doctoranzi în cadrul Școlii Doctorale de Asistență Socială a 
Universității din București. Cercetările lor se concentrează pe dezvoltarea 
rețelelor socio-medicale integrate, localizarea și consolidarea 
capacităților comunitare prin colaborare multidisciplinară între 
profesioniști, instituții publice și organizații non-guvernamentale. 
Activitatea lor promovează formarea continuă a specialiștilor și 
dezvoltarea unor modele sustenabile de intervenție socială și medicală în 
comunitățile vulnerabile, contribuind la inovarea practicilor bazate pe 
dovezi și la creșterea impactului social al profesiilor umaniste.  
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Universitatea Dimitrie Cantemir Târgu Mureș  

Eul suspendat între supunere și revoltă: reflecție psihoanalitică 
asupra femicidului și identității feminine contemporane.  

Abstract:   
Lucrarea investighează, dintr-o perspectivă interdisciplinară și 

psihoanalitică, dinamica internă a femeilor supuse violenței domestice și 
modul în care aceasta modelează identitatea feminină contemporană, 
oscilantă între supunere și revoltă. Printr-o meta-analiză a 45 de studii 
publicate între 2015–2025 (N ≈ 32.000 de participante), cercetarea a 
cuantificat efectele expunerii la violența partenerului intim (IPV) asupra 
sănătății mentale, evidențiind asocieri semnificative cu depresia majoră 
(d ≈ 0,8), anxietatea (d ≈ 0,55), tulburarea de stres post-traumatic (d ≈ 
0,75) și suicidalitatea (OR ≈ 3,2). Rezultatele confirmă ipoteza traumei 
complexe: abuzul prelungit produce destructurări identitare profunde, 
ancorate în mecanismele de apărare descrise de psihanaliză — 
identificarea cu agresorul, repetiția compulsivă și internalizarea 
vinovăției. Analiza relevă că violența psihologică are un impact 
comparabil sau superior celei fizice, iar reziliența și suportul social 
acționează ca factori protectivi majori (OR ≈ 0,44 pentru simptome severe 
la victimele cu reziliență înaltă). Lucrarea propune trei protocoale 
inovatoare de intervenție trauma-informată: RCA-Trauma (reconstrucție 
cognitiv-afectivă), PIEP (integrare EMDR–psihodinamică) și PEC-V 
(vindecare expresiv-comunitară), concepute pentru restabilirea 
identității și a sentimentului de control personal. Concluziile subliniază că 
violența partenerului intim reprezintă un proces de erodare a sinelui, iar 
vindecarea necesită intervenții psihologice, sociale și culturale 
coordonate. Înțelegerea „eului suspendat între supunere și revoltă” 
devine astfel nu doar un concept clinic, ci și o cheie pentru reconstruirea 
demnității feminine și consolidarea unei culturi a nonviolenței.  
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Cuvinte cheie: violență domestică; femicid; psihanaliză; reziliență; 
trauma-informată  

Scurtă biografie a autorilor:  Angelica Maria Trif, este studentă în anul al 
III-lea la Facultatea de Psihologie a Universității „Dimitrie Cantemir” din 
Târgu Mureș, specializată în psihologie clinică și psiho-oncologie. Este 
președintă a Ligii Studenților UDC și se implică activ în proiecte de 
cercetare, formare și voluntariat universitar. A obținut distincții 
academice importante, printre care Premiul I la Conferința Internațională 
„Digitalizare și cunoaștere” și Premiul de Inovație în Psiho-Oncologie 
(București, 2025). Interesele sale științifice includ psihotraumatologia, 
reziliența și aplicarea tehnologiilor emergente (VR/AR) în psihoterapie, 
contribuind la dezvoltarea unor protocoale de intervenție 
traumainformată inovatoare.  

Maria Țîrlea este studentă la Facultatea de Psihologie a Universității 
„Dimitrie Cantemir” din Târgu Mureș și masterandă în cadrul programului 
Psihologie clinică și tehnici de intervenție în psihoterapie. A absolvit 
Facultatea de Farmacie a UMF „George Emil Palade” Târgu Mureș și 
formarea în Life & Business Coaching (BrightGoals, 2022). A obținut 
distincții la conferințe naționale și internaționale, inclusiv Premiul I la 
„Digitalizare și cunoaștere” (2025) și Premiul de Inovație în 
PsihoOncologie. Interesele sale științifice includ psihologia clinică, 
reziliența, traumaterapia și aplicarea tehnologiilor VR/AR în psihoterapie 
și psihooncologie.  

Gabriela Loredana Gavrilaș, este psiholog și șef serviciu asistență 
psihosocială.  

Andrei Cotruș, este lect. univ dr., Decanul Facultății de Psihologie din 
cadrul Universității ”Dimitrie Cantemir” din Târgu Mureș.  
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Violența împotriva femeilor: reglementări normative incidente, 
aspecte jurisprudențiale și de asistență socială, în epoca 
digitalizării. O perspectivă romano-britanică.  

Abstract:  
Prezentarea explorează toate formele de violență împotriva 

femeilor (agresiuni fizice, psihologice, sexuale, atacuri directe sau 
indirecte asupra vieții private/intimității, violență cibernetică) atât în 
România, cât și în Regatul Unit. Examinează aspectele de drept penal și 
reglementările de procedură penală, precum și regimurile de asistență 
socială din cele două țări corelative temei studiului, compară punctele 
forte și punctele slabe ale acestora și evidențiază dinamicile legate de 
migrație care influențează incidența și formele de violență. Bazându-se 
pe date statistice, evoluții jurisprudențiale și coordonate normative 
consecutive anului 2010, studiul își propune să identifice lacunele în 
răspunsul juridic și social și propune soluții în domeniile juridic și al 
asistenței sociale care ar putea contribui la reducerea fenomenului de 
violenta asupra femeilor.  

Cuvinte cheie: violența împotriva femeilor; violența domestică; abuz 
psihologic; violența sexuală; violența cibernetică; România; Regatul Unit  

Scurtă biografie a autorilor: Nesvadba Maria Ramayana, este studentă în 
anul al treilea a Universității “Alexandru Ioan Cuza din Iași”- Facultatea 
de Teologie Romano - Catolică. Este licențiată a Facultății de Drept din 
cadrul Universității “Alexandru Ioan Cuza din Iași”( 1993), fost judecător, 
fost cadru didactic titular și asociat în cadrul DFMAP al Facultății de 
Economie și Administrarea Afacerilor din Universitatea “Alexandru Ioan 
Cuza din Iași”(2000-2023), avocat definitiv al UNBR.  

Mihăeș Alexandru, este student în anul al treilea al Universității din 
Bradford - Faculty of Management, Law and Social Sciences, School of Law. 
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Victimele traficului de ființe umane între vulnerabilitate și protecție 
socială  

Abstract:  
Traficul de persoane nu este un fenomen recent, dar rămâne în 

continuare unul dintre cele mai grave forme de manifestare a 
infracționalității, cu care societatea actuală se confruntă și ale cărei 
dimensiuni reale rămân necunoscute încă, din cauza obscurității 
fenomenului, care rămâne mascat sub forma unor activități aparent 
legale. Factorii determinanți au rămas în mare parte aceeași, însă, pe 
fondul noilor tendințe sociale și geopolitice, au apărut cauze noi. Noi sunt 
și formele de recrutare, pe care agresorii, o dată cu pandemia Covid-19 și 
cu mutarea activității în mediul online și le-au adaptat rapid mediului 
cibernetic. Minorele reprezintă un grup atrăgător pentru recrutori, 
întrucât se supun mai ușor, nu pot evalua riscurile și pot fi mult mai ușor 
ademenite în capcanele traficanților care profitând de obicei de lipsa de 
experiență a acestora și prin promisiuni mincinoase, reușesc să le atragă 
în situații periculoase. Tehnologia modernă a amplificat această 
vulnerabilitate, oferind traficanților modalități de a le racola mai ușor 
prin intermediul rețelelor de socializare și altor platforme online. 
Conform datelor recente ale Agenției naționale împotriva traficului de 
persoane, metoda loverboy și abordarea victimelor prin intermediul 
internetului sunt utilizate din ce în ce mai frecvent ca tehnici și 
instrumente pentru contactul inițial și ulterior în manipularea viitoarelor 
victime. Victimele traficului de ființe umane sunt persoane traumatizate, 
care rămân extrem de vulnerabile în fața traficanților. Intervenția 
asistentului social profesionist trebuie să fie promptă și eficientă. 
Asistentul social, ca principal agent al intervenției, trebuie să coordoneze 
cu celeritate și eficiență echipa multidisciplinară, are contact permanent 
și direct cu victimele, urmărind în primul rând securitatea lor, mediază 
legătura dintre acestea și persoanele de referință, ia decizii rapide și 
imediate în situațiile de criză, verificând și actualizând permanent nevoile 
victimelor supraviețuitoare ale unor astfel de evenimente traumatice.  
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protecție socială.  

Scurtă biografie a autorului: Palaghia Carmen este lector doctor la 
Departamentul de Sociologie, Asistență Socială și Resurse Umane, din 
cadrul Facultății de Filosofie și Științe Social Politice, Universitatea 
„Alexandru Ioan Cuza” din Iași. Activitatea didactică și de cercetare este 
focalizată pe domenii precum: violența în școală și alte forme de devianță 
școlară, traficul de ființe umane, asistența socială în școală și asistența 
socială bazată pe evidențe.  
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Oglindirea nevoii de afectivitate în fenomenul de violență domestică  

Abstract:  
Violența domestică, cu regret, putem constata ca rămâne a fi un 

fenomen actual și în secolul XXI, care aduce atingere drepturilor 
fundamentale ale omului. Violența domestică afectează până la un miliard 
de persoane la nivel global în fiecare an. Abuzul asupra copiilor și violența 
între parteneri intimi sunt deosebit de îngrijorătoare datorită prevalenței 
lor ridicate, frecvenței cu care apar împreună și naturii ascunse a 
acestora. Violența domestică reprezintă încă un model de comportament 
arhaic, apărut încă de la începutul umanității și formării familiei. Este 
foarte adevărat și profund că un individ care își tratează urât 
copilul/partenerul de viață îl poate asocia inconștient cu părinții sai. În 
acel moment, copilul /partenerul de viață devine oglinda unei dureri 
vechi. Lipsa afecțiunii în copilărie poate lăsa urme adânci, influențând 
semnificativ personalitatea și comportamentele indivizilor în viața de 
adult. Specialiștii în domeniul socio-psiho-educational au studiat îndelung 
acest fenomen, identificând câteva trăsături comune la persoanele care 
nu au beneficiat de afecțiune suficientă în primii ani de viață.   

Cuvinte cheie: abuz, afectivitate, relație, violenta, vindecare  

Scurtă biografie a autorului: Dr. Alina Frunză, Asistent Social Principal 
deține experiența în domeniul protectiei persoanelor cu nevoi speciale, 
sanatatii mintale a clienților și în domeniul educației formării profesionale 
a specialiștilor din cadrul Direcției Generale de Asistentă Socială si 
Protectie a Copilului Iasi. În prezent este și asistent universitar dr. asociat 
la Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași, Facultatea de Filosofie și 
Științe Social-Politice, Departamentul de Sociologie Asistență Socială și 
Resurse Umane. Formator în programele de perfecționare profesională ale 
Institutului Național de Administrație, Asistent social principal - Centrul 
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Institutului Național de Control Intern din România, Membru al Federației 
Internaționale a Comunităților Educative, Membru Corp de Control 
Profesional în Colegiul Național al Asistenților Sociali din România - 
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DIANA NARCISA DĂNĂU, Teaching Assistant, PhD Student, University of 
Bucharest  

Risks associated with traumatic events among victims of domestic 
violence / Riscurile asociate evenimentelor traumatice în rândul 
victimelor violenței domestice.  

Abstract:  
Domestic violence is known as a common phenomenon also 

because it is influenced by acts of tolerance or acceptance on the part of 
society. Often, violence in a couple relationship is associated with a lack 
of education, insufficient or non-existent financial resources, excessive 
alcohol consumption, acts of jealousy, but also with the lack, in some 
underdeveloped countries, of an adequate legislative framework and 
social services designed to support victims of domestic violence, as well 
as the aggressor. In Romania, due to the multiple cases of domestic 
violence that come to the attention of the Police Department and then to 
the attention of social services, attempts have been made and are being 
made to amend existing legislation in order to effectively protect victims 
of domestic violence. / Violența domestică este cunoscută ca un fenomen 
comun și pentru că este influențată de acte de toleranță sau acceptare 
din partea societății. Adesea, violența într-o relație de cuplu este asociată 
cu lipsa de educație, resurse financiare insuficiente sau inexistente, 
consum excesiv de alcool, acte de gelozie, dar și cu lipsa, în unele țări 
subdezvoltate, a unui cadru legislativ adecvat și a unor servicii sociale 
menite să sprijine victimele violenței domestice, precum și agresorului. 
În România, din cauza multiplelor cazuri de violență domestică care ajung 
în atenția Poliției și apoi a serviciilor sociale, s-au făcut și se fac încercări 
de modificare a legislației existente pentru a proteja eficient victimele 
violenței domestice.  

Keywords: trauma, social services, effects, domestic violence/ traumă, 
servicii sociale, efecte, violență domestică  

Short author bio:  I am a social worker with four years of experience. I 
currently work in the field of Child Protection, and previously I worked in 
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a residential center for elderly people. I am a third-year PhD student, and 
my doctoral thesis focuses on the trauma of abandonment experienced in 
childhood by individuals who were placed under a special protection 
measure in a residential center. I would describe myself as a strong 
person, eager to grow, thirsty for knowledge, dedicated, and motivated 
to bring about change through my own example in the environments I am 
part of. Through my doctoral thesis, I aim to make a positive contribution 
to the field of social work and to help improve this system in the future— 
one that is vital not only for people in disadvantaged situations but for all 
of us.  
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SIMION-DĂNUȚ SIMION, Asist univ. dr. Universitatea Liberă Internațională 
din Moldova  

Dincolo de block și unfollow după divorț. Breadcrumbing digital o nouă 
formă de manipulare psihologică asupra femeii  

Abstract:  
Articolul explorează fenomenul breadcrumbing-ului digital ca 

formă subtilă de manipulare psihologică, fenomen tot mai des întâlnit 
astăzi la femeile divorțate. Analiza se concentrează pe impactul psihologic 
asupra femeilor care, aflate într-o etapă de vulnerabilitate emoțională 
după divorț, pot fi prinse într-un ciclu de așteptări false și insecurități. 
Sunt analizate consecințele asupra stimei de sine, procesului de 
vindecare, capacității de a reconstrui relații sănătoase, precum și 
implicațiile etice ale manipulării în mediul digital. Dinamica social media, 
bazată pe interacțiuni rapide și superficiale, creează contextul ideal 
pentru apariția și perpetuarea breadcrumbing-ului. Rețelele sociale pot fi 
înțelese drept un cadru favorabil ce normalizează superficialitatea 
interacțiunilor pentru manifestarea și perpetuarea fenomenului de 
breadcrumbing digital. Acest tip de comportament se caracterizează prin 
interacțiuni ocazionale, mesaje ambigue și semnale emoționale fără 
intenția de a susține un angajament autentic. În mod particular, studiile 
asupra dinamicii de gen arată că astfel de practici sunt frecvent utilizate 
de bărbați pentru a menține femeile într-o stare de incertitudine afectivă 
și așteptare emoțională, ceea ce prelungește vulnerabilitatea acestora 
după divorț. În final, articolul încearcă a sugera o stare de reflecție asupra 
responsabilității individuale și colective în gestionarea interacțiunilor 
online și necesitatea dezvoltării unor instrumente de reziliență 
psihologică.  

Cuvinte cheie: breadcrumbing digital, divorț, manipulare psihologică, 
social media, femei, vulnerabilitate emoțională  

Scurtă biografie a autorului: psiholog, psihoterapeut în formare, asistent 
universitar, Universitatea Liberă Internațională din Moldova.  
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ANA CRISTINA LUCACI, Studentă, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași  

Terapia prin dans și mișcare – o abordare inovatoare în recuperarea 
femeilor victime ale violenței domestice  

Abstract:  
Lucrarea propune o analiză a terapiei prin dans și mișcare 

(Dance/Movement Therapy – DMT) ca metodă inovatoare și eficientă de 
intervenție în procesul de recuperare psihologică și reintegrare socială a 
femeilor afectate de violență domestică. Bazându-se pe literatura de 
specialitate, inclusiv studii recente (Jewell, 2024; Koch et al., 2019; 
Özümerzifon et al., 2022), se evidențiază beneficiile abordărilor somatice 
în reducerea simptomelor de PTSD, anxietate și disociere corporală, 
precum și în facilitarea reconectării cu sinele. DMT oferă un cadru 
terapeutic sigur, în care mișcarea devine mijloc de exprimare emoțională, 
de procesare a traumelor și de dezvoltare a stimei de sine. În contextul 
actual, marcat de creșterea vulnerabilităților emoționale și sociale în 
perioada post-pandemică, tema terapiei prin dans și mișcare (DMT) se 
conturează ca o direcție relevantă de explorare în intervențiile dedicate 
femeilor afectate de violență domestică. Metodele expresive care implică 
corpul ca instrument de vindecare oferă o alternativă valoroasă la 
terapiile convenționale, facilitând procesul de reconectare cu sinele, 
exprimarea emoțiilor și restabilirea echilibrului interior. DMT se remarcă 
prin caracterul său accesibil și non-verbal, fiind ușor de integrat în 
programe multidisciplinare de sprijin psihologic și social, cu efecte 
pozitive asupra stimei de sine, autoreglării emoționale și calității vieții.  

Cuvinte cheie: terapie prin dans și mișcare, procesarea Traumelor, 
vindecare  

Scurtă biografie a autorului: Psihoterapeut autonom Psihoterapie 
Integrativa, Psihoterapeut în formare în Psihoterapie prin Dans și Mișcare, 
Studentă în anul II la Teologie Romano-Catolica Asistență Socială  
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FARCAȘ ELIZABETH, Drd., Universitatea din București  

Rolul inteligenței emoționale în combaterea violenței asupra femeii.  

Abstract:  
Scopul prezentei cercetări este de a evidenția importanța și rolul 

inteligenței emoționale în prevenirea și combaterea violenței asupra 
femeilor. Studiul se bazează pe un eșantion format din tinere care au 
părăsit sistemul de protecție a copilului, acestea fiind considerate un grup 
vulnerabil din perspectiva riscului de expunere la violență. Obiectivele 
cercetării vizează: identificarea relațiilor existente între inteligența 
emoțională și violența asupra femeilor, pe baza studiilor de specialitate; 
analiza modului în care mediul și stilul de viață influențează dezvoltarea 
tinerelor provenite din sistemul de protecție; evidențierea beneficiilor 
aduse de serviciile sociale în formarea competențelor emoționale ale 
acestora; precum și explorarea percepțiilor și experiențelor fostelor 
beneficiare în raport cu violența și acceptarea acesteia. Metodologia 
utilizată îmbină metode calitative și cantitative, pentru a obține o 
imagine complexă asupra fenomenului. Instrumentele de cercetare 
includ: chestionarul (pentru colectarea datelor cantitative), interviul 
semi-structurat (pentru analiza calitativă), teste standardizate de 
evaluare a inteligenței emoționale, precum și un focus grup format din 
specialiști implicați în furnizarea de servicii sociale destinate acestor 
tinere. Rezultatele indică faptul că persoanele care au beneficiat de 
programe și servicii orientate spre dezvoltarea inteligenței emoționale 
manifestă un nivel mai ridicat de încredere în sine, o conștientizare 
sporită a propriilor emoții și o capacitate mai mare de autoreglare. Aceste 
competențe contribuie la formarea unor relații interpersonale mai 
sănătoase și la reducerea riscului de implicare în relații abuzive.  

Cuvinte cheie: inteligență emoțională, servicii sociale, violență  

Scurtă biografie a autorului:  doctorand, specializarea Asistență Socială. 
Am urmat cursurile facultății de Teologie Romano-Catolică, specializarea 
Teologie Romano-Catolică și Asistență Socială din cadrul Universității 
”Alexandru Ioan Cuza” din Iași, urmând ca apoi să finalizez cursurile de 
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masterat din cadrul Universității din București, specializarea 
Managementul Serviciilor Sociale și de Sănătate, Facultatea de Sociologie 
și Asistență Socială. Profesia mea este aceea de asistent social, activez de 
aproximativ 3 ani. Am activat ca și asistent social într-un centru 
rezidențial pentru persoane vârstnice, iar acum activez într-un centru 
educațional pentru copii cu dizabilități. 
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DIANA MOGA (CĂS. AVARVAREI), Drd., Universitatea „Alexandru Ioan 
Cuza” din Iași  

Hărțuirea și violența asupra femeilor la locul de muncă: percepții, 
factori organizaționali și mecanisme de raportare în mediul 
corporativ românesc  

Abstract:  
Fenomenul hărțuirii și violenței asupra femeilor la locul de muncă 

reprezintă o problemă socială și organizațională majoră, cu implicații 
directe asupra sănătății psihologice, satisfacției profesionale și retenției 
angajatelor. În contextul global marcat de adoptarea Convenției OIM nr. 
190 (2019) privind eliminarea violenței și hărțuirii în lumea muncii, studiul 
de față explorează percepțiile femeilor din mediul corporativ românesc 
(IT, HR și educație) privind climatul de siguranță, respectul interpersonal 
și funcționarea mecanismelor interne de raportare. Cadrul teoretic 
integrează mai multe perspective: teoria puterii și a ierarhiilor sociale 
(Foucault, 1977) – explicând dinamica asimetrică a controlului și 
autorității în organizații, teoria injustiției organizaționale (Colquitt et al., 
2001) – cu accent pe injustiția interacțională ca formă de abuz relațional, 
și modelul climatului organizațional bazat pe respect (Cortina et al., 2013) 
– care asociază cultura organizațională cu toleranța față de 
comportamentele abuzive. De asemenea, este abordată teoria victimizării 
secundare, pentru analiza modului în care reacționează organizațiile la 
raportarea incidentelor de hărțuire. Datele internaționale recente (ILO & 
UN Women, 2023) arată că una din cinci femei a experimentat o formă de 
violență sau hărțuire la locul de muncă, cele mai multe cazuri fiind 
corelate cu relațiile de putere și lipsa unor proceduri interne clare. 
Conform EIGE (2024), organizațiile care implementează politici 
antihărțuire, traininguri recurente și mecanisme anonime de raportare au 
o incidență de trei ori mai mică a cazurilor raportate. Scopul studiului este 
de a investiga factorii psihosociali și organizaționali care favorizează sau 
previn comportamentele abuzive, precum și nivelul de încredere al 
angajatelor în mecanismele interne de raportare. Prin combinarea analizei 
teoretice și exploratorii, articolul își propune să contribuie la înțelegerea 
relației dintre cultura organizațională, percepția de siguranță și intenția 
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și comportamentul de rămânere sau plecare a femeilor din organizațiile 
românești.  

Cuvinte cheie: hărțuire, injustiție organizațională, siguranță 
organizațională, intenție și comportament de demisie, satisfacție 
profesională  

Scurtă biografie a autorului: Diana Moga Avirvarei este doctorandă (anul 
I), în Sociologie, la Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași. 
Cercetarea sa explorează relațiile dintre satisfacția profesională, 
angajamentul organizațional, injustiția percepută și intenția și 
comportamentul de plecare în industria IT din România. Cu o experiență 
de peste zece ani în resurse umane și antreprenoriat, este fondatoarea 
agenției Human Rise, specializată în recrutare IT și consultanță 
organizațională. Interesele sale de cercetare includ psihologia muncii și 
transformările digitale în HR. 
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ANA-MARIA TORICĂ, Drd., Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași  

Violența asupra femeii și drepturile omului.  

Abstract:  
Acest articol își propune o examinare aprofundată a conceptului 

de femicid, vizând diferențierea sa precisă față de noțiuni conexe și 
oferind o viziune integrată care depășește fragmentările observate în 
cercetările existente. Scopurile principale includ definirea clară a sferei 
de acoperire și a conținutului semantic al termenului, prezentarea 
principalelor cadre teoretice explicative ale cauzalității fenomenului, 
precum și analiza impactului său multistratificat la nivel individual, 
comunitar și societal. Contribuția esențială a acestei lucrări rezidă în 
elaborarea unei conceptualizări extinse a femicidului, care să permită o 
organizare sistematică a diverselor forme de manifestare ale 
fenomenului, depășind limitările abordărilor strict juridice și integrând 
dimensiunile sociologice, criminologice și ale studiilor de gen asociate 
violenței fatale exercitate asupra femeilor. Această perspectivă 
integrativă facilitează perceperea femicidului nu ca eveniment izolat, ci 
drept culminarea unui continuum de violență întemeiată pe gen, având 
rădăcini în structuri patriarhale și disparități sistemice. Originalitatea 
demersului constă în conectarea conceptului de femicid cu paradigmele 
sociologice actuale, investigând intersecționalitatea între diferiți factori 
de risc și vulnerabilitate. Aplicând teorii sociologice structuraliste și 
interacționiste, cercetarea analizează contribuția normelor de gen, 
inegalităților economice, tiparelor culturale și lacunelor instituționale la 
menținerea și banalizarea violenței extreme față de femei. Prima ipoteză: 
Femicidul reprezintă o categorie distinctă de violență letală, definită prin 
componenta sa de gen, ceea ce impune o delimitare conceptuală precisă 
față de alte forme de omucidere și identificarea caracteristicilor sale 
distinctive în raport cu alte manifestări de violență interpersonală. A doua 
ipoteză: Diferitele forme ale femicidului manifestate în contextul 
domestic, respectiv în spațiul public, sunt generate de mecanisme sociale 
diferite - structurale și culturale - care pot fi identificate, examinate 
riguros și încadrate într-o schemă explicativă coerentă. Strategia 
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metodologică adoptată este de tip mixt, îmbinând analiza critică a 
literaturii internaționale cu interpretarea datelor statistice accesibile și 
utilizarea unui instrument de tip chestionar aplicat pe un eșantion 
reprezentativ. Această combinație metodologică permite identificarea 
configurațiilor și tendințelor caracteristice, verificarea ipotezelor 
propuse, precum și investigarea detaliată a tipologiilor femicidului în 
mediul domestic versus spațiul public și a dinamicilor sociale care 
favorizează sau împiedică aceste forme de violență letală. Această 
cercetare aspiră să îmbogățească corpusul teoretic existent prin 
construirea unui cadru conceptual unitar, destinat să orienteze 
investigațiile viitoare și să ofere fundament științific pentru politicile 
publice de prevenire și combatere a violenței de gen. În acest fel, studiul 
răspunde necesității stringente de a ancora în dovezi științifice robuste 
măsurile destinate eradicării fenomenului femicidului.  

Cuvinte cheie: violență, comunitate, femicid, inegalitate  

Scurtă biografie a autorului: doctorand în cadrul Universității „Alexandru 
Ioan Cuza” din Iași, Facultatea de Filosofie și Științe Social-Politice, 
domeniul Sociologie.  
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SILVIA POPOVICI, MIHAELA GRASU, Cercetător științific III, Cadru didactic 
asociat, BCU, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași  

Combaterea discriminării de gen, a hărțuirii și agresiunii sexuale prin 
programe de intervenție și schimbare socială. 

Abstract:  
Fenomenul de discriminare pe bază de gen, hărțuirea sexuală și 

agresiunea sexuală au efecte sociale și individuale de aceea trebuie 
combătute prin educație și formare. Această lucrare prezintă o cercetare 
bazată pe dovezi al cărei scop este de a analiza intervențiile care au 
demonstrat un impact pozitiv asupra creșterii gradului de conștientizare 
a violenței de gen, depășirii stereotipurilor, reducerii comportamentelor 
violente. Folosind motorul de căutare google scholar am selectat 12 
articole științifice care au fost analizate în profunzime. Întrebările de 
cercetare au fost: Ce programe și intervenții au fost implementate pentru 
a preveni și reduce violența bazată pe gen? Au avut succes? Ce efecte au 
obținut? Care sunt principalele lor caracteristici? Cărui public țintă se 
adresează? Ce teme au fost dezbătute? Care au fost metodele de predare? 
Rezultatele acestei cercetări au stat la baza elaborării unui pachet de 
formare inovator implementat în cadrul proiectului Erasmus + ,,Spune NU 
discriminării bazate pe gen, hărțuirii și abuzului sexual! - NOT ME’’ ce s-a 
desfășurat în perioada 2021-2023.  

Cuvinte cheie: discriminare, hărțuire sexuală, agresiunea sexuală, 
intervenții, schimbare socială  

Scurtă biografie a autorilor: Silvia Popovici, doctor în sociologie, 
experiență de cercetare în sociologia profesiilor, sociologia sănătății, și 
sociologia educației. Mihaela Grasu, doctor în sociologie, specializare în 
educația copiilor cu nevoi speciale și intervenții asupra categoriilor de 
populație vulnerabile.  
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DAN CONSTANTIN AGHEORGHIESEI, Drd., Universitatea „Alexandru Ioan 
Cuza” din Iași  

Femeia în dinamica violenței domestice: de la poziția de victimă la 
cea de agresor  

Abstract:  
Generalizarea violenței domestice, în condițiile actuale a căpătat 

forma unui veritabil flagel în care actorii, femei sau bărbați, pot avea o 
dublă calitate: cea de victimă și cea de agresor. Problematica violenței 
domestice este în continuare de actualitate, varietatea formelor de 
manifestare fiind într-o continuă mișcare, ceea ce determină apariția unor 
noi politici de prevenire, de stopare și diminuare a fenomenului pus în 
discuție. Lucrarea „Femeia în dinamica violenței domestice: de la poziția 
de victimă la cea de agresor” analizează diferite procese sociale, faze 
care facilitează trecerea femeii din persoana unei victimei în cea de 
agresoare, factorii principali fiind consumul de droguri și alcool în exces. 
De altfel, prezenta analiză pleacă de la premisa că, la nivel societal, 
violența domestică nu este percepută ca un fenomen de tip unidirecțional, 
ci ca unul de tip circular, în care comportamentele violente conduc la 
apariția traumelor fizice, psihice și a tulburărilor emoționale. Cercetările 
arată că femeile devin agresoare în urma unor contexte pline de violență 
domestică repetată, marginalizare socială și inexistența suportului 
instituțional. Consumul abuziv de droguri și alcool nu doar provoacă reacții 
violente, ci este asimilat unui sistem distructiv, care continuă să 
perpetueze violența. Consumul de droguri sau alcool, în unele cazuri 
diminuează inhibițiile și poate înrăutăți impulsivitatea, mărind 
posibilitatea de agresiune. fiind necesară frecventarea unor programe de 
consiliere, de reglare a emoțiilor și gestionare a furiei. Femeia-agresor 
este un simptom al unui sistem de relații disfuncționale perpetuate în 
timp, astfel că este necesară o reevaluare a paradigmei violenței 
domestice, subliniind importanța politicilor de prevenire menite să 
stopeze abuzul și agresiunea de tip familial.  
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Cuvinte cheie: agresivitate, droguri, alcool, dependență, violență 
domestică  

Scurtă biografie a autorului: de profesie avocat, absolvent studii de 
licență și master. 
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MĂDĂLINA-BEATRICE RAICU (CĂS. NĂSTASE), Drd., Universitatea 
„Alexandru Ioan Cuza” din Iași  

Educația instrument de prevenire și combatere a violenței de gen, în 
era digital  

Abstract:  
Educația instrument de prevenire și combatere a violenței de gen, 

în era digitală: este o temă de actualitate care merită abordată în această 
eră a tehnologiei avansate. Chiar dacă am avansat rapid spre mediul 
online, această expansiune aduce mutații, schimbări și în sfera violenței 
domestice: de la hărțuire online, control prin tehnologie, manipulare 
emoțională și până la publicarea unor imagini, fără acordul persoanei 
implicate. Aceste metode reale de violență aduc cu sine o nevoie urgentă 
de: abordări educaționale care să contribuie la prevenirea și combaterea 
acestor practici în mediul online dar și offline. Este necesară o analiză a 
educației formale și informale privind violența de gen. Lucrarea își 
propune să facă apel la: solidaritate, educație, empatie, respect, echitate 
și sănătate emoțională.  

Cuvinte cheie: violență, educație, online, combatere, victimă  

Scurtă biografie a autorului: Raicu Mădălina-Beatrice căs. Năstase este 
doctorandă în Sociologie, în anul II, în cadrul Facultății de Filosofie și 
Științe Social-Politice, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași. Tema 
cercetării doctorale este: Violența domestică. Cauze, forme de 
manifestare și strategii de prevenire și combatere. Interesele sunt 
concentrate asupra violenței de gen, educația și metode și strategii de 
prevenire și combatere dar și asupra relațiilor interpersonale. 
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ANDREEA ROXANA COSTAȘ, Drd., Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași  

De la ecran la feed: reprezentarea și amplificarea violenței împotriva 
femeilor în ecosistemul media hibrid  

Abstract:  
Într-un peisaj mediatic dominat de convergență și viralitate, 

granița dintre jurnalismul de televiziune și comunicarea digitală devine 
tot mai fluidă. Studiul de față analizează modul în care violența împotriva 
femeilor este reprezentată și resemnificată între spațiul televizat și cel al 
rețelelor sociale. Pornind de la premisa că social media amplifică emoția 
și polarizarea discursului, cercetarea explorează felul în care știrile de 
televiziune despre violență generează reacții digitale — de la solidaritate 
și activism, până la revictimizare sau trivializare. Printr-o analiză 
comparativă de conținut și discurs, aplicată pe studii de caz recente, se 
urmărește identificarea diferențelor narative, a încadrării vizuale și 
lingvistice, precum și a dinamicii reacțiilor online. Scopul este de a 
evidenția responsabilitatea jurnalismului televizat în construirea unei 
narațiuni etice și echilibrate, capabile să reducă violența simbolică și să 
contracareze efectele amplificării digitale. Cercetarea își propune, astfel, 
să contribuie la o înțelegere critică a interdependenței dintre media 
tradițională și cea digitală în contextul violenței de gen.  

Cuvinte cheie: social media; convergență media; etică jurnalistică; 
revictimizare online  

Scurtă biografie a autorului: Sunt jurnalist al Studioului Regional de 
Televiziune TVR Iași din 2007, unde am parcurs, pe rând, toate etapele 
profesiei: reporter, redactor, prezentator, iar în prezent realizator de 
emisiuni și producător al Telejurnalului. Am absolvit Facultatea de Litere, 
specializarea Jurnalism și Științele Comunicării, am finalizat un masterat 
în Drept European, iar în prezent sunt doctorandă la Facultatea de 
Filosofie și Științe Social-Politice, specializarea Sociologie. 
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MARIA MAGDA SIMION, Drd., Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași  

Diferențe de gen în manifestările bullyingului și legătura lor cu 
vulnerabilitatea la violență în viața adultă  

Abstract:  
Fenomenul bullyingului, deși deseori este analizat în contextul 

școlar, reprezintă o formă precoce de violență care reflectă și reproduce 
normele sociale de gen. Prezenta lucrare urmărește să evidențieze 
diferențele dintre fete și băieți în manifestarea comportamentelor de 
bullying și să exploreze legătura dintre aceste experiențe și 
vulnerabilitatea la violență în viața adultă, în special în cazul femeilor. 
Datele statistice existente arată că băieții apelează mai des la agresiune 
directă, fizică sau verbală, în timp ce fetele manifestă o agresivitate 
relațională, bazată pe excludere și manipulare emoțională. Dincolo de 
aceste diferențe, consecințele sunt adesea similare: frica, rușinea și lipsa 
de încredere devin parte din felul în care victimele se percep și 
relaționează. Aceste modele comportamentale contribuie la formarea 
unor tipare de relaționare inegale, care pot fi ulterior reproduse în 
relațiile de cuplu sau de muncă. Victimele de bullying, în special fetele,  
dezvoltă adesea un sentiment persistent de neputință și toleranță față de 
abuz, ceea ce crește riscul expunerii la violență de gen la maturitate. 
Lucrarea subliniază importanța intervențiilor educaționale care 
abordează bullyingul dintr-o perspectivă de gen, prin programe de 
educație emoțională, empatie și egalitate, ca instrumente esențiale în 
prevenirea violenței asupra femeilor.  

Cuvinte cheie: bullying, consecințe, vulnerabilitate, gen  

Scurtă biografie a autorului: Asistent social, Institutul de Psihiatrie 
„Socola”, Iași, doctorand.  
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IONELA BRÎNZĂ-ABUNEI, Drd., Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași  

Analiza psihosocială a traumei și memoriei violenței la femeile 
vârstnice. Studiu de caz în Centrul de zi de asistență și recuperare 
pentru persoane vârstnice „Sfântul Ierarh Iosif cel Milostiv”  

Abstract:  
Lucrarea își propune o analiză psihosocială a traumei și a memoriei 

violenței la femeile vârstnice, având ca punct de plecare un studiu de caz 
realizat în cadrul Centrului de zi de asistență și recuperare pentru 
persoane vârstnice „Sfântul Ierarh Iosif cel Milostiv”. Cercetarea 
explorează modul în care experiențele de violență domestică, trăite în 
tinerețe sau maturitate, continuă să modeleze dimensiunea afectivă, 
cognitivă și relațională a femeilor aflate la vârsta senectuții. Printr-o 
abordare calitativă, bazată pe interviuri semi-structurate și observație 
participativă, sunt investigate mecanismele de internalizare a traumei, 
procesele de resemnificare a trecutului și strategiile de adaptare la 
condițiile actuale de viață. Analiza evidențiază faptul că memoria 
violenței nu se reduce la amintirea episodică a suferinței, ci devine o 
componentă identitară care influențează percepția de sine, raportarea la 
ceilalți și relația cu instituțiile de suport. În același timp, se constată 
existența unor forme subtile de violență simbolică și marginalizare care 
perpetuează vulnerabilitatea socială a femeilor vârstnice. Studiul relevă 
importanța unei intervenții integrate – psihologice, sociale și spirituale – 
în recuperarea și reconstrucția identității personale, precum și rolul 
mediului comunitar și al instituțiilor ecleziale în procesul de vindecare. 
Rezultatele subliniază necesitatea dezvoltării unor politici sociale, 
capabile să recunoască persistența efectelor traumei și să susțină 
incluziunea socială a persoanelor vârstnice afectate de violență. Lucrarea 
contribuie astfel la înțelegerea complexă a interacțiunii dintre traumă, 
memorie și reziliență, oferind o perspectivă interdisciplinară asupra 
fenomenului violenței domestice în contextul îmbătrânirii.  

Cuvinte cheie: traumă, memorie, violență domestică, femei vârstnice, 
analiză psihosocială  
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Scurtă biografie a autorului: sunt asistent social în cadrul Protopopiatului 
Iași II al Arhiepiscopiei Iașilor din anul 2019, în cadrul Centrului de zi de 
asistență și recuperare pentru persoane vârstnice „Sfântul Ierarh Iosif cel 
Milostiv”. De la începutul anului 2021, sunt asistent social și în cadrul 
Biroului de Asistență Socială al Protopopiatului Iași II. Am absolvit 
Facultatea de Teologie Ortodoxă „Dumitru Stăniloae” din Iași, 
specializarea Asistență Socială - 2015, și am finalizat două programe de 
masterat: „Familia și managementul resurselor familiale” – 2017 și 
„Familia creștină contemporană” – 2019. Sunt implicată în activități de 
voluntariat în domeniul asistenței sociale de peste 17 ani. În prezent sunt 
doctorand în domeniul Sociologiei, anul 1.  
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NICOLETA MIHOC, Drd., Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași  

Rolul educării agresorului în prevenirea violenței domestice  

Abstract:  
Violența asupra femeii reprezintă un fenomen a cărui geneză este 

necunoscută și a cărui finalitate este, de asemenea necunoscută. Nu 
putem preciza care a fost prima victimă agresată și nici cine a fost primul 
agresor, așa cum nu putem preconiza când se va sfârși acest fenomen și 
care sunt factorii care ar putea determina extincția sau cel puțin 
diminuarea amplorii sale. Putem reflecta totuși, asupra unor potențiali 
factori generatori sau justificatori. De exemplu, puterea exercitată asupra 
celui slab ar putea reprezenta o perspectivă de explorare. De ce pare că 
agresorul nu simte empatie în raport cu victima și de ce continuă să o 
agreseze după ce a constatat răul produs ? Pentru a înțelege ciclul 
perpetuu al violenței este necesar să înțelegem ce tip de experiență dă 
naștere unui comportament agresiv. Ce îi determină pe agresori să 
manifeste comportament violent ? Există studii care sugerează o 
conexiune între experiențele adverse din copilărie și dezvoltarea de-a 
lungul vieții a unui comportament agresiv. Astfel de studii au dat naștere 
un proiect, în California, numit ”Compassion Prison Project”. În cadrul 
acestui proiect deținuții sunt ajutați să își exploreze experiențele adverse 
timpurii și să își înțeleagă furia generatoare de violență. Se vor discuta 
fundamentele teoretice ale justiției restaurative, se vor face observații 
asupra intervenției sociale și legale asupra agresorului, cu accent asupra 
nevoii acestuia de a fi sprijinit în procesul de resocializare astfel încât 
succesul reintegrării agresorului să reprezinte și diminuarea șanselor de 
recidivă și să devină astfel și o formă de protecție a femeii. Se vor oferi 
exemple din practica judiciară cu privire la aplicabilitatea Ordinului de 
protecție. Se vor explora soluții cu privire la îmbunătățirea legislației 
privind ordinul de protecție, precum și în ceea ce privește funcționalitatea 
serviciilor sociale pentru victimele violenței domestice. Cuvinte cheie: 
agresor, resocializare, justiție restaurativă, prevenție  
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Scurtă biografie a autorului: doctorandă în domeniul Sociologie, anul 1, 
la Facultatea de Filosofie și Științe Social-Politice din cadrul Universității 
”Alexandru Ioan Cuza” din Iași. Absolventă a Facultății de Teologie  
Romano-Catolică, din cadrul Universității din București și a masterului de  
”Asistență și Dezvoltare Comunitară”, în cadrul Universității 
”Transilvania” din Brașov. Asistent social principal, cu experiență în mod 
deosebit în asistența socială a copiilor aflați în situații de risc și a copiilor 
abandonați Domenii de interes: sistemul de protecție a copilului, politicile 
sociale care vizează diverse categorii de persoane vulnerabile, 
perspectiva de tip advocacy asupra serviciilor sociale: crearea unui liant 
între nevoile persoanelor vulnerabile și decidenții politici.  
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ANDREEA-MĂDĂLINA CUCU, Drd., Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași 

Impactul violenței domestice asupra vieții profesionale a femeilor  

Abstract:  
Problematica relației dintre participarea pe piața muncii și 

experiențele de violența domestică asupra femeii reprezintă un fenomen 
complex și multidimensional. Cu toate că violența domestică se petrece 
în sfera privată, aceasta are implicații și efecte semnificative pe toate 
planurile: la nivel individual, familial, profesional, social și asupra 
societății în ansamblu. Scopul lucrării de față este de a examina, la nivel 
teoretic, impactul violenței domestice asupra parcursului profesional al 
femeii, de la efectele asupra productivității și concentrării în muncă, până 
la amenințările la adresa stabilității locului de muncă și independenței 
financiare. Relația dintre cele două constructe este bidirecțională, 
literatura de specialitate ilustrând cum participarea femeilor pe piața 
muncii influențează, la rândul său, dinamica relației dintre parteneri.  
Astfel, sunt vizate principalele abordări teoretice cu privire la relația 
dintre muncă și violența domestică, care sunt efectele, precum și 
posibilele direcții de sprijin oferite la locul de muncă.  

Cuvinte cheie: violență domestică, carieră, piața muncii  

Scurtă biografie a autorului: doctorand în sociologie la Facultate de 
Filosofie și Științe Social Politice, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din 
Iași și specialist în domeniul recrutării într-o companie multinațională de 
inginerie. Demersul de cercetare doctorală analizează percepțiile 
femeilor despre cultura organizațională a domeniilor tehnice iar temele 
de interes vizează înțelegerea fenomenelor din câmpul muncii, cu accent 
pe studiul inegalităților de gen, incluziune și echilibrul dintre viața 
personală și cea profesională.  
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PAULA HOTIN, Drd., Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași  

Modelarea riscului de violență asupra femeilor: între expertiza 
forensică și politica publică de protecție  

Abstract:  
Cercetarea elaborează un model teoretic și aplicativ de evaluare 

a riscului de violență asupra femeilor, conceput la intersecția dintre 
sociologie, psihologie clinică, criminologie și psihiatrie judiciară. Scopul 
principal constă în formularea unei arhitecturi metodologice capabile să 
integreze, într-o manieră coerentă, date empirice, analize calitative și 
observații clinice, pentru a explica mecanismele prin care vulnerabilitatea 
și agresivitatea se construiesc reciproc în dinamica relațiilor de putere. 
Punctul de plecare este ipoteza că riscul nu reprezintă o constantă 
comportamentală, ci o structură evolutivă ce reflectă interacțiunea dintre 
factori individuali (profil psihologic, traume anterioare, abilități de 
reglare emoțională), factori contextuali (instabilitate economică, mediu 
social precar, rețele de sprijin deficitare) și factori instituționali (eficiența 
justiției, accesul la protecție, politicile de prevenție). Analiza critică a 
modelelor existente de evaluare a riscului – actuariale, clinice și integrate 
– vizează adaptarea lor la particularitățile culturale și sistemice ale 
spațiului românesc. Dimensiunea empirică se ancorează în datele 
comparative Eurostat pentru intervalul 2015-2022, care documentează 
tendințe inegale în raportarea violenței domestice la nivelul statelor 
membre. În practică, aceste dimensiuni rareori pot fi separate clar. 
Identificarea variabilelor dinamice cu valoare predictivă ridicată include 
impulsivitatea, consumul de substanțe, distorsiunile cognitive, controlul 
coercitiv, atașamentul traumatic și mecanismele de resemnificare a 
abuzului – aspecte care, deși teoretic delimitate, se suprapun frecvent în 
cazuistica forensică Dincolo de dimensiunea aplicativă, cercetarea 
construiește o reflecție epistemologică asupra conceptului de risc, înțeles 
ca formă de anticipare a vulnerabilității sociale și ca mecanism de 
responsabilizare profesională. Evaluarea forensică poate devenit un 
mecanism etic și social de protecție, menit să susțină elaborarea unor 
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politici publice bazate pe dovezi și să consolideze capacitatea instituțiilor 
de a răspunde coerent fenomenului violenței asupra femeilor.  

Cuvinte cheie: violența asupra femeilor, evaluarea riscului, psihiatrie 
forensica, criminologie, prevenție  

Scurtă biografie a autorului: Paula Hotin este doctorandă în Sociologie la 
Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași, cu o cercetare axată pe 
evaluarea și predicția riscului de violență din perspectiva psihiatriei 
forensice, aplicată persoanelor private de libertate. A absolvit Facultatea 
de Psihologie din cadrul Universității „Petre Andrei” din Iași și programul 
de master „Probațiune, mediere și asistență socială a victimelor 
infracțiunilor” la Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași. Este 
interesată de mecanismele de control social, comportamentele deviante 
și procesele de reintegrare socială. Activitatea sa îmbină cercetarea 
sociologică cu aplicabilitatea practică în justiție și prevenirea violenței 
domestice.  
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HERȚANU BOGDAN-ALEXANDRU, Drd., Universitatea „Alexandru Ioan 
Cuza” din Iași  

Ritualuri sociale rome, statutul și imaginea femeii în comunitatea 
romă  

Abstract:  
Scopul cercetării este identificarea și analizarea ritualurilor 

sociale ale romilor referitoare la statutul și imaginea femeii în 
comunitatea romă. Obiectivul cercetării este analiza ritualurilor sociale 
ale romilor, care derivă din markerii identitari etno-culturali, prin punerea 
lor în legătură cu statutul femeii rome. Întrebările de cercetare sunt: 1. 
care este rolul femeii în familia tradițională romă? 2. sunt femeile rome 
discriminate pe criterii de gen în familia romă? 3. au anumite ritualuri 
sociale rome potențial violent pentru femeia romă (spre exemplu, 
căsătoriile aranjate)? Metoda de cercetare: cercetarea este una de tip 
teoretic, care analizează teoriile sociologice relevante în materia 
statutului femeii în grupurile minoritare etnic, corelată cu metoda 
comparativă, care are ca scop verificarea aplicabilității acestor teorii în 
contextul markerilor identitari care caracterizează populația de etnie 
romă, astfel cum se manifestă aceștia în ritualurile sociale ale romilor. 
Concluziile cercetării: există o rezistență la schimbare în cadrul 
comunității rome în ceea ce privește schimbarea fundamental a statutului 
femeii rome. Postulăm că această rezistență la schimbare provine dintr-o 
teamă de aculturație pe care o are populația romă, provenită din aderarea 
la markerii culturali etnici. Acești marker culturali generează o serie de 
ritualuri sociale care, nefiind înțelese de populația majoritară, conduc la 
concluzia că femeia romă este supusă discriminării pe criterii de gen în 
interiorul familiei rome și unor forme de violență acceptate social în 
comunitățile rome.  

Cuvinte cheie: markeri identitari, ritualuri sociale, statutul femeii, etnie 
romă  

Scurtă biografie a autorului: Sunt Inspector la Direcția Locală de Evidență 
a Persoanelor, Iași, din 2017. Dețin experiență extinsă în coordonarea de 
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programe sociale și dezvoltare comunitară. Am expertiză în 
managementul și implementarea de proiecte cu finanțare europeană, 
unde am lucrat ca Responsabil proiect și Director proiect, supraveghind 
achizițiile, raportarea și atingerea obiectivelor stabilite pentru grupuri 
țintă vulnerabile. Pe lângă activitatea din sectorul ONG, am deținut și 
roluri în administrația publică, fiind Consultant la Prefectură, unde am 
coordonat activități de implementare a politicilor publice destinate 
grupurilor dezavantajate. În prezent, îmi aprofundez cunoștințele prin 
studii doctorale în Sociologie.  
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ILIE FLORIN CHELARU, Student, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași  

Cercul vicios al durerii: relația dintre violența domestică și 
dependență la femei. O perspectivă psihologică și socială  

Abstract:  
Violența domestică și dependența reprezintă două dintre cele mai 

profunde crize ale sănătății publice contemporane, ale căror efecte se 
extind mult dincolo de sfera individuală, afectând familii, comunități și 
întreaga societate. În spatele statisticilor se află adesea povești de 
suferință tăcută, în care trauma, frica și rușinea se combină într-un cerc 
vicios dificil de întrerupt. Femeile care trăiesc în relații abuzive nu sunt 
doar victime ale violenței fizice sau psihice, ci și ale unei suferințe 
psihologice complexe, care poate duce la dezvoltarea unor 
comportamente de auto-medicație – consum de alcool, droguri sau alte 
forme de dependență. In această lucrare îmi propun să explorez legătura 
puternică dintre cele două fenomene, evidențiind modul în care trauma 
cauzată de violență poate deveni un teren fertil pentru apariția 
dependenței. Dependența, la rândul ei, amplifică vulnerabilitatea 
victimei, menținând-o adesea captivă în relația abuzivă. În loc să fie 
privită ca o cauză a abuzului, ea trebuie înțeleasă ca un simptom al durerii 
și al neputinței acumulate. Abordarea acestei teme nu este doar un 
exercițiu academic, ci în primul rând o pledoarie pentru empatie și 
schimbare. Înțelegerea conexiunii dintre violență și dependență poate 
deschide calea către intervenții integrate, capabile să ofere femeilor nu 
doar sprijin, ci și șansa unei vindecări reale — atât a trupului, cât și a 
sufletului  

Cuvinte cheie: violență, dependență, femei, impact social  

Scurtă biografie a autorului: student în anul 2 al Facultății de Teologie 
Romano-Catolica, secția teologie romano-catolica și asistență socială, 
licențiat în comunicare și relații publice al UAIC Iași.  
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ROXANA-GABRIELA ARMANU (CĂS. BĂLĂCEANU), Drd., Universitatea 
„Alexandru Ioan Cuza” din Iași  

Construcția socială a rezilienței în mediul rural. Resemnare sau pași 
spre schimbare?  

Abstract:  
În discursul public actual, reziliența este adesea prezentată dintro 

perspectivă pozitivă, drept forță interioară și capacitatea de adaptare la 
situații de adversitate. Mai mult, de-a lungul studiului rezilienței s-au 
dezvoltat numeroase modele și liste de strategii de sporire a acesteia. În 
prezentarea mea, doresc să examinez fețele mai puțin vizibile ale 
rezilienței, așa cum sunt construite prin intermediul limbajului și 
percepțiilor sociale specifice mediului rural. Valorile, normele și 
comportamentele caracteristice anumitor colectivități sau perioade 
istorice construiesc, prelucrează și definesc procesul de reziliență. Prin 
urmare, o percepție idealizată a rezilienței poate da naștere unor 
interpretări ambigue. În anumite situații, ceea ce unii numesc 
„reziliență”, se poate traduce, de fapt, prin resemnare, supraviețuire sau 
adaptarea la condiții de viață indezirabile. Astfel, îmi propun să analizez 
teoretic cum reziliența poate ajunge să fie înțeleasă ca o expresie a 
presiunii sociale de a suporta anumite comportamente, de a merge mai 
departe și a păstra tăcerea, fără a se produce o reală schimbare.  

Cuvinte cheie: reziliență, mediul rural, violență, construcție socială  

Scurtă biografie a autorului: Roxana Armanu (căs. Bălăceanu) este 
doctorand în domeniul Sociologiei la Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” 
din Iași, asistent social și cadru didactic universitar asociat. Tema sa de 
cercetare doctorală este „Policrizele sociale și reziliența tinerilor din 
mediul rural actual”. Principalele sale interese de cercetare vizează 
reziliența și tinerii din mediul rural.  
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CRISTINA FALUDI, PhD in Sociology, Associate Professor at the Social Work 
Department at “Babeș-Bolyai” University, Romania, CRISTINA GHEORGHE, 
Cluj Probation Service, Cluj-Napoca, Romania, EMILIAN GÂNJ, Cluj County 
Police Inspectorate, Cluj-Napoca, Romania, CARMEN MOLDOVAN, Chief 
Police Commissioner and Head of Department at the Department of Social 
Sciences, Foreign Languages, and Computer Science of the Septimiu 
Mureșan Police Agents School in Cluj-Napoca, Romania  

Workshop: Advancing Multi-Agency Collaboration to Address Domestic 
Violence in Europe - Starting from lessons learned from the TACTICS 
project  

Abstract:  
This workshop is grounded in the findings of the TACTICS project 

(‘Improving police authorities responses and follow-up procedures 
regarding victims and perpetrators of domestic violence’), funded through 
EU’s CERV-DAPHNE Program. The project brings together partners from 
Greece, Spain, Romania, France, Belgium, Germany, and Estonia, and one 
of its focus is to enhance multi-agency collaboration in domestic violence 
(DV) cases by coordinating efforts between different services such as 
police, healthcare, social work and NGOs with a focus on a survivor 
centered approach. As part of this project, regional roadmaps are being 
developed based on in-depth research and inter-agency dialogues. These 
roadmaps will not only identify structural barriers but also recommend 
specific measures to build a more effective multi-agency response system 
to DV across the 7 partner-European countries. Project’s findings show 
that despite legislative progress, persistent fragmentation of services, 
limited data sharing, absence of formalized referral protocols, and lack of 
sustained engagement between different authorities and organizations, 
still exist and are impeding victim safety and support. This workshop will 
build on knowledge gained through the project’s research activities to 
further explore how to navigate tensions and build strategic, value-based 
alliances across sectors that have the role to respond to cases of DV. The 
objectives and learning lessons of the workshop are the following: get 
acquainted with TACTICS’ key findings resulted from activities across local 
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regions of European countries, pertaining to both needs of professionals 
and recommendations; critically reflect on power dynamics and values in 
multi-agency work; explore what makes multi-agency collaboration work 
and fail in DV responses. Through this workshop we aim to obtain 
meaningful engagement between different professionals across various 
countries and sectors (either public, private or non-governmental), having 
the opportunity to work on cases of DV and engage with other 
stakeholders.  

Keywords: domestic violence, inter-agency collaboration, validation of 
Romanian roadmap of professional intervention  
  
Author(s) short bio: Cristina Faludi (PhD in Sociology) is Associate 
Professor at the Social Work Department at “Babeș-Bolyai” University, 
Romania. She authored in academic publications, mainly related to sexual 
reproductive health and risky sexual behaviour of youth and the quality of 
life among the elderly. She participated as a researcher in over 10 national 
and 7 international research projects.  
Cristina Gheorghe is a psychologist with a PhD in Sociology and a 
background in cognitive-behavioral psychology. She has over ten years of 
experience working with individuals who have committed criminal 
offenses and is currently active in the probation system, specializing in 
risk assessment, intervention planning, and supervision of non-custodial 
sentences. She is certified to deliver psychosocial and correctional 
rehabilitation programs in both probation and prison settings. As an 
associate lecturer at Babeș-Bolyai University in Cluj-Napoca, she teaches 
in the Master’s program on Justice, Probation, and Mediation, focusing on 
recidivism risk assessment and evidence-based practices.  
Emilian Gânj sunt polițist judiciar în Poliția Română, specializat în 
investigații criminale și negociere în situații de criză – de la violență 
domestică la tentative de suicid și alte situații cu risc major. De peste 
douăzeci de ani lucrez direct cu victime, agresori și comunități 
vulnerabile, ceea ce mi-a conturat o abordare bazată pe demnitate, 
prevenție și intervenție timpurie. Sunt masterand la Facultatea de 
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Sociologie și Asistență Socială, UBB Cluj-Napoca, unde cercetez modele 
comunitare integrate de sprijin pentru tineri afectați de violență, adicții 
sau auto-distrugere. Cred în colaborarea reală între poliție, servicii 
sociale și comunitate, ca formă de responsabilitate umană.  
Carmen Moldovan is Chief Police Commissioner and Head of Department 
at the Department of Social Sciences, Foreign Languages, and Computer 
Science of the Septimiu Mureșan Police Agents School in Cluj-Napoca, 
Romania.  

   

PETRA IRIMESCU-MITOCARIU, King’s College London  
"Body as a Statement" - Art exhibition  

"Body as a Statement" explores the intersection between personal 
autonomy, identity and societal control, all expressed through the lens of 
the female body. The theme recurring in my works is using the female 
body as both a canvas and a subject. Across my exhibition, I aim to provoke 
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introspection about how the audience perceives external influences on 
their autonomy.  
Drawing inspiration from Judith Butler's "performative identity" concept, 
my exhibition delves into the idea that a woman’s individuality is not fixed 
but a dynamic performance shaped by social norms and experiences. 
Butler's theory complements the theme of my work by emphasizing how 
external surveillance and internalized expectations continuously form 
who we are. My artwork combines expressive painting and textile work to 
investigate the extent to which social control influences of a woman’s 
identity.  
The pieces in my exhibition progress from societal critiques to personal 
explorations of identity. Camera 8 MP Smart Hybrid xxI DNC introduces 
the theme of surveillance and external influences by representing how 
we, as women are constantly watched and recorded in society. This 
external observation directly links to Under Constriction, which uses the 
body to comment on conformity through the symbolism of the barcode 
and jellyfish, representing the mechanization of identities. These ideas 
extend into Under Construction, where the audience interacts with a 3D 
textile body, aiming to state that external forces actively decrease 
autonomy. Moving towards statements of assessed narratives and human 
resilience, Flesh & Fiction and Memento Vivere technically and 
conceptually emphasize the body's physicality. Flesh & Fiction challenges 
societal objectification of the female body from a personal perspective. 
Simultaneously, Memento Vivere aims to state that scars and 
imperfections are marks of change, reinforcing the tension between 
imposed beauty standards and the lived experience. The exhibition then 
transitions towards more introspective statements with Severance, which 
questions whether self-discovery automatically involves self-destruction. 
The needle pointing at the eye is meant to portray the fine balance 
between reshaping and unraveling ourselves.  
Ultimately, my exhibition delivers a multifaceted commentary on the 
fragility and resilience of female identity, questioning the extent of our 
autonomy in a world of external expectations. Much like art, we are never 
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complete, but rather, in an act of becoming, shaped by the threads we 
choose to pull and the ones we allow to remain.  

Short author bio: Petra Irimescu-Mitocariu is an undergraduate Business  
Management student at King’s College London, originally from Iasi,  
Romania. Her exhibited works were created during her IB Diploma Visual 
Arts course in Oxford, reflecting her early exploration of form, color, and 
personal expression. 


